
European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

 

European Scientific 

Journal, ESJ 
 

June 2023 

 

 

European Scientific Institute, ESI 

 

The content is peer reviewed 

 

 

ESJ Social Sciences 

June 2023 edition vol. 19, No. 16 

 

The content of this journal do not necessarily reflect the opinion or position of the European 

Scientific Institute. Neither the European Scientific Institute nor any person acting on its 

behalf is responsible for the use of the information contained in this publication. 
 

 

ISSN: 1857-7431 (Online) 

ISSN: 1857-7881 (Print) 

  



European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

 

Generativity is a Core Value of the ESJ: 

A Decade of Growth 

Erik Erikson (1902-1994) was one of the great psychologists of the 

20th century1. He explored the nature of personal human identity.  Originally 

named Erik Homberger after his adoptive father, Dr. Theodore Homberger, he 

re-imagined his identity and re-named himself Erik Erikson (literally Erik son 

of Erik).  Ironically,  he rejected his adoptive father’s wish to become a 

physician, never obtained a college degree, pursued independent studies under 

Anna Freud, and then taught at Harvard Medical School after emigrating from 

Germany to the United States.  Erickson visualized human psychosocial 

development as eight successive life-cycle challenges.  Each challenge was 

framed as a struggle between two outcomes, one desirable and one 

undesirable.  The first two early development challenges were ‘trust’ versus 

‘mistrust’ followed by ‘autonomy’ versus ‘shame.’  Importantly, he held that 

we face the challenge of generativity versus stagnation in middle life.  This 

challenge concerns the desire to give back to society and leave a mark on the 

world.  It is about the transition from acquiring and accumulating to providing 

and mentoring. 

Founded in 2010, the European Scientific Journal is just reaching 

young adulthood.  Nonetheless, generativity is one of our core values.  As a 

Journal, we reject stagnation and continue to evolve to meet the needs of our 

contributors, our reviewers, and the academic community.  We seek to 

innovate to meet the challenges of open-access academic publishing.  For us, 

 
1 Hopkins, J. R. (1995). Erik Homburger Erikson (1902–1994). American Psychologist, 50(9), 

796-797. doi:http://dx.doi.org/10.1037/0003-066X.50.9.796 
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generativity has a special meaning.  We acknowledge an obligation to give 

back to the academic community, which has supported us over the past decade 

and made our initial growth possible.  As part of our commitment to 

generativity, we are re-doubling our efforts in several key areas. First, we are 

committed to keeping our article processing fees as low as possible to make 

the ESJ affordable to scholars from all countries.  Second, we remain 

committed to fair and agile peer review and are making further changes to 

shorten the time between submission and publication of worthy contributions.  

Third, we are looking actively at ways to eliminate the article processing 

charges for scholars coming from low GDP countries through a system of 

subsidies.  Fourth, we are examining ways to create and strengthen 

partnerships with various academic institutions that will mutually benefit 

those institutions and the ESJ.  Finally, through our commitment to publishing 

excellence, we reaffirm our membership in an open-access academic 

publishing community that actively contributes to the vitality of scholarship 

worldwide. 

 

Sincerely, 
 

Daniel B. Hier, MD 

European Scientific Journal (ESJ) Natural/Life/Medical Sciences 

Editor in Chief
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Abstract 

This research is designed to identify the scope of positive discipline 

implementation as a classroom management approach in Groupe Scholaire 

Oasis (an international School in Cairo City) by investigating PD's impact on 

students’ well-being, and academic achievement.  The literature review  

covered in this research shed light on classroom management, and positive 

discipline as a classroom management approach and its relation to students' 

well-being and academic achievement. To explore how positive discipline as 

a Classroom Management Approach impacts students’ well-being and 

academic achievement, researchers used the “Quantitative Method” by 

applying questionnaires to samples of students from two different age groups: 

(1) 233 students from grades 3 – 5 (20 % of the whole population), and (2) 

367 students from grades 6 – 12 (20 % of the whole population). The Social 

Sciences Statistical Package SPSS ver.22 was used to perform statistical 

analyzes. "Mann-Whitney test" for the independent groups was used to 

examine the equivalence in the Positive Discipline Scale between the group of 

students, and its significance was verified by the value of (U). In addition, the 

Pearson correlation coefficient was used to find the correlation between the 

Positive Discipline variable and the achievement variable for students. Data 

analysis has indicated that "PD has a positive impact on students from the two 

different age target groups" with regard to the three variables: PD seven 

http://www.eujournal.org/
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abilities, student: well-being, and approach to learning (ATL) skills. On the 

other hand, PD’s impact on students’ well-being and academic achievement 

differs according to age. The results have indicated that the 3 - 5 grades group 

was superior to the 6 - 12 grades group with regard to: PD Seven Abilities, 

Student: Well-Being, and Approach to Learning (ATL) Skills  .In this context, 

the researchers recommended  raising awareness between administrators, 

teachers, and parents in coordination with the various administrative 

authorities to spread the idea and principles of positive discipline, creating a 

common vision between stakeholders, adopting a strategic governance model 

that allows continuous monitoring, evaluation, and review of strategies and 

action plans, creating a positive learning environment, and building the 

capacity of all the parties involved to enable them from the implementation 

process.

 
Keywords: Classroom management - Positive Discipline – Students’ Well-

being - Academic Achievement 

 

1.  Introduction  

            The improvement of student well-being is evolving as a significant 

approach to the development of students’ social, emotional, and academic 

competence and an important contribution to preventing negative behaviors 

(Australian Catholic University and Erebus International, 2008). 

          A research project has indicated that advanced levels of education are 

linked with an extensive range of positive outcomes - including improved 

health and well-being, better social faith, better political interest, lesser 

political sarcasm, and less aggressive attitudes toward others (Economic and 

Social Research Council, 2014). This reflects how important it is to develop 

student well-being for greater achievement. 

             As for academic achievement, it occupies a very significant status in 

education as well as in the learning process. It has been one of the most vital 

areas of the educational process. It is also a main goal, which every individual 

is expected to perform in all communities. It is also a crucial mechanism 

through which students learn about their talents, capabilities, and 

competencies ( Illahi & Khandai, 2015). 

         According to the report issued by the Australian Catholic University and 

Erebus International (2008), the relationship between many well-being 

pathways and academic achievement is bidirectional. Enhancing student well-

being and its pathways can lead to higher academic achievement both directly 

and indirectly through increasing student enthusiasm to contribute and 

achieve, increasing student engagement with and contribution to learning, 

increasing student attendance and hence increasing school completion, and 

http://www.eujournal.org/
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decreasing problem behaviour at school (Australian Catholic University and 

Erebus International, 2008). This eventually yields positive discipline. 

         Positive Discipline (PD) is a teaching and parenting model that is based 

on a balance between two main deliberations: effective teaching on the one 

hand, and respecting the rights of the child on the other hand. It identifies 

children’s rights to esteem and self-respect. Positive discipline puts emphasis 

on reinforcing the moral behaviors of children and decreasing immoral 

behaviors without physical or verbal violence. PD shows teachers how to 

achieve their teaching goals and help their students handle difficult or 

challenging situations while remaining calm, respectful, and effectively 

managing their classroom (Assali, 2015). 

         In this context, positive classroom management has three main broad 

areas which are: "instruction" which focuses on the process rather than the 

content, "motivation" which is based on how the teacher plans, makes, 

explains, and most significant presents the activities, quizzes and assignments, 

and "discipline" which is related with the practices and rules that can be 

assumed as values, clarification declarations and statements that produce 

behavior assumed by the students (Jones et. al., 2000). 

        Thus, it is important to improve student well-being in order to develop 

their social, emotional, and academic competence. This is seen as an important 

contribution to preventing negative behaviors. Academic achievement is also 

discussed as a vital area of the educational process and a main goal for 

individuals in all communities. It is through academic achievement that 

students learn about their talents, capabilities, and competencies . The 

bidirectional relationship between well-being pathways and academic 

achievement is also highlighted, and the potential benefits of using models 

such as Positive Discipline to promote a better learning environment that in 

turn enhances both students' well-being and academic achievement. 

 

2.    Literature Review  

          This section discusses classroom management, and positive discipline 

as a classroom management approach and its relation to students' well-being 

and academic achievement. 

 

Classroom Management 

            According to Chandra (2015), classroom management is multiple 

activities and extends beyond the traditional performance management 

methods suggested for dealing with students with trouble-making behavior. 

Teachers should develop thoughtful, caring relationships with and among 

students; organize and implement teaching in ways that optimize students’ 

access to learning. 
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         In agreement with the aforementioned, Evans et al. (2009) have 

concluded that the classroom environment is a multidimensional concept, that 

includes different scopes: the academic instructional climate (AIC), defined 

by the educational and curricular elements of the learning atmosphere; the 

disruption management climate (DMC), defined by the group of teacher’s 

action designs or plans that show his/her specific style of avoiding and solving 

discipline problems; and the “classroom emotional-interpersonal climate” 

(CEC), defined by the connections that include emotional interchange between 

teacher and student. 

        Based on what has been mentioned, classroom management is a 

continuous interaction between teachers and their students designed to 

facilitate learning among the students. It is more than facilitating how the 

learning process is delivered and spreads into the classroom atmosphere in 

which students learn.  

         With regard to elements of a well-managed classroom, the three essential 

fundamentals of a well-managed classroom are: 1) using time and classroom 

space efficiently; 2) employing approaches allowing students to make good 

selections, rather than ones which aim at controlling student behavior; 3) 

making wise choices and effectively applying instructional strategies 

(Popescu, 2014).  

             This means that a well-managed classroom should focus on three main 

wide-ranging aspects which are: instruction, motivation, and discipline so that 

the learning process can happen smoothly with no obstacles. 

           In this context, teachers can manage classrooms using different 

strategies. Classroom management strategies are defined as techniques that the 

teachers can practice to help make such an environment, ranging from 

activities to instructions to adjust student behavior (Korpershoek et. al., 2014). 

         Classroom management strategies are classified as follows: preventive 

strategies, supportive strategies, and corrective strategies (Tulyakul, 2019): (1) 

Preventive strategies that are employed by teachers to stop annoying 

behavior using practical methods (Larson et. al., 2018). (2) Supportive 

strategies that are based on positive behavior, ensuing less need for corrective 

interventions (Patricia, 2004). (3) Corrective strategies that focus on 

stopping disruptive misbehavior (Frank et. al., 2018). 

 

 Positive Discipline: A Holistic Approach for Classroom Management. 

           Positive Discipline (PD) is a teaching and parenting model that 

achieves a balance between two focal deliberations: effective teaching from 

one side, and respecting the rights of the child from another side. It puts 

emphasis on supporting the moral behaviors of children and decreasing the 

bad behaviors without physical or verbal violence (Assali, 2015). 
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          PD contains providing positive support for good selections in addition 

to concerns for poor selections. It also discards the usage of violence as an 

instrument for teaching. It’s about making a long-standing investment in a 

child’s growth, instead of grasping for instant obedience (Naker & Sekitoleko, 

2009). 

             This means that positive discipline is a “preventive strategy” that 

focuses on guiding children’s behavior through attention to their emotional 

and psychological requirements and desires. It is also considered a “supportive 

strategy” that is based on positive behavior, thus less need for corrective 

interventions. 

                Positive Discipline is based on seven main abilities called the 

“Significant Seven” as follows (Glenn & Nelsen, 2021, June 20): 

1. “I am confident of my personal capability when faced with challenges.  

2. I believe I am personally significant and make meaningful 

contributions.  

3. I have a positive influence over my life; I take responsibility for my 

choices.  

4. I have strong intrapersonal skills and I manage my emotions through 

self-awareness and self-discipline.  

5. I have strong interpersonal skills and I can effectively communicate, 

negotiate, and empathize with others.  

6. I can adapt with flexibility and integrity; I have strong systemic skills.  

7. I have well-developed judgment skills and am able to make decisions 

with integrity".  

 

  These significant seven identify the effective implementation of 

positive discipline practices at the school and inside the classroom and were 

used in the current research as the parameters for identifying successful 

positive discipline-related practices at the school. 

              PD is holistic which means that all aspects of children’s learning and 

growth are related to each other. It is a strengths-based approach that 

recognizes that all children have strengths, abilities, and gifts, and aims to 

assert and build on their abilities, efforts, and enhancements. Faults are not 

seen as disappointments but as chances to learn and develop. It is also 

constructive which means that it highlights the teacher’s role in shaping 

learners’ self-respect and self-confidence, increasing independence, and 

respecting their sense of self-efficacy.  It is a proactive approach that focuses 

on assisting children to succeed in long-standing and understanding the origins 

of learning and behavior troubles. It also confirms participation by making 

learners part of the process of learning and by involving learners in making 

decisions (The Centre for Justice and Crime Prevention, 2012). 
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              With regard to the benefits of a positive discipline approach, it was 

suggested that there are three dimensions of benefits of a positive discipline 

approach that can be identified. Firstly, positive discipline gives students the 

techniques they need for a well-balanced life. Second, improved student-

teacher relationships can be recognized. Lastly, efforts are being made to 

avoid incidences like dropping out of school (Ren & Ma, 2017). 

           As a result, the positive discipline approach can play a vital role in 

generating better learning environments, where children’s rights and pride are 

esteemed. Finally, this leads to better schools as it supports all sides of 

children’s development, instead of just teaching children.  

          With regard to implementing PD, according to Assali (2015), the key 

players in implementing PD are school principals, teachers, councilors, 

supervisors, the learning environment, parents, and the community. As shown 

in Figure 1, the PD approach is based on accepting the interrelationships 

among learning, behavior, and academic achievement; individual growth 

(cognitive, social, emotional); family relations (parents, child, siblings, 

extended family); and community well-being (neighborhood, safety and 

economics, health, resources, and services). 

 
 

Figure 1. Positive Discipline Holistic Approach 

Source: (Assali, 2015, p. 10). 

              

 In light of the foregoing, aspects of the link between positive 

discipline and classroom management can be drawn as follows: Effective 

teaching is the goal of both positive discipline and classroom management. 

Acknowledging and reinforcing good behaviors are of great value in both 

positive discipline and classroom management. Empowering students with 

the needed skills is essential for both positive discipline and classroom 

management. Positive discipline and classroom management both promote 

caring and positive relationships between teachers and students.  
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Family 
Relationships

Individual 
Development

Learning,

Behaviour, 

Academic 
Achievement

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   7 

Positive Discipline: An Approach for Enhancing Students' Well-being 

and Academic Achievement. 

           The enhancement of student "well-being" is known as a significant 

approach to the progress of students’ social, emotional, and academic 

capabilities. 

        A wide-ranging of definitions of well-being is defined in various arenas 

such as education, health, and social and psychological sciences. In this 

regard, the Australian Catholic University and Erebus International developed 

a definition that focuses on student well-being as against general well-being: 

"Student well-being is defined as a sustainable state of positive mood and 

attitude, resilience, and satisfaction with self, relationships, and experiences at 

school" (Australian Catholic University and Erebus International, 2008, p. 5). 

           "Academic Achievement" characterizes performance results that 

show the degree to which an individual has completed specific goals that were 

the emphasis of activities in educational surroundings (Steinmayr, Meißner, 

Weidinger, & Wirthwein, 2020).  

           Academic achievement is considered as it is very comprehensive and 

includes a wide diversity of learning outcomes. All the measures that point to 

academic achievement signify academic activities and thus, more or less, 

mirror the academic capability of an individual (Steinmayr, Meißner, 

Weidinger, & Wirthwein, 2020).  

            In this research, the researchers used Approaches to Learning (ATL) 

as a measure of academic achievement. Approaches to Learning (ATL) are 

"skills designed to empower students in the IB Primary Years Program (PYP) 

and Middle Years Program (MYP) to “learn how to learn.” They are planned 

to apply across curriculum necessities and offer a mutual language for teachers 

and students to use when considering and building on the procedure of 

learning so that students have chances to run-through and gradually improve 

a variety of ATL skills" (International Baccalaureate Organization, 2020). 

          In the same context, it is significant to refer to the relationship between 

many of well-being paths and academic achievement. The relation between 

both of them functions in two directions. Improving student well-being and its 

paths can develop academic achievement both in a direct way and in an 

indirect way through developing student enthusiasm to contribute and achieve, 

developing student engagement with and involvement in learning, developing 

student attendance and hence developing school accomplishment, and 

reducing badly-behaved actions at school and therefore reducing levels of 

remarks and rejection from school (Australian Catholic University and Erebus 

International, 2008).               

               To sum up, as student well-being is an approach to the growth of 

students’ social, emotional, and academic capabilities and skills, positive 

discipline provides the tools that enable teachers to develop such environment 
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that supports the students’ social, emotional, and academic aspects which 

leads in turn to improving the academic achievement of students. 

 

3.     Methodology of the study 

        Researchers used the “Quantitative Method” through the development 

and application of statistical methods, by applying questionnaires on samples 

of students from two different age groups (Grades 3 -5 and grades 6-12) at 

Oasis International School (GSO), a private K- 12 international baccalaureate 

school in Cairo.  

           Groupe Scholaire Oasis's vision is to offer students the greatest 

potential education. The school is keen to provide better behavior in the 

classroom, improved teacher pleasure, better classroom learning, improved 

school reputation, and better involvement in societies and the nation-state to 

enable the students to achieve the objectives of the IB system represented in 

improving critical thinking skills, holistic learning, life-long education, and 

affecting education via community service; raising international mind, the 

gratitude of various perceptions, enhancing multicultural understanding, and 

concerning of solutions to main global issues resulting in world peace; and  to 

present a worldwide acknowledged university entry qualification, 

consequently enabling student mobility across borders 

             A PD governance system was employed since the academic year 

2015-2016 till date where a co-coordinator was assigned for each educational 

stage and a general coordinator for PD implementation to guarantee an 

effective and user-friendly application of the approach. The school provided 

all the resources necessary to support the successful implementation of PD. 

Table 1 identifies the study sample design. 
Table 1. Research Sample 

Analysis Demographic Variables Number 

Quantitative 

Analysis 

Students of (grades 

6 – 12) 

Sample (20%) 367 

Whole population 1, 835 

Students of (grades 

3 – 5) 

Sample (20%) 233 

Whole population 1,165 

 

The Social Sciences Statistical Package SPSS ver.22 was used to 

perform statistical analyzes. The "Mann-Whitney test" for the independent 

groups was used to examine the equivalence in the Positive Discipline Scale 

between the group of students, and its significance was verified by the value 

of (U). Pearson correlation coefficient was used to find the correlation between 

the Positive Discipline variable and the achievement variable for students. 
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4.          Results and Discussion of Findings 

            To carry out this statistical analysis, SPSS ver.22 (Statistical Package 

for the Social Sciences) program was used. It came out with the following 

results: 

 

Results of Grades 6–12 Students 

            The results were analyzed by calculating differences between the three 

dimensions of the questionnaire applied to a sample of (grades 6-12) students. 

Table 2 shows the significance of PD dimensions for Grades 6–12 Students. 
Table 2. Mean Scores and Std. Deviations on Positive Discipline for (grades 6-12) Students 

Group N Variables Total 

Approach to 

Learning (ATL) 

Skills 

Student: Well-

Being 
PD Seven Abilities 

Mean 

Std. 

Deviation 

 Mean 

 

Std. 

Deviation 

Mean 

 

Std. 

Deviation 

Mean 

 

Std. 

Deviation 

Grades 

6- 12 

Students 

367 27.47 4.530 55.20 7.603 356.22 137.372 438.89 140.678 

            

Results presented in Table 2 have indicated that average scores of 

grades 6-12 students in PD Seven Abilities dimension of positive Discipline 

represents an average (27.47) with a standard deviation of (4.530), rather in 

Student: Well-Being dimension represents an average (55.20) with a standard 

deviation of (7.603), and in Approach to Learning (ATL) Skills dimension 

represents an average (356.22) with a standard deviation of (137.372), and in 

total positive Discipline represents an average (438.89) with a standard 

deviation of (140.678).    

 

Comparison between the Three Variables of the Questionnaire Applied 

to (Grades 6-12) Students:  

Table 3 shows percentages of the differences between the three 

Variables (PD Seven Abilities, Student: Well-Being & Approach to Learning 

(ATL) Skills) for Grades (6–12) Students group. 
Table 3. Percentages of the three Variables in Positive Discipline for Grades (6–12) Students 

Total 

Variables 

Group 

Approach to 

Learning (ATL) 

Skills 

Student: Well-

Being 
PD Seven Abilities 

% % % % 

71.4% 71.2% 69.0% 78.5% 

Grades 

6- 12 

Students 
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          Results presented in table 3 have indicated that grades 6-12 students got 

(78.5%) in PD Seven Abilities, rather they got (69.0%) in Student: Well-

Being, rather they got (71.2%) in Approach to Learning (ATL) Skills, and the 

total percentage is (71.4%). As illustrated by the following Figure 2: 

64.0%

66.0%

68.0%

70.0%

72.0%

74.0%

76.0%

78.0%

80.0%

PD Seven
Abilities

Student: Well-
Being

Approach T o
Learning (A TL)

Skills

Total

Positive Discipline (PD) for Grades 6-12 Students'

78.5% 

69.0% 

71.2% 

74.4% 

percentage

 
Figure 2 .Percentages of Positive Discipline (PD) for Grades (6-12) students 

 

Results of Grades 3- 5 Students 

                   The results were analyzed by calculating differences between the 

dimensions of the questionnaire applied on a sample of (grades 3 - 5) students. 

Table 4 shows significance of PD dimensions for Grades 3 - 5 Students at 

Oasis School. 
Table 4 .Mean Scores and Std. Deviations on Positive Discipline for Grades 3-5 Students 

           

Results presented in Table 4 have indicated that the average scores of 

grades 3-5 students in the PD Seven Abilities dimension, they got an average 

of (30.74) with a standard deviation of (3.413), wherein Student: Well-Being 

dimension, got an average of (58.56) with a standard deviation of (5.836), and 

in Approach to Learning (ATL) Skills dimension, they got an average (483.97) 

with a standard deviation of (61.360), and the total percentage got an average 

(573.26) with a standard deviation of (62.725).   

total 

Variables 

N Group 
Approach to 

Learning (ATL) 

Skills 

Student: Well-

Being 

PD Seven 

Abilities 

Std. 

Deviation 
Mean 

Std. 

Deviation 
Mean 

Std. 

Deviation 
Mean 

Std. 

Deviation 
Mean   

62.725 573.26 61.360 483.97 5.836 58.56 3.413 30.74 233 

Grades 

3-5 

Students 
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Comparison between the Three Variables of the Questionnaire applied to 

(grades 3- 5) Students:  

         The following table shows percentages of the differences between the 

three variables (PD Seven Abilities, Student: Well-Being & Approach to 

Learning (ATL) Skills) for Grades (3 - 5) Students’ group. 
Table (5). Percentages of the three Variables in Positive Discipline for Grades (3-5) 

Students 

Total 

Variables 

Group Approach to 

Learning (ATL) 

Skills 

Student: Well-

Being 

PD Seven 

Abilities 

% % % % 

93.2% 96.7% 73.2% 87.8% 

Grades 

3 - 5 

Students 

            Results presented in Table 5 have indicated that grades 3-5 students 

got (87.8%) in PD Seven Abilities, where got (73.2%) in Student: Well-Being, 

where got (96.7%) in Approach to Learning (ATL) Skills, and (93.2%) in total 

positive Discipline. As illustrated by the following Figure 3: 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figure 3. Percentages of Positive Discipline (PD) for Grades (3-5) students 

 

Results of The Comparison between Grades (6–12) Students & Grades (3- 

5) Students 

        The results were analysed by calculating differences between the two 

different age groups using Mann-Whitney test. Table 6 shows the significance 

of the differences between the two different age groups: (grades (6 – 12) 

Students group, grades (3 - 5) Students group). 
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Table 6 .Mean Scores and Std. Deviations on Positive Discipline for (Grades 6–12 

Students’ group, Grades 3-5 Students’ group) 

Total 

Variables 

N Group 
Approach to 

Learning (ATL) 

Skills 

Student: Well-

Being 

PD Seven 

Abilities 

Std. 

Deviation 
Mean 

Std. 

Deviation 
Mean 

Std. 

Deviation 
Mean 

Std. 

Deviation 
Mean   

               

Results presented in table 6 have indicated the following: 

▪ Higher average scores of grades (3-5) students' group than grades (6 -

12) students' group in the PD Seven Abilities dimension, where grades 

(6-12) students in this dimension got an average (27.47) with a 

standard deviation of (4.530), and grades (3-5) students in this 

dimension got an average (30.74) with a standard deviation of (3.413).  

▪ Higher average scores of grades (3-5) students' group than grades (6 -

12) students' group in Student: Well-being dimension, where grades 

(6-12) students in this dimension got an average (55.20) with a 

standard deviation of (7.603), grades (3-5) students in this dimension 

got an average (58.56) with a standard deviation of (5.836). 

▪ Higher average scores of grades (3-5) students' group than grades (6 - 

12) students' group in the Approach to Learning (ATL) Skills 

dimension, where grades (6-12) students' group at Oasis School in this 

dimension got an average (356.22) with a standard deviation of 

(137.372), grades (3-5) students in this dimension got an average 

(483.97) with a standard deviation of (61.360).  

▪ Higher average scores of grades (3-5) students group than grades (6 - 

12) students group in positive discipline as a whole, where Grades (6-

12) students in positive discipline as a whole got an average of (438.89) 

with a standard deviation of (140.678), grades (3-5) students in this 

dimension got an average (573.26) with a standard deviation of 

(62.725). 

 

Comparison between the Three Variables for Grades (6–12) Students’ 

Group Vs. Grades (3-5) Students’ Group: 

          Table 7 presents percentages of the differences between the three 

Variables (PD Seven Abilities, Student: Well-Being & Approach to Learning 

(ATL) Skills) for grades (6–12) Students’ group & grades (3-5) Students’ 

group: 
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Table (7). Percentages of three Variables in Positive Discipline for Grades (6–12) Students’ 

group & Grades (3-5) Students’ group 

Total 

Variables 

Group Approach to Learning 

(ATL) Skills 

Student: Well-

Being 

PD Seven 

Abilities 

% % % % 

71.4% 71.2% 69.0% 78.5% 
Students of 

Grades 6-12 

93.2% 96.7% 73.2% 87.8% 
Students of 

Grades 3-5 

              

Results presented in table 7 have indicated that (1) students of grades 

6-12 got (78.5%) in PD Seven Abilities Variable, and Students of grades 3-5 

got (87.8%). (2) Students of grades 6-12 got (69.0%) in Student: Well-Being 

Variable and Students of grades 3-5 got (73.2%). (3) Students of Grades 6-12 

got (71.2%) in Approach to Learning (ATL) Skills Variable, and Students of 

grades 3-5 got (96.7%). (4) Higher percentage of grades 3-5 students' group 

than grades 6-12 students' group in positive Discipline as a whole, where 

grades 3-5 students got (93.2%), grades 6-12 students got (71.4%).  

As illustrated in the following Figure 4: 

 
Figure 4 .Percentages of Positive Discipline (PD) for Grades (6–12) Students’ group & 

Grades (3-5) Students’ group 

After that Mann-Whitney test was used to determine the statistically 

significant differences between students' Mean rank scores for students of the 

grades 6-12 group and students' Mean rank scores for students of the grades 

3-5 group with regard to the three variables.  
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    Table 8 shows the significance of the differences between the two 

groups (Grades (6–12) Students’ group, grades (3-5) Students’ group). Table 

8 shows that there was a statistically significant difference between the mean 

rank of the target groups: 
Table 8. Mann-Whitney Test Results of Mean Rank Scores comparing grades 6-12 group to 

grades 3-5 group 

                  By reading the results in Table 8, it is confirmed that: (1) there is a 

statistically significant difference at level (0.05) between the two groups 

(grades 6–12 Students’ group and grades 3-5 Students’ group) in the PD Seven 

Abilities dimension in favour of Grades 3-5 Group Students. (2) There is a 

statistically significant difference at level (0.05) between the two groups 

(grades 6–12 students’ group and grades 3-5 students’ group) in the Student: 

Well-Being dimension in favour of students of grades 3-5 group. (3) There is 

a statistically significant difference at level (0.05) between the two groups 

(grades 6–12 Students’ group and grades 3-5 Students’ group) in the Approach 

to Learning (ATL) Skills dimension in favour of students of grades 3-5 group. 

(4) There is a statistically significant difference at level (0.05) between the two 

groups (grades 6–12 Students’ group and grades 3-5 Students’ group) as a 

whole in favour of students of grades 3-5 group. 

 

Discussions Related to The Impact of PD on Students with Regard to the 

Three Variables of The Questionnaire.  

              In general, the results have indicated that "PD has a positive impact 

on students from the two different age target groups" with regard to the 

three variables: PD seven abilities, student: well-being, and approach to 

learning (ATL) skills. This result is due to the following reasons: 

▪ The School Commitment to Implementing Positive Discipline 

Requirements over the last 6 years. The school is committed to:  

- Creating strong student-teacher relations to make the classroom an 

environment for each fellow to express their feelings and work with 

Sig. (Z) (W) (U) 

Second Group 

(Grades 3-5) 

N = 233 

First Group 

(Grades 6-12) 

N = 367 Variable 

Sum of 

Ranks 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

Mean 

Rank 

0.000 
-

9.359 
91075.000 23547.000 89225.00 382.94 91075.00 248.16 

PD 

Seven 

Abilities 

0.000 
-

6.769 
96333.500 28805.500 83966.50 360.37 96333.50 262.49 

Student: 

Well-

Being 
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each other. Academic achievement is based on these close relations 

and directions that teachers and students have together. 

- Involving all the key players in implementing PD representing school 

principals, teachers, supervisors, parents, and the surrounding 

community believing in PD as a holistic approach to education.  

- Providing an atmosphere, relations, and governance entities that allow 

children to raise their full potential. 

- Helping students build self-confidence in all three aspects of their 

progress: cognitive progress (thinking), social progress (interacting 

with others), and ethical progress. 

▪ Great Commitment to Annual Evaluation of PD Outcomes from 

the School Side: The school is committed to carrying out an annual 

evaluation of PD outcomes to be provided with the needed feedback. 

This in turn leads to better implementation of PD strategies and tools. 

▪ The Schools' Commitment to Continuous Improvement based on 

the Recommendations of each Annual Evaluation Report: The 

school does its best to share ideas and generate interest with potential 

supporters for continuous improvement based on the results and 

recommendations of each annual report. 

▪ Greater Commitment to PD activities by the Parties Involved: 

There is a great commitment from the school's side and the parents' 

side as well to apply the strategies, tools, and different activities of 

positive discipline. Creating an environment based on the philosophy 

of positive discipline at the school and at home helped to encourage 

significant learning and enhance children’s social, moral, and 

academic achievement and this resulted in enhancing students' PD 

Seven Abilities, Student: Well-Being, and Approach to Learning 

(ATL) Skills. 

▪ Greater Development in the Students' Skills and Abilities due to 

the long practice of PD Activities (6 academic years): Practicing the 

tools of positive discipline for several years (6 academic years) 

empowered students to solve their own problems and use them as a 

learning opportunity, and to build their independence and decision-

making skills. They also have frequent opportunities to make good 

decisions and thus promoting students' self-esteem and self-

satisfaction. PD strategies and tools are no longer tasks and 

assignments that have to be accomplished by the students. Practicing 

PD has become a lifestyle for students.   
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Discussions Related to the Results of the Comparison between Grades (6–

12) & Grades (3-5) Students: 

           The results have indicated the preference of grades 3 – 5 students over 

grades 6 – 12 students in the three variables that make up the questionnaire: 

PD Seven Abilities, Student: Well-Being, and Approach to Learning (ATL) 

Skills. The results for each variable were interpreted separately as follows: 

 

Positive Discipline Seven Abilities.  

           The results have demonstrated that grades 3-5 Students are better 

than grades 6-12 Students with regard to PD seven abilities. This may be 

due to the following reasons: 

▪ Students' enthusiasm and ability to learn and apply what has been 

learned in this age group (grades 3 – 5) are higher. 

▪ The motivation of teachers of this age group (grades 3 – 5) to apply 

positive discipline is higher.  

▪ Teachers of this age group (grades 3 – 5) are more convinced that 

positive discipline is an approach to implementing the objectives of the 

IB and that positive discipline is a part of effective classroom 

management. 

▪ Parents' awareness of positive discipline is high as a result of the 

support received from the school. They are also: fully committed to 

applying positive discipline requirements and convinced that positive 

discipline became a lifestyle. As a result, students are surrounded by 

an environment based on positive discipline inside and outside the 

school.  

▪ Academic content at this age group (grades 3 – 5) is largely activity-

based and this helped a lot in achieving many components that make 

up positive discipline such as problem-solving, giving students 

choices, and letting them exercise positive life skills.  

▪ Teachers of this age group (grades 3 – 5) are not pressured by 

significant academic content that hinders them from fulfilling the 

requirements of PD. 

Student Well-Being:  
       The results have demonstrated that grades 3-5 Students are better than 

grades 6-12 Students with regard to student well-being. This may be due to 

the following reasons:  

▪ Creating an environment based on positive discipline inside and 

outside the school from an early age helps to build a noiseless and 

peaceful atmosphere that resulted in the promotion of significant 

learning and enhances children’s social, moral, and academic 

achievement and this led to enhancing students' well-being.   

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   17 

▪ Positive discipline components empowered students to solve their own 

problems and use them as a learning opportunity, and to build their 

independence and decision-making skills. Having this independence 

and frequent opportunities to make good decisions promoted students' 

self-esteem and self-satisfaction, and finally leads to students' well-

being.  

▪ Positive discipline provides students with Long-standing solutions that 

improve their own self-control and thus increase students' well-being.  

▪ The school community – at the age group (grades 3 – 5) – is highly 

centered on shaping students’ social and emotional learning as well as 

academic abilities and thus increasing students’ well-being.  

▪ Positive discipline strategies – at the age group (grades 3 – 5) – have 

become a valuable instrument to manage the students’ attitudes and 

behaviors and to establish a better environment in the classroom based 

on esteem, collaboration, pleasure, learning, discussion, and 

connection and thus increasing students’ well-being. 

 

Approach to Learning (ATL) Skills:  
       The results have demonstrated that grades 3-5 Students are better than 

grades 6-12 Students with regard to Approach to Learning (ATL). This may 

be due to the following reason: Positive Discipline dimension at the age group 

(grades 3 – 5) is better than the age group (grades 6 – 12) and this contributed 

a lot to increasing learners' life-long skills, raising their positive attitudes 

towards learning, enhancing learners’ capability and self-confidence to 

manage academic challenges and challenging social situations, and enabling 

students with the skills (Communication – Social – Thinking - Self-

Management – Research skills) necessary to their achievement. This has 

contributed to enhancing the Student: Approach To Learning (ATL) in this 

age group. 

            In general, the results of grades 3 – 5 students questionnaires are better 

than grades 6 – 12 students questionnaires. This difference may be due to:  

- Age Difference: The nature of this age group stage (grades 6 – 12) is 

more complex than the stage of childhood. The adolescence stage is 

characterized by the presence of psychological and physical changes, and 

this requires greater efforts from their teachers taking into consideration 

the nature of this stage.  

- Academic Content: Academic content at this age group (grades 3 – 5) is 

largely activity-based and this helped a lot in achieving the activities 

related to positive discipline. On the other hand, in the age group (grades 

6 – 12) academic content is harder and more intense, and thus there is not 

enough time to undertake positive discipline activities.  
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- Parents' Involvement: Children in the age group (grades 3 – 5) need 

more care and support from their parents to meet their basic and 

psychological needs. Parents play a major role in children's development 

and learning through the way they talk, play, behave, and interact with 

them. Parents of the age group (grades 3 – 5) are more involved in PD 

activities with their children than the others of the age group (grades 6 – 

12).  

- The School Community: the school community surrounding the age 

group (grades 3 – 5) – is based highly on activities and highly centered 

around shaping students’ social and emotional learning in addition to 

academic capabilities and thus increasing students’ well-being.  

Conclusion and Recommendations 

To conclude positive discipline as a Classroom Management Approach 

has a  significant impact on students’ well-being and academic achievement 

after six years of implementation. This significant impact is on students of 

different grades (3 - 5 age group and 6 – 12 age group). On the other hand, 

PD’s impact on students’ well-being and academic achievement differs 

according to age. The results have indicated that the 3- 5 grade age group was 

superior to the 6 -12 grade group with regard to the three variables: PD Seven 

Abilities, Student: Well-Being, and Approach to Learning (ATL) Skills. 

             In this context, the following points are recommended in general: 

▪ Raising more awareness between administrators, teachers, and 

parents of higher age groups to highlight the importance of PD as an 

approach to classroom management and to outline roles for the 

different actors within the school community and outside it. 

▪ Creating a common vision between stakeholders confirming that 

the school’s code of conduct and PD approach support the students' 

social and academic skills in the curriculum. 

▪ Adopt a strategic governance model that allows continuous 

monitoring, evaluation, and review of strategies and action plans. This 

strategic governance model will include an allocation of roles and 

responsibilities among different groups of stakeholders and provide 

direction on creating the required framework for the positive discipline 

approach. 

▪ Creating a positive learning environment: There is a great need to 

create a wide-ranging, respectful culture that supports and protects 

respect for students' rights. This entails guaranteeing that their 

strategies and procedures are linked to PD philosophy, tools, and 

strategies.  

▪ Building the capacity of all the parties involved to enable them 

from the implementation process: But it must be kept in mind that 
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further capacity building for teachers and parents of elder students is 

needed. Teachers, parents, and other involved parties should be 

enabled to explore the concept of positive discipline, understand the 

principles behind the positive discipline approach, reflect on the 

reasons why more positive approaches to discipline are better, and 

recognize the anxieties that they feel with regard to employing a 

positive discipline approach. 

▪ The participation of all the key players in the implementation 

process: Proceeding from the fact that a positive discipline is a 

comprehensive approach, the participation of all key players (such as 

school principals, teachers, councilors, supervisors, learning 

environment, parents, and community) is of a great value to ensure 

learning, behavior and academic achievement, personal growth, and 

family relations. Each of the fellows of the school community has roles 

and tasks in applying a positive discipline approach.  

▪ Annual evaluation of the impact of PD on the students from 

different aspects should be conducted: Outcomes of the evaluation 

should be disseminated among parents, teachers, and all stakeholders 

via different publishing channels.  

▪ Reflective reports and observations by teachers are very 

important: Exchange of experiences and joint teaching & classroom 

observations through the school professional learning community 

PLC. 

 

With regard to recommendations related to comparing the two groups of 

different ages  (grades 3 – 6 Vs. grades 6 - 12), the following was 

recommended:  

▪ Further capacity building for teachers with more focus on teachers of 

grades 6-12 on PD strategies and tools. 

▪ More awareness among parents of grades 6-12 about PD strategies.  

▪ Disseminating outcomes of research among parents and teachers via 

different publishing channels.  

▪ Integrate incentive schemes among teachers of grades 6-12 for PD 

implementation.  

▪ Special focus on research skills for both students and teachers.  

▪ Adopting a strategic governance model that allows continuous 

monitoring, evaluation, and review of strategies and action plans. This 

strategic governance model will include an allocation of roles and 

responsibilities among different groups of stakeholders along the 

strategic implementation cycle. 
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▪ Encouraging teachers and parents to work together minimizing 

disparities to maintain an environment that fosters both academic 

success and social-emotional development.  

▪ Teachers (especially teachers of 6 – 12 grade students) should always 

demonstrate caring by showing personal interest, talking with students, 

offering encouragement, and providing opportunities to learn 

important life skills.  

▪ Enhancing class meetings that should emphasize participation by 

everyone, group resolution of problems, and win-win solutions: The 

meetings should also be a place where everyone, teacher and students, 

practice communication, respect, support, encouragement, and 

cooperation.  

▪ Exchanging of experiences and joint teaching & classroom 

observations through the school professional learning community 

PLC. 
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Abstract 

Domestic private investment serves as a prerequisite for the 

development and modernization of any economy. In Kenya, macroeconomic 

and political uncertainties play a significant role in influencing private 

domestic investments. This is informed by the fact that these investments 

allow investors to fund ventures, which creates jobs and increase government 

revenues through taxation. Hence, it boosts the growth of the economy and 

improves the living standards of the people. However, private domestic 

investments are severely affected by both macroeconomic and political 

uncertainties about how the government formulates political, economic, and 

regulatory policies that affect the business climate. Investors are risk-averse; 

hence they base investment decisions on prevailing and future conditions of 

the business environment. This paper focuses on analyzing the effects of 

uncertainty on Kenya’s domestic private investments. The study estimated the 

Autoregressive-Distributed Lag (ARDL) bounds technique which captures 

both short and long-run dynamics of this relationship among the variables. 

Time series data from UNCTAD, the World Bank, and the Central Bank of 

Kenya for the period spanning 1980 to the year 2019 was used.  The study 

results suggest that real GDP (RGDP) and real effective exchange rates 

(REER) have a significant and positive effect on private domestic investment 
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(PDI). In contrast, inflation (INFL), Real interest rates (RINR), Political 

uncertainty (PRI), and WUIKEN (economic policy uncertainty and volatility 

in the stock markets) have a negative and significant effect on private domestic 

investments. Based on these results, the most significant factors affecting 

private domestic investments were found to be political uncertainty (PRI), real 

gross domestic product (RGDP), and WUIKEN (economic policy uncertainty 

and volatility in the stock markets). Effectively, the study recommends that 

the government should enact policies that increase the ease of doing business 

and reduce economic and political uncertainty, such as a reduction in the tax 

rate, stabilization of the exchange rate, and stable political environment to 

reduce investor uncertainty and skepticism and also to enhance their 

confidence.

 
Keywords: Economic Uncertainty, Political Uncertainty, Private Domestic 

Investment 

 

Introduction  

Investment is described as the change in the stock of capital at a given 

time. Poliakova (2020) defines it as a capital injection into the economy by 

both foreign and local investors that incorporate the creation or acquisition of 

business entities, restructuring, and the improvement of the enterprise. 

Economists narrow in on the rate of investment when determining the extent 

of economic progress in a nation. This is informed by the fact that it is an 

essential determinant of economic development. According to Solow (1957), 

developed countries have become wealthy because of their substantial per 

capita stocks. The level of investments also plays a decisive role in developing 

the economy in the long run. Economies do rely on foreign and local 

investments to reduce their economic problems that run the gamut of poverty, 

social welfare, unemployment, and poor living standards. In Kenya, the level 

of investment has been modest when compared to the prerequisite 30% level, 

advocated by Lim (2013) and Ruiz-Nuñez and Wei (2015). 

For a country to modernize and develop, domestic private investments 

serve as a prerequisite for development and modernization of any nation. This 

is necessitated by the fact that such investments allow entrepreneurs and 

investors to pool their resources to come up with or fund a particular venture 

that either provides services or produces specific products based on market 

needs. As a result, that creates jobs, which boosts economic growth. Private 

sector-led growth has a significant effect on the economy that far surpasses 

public investments (Coutinho & Gallo, 1991; Serven & Solimano, 1992) 

because, as compared to public investments, they are more efficient.  

Investments are also dependent on factors such as political instability, 

macroeconomic volatility, and risks. Private domestic investments are 
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forward-looking undertakings that depend on the investors’ expectations 

regarding the posterity and credence of the expected returns. Such factors 

discourage investments and exacerbate uncertainty. For instance, political 

instability disrupts production and destroys business facilities put up by 

investors. Studying the effect of political uncertainties on investment decisions 

is an arduous undertaking because of the endogeneity between uncertainty and 

economic growth. Elections across the globe do influence corporate decisions 

on investment because some of the political decisions affect the operations or 

performance of the firms (Rubin, 2008).  

In Kenya and African economies at large, the major factors that inhibit 

a surge in investment inflows are that these economies, like many others, are 

considered high risk. They are also characterized by price elasticities, stagnant 

markets, lack of institutional and political stability, and mega corruption 

(Rogoff, 2003). Therefore, a stable political and macroeconomic environment 

is essential for domestic private investments. That is because investors need 

certainty about the macroeconomic conditions of a country before investing to 

mitigate risks that are associated with uncertainty (Hess, 2000). This implies 

that for Kenya and countries in sub-Saharan Africa at large, to attract private 

domestic investments, they need to stabilize the macroeconomic conditions of 

their countries.  

Athukorala (1998) examined the relationship between lending rates 

and Kenya’s capital formation (gross fixed). He discovered that an increment 

in the domestic borrowing rate utilized to fund private investment boosts 

savings, which are then used in future lending. Individuals and the private 

sector can then re-invest the interests earned. Furthermore, Lidiema (2018), 

while examining the effects of borrowing by the government on private 

domestic investments in Kenya, discovered that domestic credit to the private 

sector as a percentage of the GDP has a long-run and positive link with private 

domestic investments.  

 

The Significance of Private Domestic Investment 

Private domestic investment plays an indispensable role in sustainable 

development, economic growth, and poverty reduction. It also enhances job 

creation by increasing the productive capacity of the economy by bringing out 

innovations and technologies through capital accumulation. Furthermore, it 

also leads to improved standards of living and equitable distribution of 

income. This can be explained by the fact that more citizens are incorporated 

into the formal economy and they engage in high-quality jobs that enhance 

their income streams. Moreover, the state can collect more income taxes from 

the private sector. Besides, some of the social externalities that come about as 

a result of unemployment, like drug abuse, crime, and immorality, are reduced, 

thereby improving social welfare. Furthermore, domestic private investment 
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initiatives also attract foreign investment ventures who opt to commit their 

resources to nations where their domestic investors are blossoming. 

Good infrastructure lowers the production costs for private investors. 

This also boomerangs on the price of goods and services by reducing them. In 

the long run, a country’s exports become cheaper and more competitive in the 

global market, boosting their balance of trade, and reducing the current 

account deficit. It also enhances the country’s ability to import and invest in 

capital goods as stated by Sánchez-Juárez and García-Almada (2016). 

However, domestic savings and investment levels in the least developed 

nations are inadequate to facilitate economic growth and boost living 

standards by generating high-quality jobs (Cavallo, 2018). The World Bank 

(2018) reports on the change working and states that a substantial percentage 

of the additional savings and investments needed to boost economic growth 

and development should come from private sources. 

Entrepreneurship and investments facilitate and enhance a virtuous 

circle of sustained economic growth. The result is accentuated productivity, 

hence, making it tenable to invest more in the future. As the process goes on, 

modern technologies are introduced via investment interlinkages and 

international trade, which results in the creation of high-quality jobs and tax 

collections when more formalized enterprises are incorporated into the 

economy. Efficient and cut-throat markets are crucial for the expansion of 

private domestic investments, the reason being that they promote and reward 

diversification, innovations, and accentuate the firm’s entries and exits, 

sequentially, thus leveling the business playing field for other participants. 

They also play an integral part in exacerbating a more socially and 

geographically inclusive economic development. As a result, this increases job 

opportunities and living standards for the poor. Pooling private domestic 

investment is, consequently, a precursor to economic growth and poverty 

reduction through the generation of employment opportunities. 

The Kenyan government has put in place several policies that promote 

and attracts private investments since it started to implement the Structural 

Adjustment Programs (SAPs) in 1986. These policies include tax incentives 

to local and foreign investors, streamlining of investment laws and regulations, 

improving the business environment (infrastructure, rules, and procedures), 

strengthening the Export Promotion Council (EPC), Investment Promotion 

Centers (IPC), and the Export Processing Zones (EPZ) to enhance the 

monitoring and coordinating of investments in the country (National 

Development Plan, 1997 to 2001). In 2004, the Kenyan government 

formulated the Investment Climate Action Plan (ICAP) and the Private Sector 

Development Strategy (PSDS) to support private investments in the country. 

These plans were formulated to improve infrastructure, address insecurity, 
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rationalize the licensing procedures, and improve tax administration, business 

administration, and customs. 
Figure 1. Private sector Investments as a % of GDP in Kenya. 

 
Source: World Bank 

 

From Figure 1 above, we can see that net private domestic investments 

in Kenya as a percentage of GDP had been on an uphill trajectory up until the 

early 1990s when private domestic investments began to fall—picking up 

again on an upward trajectory in the early 2000s. This can be explained by the 

political instability and macroeconomic uncertainty that Kenya experienced in 

the last decade of the 20th Century due to the introduction of multiparty 

politics, post-election violence, and the introduction of austerity measures due 

to structural adjustment programs by the World Bank which discouraged 

private investments. 

In the late 1980s, the World Bank and IMF introduced structural 

adjustment programs (SAPS). These programs resulted in the steep reduction 

of public and private investments in developing economies until they 

rebounded in the late 1990s. Mbaye (2014) and Waweru and Ochieng (2017) 

stated that the rebound is attributed to the privatization of public entities, 

financial liberalizations,  an efficient and lean public sector coupled with fiscal 

discipline, and broadening the country’s tax base. In Kenya, the growth in 

private domestic investment recorded an upswing in 2006. This was due to the 

favorable policies initiated by the grand coalition government. However, it 

dropped gradually in 2007 due to post-election violence. Such fluctuations in 

domestic private investments caused by socio-political uncertainties had a 

detrimental impact on Kenya’s economy. It impeded its long-term growth 

because, after the post-election violence, Kenya registered a slump in 

economic growth from 7% growth in the year 2007 to 1.5% growth in 2008 

and 2.6% growth in 2009, respectively. 
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Economics of Uncertainty 

In economics, Keynes (1921, 1936 & 1937) and Knight (1921) 

introduced the concept of uncertainty. The two felt that there is a distinction 

between uncertainty and risks. In the case of risks, all the possible future 

occurrences are known by the individuals; hence they are able to plan on how 

to tackle them beforehand, but when it comes to uncertainty, individuals do 

not know what will happen in the future; hence they cannot plan for them in 

advance.  However, Knight (1921) defines uncertainty as the inability of 

individuals to predict the likelihood of events occurring. In his book, Keynes 

(1936) defined uncertainty as a state of long-term expectations upon which 

individuals base their decision-making process on. These individuals make 

their decisions concerning the future based on their level of confidence in the 

likelihood of their best forecasts which turns out to be wrong. Hence, 

according to him, uncertainty depends on the weight of individuals’ arguments 

about the future. These individuals attach low weight to the decisions that have 

a high level of uncertainty, and high weight to the decisions with a low level 

of uncertainty. Therefore, the level of uncertainty has an inverse relationship 

with the weight an individual attaches to his decision-making process. Hence, 

when the level of uncertainty is very high, companies attach low weight to 

their decisions and become unwilling to invest and hire, while consumers 

become wary of spending. 

Economic growth and development, macroeconomic stability, 

unemployment reduction, and improved living standards are top priorities for 

enhanced growth and development strategies focus according to the 

government. However, according to Aziz (2019), economic growth is 

untenable with low private domestic investments, which can only be gained to 

a great extent via the increment in domestic private investments by local and 

multinational entities. Such investments play an essential role in long-term 

sustainable economic growth. As a result, the least developed and emerging 

countries have been enhancing the liberalization efforts of their financial 

markets to encourage both foreign and domestic investments. The 

liberalization of financial markets has exacerbated the access to investment 

capital for the Micro Small and Medium Enterprises (MSMEs) in Kenya and 

emerging nations in the Sub-Saharan Africa region. Private domestic 

investments have also heightened financial inclusivity, more so in the 

marginalized stratum of the country, such as women, youths, and people living 

with disabilities (PWD). As a result, most of their business enterprises have 

prospered, hence improving the growth of the economy. However, domestic 

private investments are significantly influenced by both socio-political and 

economic uncertainties. Despite the remarkable efforts made by the state in 

improving the private domestic investment climate in Kenya, such 

investments have not been forthcoming as the government expected. Their 
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response to non-fiscal and fiscal incentives such as tax breaks, tax rebates, and 

capital gains tax deductions has been quite low compared to what the 

government expected. Such a trend in domestic private investment levels is 

becoming a noteworthy source of concern to the government and 

policymakers (King’wara, 2014). Taking that into consideration, this research 

study aims at examining the effects that both economic and political 

uncertainties have on private domestic investments in Kenya. This is because 

domestic private investments are significantly influenced by both political and 

economic uncertainties (Alesina et al., 1996; Chen & Funke, 2003; Chen & 

Funke, 2011; Keynes, 1936; Keynes, 1937). However, the literature on how 

uncertainties affect private domestic investments in Kenya is limited. Most of 

the studies focus on the effects of interest rates and GDP on total investments 

(public and private). These studies also do not distinguish the role uncertainty 

plays in attracting domestic private investments. This, therefore, necessitates 

us to examine the role that uncertainties play in influencing private domestic 

investments. 

 

LIiterature review  

Theoretical Literature Review 

Investment Uncertainty Theory 

Abel (1983), together with Abel and Eberly (1993) and Hartman 

(1972), developed this theory using a neoclassical model devoid of the costs 

associated with capital-stock adjustment. The theory was an extension of 

Tobin’s Q (1969) investment model. This theory suggests that a firm’s 

environment is characterized by irreversible investment decisions, namely 

perfect competition and constant returns to scale in the output market. The 

focus of this theory was on the correlation between uncertainty and capital 

productivity. Under the convexity of such a relationship, the incentive to 

invest and produce goes up when uncertainty increases. Thus, this implies that 

a positive link exists between uncertainty, investment, and production. When 

there is uncertainty in prices in the market due to positive economic shocks, 

firms invest more to increase their production because they expect to increase 

their profit margins due to an increase in sales. 

This theory suggests that investors have the alternative of delaying 

their investment decisions when there is a lot of uncertainty on the costs, 

prices, government policies, and the business climate associated with the 

country they want to invest in. Decisions on economic investments do have 

three features. The first one is the irreversibility of the investment cost. The 

second one is that uncertainty over profits exists, and the third one is that 

investors can decide to postpone their decision(s) on investments when they 

need extra information to reduce their uncertainty (Dixit & Pindyck, 1994). 

When the level of uncertainty in an economy is high, most firms desist from 
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investing for fear of losing their capital because they cannot forecast their 

future profits with a degree of certainty due to unexpected policy changes and 

economic shocks. And lastly, investors hold on to new information about 

costs, prices, and the prevailing market conditions before committing their 

resources so that they can mitigate the level of risks associated with an 

investment in a particular country. Therefore, uncertainties exert a negative 

effect on investments, as it raises the opportunity costs of investing. 

 

Flexible Accelerator Theory 

Clark (1917) developed this theory. He assumed that a stable and 

constant relationship exists between capital stock and output. The foundation 

of this model states that a firm’s higher investment rate depends on the 

magnitude of the interval between our desired and the existing stock of capital. 

The hypothesis of this model states that firms desire to bridge the existing 

interval between the actual capital stock K and our desired capital stock K in 

each period. When income and consumption increase in a country, more 

products must be produced to meet the current demands. This, therefore, 

means the country will require additional capital if the existing stock of capital 

has been exhausted. In such a scenario, consumption, and income changes will 

induce investments. In addition, investments will be termed induced 

investments because they depend on income and consumption. An accelerator 

is a numerical value that originated from the relationship between increments 

in income, which necessitates an increment in investments. The net-induced 

investment will have a positive value if the national income increases. While 

if the induced investments become zero, they will remain constant. The 

accelerator theory of investment states that investments are a function of 

economic growth and that the desirable stock of capital (K) is assumed to be 

directly linked with the levels of income (Y) in the long run. 

𝐾𝑡 = 𝑣𝑌𝑡       

  (i) 

Where  

𝑌𝑡= represents an output level, 𝐾𝑡= represents capital stock, v= is the capital-

output ratio (
𝐾

𝑌
), which is presumed to be a constant. When the income level at 

time t is 𝑌𝑡 , then the required stock of capital at time t will be 𝐾𝑡 = 𝑣𝑌𝑡. When 

the income level at time t-1 is 𝑌𝑡−1, then the stock of capital at time t-1 will be  

𝐾𝑡−1 = 𝑣𝑌𝑡−1. 

Hence, an increment in the stock of capital in period t will be; 

𝐾𝑡 − 𝐾𝑡−1 = 𝑣𝑌𝑡 − 𝑣𝑌𝑡−1      

  (𝑖𝑖) 

𝐾𝑡 − 𝐾𝑡−1 = 𝑣(𝑌𝑡 − 𝑌𝑡−1)     

  (𝑖𝑖𝑖) 
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Since the annual stock of capital increment (𝐾𝑡 − 𝐾𝑡−1) in time t represents 

investments (I), equation (iii) is rewritten as shown below: 

𝐼𝑡 = 𝑣(𝑌𝑡 − 𝑌𝑡−1)      

  (𝑖𝑣) 

 

By subscript change in income ∆𝑌𝑡 in year t from the previous year, t-

1 is represented by (𝑌𝑡 − 𝑌𝑡−1). Increment in investments is expected to be a 

multiple v, which is known as the capital-output ratio representing the 

magnitude of the accelerator (the positive effect of the growth in income on 

investment) of the change in income. Hence the level of net investments is 

proportional to the change in income, which implies that for the net investment 

to be positive, the income should increase. In this study, the income growth 

rate (∆𝑌𝑡) is assumed to be a proxy for the expectations about future returns 

and demand and for investments.  

Therefore, investors look at the certainty of the economic growth 

prospects of a country before investing their capital. When an economy is 

growing rapidly due to the increase in income and consumption, its market 

size also increases due to increased aggregate demand for goods and services. 

This means more products have to be produced to meet the current demands 

and there is the need for additional capital if the existing stock of capital has 

been exhausted. In such a case, the magnitude of the interval between the 

desired and the existing stock of capital in that country is high. As a result, 

there is an increment in investments in that country because of the increase in 

the certainty that both the income and consumption of individuals will rise. 

The higher the increase in income and consumption, the larger the multiplier 

effect on investments in that country. This shows that the larger the magnitude 

of the interval between the desired and the existing stock of capital in that 

country, the higher the certainty of getting higher profit margins by investors. 

Thus, this explains the reason why capital moves from developed economies 

where it is in abundance into developing countries where it is much needed 

because developing countries have a larger magnitude of the interval between 

the desired and the existing stock. This means that when investing capital in 

developing countries, there is a certainty that it will attract higher interest rates 

than in developed countries. 

 

Empirical Literature  

Domestic private investments serve as a prerequisite for the 

development and modernization of any nation. This is necessitated by the fact 

that such investments allow entrepreneurs and investors to pool their resources 

to come up with or fund a particular venture that either provides services or 

produces specific products based on market needs. As a result, this creates 

jobs, which boosts economic growth. Private sector-led growth has a 
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significant effect on the economy that far surpasses public investments 

(Coutinho & Gallo, 1991; Serven & Solimano, 1992) because, as compared to 

public investments, they are more efficient. Investments are also dependent on 

factors such as political instability, macroeconomic volatility, and risks. 

Private domestic investments are forward-looking undertakings that depend 

on the investors’ expectations regarding the posterity and credence of the 

expected returns. Such factors discourage investments and exacerbate 

uncertainty. For instance, political instability disrupts production and destroys 

business facilities put up by investors. 

Iyoha (1999) established that when the state borrows from the 

domestic market, it crowds out the private sector, leaving them with less credit. 

Fayed (2013) examined the crowding-out impact of government debt on 

private investments in Egypt. He discovered that government debt negatively 

affected the private sector by reducing the credit available from local financial 

institutions. Furthermore, King’wara (2014) carried out a study in Kenya using 

interest rates and growth in GDP in the period spanning 1967 to 2007. He 

found out that the increment in the stock of domestic debt stock harmed both 

the current and future private investment levels in Kenya by increasing the 

cost of acquiring capital. 

Serven and Solimano (1993) examined economic adjustment 

uncertainties and investment performance in developing countries from 1970-

1988 in their book titled “Striving for Growth after Adjustment”. They stated 

that specific factors affect private investments in developing economies, more 

so in the Sub-Saharan African region. The major ones are macroeconomic 

uncertainties, GDP growth, real rates of exchange, public debt, public 

investments, and real interest rates.  

Bwire (1993) investigated the relationship amongst private 

investments, domestic savings, and per-capita output growth in Kenya, and 

how they respond to macroeconomic uncertainties in a period spanning 1972 

to the year 1992 using the two-stage least squares (2SLS) model. He 

discovered that the indicators of macroeconomic uncertainties (expected and 

current inflation rate, external debt burden) and other factors that are 

exogenous to the policy controls (i.e., drought) negatively affected private 

domestic investments. However, the real interest rate, public sector 

investments, and the external debt ratio service payment to revenues from the 

exports were found to have a positive impact on investments.  

According to Athukorala (2003) and Patel (2018), private domestic 

investments also lead to technology transfer into the economy, increasing its 

production factors. As stated by Ngoma, Bonga, and Nyoni (2019), the history 

of many developing economies showcases a robust positive correlation 

between a surge in private investments and economic growth. Thus, this is a 

result of domestic private investments adding to the productive capacity on 
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top of generating new opportunities for more efficient technologies and 

innovations. It also plays a critical role in gross capital accumulation, which 

eventually buttresses economic growth. 

Many countries in the developing world, more so in Sub-Saharan 

Africa, experience a high degree of exchange rate volatility. This translates 

into a high degree of uncertainty in investments because of high levels of 

uncertainty in profit margins. Servén (2003) used cross-country time series 

data for 61 nations, spanning between 1970 to1995, to examine the link 

between uncertainty in the real exchange rate and private domestic 

investments in developing nations using the generalized autoregressive 

conditional heteroscedasticity (GARCH) approach. He found that volatility in 

the exchange rate has a significant but negative effect on private investments 

after controlling for other private investment determinants. The magnitude of 

the impact was also found to increase with increasing levels of uncertainty. 

Consequently, Musyoki, Pokhariyal and Pundit (2012) investigated the 

impact of real exchange rate uncertainty on economic growth in Kenya in a 

period spanning 1993 to 2009. The study employed the computations of 

unconditional standard deviation and Generalized Autoregressive Condition 

of Heteroscedasticity (GARCH) to estimate the impact of real exchange rate 

uncertainty on economic growth. The study found that real exchange rate 

volatility hurt economic growth. Kiptoo (2007) examined real exchange rate 

volatility and misalignment in Kenya and its effects on investment and trade 

using an error correction model and multivariate cointegration approach in a 

period spanning 1993 to 2003. The study found that an increment in the 

exchange-rate volatility exerted a negative and significant effect on domestic 

investments in the long run. 

Alesina et al. (1996), using a sample of 113 nations from 1950 to 1982, 

investigated the effect of political uncertainty on economic growth and 

domestic investments using the Amemiya Generalized Least Squares (AGLS) 

approach. They found out that political uncertainty retards domestic 

investments and economic growth. Alesina and Perotti (1996) investigated the 

distribution of income, investment, and political instability in 71 nations from 

1960 to 1985 using a simple bivariate simultaneous equation approach. It was 

discovered that sociopolitical uncertainty created a substantial drag on 

investment. Jaspersen et al. (1995; 2000) investigated the effect of political 

uncertainties and private investments in Africa and other developing countries 

across the globe using the ordinary least squares time series approach in a 

period spanning 1990 to 1994. He found out that an increment in political 

uncertainty reduces the rate of private domestic investment in developing 

countries. Mwega and Ngugi (2006) examined the factors that inhibit FDI 

inflows in Kenya and they found out that political certainty provides a 

conducive business environment that encourages foreign direct investment in 
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Kenya. Dupas and Robinson (2010), in their study on the hidden costs of 

political instability in Kenya during the 2007 election crisis, also stated that 

the 2007 post-election socio-political uncertainty in Kenya affected the 

business environment dampening domestic private investments due to the 

looting and arson of private businesses. 

Kingw’ara (2014) examined the effect of public debt uncertainties on 

private investment, GDP growth, and the interest rate from the year 1967 to 

the year 2007. He discovered an inverse relationship between domestic debts 

and private investments in Kenya. Domestic debt increases current and future 

investments by increasing capital costs in addition to adversely affecting the 

current flow of available resources in the economy. 

Bhutto et al. (2018) examined the non-economic determinants of 

private investments in Pakistan in a period spanning 1969 to 2016 using the 

ARDL approach, stating that economic stability, without macroeconomic 

uncertainties, is the most significant determining factor of private domestic 

investments. They also stated that the economy’s openness serves as a 

determinant of investments when domestic firms brace themselves for an 

increase in competition from foreign multinationals. Bhutto included a dummy 

variable to capture economic liberalization in the 1990s period, which 

showcases the adverse effects of liberalization uncertainties that the economy 

had on private investment. He found out that an increment in imports hurt 

private domestic investments. It also led to exchange rate uncertainties, which 

depreciated the local currency. He also took cognizance of the fact that an 

inverse relationship exists between private domestic investments and inflation. 

Also, Alber and Bushra (2019) investigated the impact of macroeconomic 

policy reforms uncertainties on private domestic investments in the energy 

sector in 21 Middle East and North Africa (MENA) nations in a period 

spanning 1990 to 2016 using the vector autoregressive (VAR) approach. They 

found a positive relationship that links private domestic investment to a stable 

private sector credit regime, the real rate of exchange, economic growth, real 

interest rate, foreign exchange reserves, the lagged-investment ratio, and 

domestic savings. However, the lagged values of real interest rates, external 

debt, and public investments hurt private investments. 

The theoretical and empirical literature on the effect of economic and 

political uncertainties on private domestic investments private investment in 

Kenya and the Sub-Saharan African region is quite diverse. Clark’s (1917) 

flexible accelerator theory of investment states that a stable and constant 

relationship exists between capital stock and output. The foundation of this 

model states that a firm’s higher investment rate depends on the magnitude of 

the interval between our desired and the existing stock of capital. Dixit and 

Pindyck (1994) and Pindyck (1988) investment uncertainty theory suggest that 

investors have the alternative of delaying their investment decisions when 
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there is a lot of uncertainty on the costs, prices, government policies, and the 

business climate associated with the country that they want to invest in. 

Decisions on economic investments do have three features. The first one is the 

irreversibility of the investment cost. The second one is that uncertainty over 

profits exists, and the third one is that investors can decide to postpone their 

decision(s) on investments when they need extra information to reduce their 

uncertainty. From the review of the existing empirical literature, most of the 

studies on the effect of uncertainties of private domestic investments in Kenya 

tend to focus solely on either political uncertainty or economic uncertainties 

but not on a go. The study adopted the flexible accelerator model to capture 

the effects of both macroeconomic and political uncertainty on private 

domestic investments in Kenya. The model incorporates the characteristics of 

the flexible accelerator model, the structural model, and the neoclassical 

model to highlight the effect of political and macroeconomic uncertainties on 

private domestic investment in Kenya. 

 

Methodology  

Theoretical Model  

The accelerator theory shows the relationship between the desired and 

the actual capital stock, which is determined by the level of income growth 

(the theory states that investments are a function of economic growth). Our 

desirable stock of capital (K) is assumed to be directly linked with the levels 

of income (Y) in the long run. 

𝐾 = 𝛼𝑌𝑡       

  (𝑣) 

Whereby α is a constant. Differentiating our equation concerning the 

time t, we get; 

∆𝐾𝑡 = 𝛼 + ∆𝑌𝑡      

  (𝑣𝑖) 

With Δ as the difference operator. To have an equation that showcases 

the relationship between investment and our desired level of capital stock, 

capital identity’s conventional  accumulation  is used to get Investment, It; 

𝐾𝑡 = (1 − 𝜕)𝐾𝑡−1 + 𝐼𝑡      

  (𝑣𝑖𝑖) 

∂ showcase capital depreciation. We restructure equation (iii) as 

follows to get; 

𝐾𝑡 = 𝐾𝑡−1 − 𝜕𝐾𝑡−1 + 𝐼𝑡     

  (𝑣𝑖𝑖𝑖) 

Rearranging equation (iv); 

𝐾𝑡 − 𝐾𝑡−1 = 𝐼𝑡 − 𝜕𝐾𝑡−1     

  (𝑖𝑥) 

We assume ∂ = 0, to solve for It; 
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𝐾𝑡 = 𝐼𝑡         

  (𝑥) 

Substitute equation (vi) into equation (ii), we get; 

𝐼𝑡 = 𝛼 + ∆𝑌𝑡       

  (𝑥𝑖) 

The equation (xi) above represents an investment function. To account 

for the slow adjustment of capital stock to the desired stock of capital, we 

introduce the lags to the dependent variable into the equation that yields the 

following equation; 

𝐼𝑡 = ρI𝑡−1 + 𝛽1∆𝑌𝑡 + 𝛽2∆𝑌𝑡−1 + 𝜀𝑡    

  (𝑥𝑖𝑖) 

Here, ρ1t – 1 represents the lagged investments, Β1 and B2 represent the 

variable coefficients, ΔYt - 1 represents the lagged values output growth rate, 

and εt is the error term. The final equation now becomes; 

𝐼𝑡 = ρI𝑡−1 + 𝛽1∆𝑌𝑡 + 𝛽2∆𝑌𝑡−1 + 𝑋𝑡 + 𝜀𝑡   

  (𝑥𝑖𝑖𝑖) 

 

Here, Xt represents variables that are applicable in developing 

countries, such as real GDP, inflation, and real interest rate. 

 

Model Specification and Estimation 

The research utilized the neoclassical flexible accelerator model of 

investment, the same as that of the study of Wai and Wong (1982). The reason 

is that the model is very appropriate among investment theories. This part 

looks into the model specification for domestic private investment 

determinants identified in the review of the literature. The empirical model 

used in this study comes from the extension of Jorgensen’s neoclassical 

flexible accelerator model of investment, which states that investments are a 

function of economic growth. Therefore, the study includes other variables in 

the model which affects private domestic investments that apply to developing 

nations in Sub-Saharan Africa. The study’s estimation of macroeconomic 

uncertainties is based on the unexpected components of WUIKEN, RINR, 

REER, and INFL. Political uncertainty was measured by the PRI Index. 

However, the empirical model translates to: 

PDI =  f (WUIKEN, PRI, INFL, RINR, RGDP, REER)   
  (𝑥𝑖𝑣) 

Hence, estimating parameters of β, and including the error term, it now 

becomes; 

𝑃𝐷𝐼 = 𝛽0  + 𝛽1 𝑊𝑈𝐼𝐾𝐸𝑁 + 𝛽2 𝑃𝑅𝐼 + 𝛽3𝑅𝐸𝐸𝑅 +  𝛽4𝐼𝑁𝐹𝐿 +
𝛽5𝑅𝐼𝑁𝑅 + 𝛽6𝑅𝐺𝐷𝑃 +  𝜀       

  (𝑥𝑣) 

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   37 

To empirically analyze the relationship between the variables in the 

study (PDI, WUIKEN, PRI, INFL, RINR, RGDP, and REER), the study 

employed the autoregressive distributed lag (ARDL). Below is the ARDL 

model; 

∆𝑃𝐷𝐼𝑡 = 𝛼01 +  𝛽11𝑙𝑛𝑃𝐷𝐼𝑡−1 + 𝛽12𝑙𝑛𝐷𝐷𝑡−1 + 𝛽13𝑙𝑛𝑃𝑅𝐼𝑡−1 +
𝛽14𝑙𝑛𝑊𝑈𝐼𝐾𝐸𝑁𝑡−1 + 𝛽15𝑙𝑛𝐼𝑁𝐹𝐿𝑡−1 + 𝛽16𝑙𝑚𝑅𝐼𝑁𝑅𝑡−1 + 𝛽17𝑙𝑛𝐹𝑂𝑅𝐸𝑋𝑡−1 +

𝛽18𝑙𝑛𝑅𝐺𝐷𝑃𝑡−1 + 𝛽19𝑙𝑛𝑅𝐸𝐸𝑅𝑡−1 + ∑ 𝛼1i
𝑝
𝑖=1 ∆𝑙𝑛𝑌𝑡−1 +

∑ 𝛼2i∆WUIKEN𝑡−1
𝑞
𝑖=1 + ∑ 𝛼3i∆𝑃𝑅𝐼𝑡−1

𝑞
𝑖=1 + ∑ 𝛼4i∆INFL𝑡−1

𝑞
𝑖=1 +

∑ 𝛼5i∆𝑅𝐼𝑁𝑅𝑡−1
𝑞
𝑖=1 ∑ 𝛼6i∆𝑅𝐸𝐸𝑅𝑡−1 + ∑𝑖=1

𝑃 𝛼7i𝑙𝑛𝑅𝐺𝐷𝑃𝑡−1 +𝑝𝑞
𝑖=1 𝜀𝑖𝑡)   

(𝑥𝑣𝑖) 

∆ denotes first difference operators, and the constant term is denoted 

by a01. Parameters β11 to β21 represent the long-run coefficients of estimates, 

while 𝛼1𝑖 𝑡𝑜 𝛼10𝑖  represents the short-run coefficients. The εt is the 

disturbance.  

Prior to estimating the ARDL model, the study carried out diagnostic 

test. According to Toda and Philips (1993), ignoring cointegration leads to 

model misspecification when it exists. The study administered an ARDL 

bounds cointegration test by Pesaran, Shin and Smith (2001) to ascertain 

whether a long-run relationship existed among variables. The test is far 

superior to Engle-Granger’s (1990) test in that it can be utilized in multivariate 

cases that are interlinked by either one or more cointegration vectors.  

Furthermore, this study also utilized Bai and Perron’s (2003) structural breaks 

test that identifies multiple breaks in time series, unlike the Chow and Quandt-

Andrews structural break test, which identifies one structural break at a time.  

 

Empirical findings and discussion  

Descriptive Statistics and Diagnostic Test 

Descriptive statistics results indicated that PDI, RGDP, REER, RINR, 

WUIKEN, and PRI were positively skewed toward the right, which means that 

their distribution’s tail on the right side is further extended in comparison with 

the left (Mean > Median >Mode). Kusrtosis statistics established that the 

variables have a light-tailed distribution that is within the normal distribution 

range. 

Multicollinearity was tested using the variance inflation factor (VIF). 

The results indicated that the independent variables in the study were 

moderately correlated since all the variables have a value ranging between 7-

1 with a mean VIF of 4.53; hence, multicollinearity is not a problem in the 

study. The unit root test results indicated non-stationarity on all the variables, 

hence differenced to make them stationary. Finally, the sequential test for 

structural breaks result showcases that only one breakpoint exists in the year 

2005. 
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Auto regressive-Distributed Lag (ARDL) Results  
Table 1. Long-Run and Short-Run ARDL Results 

 Long Run ARDL Short Run ARDL 

ADJ (ECT)           -0.8893369*   -- 

 (0.0155074 ) -- 

RGDP 1.148992*  -0.708575*    

 (0.0432452) (0.0194323)    

INFL -0.109748*  -0.710617*   

 (0.0095543) (0.0400264)   

REER 0.2493065*  -0.2246611*    

 (0.0058929) (0.0096406)    

RINR -0.5123098*  -0.6222277*    

 (0.0228552) (.0145977)    

WUIKEN -167.371*  -0.2675464*    

 (2.626599) (0.0115687)    

PRI -5.558784* 48.4762*    

 (0.1429602) (2.071782)    

Constant 36.81435*     5.2662***    

 (.3869516 ) (.0652616)    

Log-likelihood     119.2068    

Root MSE       0.0475     

Adj R-squared     0.9999     
Standard errors in parentheses * p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001 

 

The Log-Likelihood value measures the goodness of fit for any model. 

The Log-Likelihood coefficient can either be positive or negative. The higher 

the absolute log-likelihood value, the better the model. In this study, the log-

likelihood value 119.20683   is very high, which indicates that the ARDL 

model used is a fit.  The Root Mean Square Error (RMSE) is a square root of 

residual variance. It is an absolute measure of how the data fits the model. That 

is how close the data points observed are to the predicted values in the model. 

It is a good estimate of how accurately the model forecast the response. It is 

the most significant criterion used to determine the fitness of the model. The 

lower the values of RMSE, the better fitness of the model to the data. In our 

case, the Root MSE coefficient 0.0475 is very low; hence we can deduce that 

the ARDL model is fit to estimate the variables in the study.    

From the figure above, the adj R2 values showcase that 99.9% % of the 

variations in PDI were a result of RGDP, INFL, REER, RINR, WUIKEN, and 

PRI. ECT is an error correction term or speed of the adjustment to converge 

back to its long-run equilibrium). It should be negative and is between 0 and 

1.  

According to the linear ARDL results above, the ECT is negative and 

statistically significant at a 10% level of significance ceteris paribus. 
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Therefore, this reflects the presence of cointegration and the ability to correct 

the short-run errors for returning to the long-run balanced positions. The short-

run coefficients estimate shows the dynamic adjustment of the variables in the 

study. The short-run coefficients for PDI (-0.708575) is significant at a 10% 

level of significance ceteris paribus. The short-run coefficients for Real GDP 

(-0.710617) were found to be significant only at a 10% level ceteris paribus. 

The short-run coefficients for INFL (-0.2246611) were found to be significant 

at a 10% level ceteris paribus. 

The short-run coefficients for REER (-0.6222277) were found to be 

significant only at the 10% level ceteris paribus. The short-run coefficients for 

RINR (-0.2675464) were found to be significant only at the 10% level ceteris 

paribus. The short-run coefficients for WUIKEN (48.4762), with a p= 0.027 

value, were found to be significant at a 10% level ceteris paribus. The short-

run coefficients for PRI (5.266236) were found to be significant only at a 10% 

level ceteris paribus. 

In the long run, the estimated parameters for the relationship of 

variables in the ARDL model showcase that, ceteris paribus, a 1% increase in 

RGDP leads to an increase in the PDI by 1.15%, and with a p-value of 0.024, 

it is significant at 5% level. These findings agree with Oshikoya (2001), Blejer 

and Khan (1984), and Serven and Solimano (1993) who stated that an 

increment in real GDP increases private investments in developing countries. 

In addition to that, studies by Bosco and Emerence (2016) show that growth 

in GDP impacts private investments in both the long run and short run in 

Rwanda. Furthermore, Lesotlho (2006) examined the determinants of private 

investments in Botswana and found that real GDP had a positive and 

significant effect on private investments. 

The study also found out that a 1% increment in INFL leads to a 

decline in PDI by 0.11 % ceteris paribus, and with a p-value of 0.055, it is 

significant at a 10% level. These results agree with Abbas (2004), who studied 

the determinants of private investments in Iran. He discovered that a negative 

relationship exists between inflation and private investments and that a 1 % 

increment in inflation, in the long run, resulted in a 1% decrease in investments 

in the short run. 

The study also found that a 1% increment in REER leads to an 

increment in PDI by 0.25 % ceteris paribus, and with a p-value of 0.015, it is 

significant at a 5% level. These results agree with the study of Ogun, 

Egwaikhide and Ogunleye (2009), who examined how the real effective 

exchange rate affects domestic investments in sub-Saharan Africa. They found 

out that there is a positive and significant relationship between REER and PDI. 

The study also found out that a 1% increment in RINR leads to a decline in 

PDI by 0.51% ceteris paribus, and with a p-value of 0.028, it is significant at 
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a 5% level. These results agree with the study of Serven (1998), which shows 

that higher real interest rates on deposits hurt private investments. 

The study also found that a 1% increment in WUIKEN leads to a 

decline in PDI by 167.37 % ceteris paribus, and with a p-value of 0.010, it is 

significant at the 5% level. These results agree with the study of Bloom et al. 

(2009), Bloom et al. (2018), Chen and Funke (2011), and Dixit and Pindyck 

(1994), which shows that an increment in economic policy uncertainties 

dampens private domestic investments. It results in surges in economic policy 

uncertainty increment, systematic risks associated with the investment, and 

therefore capital costs in the economy. As a result, the higher economic policy 

uncertainties lower investment, as investors become risk-averse due to the 

irreversibility of the investment cost.  

The study also found that a 1% increment in PRI leads to a decline in 

PDI by 5.56% ceteris paribus, and with a p-value of 0.016, it is significant at 

a 5% level. These results agree with the study of Alesina et al. (1992), 

Benhabib and Spiegel (1992), Mauro (1995), and Pindyck and Solimano 

(1993) that the intuition that forms the basis of the fundamental relation 

between investment and electoral uncertainty is simple: If a national election 

has the potential of resulting in an adverse outcome from an investor’s 

perspective, the alternative of waiting to invest jacks up the potential investors 

rationally and delay their investments until the policies that caused the 

political uncertainties are resolved. The incentives to either disinvest or invest 

depends on the likelihood that the current regime’s policies will remain stable 

in the future. Investors cannot commit their investments in an unstable 

political environment. Therefore, political uncertainty reduces the inflows of 

both foreign and domestic capital due to the uncertainties that are associated 

with continually changing policies and regimes. 

 

Conclusion and policy recommendations  

Conclusion 

Based on the findings, this study concludes that real GDP (RGDP) and 

REER have a significant and positive impact on private domestic investment 

(PDI). In contrast, inflation (INFL), real interest rates (RINR), political 

uncertainty (PRI), and WUIKEN (economic policy uncertainty and stock 

market volatility) all have a negative and significant impact on private 

domestic investments. According to the findings, the most important factors 

influencing private domestic investment are political uncertainty (PRI), real 

gross domestic investment (RGDP), and WUIKEN (economic policy 

uncertainty and volatility in the stock markets). 
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Policy Recommendations 

Private domestic investments play an essential role in economic 

development in Kenya. The study recommends the following policies based 

on the outcome of the study: the country should enact policies such as reducing 

the tax and interest rates to boost the aggregate demand, which boosts 

economic growth and development, to attract more private domestic 

investments because of the broad market. It should also enact policies that 

reduce the cost of business and enhance the ease of doing business to 

encourage foreign domestic investments (FDI). Thus, this involves coming up 

with expansionary fiscal policies to upgrade and develop our physical 

infrastructure and human resource development through investment 

deepening in education and healthcare. 

The Central Bank of Kenya should strive to maintain a desirable 

exchange rate regime. The central government should also stabilize the 

exchange rates by adopting sound monetary and fiscal policies. This will also 

stimulate more involvement by the private sector in economic growth, thereby 

increasing private domestic investments. In addition to that, the government 

should also enact monetary policies that enable the central bank to have 

sufficient backup of foreign exchange reserves to prevent exchange rate 

volatility and shocks due to an acute shortage in foreign exchange if the 

national currency rapidly devalues.  

The central bank should also enact monetary policies that regulate the money 

supply in the economy to keep inflation in check. It should also aim to reduce 

the commercial bank’s interest rates to enable more MSMEs and local 

entrepreneurs to access affordable loans for their investments. 

The Kenyan government should also aim at stabilizing the political 

environment to prevent civil unrest and post-election violence in times of 

election and acts of terrorism, which destroy the economy by interfering with 

the production process and lowering investor confidence. The government 

should also avoid frequent switch of macroeconomic policies, which affects 

macroeconomic performance and hence exacerbate uncertainty for investors. 

Uncertainties about trade regimes, wages, interest rates, future prices, 

exchange rates, taxes, and other regulatory policies increases the risk aversion 

of investors. Hence, the government should enact stable macroeconomic 

policies that promote private domestic investments that do not often change to 

reduce investor skepticism and enhance their confidence. 
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Résumé 

Les convictions des agriculteurs et leur engagement sont nécessaires 

pour l’atteinte du développement durable. Pourtant les études de la perception 

des agriculteurs sur la durabilité agricole sont encore très peu représentées 

dans la littérature. Pour combler ce gap, cette étude s’est proposée d’analyser 

la perception paysanne de l’agriculture durable dans le Nord-Bénin. A cet 

effet, une enquête a été conduite auprès de 250 producteurs de coton choisis 

de façon aléatoire. L’analyse de contenu, le calcul de l’Indice Composite de 

Perception (ICP) et la régression linéaire multiple ont été utilisés pour analyser 

les données collectées. Les résultats montrent que les producteurs entendent 

par agriculture durable une agriculture qui accède facilement à la main 

d’œuvre (19,2%), à la terre (56,4%), à l’eau de surface (24,4%), qui ne souffre 

pas de la baisse de la fertilité des sols (86,8%) mais surtout qui génère des 

revenus croissant avec le temps (89,2%). La répartition de l’indice de 
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perception a montré que la plupart des producteurs (83,2%) ont une bonne 

perception de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité de l’agriculture. 

Les producteurs pensent donc que les systèmes de production agricole actuels 

ne compromettent pas la durabilité de leurs exploitations. L’âge, 

l’appartenance à un groupement et les contraintes liées à la terre et au marché 

sont les facteurs qui déterminent la perception des producteurs de l’effet des 

pratiques agricoles sur la durabilité des exploitations. Ces résultats ainsi 

obtenus pourraient aider à mieux orienter les politiques et projets œuvrant pour 

l’atteinte d’un développement durable. 

 
Mots-clés: Perception, Agriculture durable, Pratiques agricoles, 

Déterminants, Nord-Bénin 
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Abstract 

Farmers' beliefs and commitment are necessary for the achievement of 

sustainable development. However, studies of farmers' perceptions of 

agricultural sustainability are still very poorly represented in the literature. To 

fill this gap, this study proposed to analyze the farmers' perception of 

sustainable agriculture in North Benin. To this end, a survey was conducted 

among 250 randomly selected cotton producers. Content analysis, calculation 

of the composite index of perception and multiple linear regression were used 

to analyze the data collected. The results show that producers understand 

sustainable agriculture to mean agriculture that has easy access to labor 

(19.2%), land (56.4%), and surface water (24.4%), that does not suffer from 
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declining soil fertility (86.8%), and above all that generates income that 

increases over time (89.2%). The distribution of the perception index shows 

that most producers (83.2%) have a good perception of the effect of 

agricultural practices on the sustainability of agriculture. Therefore, producers 

believe that the current agricultural production systems do not compromise the 

sustainability of their farms. Age, group membership, and land and market 

constraints are the factors that determine producers' perceptions of the effect 

of farming practices on farm sustainability. These results could help to better 

orient policies and projects working towards sustainable development. 

 
Keywords: Perception, Sustainable agriculture, Agricultural practices, 

Determinants, North-Benin 

 

1.      Introduction  

A partir du XXe siècle, grâce à une utilisation intensive des produits 

agrochimiques et des ressources naturelles rares, la production alimentaire 

issue de l’agriculture a fortement augmenté (Pretty, 2018). Ce modèle agricole 

productiviste a engendré d’importants dommages collatéraux notamment la 

perte de la biodiversité, la pollution, la diminution des réserves en eau douce, 

la résistance et l’émergence de nouveaux ravageurs, la dégradation et l’érosion 

du sol ainsi que des retentissements négatifs sur la santé humaine et animale 

(Agbohessi et al.,2012; Lemaire et al.,2014; Ahouangninou et al.,2015). Telle 

que pratiquée, l’agriculture constitue pour elle-même une cause majeure des 

problèmes qu’elle subit.  Au vue de ces externalités négatives, la refonte des 

systèmes agricoles est essentielle pour obtenir des résultats optimaux à mesure 

que les conditions écologiques et économiques changent afin que l’avenir 

agricole des générations futures ne soit pas compromis. Autrement dit, il est 

nécessaire de faire une transition vers une agriculture plus durable.  

Face à ce défi, aux côtés du concept de développement durable, l’idée 

d’une agriculture durable a pris de l’importance depuis la publication du 

rapport de Brundtland en 1987 (Velten et al.,2015). Avec le temps, 

l’agriculture durable est devenue une référence partagée par nombres 

d’acteurs universitaires, économiques et sociaux (Boko, 2005; Boisset et 

al.,2008; Topanou et al.,2015). C’est un concept très vague et ambigu dont 

diverses définitions sont retrouvées dans la littérature. Tous les auteurs 

s’accordent sur les trois (03) principales fonctions (écologiques, sociales et 

économiques) que se doit de remplir l’agriculture pour répondre aux besoins 

des générations présentes sans entacher la satisfaction des besoins des 

générations futures (Zahm et al.,2013). Mais cette conception n’est que 

théorique et intellectuelle. Dans les milieux ruraux, les agriculteurs conçoivent 

la durabilité autrement que les chercheurs, car ils doivent mettre en cohérence 

l’avenir de leurs exploitations à long terme et sa gestion quotidienne 
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(Lankester, 2012). Cependant, pour réussir une transition vers une agriculture 

durable, il est indispensable de comprendre la façon dont les agriculteurs 

perçoivent leur contexte d’action et le transforment dans une perspective de 

développement durable (Darnhofer et al., 2010). Car les convictions des 

agriculteurs et leur engagement sont nécessaires pour la réalisation de cet 

objectif de développement durable (Schreinemachers et al., 2015).   

Néanmoins, les études sur les jugements de valeur personnels des 

agriculteurs et leurs perceptions de la nature et du fonctionnement de leur 

système de production agricole (Lankester, 2012) mais surtout sur la durabilité 

de ce système (Lamine, 2017) restent encore très peu représentées dans la 

littérature. Au Bénin par exemple, la culture du coton consomme à elle seule 

près de 93% des produits chimiques du marché (INSAE, 2020). Rhodes et al. 

(2014) ont trouvé que cette culture constitue une source majeure de 

dégradation de l’environnement notamment dans les zones cotonnières où les 

problèmes d’externalités négatives en termes environnemental et sanitaire sont 

déjà très manifestant. La question fondamentale qui se laisse poser est de 

savoir si les agriculteurs eux-mêmes en sont conscients. C’est au regard de 

l’importance du coton pour le pays et des conséquences négatives des 

systèmes de production actuels que cette étude a été initiée. Elle cherche 

principalement à explorer les perceptions des agriculteurs du concept de la 

durabilité et de l’effet de leurs pratiques agricoles sur la durabilité et enfin 

l’influence des facteurs socioéconomiques sur leurs perceptions. 

 

2.       Conceprions scientifiques de l’agriculture durable  

Dans la communauté scientifique, la notion de l’agriculture durable est 

apparue en 1987 dans le contexte du développement durable après la 

publication du rapport Brundtland (Velten et al., 2015). Elle a été introduite 

dans les instances internationales de réflexion sur les aides publiques à 

l'agriculture pour renforcer une nouvelle orientation de l'agriculture, 

considérant non seulement son rôle de fournisseur de matières premières 

agricoles, mais aussi son rôle de fournisseur de fonctions environnementales, 

sociales et politiques (Zahm et al., 2015). Cependant, comme la notion de 

développement durable elle-même, le concept d'agriculture durable est 

ambigu dans sa signification (Culleton et al., 1994). De ce fait, la littérature 

regorge une grande variété de discours, de visions ou de paradigmes différents 

de l'agriculture durable (Pierce, 1993; Tait et Morris, 2000 ; Hermans et al., 

2010; Hildén et al., 2012). La notion s’utilisait par groupes d’intérêts à des 

fins propres (Constance, 2010). Dans l’optique de rendre plus tangible le 

concept, de nombreuses tentatives de définition ont été faites. Selon la loi 

américaine de 1990 sur l'alimentation, l'agriculture, la conservation et le 

commerce, l’agriculture durable est un « système intégré de pratiques de 

production végétale et animale ayant une application spécifique à un site qui, 
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à long terme : (1) satisfera les besoins humains en aliments et en fibres ; (2) 

améliorera la qualité de l'environnement ; (3) fera un usage efficace des 

ressources non renouvelables et des ressources de l'exploitation et intégrera 

des cycles et des contrôles biologiques naturels appropriés ; (4) soutiendra la 

viabilité économique des exploitations agricoles ; et (5) améliorera la qualité 

de vie des agriculteurs et de la société dans son ensemble ». Reganold et al. 

(1990) pense que « pour qu’une ferme soit durable, elle doit produire des 

quantités adéquates d'aliments de haute qualité, protéger ses ressources et être 

à la fois respectueuse de l'environnement et rentable ». Selon ces auteurs, au 

lieu de dépendre de matériaux achetés tels que des engrais, une ferme durable 

s'appuie autant que possible sur des processus naturels bénéfiques et des 

ressources renouvelables tirées de la ferme elle-même. MacRae et al. (1990) 

dira plutôt que « l'agriculture durable comprend des procédures de gestion qui 

fonctionnent avec des processus naturels pour conserver toutes les ressources, 

minimiser les déchets et l'impact environnemental, prévenir les problèmes et 

promouvoir la résilience, l'autorégulation, l'évolution et la production 

soutenue de l'agroécosystème pour l'alimentation et l'épanouissement de 

tous ». Tentatives de définition unique et globale, ces diverses conceptions 

sont encore divergentes. La notion de l’agriculture durable a un caractère 

complexe et contesté. Néanmoins, tous les auteurs en revenaient que c’est un 

concept multifonctionnel. Harwood (1990) définit l’agriculture durable 

comme « une agriculture qui évolue indéfiniment vers une utilité humaine plus 

grande, une utilisation plus efficace des ressources, tout en respectant un 

équilibre avec l'environnement, qui soit favorable aux hommes comme aux 

autres espèces ». Cette définition parait plus englobante et rejoint celle de 

Schaller (1993) selon qui l’agriculture durable est un code populaire pour une 

agriculture respectueuse de l'environnement, productive, économiquement 

viable et socialement désirable. 

Si tant est que même dans la communauté scientifique, le concept de 

l’agriculture durable a fait objet d’autant de débats, il est nécessaire de savoir 

la conception que se font les agriculteurs eux-mêmes de cette notion.  

 

3.       Materiel et methodes  

3.1.      Milieu d’étude 

Cette étude a été réalisée dans les communes de Banikoara et de Kandi 

situées dans le département de l’Alibori au Bénin (figure 1). La Commune de 

Banikoara est limitée au Nord par la Commune de Karimama, au Sud par les 

Communes de Gogounou et de Kérou, à l’Est par la Commune de Kandi et à 

l’Ouest par le Burkina Faso. Couvrant une superficie de 4 383 km², cette 

commune est dominée par un climat de type soudano sahélien avec une 

pluviométrie moyenne de 850 mm d’eau par an. La commune de Kandi quant 

à elle est limitée par les communes de Malanville au Nord, Gogounou au Sud, 
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de Ségbana à l’Est et de Banikouara à l’ouest. Elle s’étend sur une superficie 

de 3421km et son climat de type soudanais. Dans les deux communes, on y 

distingue deux saisons bien tranchées : une saison de pluie de mai à octobre et 

saison sèche de novembre à avril. La justification de ces communes réside 

dans le fait qu’elles représentent les premières communes de production de 

coton de la zone agroécologique du bassin cotonnier du Bénin. Les communes 

de Kandi et de Banikoara sont caractérisées par une population essentiellement 

agricole. 

Ainsi, de concert avec les agents des cellules communales de l’Agence 

Territoriale de Développement Agricole (ATDA), deux arrondissements ont 

été choisis dans chaque commune. Le choix des arrondissements et villages 

s’est principalement basé sur l'importance de la production de coton et leur 

représentativité. Au total, quatre (04) arrondissements et seize (16) villages 

ont été couverts par la présente recherche.  

 
Figure 1. Cadre géographique de la zone d’étude 

Source : Résultats d’analyse, 2023 

 

3.2.      Echantillonnage  

Les exploitations cotonnières constituent les unités d’investigation de 

la présente recherche. En effet, la taille de l’échantillon a été déterminée par 

la formule de Schwartz. L’application de cette formule a permis de retenir un 

échantillon de 125 producteurs par commune pour une bonne représentativité 
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de la population de producteurs de coton. Au total, 250 producteurs ont donc 

été étudiés. La formule mathématique de Schwartz ayant permis de définir cet 

échantillon se présente comme suit :  

𝑛 =
𝑡² ∗ 𝑃(1 − 𝑃) ∗ 𝑁   

𝑡2 ∗ 𝑃(1 − 𝑃) + (𝑁 − 1) ∗ 𝑦2
 

Avec :  
n :  Taille de l'échantillon ; N : Taille de la population cible ; 

P : Proportion d’exploitants enquêtée (50% 

par défaut en milieu agricole) ; 

t : Intervalle de confiance 

d’échantillonnage (1,96) ; 

y : Marge d’erreur d’échantillonnage (7%)  

 

La technique d’échantillonnage aléatoire simple a été utilisée pour 

sélectionner les exploitations enquêtées. Cette technique permet d’avoir une 

bonne représentativité de la population car elle donne la même chance à tous 

les cotonculteurs d’être sélectionnés.  Le tableau ci-dessous présente la 

répartition de l’échantillon d’étude par commune.  
Tableau 1. Répartition de l’échantillon d’étude par commune 

Communes Arrondissements  Nombre d'exploitations 

Banikoara Founougo  63 

Goumori 62 

Kandi Angaradebou 63 

Sonsoro 62 

Total 250 

Source : Auteurs, 2023 

 

3.3.       Collecte des données 

L’enquête de terrain a été utilisée pour collecter les données primaires 

exploitées dans cette étude. Cette collecte s’est déroulée en deux (02) phases 

distinctes : une phase exploratoire et une phase de collecte approfondie. La 

première phase a permis de recenser les pratiques agricoles qui caractérisent 

les systèmes de production dans la zone d’étude. Au cours de l’enquête 

proprement dite, un questionnaire digitalisé sur le serveur Kobotoolbox a été 

adressé à chaque producteur de coton sélectionné. Ledit questionnaire est 

composé aussi bien de questions de nature ouverte que fermée, relatives aux 

caractéristiques sociodémographiques des producteurs, leurs perceptions de la 

durabilité des exploitations agricoles et leurs perceptions sur l’effet de leurs 

pratiques agricoles sur cette durabilité. Ainsi, les données sur les 

caractéristiques socioéconomiques des producteurs (sexe, âge, groupes 

socioculturels, niveau d’éducation, appartenance à un groupement, nombre 

d’années d’expérience en matière de production agricole, etc.) et leurs 

perceptions sur la durabilité des exploitations et les effets des pratiques 

agricoles sur la durabilité ont été collectées. 
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Par ailleurs, des données secondaires recensées essentiellement sur le net à 

travers les moteurs de recherche Google Scholar et AGORA ont été également 

utilisées tout le long du processus de rédaction. Ces données ont été repérées 

dans les articles scientifiques, les thèses de doctorat et des rapports traitant des 

thématiques similaires. Elles ont permis de contextualiser et de discuter les 

résultats de cette étude. 

 

3.4.      Analyse des données 

Les données ont été analysées à quatre (04) différents niveaux. La 

statistique descriptive (fréquence, moyenne et écart-type) a été utilisée pour 

décrire les caractéristiques sociodémographiques des enquêtés (âge, sexe, 

ethnie, expérience en agriculture et dans la production du coton, taille du 

ménage, superficie de terre disponible, situation matrimoniale, niveau 

d’éducation et mode d’accès à la terre). L’analyse de la perception des 

agriculteurs du concept de la durabilité s’est principalement basée sur 

l’analyse de contenu. Par ailleurs, la perception des producteurs de l’effet des 

pratiques agricoles sur la durabilité des exploitations a été analysée à travers 

l’estimation d’un indice composite de perception (ICP). Enfin, un modèle de 

régression linéaire multiple a permis d’identifier les facteurs qui influencent 

cet indice de perception ainsi calculé.  

 

3.4.1. Analyse de contenu 

L’analyse de contenu est une méthode de recherche très flexible qui a 

été largement utilisée dans les études sur les sciences de l’information avec 

des buts et des objectifs variés (White et Marsh, 2006 ; Assarroudi et al., 

2018). Elle est appliquée dans des cadres de recherche aussi bien qualitatifs, 

quantitatifs que mixtes. Elle utilise un large éventail de techniques analytiques 

pour générer des résultats et les contextualiser. Toutefois, dans cette étude, les 

étapes proposées par Erlingsson et Brysiewicz (2017) ont été suivies :      

● L’identification et la condensation des unités de signification : 

Cette étape a consisté à lire les réponses des producteurs sur la question 

de savoir quelle est leur perception du concept de durabilité des 

exploitations agricoles. Après plusieurs lectures, les divisions en unité 

de sens de chaque note ont été captées sans distorsion. Ainsi, chaque 

note a été reformulée dans une logique de contraction tout en y 

maintenant tous les sens d’origine.      

● La codification : A partir des notes reformulées, des codes ont été 

définis. Il s’agit d’un petit ensemble de mots qui décrit l’aperçu 

condensé du contenu.  

● La catégorisation : Les catégories sont l'expression d'un contenu 

manifeste, c'est-à-dire ce qui est visible et évident dans les propos. La 

codification des réponses des producteurs a permis de catégoriser leur 
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perception du concept de la durabilité en cinq (05) thématiques. Bien 

évidemment que la réponse d’un seul producteur peut se référer à 

plusieurs catégories à la fois.  

● L’analyse statistique : Elle a consisté à répartir les producteurs selon 

les catégories d’appartenance de leurs réponses sur leur conception de 

la durabilité des exploitations agricoles. Recours a été fait à la 

statistique descriptive en l’occurrence les fréquences absolues et 

relatives.  

  

3.4.2. Estimation de l’indice composite de perception 

L’indice composite de perception (ICP) de l’effet des pratiques 

agricoles sur la durabilité des exploitations a été calculé en s’inspirant des 

travaux de (Bonou-zin et al., 2019). Au total, vingt-cinq (25) indicateurs ont 

servi au calcul de l’ICP à raison de 25 pratiques agricoles recensées lors de la 

phase exploratoire d’enquête. Le producteur était amené à donner son niveau 

d’importance de la contribution de chaque pratique à la durabilité de 

l’agriculture. A cet effet, une échelle de Likert de cinq (05) niveaux a été 

utilisée : (1=effet défavorable très important de la pratique sur la durabilité des 

exploitations ; 2=effet défavorable moins important ; 3=effet favorable ; 

4=effet favorable important et 5=effet favorable très important). A partir des 

différentes réponses fournies, les scores moyens de perception (SMP) ont été 

calculés. La formule mathématique de ce score se présente comme suit (Singh 

et Hiremath, 2010) : 

𝑆𝑀𝑃 =
𝐷𝐼 𝑎𝑐𝑡𝑢𝑒𝑙 − 𝐷𝐼 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙

𝐷𝐼 𝑚𝑎𝑥𝑖𝑚𝑎𝑙 − 𝐷𝐼 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙
 

Avec 𝑆𝑀𝑃 le score moyen de perception et 𝐷𝐼 le degré d’importance 

de l’effet de la pratique sur la durabilité des exploitations agricoles.  

Sur la base de ces scores moyens de perception (SMP), l’indice composite de 

perception (ICP) a été estimé. La formule mathématique de l’ICP se présente 

sous la forme suivante : 

𝐼𝐶𝑃 =
∑ 𝑆𝑀𝑃

𝑁𝑃
 

Avec 𝐼𝐶𝑃 l’indice composite de perception et 𝑁𝑃 le nombre total de 

pratiques agricoles. 

Ensuite, les travaux de Ko (2005) ont permis de regrouper en cinq (05) 

groupes selon les critères suivants :  
Classes Interprétations 

0 ≤ 𝐼𝐶𝑃 ≤ 0,2 : Mauvaise perception de l’effet de la pratique sur la durabilité 

agricole 

0,2 < 𝐼𝐶𝑃 ≤ 0,4 : Faible perception  

0,4 < 𝐼𝐶𝑃 ≤ 0,6 : Moyenne perception  

0,6 < 𝐼𝐶𝑃 ≤ 0,8 : Bonne perception  

0,8 < 𝐼𝐶𝑃 < 1 : Très bonne perception 
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3.4.3. Modèle des déterminants de la perception 

Tel que calculé, la variable dépendante qu’est l’indice composite de 

perception (ICP) est de nature quantitative. Dans ces conditions, il existe tant 

de modèles possibles (régression linéaire, tobit, etc.) (Alhamzawi, 2016; 

Schlup et Brunner, 2018; Bonou-zin et al., 2019; Haralayya et Aithal, 2021). 

Dans la présente étude, la régression linéaire multiple parait la plus simple 

pour identifier les facteurs déterminant la perception des agriculteurs de l’effet 

des pratiques agricoles sur la durabilité de leurs exploitations.  

En effet, la perception d’un producteur i de l’effet des pratiques 

agricoles sur la durabilité des exploitations agricoles (Pi) est influencée par j 

caractéristiques sociodémographiques et économiques notées X de l’enquêté. 

Ainsi, la perception de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité des 

exploitations par le producteur i peut être déterminée par une combinaison 

linéaire de Xi facteurs socioéconomiques se traduisant par la relation : 

𝑃𝑖 = 𝐹(𝑋𝑗) 

La forme empirique de l’équation du modèle se présente comme suit :  

𝑃𝑖 = 𝛼0 + 𝛼𝑖𝑗𝑋𝑖𝑗 + 𝜀𝑖𝑗      

Avec 𝑃𝑖 la variable dépendante représentée par l’indice composite de 

perception (ICP) ; 𝑋𝑖𝑗 les variables explicatives représentées par les 

caractéristiques socioéconomiques et démographiques j de l’exploitant i, 𝛼 les 

coefficients de régression et 𝜀𝑖𝑗 les termes d’erreurs. 

Dans la recherche scientifique, les analyses économétriques exploitent 

des variables dépendantes dont le choix est orienté par les études empiriques. 

Toutefois, la littérature montre que les variables explicatives introduites dans 

les modèles des déterminants varient d’une étude à une autre et dépendent de 

l’objectif, des spécificités et de l’intérêt de l’étude (Djontu, 2019; 

Ahouangninou et al., 2020; Aminou, 2021; Ndiaye et Diallo, 2022). Les 

perceptions paysannes de la durabilité sont influencées par l’environnement 

socioéconomique des producteurs (Lincoln et Ardoin, 2016). Cependant, les 

différents facteurs jugés susceptibles d’expliquer la perception des 

agriculteurs de l’effet des pratiques sur la durabilité sont les suivants : 

L’âge : Dans les exploitations agricoles, l’âge est un facteur qui 

explique les décisions, le comportement et les actions des producteurs. L'âge 

du producteur reflète dans la plupart des cas son expérience en agriculture 

(Akpo et al., 2022). Alors que les producteurs les plus expérimentés sont 

susceptibles d’acquérir plus de connaissances sur les pratiques agricoles 

(Bonou-zin et al., 2019), ils peuvent juger de bonnes ou mauvaises les 

pratiques auxquelles ils sont habitués. Dans ce sens, il est attendu que l’âge 

influence soit positivement, soit négativement la perception des producteurs 

sur l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité des exploitations.  
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L’appartenance à un groupement : L’appartenance à un groupement 

est un facteur qui améliore l’accès aux informations et aux formations 

professionnelles (Babah-Daouda et Yabi, 2021; Helfand et Levine, 2004). Les 

producteurs appartenant à un groupement et ayant suivi des formations sur les 

nouvelles techniques de production (labour et récolte mécanisés, pratiques de 

protection et de lutte contre le changement climatique, etc.) peuvent percevoir 

que les pratiques agricoles actuelles concourent à la durabilité des 

exploitations agricoles.  

L’éducation formelle : Le niveau d’éducation est un facteur qui 

influence également le comportement du producteur mais surtout sa vision des 

choses. Les producteurs instruits ont un accès facile aux informations 

disponibles. De même, comparativement aux non instruits, ils ont une bonne 

capacité de compréhension et d’analyse des faits et de prise de décision 

(Adeoye, 2020; Bonou-zin et al., 2019). De ce fait, les producteurs ayant suivi 

une éducation formelle sont susceptibles de percevoir positivement les 

systèmes de production actuels en remplacement des anciens.  

Les contraintes rencontrées : En Afrique, l’agriculture est 

caractérisée par des contraintes. Les difficultés majeures que rencontrent les 

exploitations agricoles sont relatives au changement climatique s’exprimant 

par les aléas météorologiques, à la dégradation des sols et aux conditions 

d’accès aux marchés (Agbodan et al., 2019; Botreau et Cohen, 2020). La 

baisse constante de la fertilité des sols occasionne la baisse continue des 

rendements des cultures (Sakatai et al., 2021). Quant au marché, la fluctuation 

des prix des produits agricoles soumet les agriculteurs à des revenus très 

aléatoires (Duflo et al., 2011). Car, par besoin immédiat de liquidité pour gérer 

leurs obligations quotidiennes, les exploitants vendent souvent une bonne 

partie de leur production à la récolte à un prix bas (Girard et al., 2010). Ainsi, 

toutes ces contraintes concourent à l’envers à la maximisation des profits au 

sein des exploitations agricoles. Dans ces conditions, les producteurs ne 

percevraient que les systèmes de production actuels ne favorisent pas la 

durabilité de leurs unités de production. Trois différentes contraintes ont été 

introduites dans le modèle à savoir les contraintes liées à la terre, les 

contraintes liées au marché et la diminution des rendements depuis dix (10) 

ans.   

La perception du concept de durabilité : La perception du 

producteur de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité des exploitations 

est nécessairement en lien avec la définition qu’il se fait du concept de 

durabilité. Ainsi, quand il conçoit que la durabilité correspond à l’obtention à 

un revenu croissant avec le temps, alors que les rendements sont en baisse à 

cause des multiples contraintes que rencontre son exploitation, il peut 

percevoir que les présents systèmes de production ne sont pas durables.     
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Le tableau suivant présente les différentes variables explicatives introduites 

dans le modèle et leurs signes attendus.  
Tableau 2.Variables explicatives du modèle 

Variables  Type Modalités Signe 

attendu 

Caractéristiques sociodémographiques des producteurs 

Age du producteur Continue - ± 

Appartenance à un groupement  Dichotomique 0=Non ; 

1=Oui 

+ 

Education formelle Dichotomique 0=Non ; 

1=Oui 

+ 

Contraintes rencontrées dans l’exploitation 

Contraintes liées à la terre Dichotomique 0=Non ; 

1=Oui 

- 

Contraintes liées au marché Dichotomique 0=Non ; 

1=Oui 

- 

Diminution des rendements depuis 

10 ans 

Dichotomique 0=Non ; 

1=Oui 

- 

Perception des producteurs du concept de durabilité 

Durabilité correspond au revenu 

croissant avec le temps 

Dichotomique 0=Non ; 

1=Oui 

- 

Source : Auteurs, 2023. 

 

4.      Results   

4.1.     Caractéristiques sociodémographiques des producteurs 

Le tableau suivant présente la répartition des producteurs enquêtés 

selon leurs caractéristiques sociodémographiques. L’analyse de ce tableau 

révèle que l’âge moyen des enquêtés est de 39 (±9,78) ans. L’enquêté le plus 

âgé a 78 ans tandis que le plus jeune a 20 ans. En moyenne, les producteurs 

ont 17 (±9,81) ans d’expérience en agriculture et 15 (±8,95) ans d’expérience 

dans la production du coton. Au sein de chaque ménage enquêté, il est 

décompté 12 (±5,49) individus membres. Le ménage le plus grand en termes 

de nombre d’individus compte 30 membres et le plus petit a 2 membres. Quant 

à la superficie, les ménages disposent en moyenne de 12 (±8,08) hectares de 

terre cultivable. Par ailleurs, les enquêtés sont majoritairement des hommes 

(95,20%), bariba (53,20%) et mariés (94%). La plupart (70%) n’ont aucun 

niveau d’éducation formelle. Aussi, les résultats montrent que le mode par 

lequel les producteurs accèdent le plus souvent à leurs terres est l’héritage 

(80%) 
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Tableau 3. Répartition des producteurs selon leurs caractéristiques sociodémographiques 

Variables quantitatives Moyenne Ecart-type Minimum Maximum 

Age (ans) 38,98 9,78 20 78 

Expérience dans la production agricole (ans) 16,88 9,81 2 48 

Expérience dans la production du coton (ans) 14,18 8,95 2 40 

Taille du ménage (nombre d’individus) 11,29 5,49 2 30 

Superficie totale disponible (en ha) 12,00 8,08 2 60 

Variables qualitatives Modalités Fréquence relative (%) 

Sexe Féminin 4,80 

Masculin 95,20 

 

 

 

Groupe sociolinguistique 

  

Bariba 53,20 

Dendi 2 

Monkolé 24 

Peulh 18 

Boo 0,40 

Autres 2,40 

 

Situation matrimoniale 

Marié (e) 94 

Célibataire 2,80 

Divorcé (e) 1,20 

Veuf (ve) 2 

Éducation formelle Non 70 

Oui 30 

 

Mode d'accès à la terre 

Achat 12,80 

Prêt 4,00 

Héritage 80,80 

Source : Résultats d’analyse, 2023 

 

4.2.      Perception des producteurs du concept de durabilité agricole 

La figure suivante présente la perception des agriculteurs du concept 

de la durabilité. De l’analyse de ce tableau, il ressort que la perception de la 

durabilité varie d’un exploitant à un autre. En effet, même si les agriculteurs 

ne perçoivent pas la durabilité comme celle formellement connue, chacun se 

faisait une conception intuitive. L’analyse de contenu a permis de regrouper 

les réponses des producteurs en cinq (05) thèmes à savoir (i) l’accès à la main 

d’œuvre, (ii) l’accès à la terre, (iii) l’accès à l’eau de surface, (iv) la fertilité 

du sol et (v) le revenu croissant dans le temps. 

▪ L’accès à la main d’œuvre 

Pour 19,2% des producteurs, on parlera d’exploitation durable si et 

seulement si cette dernière ne souffre pas de difficultés d’accès à la main 

d’œuvre. La durabilité est dans ce cas liée à un système de production dans 

lequel la main d’œuvre est facilement accessible à tout moment. En effet, dans 

le milieu d’étude, l’agriculture est encore essentiellement mécanique et 

emploie très peu d’outils modernes. Ainsi, l’agriculture telle que pratiquée, 

avec l’emploi des outils rudimentaires ou traditionnels nécessite assez de 
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forces physiques que seule l’énergie de l’exploitant ne pourra pas assumer. 

Pour les producteurs, l’accès à la main d’œuvre extérieure qui se révèle de plus 

en plus difficile pour certaines opérations cruciales (labour, semis, récolte) lors 

du processus de production est une menace sérieuse pour la durabilité des 

exploitations agricoles. Cette pénurie croissante de main d’œuvre est due à 

l’exode rural consistant au déplacement des jeunes (bras valide) de la zone 

vers d’autres milieux à la recherche d’un confort de vie relativement plus 

adéquat. La résolution de cette situation est selon les producteurs un facteur 

indispensable pour la durabilité des exploitations. 

▪ L’accès à la terre 

La durabilité des exploitations correspond pour 56,4% des producteurs 

à l’accès à la terre. En effet, même si l’agriculture hors sol bat son plein dans 

les pays occidentaux, en Afrique notamment au Bénin où le secteur agricole 

est prédominé par de petites exploitations familiales dont les revenus sont 

relativement faibles, la terre reste encore un support incontournable de toutes 

activités agricoles. Cette ressource assure le logement, la nourriture et les 

activités économiques surtout pour les populations rurales. En raison de 

l’avancée démographique, la terre devient de plus en plus rare au Bénin, aussi 

bien en milieu rural qu’en milieu urbain. Ainsi, dans les milieux ruraux comme 

la présente zone d’étude où la survie des populations dépend essentiellement 

de l’agriculture, la terre fait objet de nombreux contestations et conflits. Cette 

situation affecte la durabilité des exploitations selon les producteurs qui 

pensent que si une exploitation accède à la terre (premier facteur de 

production), elle pourrait exister longtemps.  

▪ L’accès à l’eau de surface 

Une proportion des producteurs (24,4%) relient la durabilité des 

exploitations à l’accès à l’eau de surface. Pour ces agriculteurs, le fléau de 

changement climatique qui s’exprime par la rareté des pluies, la réduction de 

l’intensité des pluies, les fortes températures, la modification des saisons remet 

en cause la durabilité des exploitations agricoles. Dans la zone d’étude, 

l’agriculture dépend principalement de l’eau de pluie. Même si toutes les 

ressources productives sont réunies, les activités agricoles deviennent 

impossibles en absence de pluie sauf le maraîchage qui exploite parfois des 

eaux de rivières et de forages. Dans ces conditions, l’accès à la pluie est une 

condition indispensable pour le fonctionnement des exploitations. Ainsi, les 

producteurs perçoivent que l’accès à l’eau pour les activités de production 

garantit la durabilité des exploitations agricoles.  

▪ La fertilité des sols 

Plus de la moitié des producteurs enquêtés (86,8%) attachent la 

durabilité agricole à la fertilité des sols. Pour ces producteurs, les exploitations 

agricoles seront durables si et seulement si les sols restent fertiles. Ils évoquent 

comme raisons (1) l’accès de plus en plus difficile aux engrais chimiques de 
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synthèse, (2) la cherté de ces engrais et (3) la pénibilité de l’application des 

engrais organiques à grande échelle. En effet, depuis les trois (03) dernières 

années, les engrais deviennent de plus en plus rares et chers tandis que 

l’application des engrais organiques nécessite une forte main d’œuvre et 

beaucoup de temps. Dans la zone d’étude, les sols deviennent de plus en plus 

pauvres au point où il devient impossible de rentabiliser la production sans 

faire appel aux engrais. Les agriculteurs mettent alors en lien l’évolution du 

prix des engrais chimiques de synthèse, leur disponibilité et la disparition 

progressive de la main d’œuvre pour l’applicabilité à grande échelle des 

engrais organiques et pensent que seulement les exploitations qui sauront 

maintenir la fertilité de leurs sols pourront exister longtemps. 

▪ Le revenu croissant dans le temps 

Majoritairement (89,2%), les producteurs perçoivent qu’avoir un 

revenu croissant est une condition indispensable pour garantir la durabilité des 

exploitations agricoles. Cette perception des producteurs renvoie à la 

dimension économique de la durabilité. Pour les producteurs, avec un revenu 

croissant l’agriculteur pourra assurer la viabilité et la pérennité de son 

exploitation dans un environnement où la vie devient de plus en plus chère. Il 

ressort de cette perception que les producteurs conçoivent qu’une exploitation 

existera longtemps que si ses activités lui permettent d’assumer les dépenses 

de production et lui procurent des bénéfices croissants d’une campagne 

agricole à une autre. Les exploitations durables sont donc selon les agriculteurs 

celles qui sauront faire une combinaison optimale des facteurs de production 

dans le temps.   

 
Figure 2. Répartition des producteurs selon leur perception du concept de l’agriculture 

durable 

Source : Résultats d’analyse, 2023  
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4.3.      Perception des producteurs de l'effet des pratiques agricoles sur la 

durabilité des exploitations 

4.3.1. Indice de perception de l'effet des pratiques agricoles sur la 

durabilité des exploitations 

Les pratiques agricoles recensées ont été regroupées en six (06) 

catégories (Tableau 4). Prises distinctement, les pratiques ayant les plus faibles 

scores de perception sont l’utilisation de pesticides et insecticides chimiques 

de synthèse (0,18 ± 0,27) et la brulure des résidus de récolte (0,29 ± 0,19). Les 

agriculteurs pensent que ces pratiques n’ont pas un effet favorable pour la 

durabilité de l’agriculture. Par contre, les scores de perception les plus élevés 

sont enregistrés pour les mesures de prophylaxie avant épandage des produits 

chimiques (0,91 ± 0,16), les mesures de prophylaxie après utilisation des 

pesticides chimiques (0,87 ± 0,19), les pratiques de rotation culturale (0,86 ± 

0,15) et l’intégration des plantes fertilisantes notamment le mucuna et le poids 

d’angole (0,84 ± 0,17). Selon les producteurs, ces dernières pratiques auraient 

les meilleurs effets favorables sur la pérennité des exploitations agricoles.  Par 

ailleurs, l’analyse par catégorie montre une variation de perception d’une 

classe de pratiques à une autre. Les indices des pratiques de vie associative et 

de maintien du réseau professionnel (0,75 ± 0,11), des mesures de protection 

du producteur (0,73 ± 0,09) et des pratiques de fertilisation du sol et de lutte 

contre le changement climatique (0,66 ± 0,05) montrent que tels qu’appliquées 

actuellement, ces pratiques ont un effet favorable important pour la durabilité 

des exploitations. Les effets perçus des pratiques de récolte (0,45 ± 0,14) et 

des mesures de protection des cultures et de travail du sol (0,50 ± 0,11) sur la 

durabilité agricole sont faibles. Globalement, l’indice de perception moyen est 

de 0,62 (±0,03). Cela signifie que pour les agriculteurs, le modèle agricole 

actuel ne compromet pas encore la durabilité des exploitations. Au contraire, 

ils perçoivent que les systèmes de production présents participent 

favorablement à la durabilité agricole.   
Tableau 4. Indices composites de perception 

Catégories  Pratiques agricoles Score moyen de 

perception (SMP) 

Moyenne Ecart-

type 

Mesures de 

protection 

des cultures 

et de travail 

du sol 

Utilisation de pesticides et insecticides chimiques de synthèse 0,18 0,27 

Utilisation de biopesticides 0,74 0,19 

Labour attelé (avec bœufs de trait) 0,68 0,15 

Labour avec le tracteur 0,38 0,23 

Indice composite de perception catégorie 1 0,50 0,11 

Pratiques de 

fertilisation 

du sol et de 

Conservation essences forestières rares (Karité, Néré, Ronier, 

etc,) 
0,77 0,18 

Association de cultures 0,51 0,18 
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lutte contre le 

changement 

climatique 

Utilisation de matières organiques 0,73 0,21 

Utilisation d’engrais chimiques de synthèse 0,55 0,26 

Rotation culturale 0,86 0,15 

Brulure des résidus de récolte 0,29 0,19 

Enfouissement des résidus de récolte 0,70 0,19 

Intégration des plantes fertilisantes (mucuna et poids d’angole) 0,84 0,17 

Pratique de jachère 0,71 0,19 

Indice composite de perception catégorie 2 0,66 0,05 

Mesures de 

protection du 

producteur 

Mesures de prophylaxie avant épandage des produits chimiques 0,91 0,16 

Mesures de prophylaxie après épandage des pesticides 

chimiques 
0,87 0,19 

Brulure ou enterrement des emballages des produits chimiques 0,41 0,16 

Indice composite de perception catégorie 3 0,73 0,09 

Mesures de 

précaution 

contre les 

incertitudes 

Diversification des cultures 0,66 0,24 

Diversification des activités 0,59 0,18 

Intégration élevage agriculture 0,69 0,22 

Changement de semences chaque année 0,38 0,22 

Indice composite de perception catégorie 4 0,58 0,12 

Pratiques de 

récolte 

Récoltes manuelles 0,40 0,20 

Récoltes avec les machines agricoles (batteuse, vanneuse, etc)  0,50 0,22 

Indice composite de perception catégorie 5 0,45 0,14 

Vie 

associative et 

maintien du 

réseau 

professionnel 

Entraide 0,76 0,17 

Contact avec les services de vulgarisation 0,73 0,21 

Appartenance à une organisation 0,77 0,16 

Indice composite de perception catégorie 6 0,75 0,11 

Indice composite de perception globale (ICPG) 0,62 0,03 

Source : Résultats d’analyse, 2023 

 

4.3.2. Répartition des producteurs selon leur niveau de perception de 

l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité 

Le tableau suivant présente la répartition des producteurs selon leur 

niveau de perception de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité des 

exploitations. Les analyses montrent que la plupart (54,80%) des producteurs 

ont une perception de l’effet des mesures de protection des cultures et de 

travail du sol (catégorie 1) sur la durabilité des exploitations agricoles. De 

bonne perception a été majoritairement enregistrée pour les pratiques de 

protection du producteur (catégorie 2 : 87,60%), de précaution contre les 

incertitudes (catégorie 3 : 49,20%) et de vie associative et maintien du réseau 

professionnel (catégorie 5 : 49,20%). La classe pour laquelle la perception de 

l’effet sur la durabilité est majoritairement faible est la catégorie 5 (les 
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pratiques de récolte). Toutefois, d’un point de vue global, la répartition de 

l’indice de perception générale montre que majoritairement (83,20%), les 

producteurs ont une bonne perception de l’effet des pratiques agricoles sur la 

durabilité des exploitations. En d’autres termes, la plupart des agriculteurs 

perçoivent que les systèmes de production pratiqués dans les exploitations 

agricoles présentement ne constituent pas un frein pour leur durabilité. 
Tableau 5. Répartition des producteurs selon leurs niveaux de perception de l’effet des 

pratiques agricoles sur la durabilité 

Pratiques Fréquence selon le niveau de perception (%) Total 

(%) Mauvaise Faible Moyenne Bonne Très 

bonne 

Catégorie 1 0 22,80 54,80 21,60 0,80 100 

Catégorie 2 0 0 12,00 87,60 0,40 100 

Catégorie 3 0 0 11,60 49,20 39,20 100 

Catégorie 4 0 4,00 50,00 40,80 5,20 100 

Catégorie 5 1,60 41,20 35,60 20,80 0,80 100 

Catégorie 6 3,60 0 12,40 49,20 34,80 100 

Ensemble global 0 0 16,80 83,20 0 100 

Source : Résultats d’analyse, 2023 

 

4.4.      Déterminants de la perception de l'effet des pratiques agricoles sur 

la durabilité  

Dans le tableau 6, il s’agit des résultats du modèle de régression 

permettant d’identifier les facteurs qui déterminent la perception des 

agriculteurs de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité des 

exploitations. Pour se faire, l’indice composite de perception globale a été 

introduit dans l’équation comme la variable expliquée. Les résultats montrent 

que le modèle testé restitue 12,22% de l’information exprimée dans les 

variables de départ (R2=0,1222). Quand bien même cette valeur du R2 est 

faible, le modèle est globalement significatif au seuil de 1% (Prob > F = 0,0000 

< 0,01). Ceci traduit que sur l’ensemble des variables indépendantes 

introduites dans le modèle, il existe au moins une qui explique la variation de 

l’indice de perception. Autrement dit, un parmi les facteurs explicatifs permet 

de discriminer les producteurs ayant une bonne perception de l’effet des 

pratiques agricoles sur la durabilité de ceux qui en ont une mauvaise 

perception. Ces informations sont suffisantes pour interpréter les résultats du 

modèle. Qui plus est, la constante du modèle est significative au seuil de 1%. 

Cependant, le sens de l’influence varie d’une variable explicative à une autre. 

L’âge du producteur : L’âge du producteur a une influence positive 

et significative sur l’indice de perception de l’effet des pratiques agricoles sur 

la durabilité des exploitations au seuil de 10%. Ce résultat explique que la 

perception de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité de l’agriculture 

est faible chez les jeunes producteurs que les plus âgés. Il peut se justifier par 
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le fait que les producteurs âgés ont plus de bonne perception des pratiques 

expérimentées que de mauvaise.      

L’appartenance à un groupement : L’appartenance à un groupement 

influence positivement et significativement l’indice de perception au seuil de 

10%. Ce résultat signifie que le fait d’appartenir à une organisation de 

producteurs accroit la perception de l’effet des pratiques agricoles sur la 

durabilité des exploitations. Ce facteur permet sûrement aux producteurs de 

bénéficier de certains avantages (accès aux facteurs de production, formations, 

etc.) qui améliorent leur perception de l’effet des pratiques sur la durabilité 

des exploitations.  

Les contraintes liées à la terre : Le fait de rencontrer des contraintes 

liées à la terre influence négativement et significativement l’indice de 

perception au seuil de 1%. Les producteurs dont les exploitations subissent des 

difficultés liées à la terre ont une faible perception de l’effet des pratiques 

agricoles sur la durabilité des exploitations que ceux dont les exploitations 

n’en subissent aucune. En effet, l’érosion et la baisse de la fertilité des sols, 

évoquées comme difficultés liées à la terre sont des externalités causées en 

partie par les systèmes de production agricole. Une telle vue des choses peut-

être la raison pour laquelle les agriculteurs exposés aux contraintes liées à la 

terre perçoivent que les pratiques agricoles actuelles ne sont pas favorables 

pour la durabilité des exploitations. 

Les contraintes liées au marché : Le fait de rencontrer des 

contraintes liées au marché influence négativement et significativement la 

perception de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité des exploitations 

au seuil de 1%. Ce résultat explique que quand le producteur traverse dans son 

exploitation des difficultés liées au marché, il perçoit une faible contribution 

des pratiques agricoles actuelles à la durabilité de l’agriculture. Le manque de 

marché d’écoulement et la fluctuation des prix des produits agricoles sont les 

problèmes récurrents liés au marché rencontré par les agriculteurs. Face à ces 

contraintes, les producteurs arrivent difficilement à rentabiliser leurs activités 

de production. Dans ces conditions, ils perçoivent que les systèmes de 

production actuels ne sont pas favorables à la durabilité des exploitations.  
Tableau 6. Facteurs déterminant la perception de l’effet des pratiques agricoles sur la 

durabilité 

Facteurs  Coefficient Erreur standard T test 

Caractéristiques sociodémographiques des producteurs 

Age du producteur 0,0004* 0,0002 1,87 

Appartenance à un groupement  0,014* 0,007 1,91 

Education formelle -0,006 0,005 -1,31 

Contraintes rencontrées dans l’exploitation 

Contraintes liées à la terre -0,014*** 0,004 -2,97 

Contraintes liées au marché -0,021*** 0,005 -3,92 

Diminution des rendements depuis 10 ans -0,004 0,005 -0,89 
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Perception du producteur du concept de durabilité 

Durabilité correspond au revenu croissant 

dans le temps 

-0,003 
0,007 -0,58 

Constante  0,621*** 0,013 46,57 

Number of obs = 250 

F(7, 242) = 4,81 

Prob > F = 0,0000*** 

R-squared = 0,1222 

Adj R-squared = 0,0969 

Root MSE = 0,0329 

NB : *** : Valeur significative à 1 % ; ** Valeur significative à 5 % ; * Valeur significative 

à 10% 

Source : Résultats d’analyse, 2023 

 

5.       Discussion  

Dans la zone d’étude, les agriculteurs définissent l’agriculture durable 

de différentes manières. D’aucuns diront que c’est une agriculture qui accède 

facilement à la main d’œuvre, à la terre et à l’eau mais pour d’autres, 

l’agriculture durable ne souffre pas de difficultés de dégradation des sols. Elle 

génère plutôt des revenus qui croient avec le temps. On constate alors dans ce 

même milieu diverses conceptions de l’agriculture durable. En effet, la 

perception est fortement contextuelle et peut varier selon les connaissances, 

les compétences ou les habitudes des groupes sociaux (Binder et al., 2010). 

Toutefois, si l‘on s’en tient à ces diverses perceptions du concept de 

l’agriculture durable, il ressort que pour les producteurs « l’agriculture durable 

est une forme d’agriculture qui accède facilement à la main d’œuvre, à la terre 

et à l’eau de surface, qui ne souffre pas de baisse de fertilité des sols mais 

surtout qui génère des revenus croissants avec le temps ». Cette définition n’est 

pas identique à celles des scientifiques (Harwood, 1990; MacRae et al., 1990; 

Reganold et al., 1990). Très souvent, les perceptions individuelles sont 

expliquées par les expériences, les valeurs et le cadre de référence des 

individus (Vatn, 2007). Il parait donc très logique que les agriculteurs ne 

définissent pas exactement l’agriculture durable de la même manière que les 

scientifiques. Car, leurs perceptions tiennent compte des difficultés auxquelles 

sont soumises leurs exploitations agricoles présentement. Au Bénin, les 

difficultés d’accès à la main d’œuvre, de dégradation des terres, les aléas 

climatiques et la baisse continue des rendements sont les contraintes majeures 

rencontrées par les exploitations agricoles (Agbodan et al., 2019; Semassa et 

al., 2016). 

Quand bien même cette perception paysanne de l’agriculture durable 

n’est pas identique à celle de la communauté scientifique, il est remarquable 

que les producteurs font référence à une agriculture plus résiliente quand ils 

parlent d’agriculture durable. De ce fait, cette conception rejoint celle de 

Darnhofer (2014) et Walker et al. (2004) pour qui l’agriculture durable 
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présente une résilience élevée par sa capacité à s’adapter et à se transformer 

face aux perturbations rencontrées. Aussi, Hendrickson et al. (2008) pensent 

que l’agriculture durable est une perspective dynamique où compte la capacité 

des exploitations à se maintenir dans le temps et à s’adapter face au stress ou 

aux chocs liés aux contextes écologique, social, économique et politique. Pour 

Sajjad et al. (2014) et Vilain (2008), l’agriculture durable se base sur des 

processus de production économiquement viables, écologiquement 

acceptables et socialement équitables et inclusifs. Dans la définition des 

producteurs, l’accent sur les processus de production n’est pas directement 

remarqué. Néanmoins, il est remarqué que les agriculteurs dans leur définition 

tiennent compte des trois principales dimensions de l’agriculture durable : 

économique, sociale et environnementale. La perception que se fait 

l’agriculteur d’une agriculture durable est qu’elle accède facilement à la terre, 

à l’eau de surface et se pratique sur des sols fertiles. Dans ce sens, les 

producteurs mettent en relief la dimension environnementale de la durabilité. 

La dimension sociale est beaucoup plus représentée quand les producteurs 

insinuent qu’une agriculture durable doit pouvoir facilement accéder à la main 

d’œuvre, force physique de travail. En revanche, l’agriculture durable est celle 

qui génère des revenus croissants dans le temps. Ainsi, les agriculteurs 

rattachent la durabilité agricole des exploitations à la dimension économique. 

Cependant, il ressort à travers les résultats qu’aux yeux des producteurs, cette 

dernière dimension (celle économique) est beaucoup plus importante 

(89,20%). Les agriculteurs pensent que la durabilité de leurs exploitations 

implique une bonne combinaison des ressources environnementales (terres 

fertiles et l’eau), sociales (main d’œuvre) et les autres intrants de production 

pour accroitre leurs revenus agricoles au fur et à mesure que les années 

évoluent.  Par ailleurs, les analyses montrent que la plupart des producteurs 

ont une bonne perception de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité de 

leurs exploitations. Ce résultat traduit que les agriculteurs pensent que tel que 

conçus, les systèmes de production pratiqués actuellement ne compromettent 

pas la durabilité de leurs exploitations. Car, quand bien même pour certaines 

pratiques, le score de perception de l’effet sur la durabilité est faible, les 

pratiques à effets favorables pour la durabilité dominent dans les exploitations. 

Ces résultats révèlent que les agriculteurs de la zone d’étude arrivent à faire le 

lien entre leurs pratiques agricoles et la durabilité de leurs exploitations. Cela 

concorde avec les résultats de Hurni (2000), Rasul et Thapa (2004) et Van der 

Werf et Petit (2002) qui ont trouvé que l’opérationnalisation de l’agriculture 

durable renvoie au choix d’un ensemble de pratiques et de technologies plus 

respectueuses de l’environnement tout en maintenant la viabilité économique 

des exploitations agricoles via une meilleure efficience de production. Les 

scores 0,18, 0,29 et 0,55 respectivement de l’utilisation des pesticides et 

insecticides chimiques, l’incinération des résidus de récolte et l’utilisation des 
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engrais chimiques de synthèse montrent par exemple que les agriculteurs ont 

conscience de l’effet négatif de ces pratiques sur la durabilité des exploitations 

agricoles. En effet, l’utilisation des engrais chimiques et les feux de végétation 

constituent les principales causes de la baisse de la fertilité des sols 

(Azontonde, 1993; Pierre et al., 2016). Quoi qu’on dise, les producteurs ne 

pensent quand même pas qu’une combinaison de l’ensemble des pratiques 

adoptées dans leurs exploitations défavorise la durabilité de l’agriculture.   

D’autre part, les résultats révèlent que l’âge influence positivement et 

significativement l’indice composite de perception globale. Ce qui veut dire 

que si l’âge du producteur augmente, plus sa perception de l’effet des pratiques 

agricoles sur la durabilité s’améliore. En effet, dans les exploitations agricoles, 

l’âge reflète souvent l’expérience du producteur (Akpo et al., 2022). Les 

producteurs les plus âgés sont susceptibles d’expérimenter plus de pratiques 

agricoles que les plus jeunes (Bonou-zin et al., 2019). Le résultat obtenu 

pourrait se justifier par le fait que les vieux producteurs ont plus de bonne 

perception de pratiques expérimentés que de mauvaise. En outre, 

l’appartenance à un groupement affecte positivement et significativement la 

perception des producteurs de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité 

des exploitations. Comme dit plus haut, les producteurs appartenant à une 

organisation accèdent plus facilement aux informations et aux formations que 

les autres (Helfand et Levine, 2004; Babah-Daouda et Yabi, 2021). L’accès 

aux formations sur les techniques de production telles que par exemple la 

récolte et le labour mécanisés est un facteur pouvant bien améliorer la 

perception des producteurs de l’effet de ces pratiques sur la durabilité de leurs 

exploitations. Enfin, les contraintes telles que les difficultés liées à la terre et 

au marché et la diminution des rendements depuis dix (10) ans influencent 

négativement et significativement la perception des producteurs de l’effet des 

pratiques agricoles sur la durabilité des exploitations. Ces contraintes ne 

concourent pas à l’atteinte des objectifs du producteur (Duflo et al., 2011; 

Sakatai et al., 2021). Dans ces conditions, le producteur remet en cause ses 

pratiques agricoles et pense qu’elles ne sont pas favorables pour la durabilité 

de son exploitation. Encore que pour la plupart des producteurs, la durabilité 

se réfère au revenu croissant dans le temps. 

Conclusion  

Il a été question dans cette étude de l’analyse de la perception paysanne 

de l’agriculture durable. Pour se faire, la perception a été analysée à deux (02) 

niveaux : (1) la conception faite par les producteurs de l’agriculture durable et 

(2) leur perception sur l’effet de leurs pratiques agricoles sur la durabilité de 

l’agriculture. Au premier niveau, les résultats ont montré que dans leurs 

conceptions, les producteurs pensent que l’agriculture durable est cette 

agriculture qui ne souffre pas de difficultés d’accès à la terre, à la main 

d’œuvre, à l’eau de surface et de la baisse de la fertilité des sols mais surtout 
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qui génère des revenus qui croient avec le temps. Au second niveau, les 

analyses ont révélé que les agriculteurs ont majoritairement une bonne 

perception de l’effet des présentes pratiques agricoles sur la durabilité de 

l’agriculture. Ce qui signifie que pour les producteurs, les systèmes de 

production agricole actuels ne compromettent pas la durabilité de leurs 

exploitations. Par ailleurs, l’analyse des déterminants de la perception a 

montré que l’âge, l’appartenance à un groupement et les contraintes liées à la 

terre et au marché sont les facteurs qui influencent la perception des 

producteurs de l’effet des pratiques agricoles sur la durabilité de l’agriculture. 

Ces résultats sont utiles pour une bonne orientation des politiques et projets 

œuvrant pour l’atteinte d’un développement durable. 
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Abstract 

This paper focuses on examining the effect of government external 

debt on economic growth, investigating the effect of interest rate on economic 

growth, establishing the effect of government domestic debt on economic 

growth, and examining the effect of budget deficit on economic growth. The 

study was carried out for three East African countries, Kenya, Tanzania and 

Uganda, over the study period of 1980-2019. Autoregressive Distributed Lag 

(ADL) Panel Approach was used to specifically establish the effect of 

government external debt, interest rate, government domestic debt, and budget 

deficit on economic growth. Pooled Mean Estimator (PMG) was used to 

estimate both the general and full sample model. The results showed that in 

the long run, government external debt and interest rate had negative but not 

statistically significant effect on economic growth for the three countries. On 

the other hand, government domestic debt and budget deficit had positive 

effect but not statistically significant effect on economic growth. The results 

of the short term showed that government external debt, government domestic 

debt, and budget deficit had a negative but not statistically significant effect 

on economic growth for the three countries, while interest rate had a negative 

and statistically significant effect on economic growth for the three countries. 

Firstly, in order to achieve a positive economic growth, it is recommended that 

the East African countries, Kenya, Tanzania and Uganda, should design and 

implement debt, interest rates, and budget deficit policies to fit and align with 
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other macroeconomics policies. Secondly, they should restrain their 

expenditure to sustainable levels to maintain a balanced if not surplus budget. 

Thirdly, they should endeavor to put economic and legal framework in place 

to eradicate corruption of public funds. Fourthly, they should design and 

implement policies to broaden tax base to support a balance budget. Fifthly, 

the governments should avoid a crowding through huge borrowings in the 

domestic market at the expense of the private sector. 

 
Keywords: Government debt, Interest rates, Fiscal policy, Economic growth 

 

Introduction 

Governments all over the globe often borrow to finance their budget 

deficits. Government indebtedness is the summation of both domestic and 

external debt (Akram, 2010). Government debt performs a crucial part in 

financing huge development infrastructure projects while bridging a 

country’s fiscal deficit (Cecchetti, Mohanty & Zampolli, 2011). A huge level 

of government indebtedness has a risk associated with servicing default by 

the government by stating resource deficiency resulting to high interest rate 

levels (Siew & Yan, 2015). Fisher (1930) describes interest rate as the annual 

cost payable by the borrower to the lender in order to get a loan. Interest rate 

increase reduces the country’s gross domestic product thereby slowing down 

the real sector growth (Udoka, Agwenjang & Tapang, 2012). An economic 

condition could be interpreted in relation to depression, recession, and boom 

(Pailwar, 2008). The main goals attributed to fiscal policy are re-allocation 

and re-distribution of possessions (Musgrave, 1959). Governments use fiscal 

policy to regulate the level of expenditure while enhancing stability in the 

economy (Tanzi, 2006; Perotti, 2007). 

 

Government Debt 

Government debt, as defined by Panizza and Andrea (2012), is the 

total amount of state’s indebtedness in a nation. This is also known as state-

owned debt. Akram (2010) categorizes government indebtedness as internal 

or foreign indebtedness. It is the credit borrowed by the government through 

different channels both within and outside the country. According to Martin 

(2009), government indebtedness is an approach used by states to finance 

their activities. Government indebtedness is a main measure that reflects the 

picture of the nation in the face of the global market (Abbas & Christensen, 

2007). Government indebtedness, therefore, is the funds borrowed by any 

state, which can be categorized as external and internal debts. 

 

Interest Rate 

The rate of interest variation has deep effect on consumption and 
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savings behavior of households, accumulation of capital decisions of 

enterprises, and on the appropriation of both local and external merchants in 

the financial markets and exchange rates. It is often acknowledged that those 

adjustments influence the cumulative supply and demand environment in an 

economy that might appear instantaneously or for a two-year lag. These 

adjustments also impact the likelihood and arrangements of business agents 

about their ultimate future, as well as the altitude on the progress and 

reposition of earnings which pertains to the development of the economy 

(Keynes, 1936). In the event the interest, real rate is depressed compared to 

the price of accomplishing trade, thus investing and living becomes minimal. 

This triggers the economy since loans to buy cars and homes are cheap. 

Therefore, this results to the inclination of acquiring and consuming more. 

The interest rate also influences the levels of inflation, and the financial 

inflow of the economy is affected by the interest rate. Positive rate of interest 

determination (loaning more than the inflation rate) is seen as a necessity for 

favorable and tenable investment (Buckler, 1999). 

 

Fiscal Policy 

Government spending usage and rate of tax to influence the economy 

is known as the fiscal policy. Fiscal policy is mainly utilized by the state to 

advance sustainable and strong progress and to minimize poverty (Horton & 

El-Ganainy, 2009). State income and expenditure management required to 

control the economy is described by fiscal policy. By changing the position 

of expenditure and taxation income, the state may influence the outcome of 

the economy by decreasing or increasing economic activities (Weinstock, 

2021).  Thus, the usage of state expenditure to influence the economic action 

by deciding on the purchase of services and goods, the collection of taxes or 

the distribution of the transfer payment is regarded as fiscal policy (Hederson 

& Summers, 2005).  

 

Economic Growth 

Economic growth is a rise in the quality and quantity of economic 

services and goods that the society produces. It is a measure of the growth of 

individuals’ real income. Nonetheless, the ration between the prices of what 

can be bought and individuals’ income is on the rise.  Also, poverty levels 

decrease as services and goods become more affordable (Roser, 2021). With 

the growth of the economy, government tax income is used to acquire the 

resources and develop the capacity required to dispense the communal 

services and goods that are produced by the society (Sen, 2021). 

Empirical and theoretical studies are not conclusive on the impact of 

government debt on the growth of the economy, and it is in this regard that 

this study covers the impact of government debt on economic growth in East 
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Africa countries. It was designed to address the following question: What is 

the impact of government debt, interest rates, and fiscal policy on economic 

growth of East Africa countries? 

 

Objectives of the Study 

The main objective of the study was to establish the impact of 

government debt, interest rates, and fiscal policy on economic growth in the 

three East Africa countries, while the specific objectives are: 

i. To examine the long-run effect of government external debt on 

economic growth in the three East Africa countries. 

ii. To investigate the long-run effect of government domestic debt on 

economic growth in the three East Africa countries. 

iii. To establish the long-run effect of interest rate  on economic growth 

in the three East Africa countries. 

iv. To examine the long-run effect of budget deficit on economic 

growth in the three East Africa countries. 

v. To examine the short-term effect of government external debt on 

economic growth in the three East Africa countries. 

vi. To investigate the short-term effect of government domestic debt 

on economic growth in the three East Africa countries. 

vii. To establish the short-term effect of interest rate   on economic 

growth in the three East Africa countries. 

viii. To examine the short-term effect of budget deficit on economic 

growth in the three East Africa countries. 

 

Literature Review 

Crowding Out Theory 

The crowding out theory was first introduced by a British social 

researcher, Richard Titmuss, in 1970 in his book titled “The Gift 

Relationship”.  He proposed that external rewards might negatively influence 

action or participation. Buiter (1977), while examining the efficacy of fiscal 

policy and crowding out, noted that expanding government sector 

expenditure has the effect of diminishing expenditure in the business sector. 

The increase in government expenditure funded through tax reduces personal 

expenditure.  If taxes are not increased by the government, the government 

is likely to acquire loans that are required to be paid with interest, thereby 

increasing the interest rate which further reduces the investment of an 

individual. In regard to this hypothesis, private ownership expenditure 

reduces as a result of state expenditure, which may not raise cumulative 

demand. As interest rates get bigger, the cost of borrowing can be afforded 

only by the state as the business sector is displaced from the market and as 
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government effectively takes a bigger share of current savings required for 

investment (Buiter, 1977). 

Juessen, Linnermann and Schabert (2010) noted that the result of a 

huge public debt ratio is the inability of a nation to honor its debt obligation 

and has to default thereby causing financial anxiety in both foreign and 

internal market.  A rise in public debt ratio is therefore perceived as an 

enlarged risk. Risk premium is thereby demanded by investors of exorbitant 

interest to make up for default risk.  Internal investment is crowded out by 

huge interest rate as borrowing cost increases.  

 

The Debt Overhang Theory 

The valuation of a company in corporate finance and the impact of 

financing indebtedness were studied by Myers (1977), when he postulated 

the debt overhang theory. He examined the reasons as to why companies 

abstained from financing its enterprises with utmost borrowing, 

notwithstanding the reality that there is tax benefit since interest rates are 

deductive. He explained that huge quantity of borrowing or indebtedness 

makes it impossible for enterprises to create maximum anticipated funding 

resolutions. Indebtedness encourages behavior where projects which have a     

positive NPV are not initiated because part of prospective income from 

activities will go to lenders as agreed remittance (Myres, 1977). 

Krugman (1988) advanced the possibility that forthcoming debt will 

outgrow the county’s recovery capacity. Subsequently, expected cost of 

serving indebtedness will hinder further domestic and foreign venture since 

the earnings from profitable investment projects will be too little to expand 

the enterprise. This is because a big portion of economic development would 

be affiliated with the country providing the loan. The domestic and foreign 

funds will further be reduced, and this will curtail economic growth (Sachs, 

1989; Krugman, 1988).  

 

Keynesian Theory 

Keynesian theory was put forward by John Maynard Keynes, a 

British economist of 1930’s. He illustrated his hypothesis in the well-

established theory of money, interest, and employment which was published 

in 1936. He stated that an increase in expenditure would increase demand. 

However, public expenditure is an important factor driving aggregate 

demand. He further argued that to maintain full employment, government 

spending was necessary and prolonged process of fiscal policy is required to 

elevate private investment due to recuperation of equilibrium in markets. In 

regard to the Keynesian models, increased public expenditure or tax cut can 

elevate total demand and enhance employment and total output. The 

aggregate rise in gross domestic product which is higher than the initial rise 
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in state expenditure of tax cut is initiated by the original rise in expenditure 

by the state or beneficiaries of taxes, which results in an array of income 

increase. 

In line with the Keynesian model, Fatas and Mihov (2001) established 

that although rise in productivity is affected with a rise in individual 

expenditure, assets are essentially unaffected. They used recursive approach 

procedure and found that state expenditure multiplier was bigger than one. 

Blanchard and Perotti (2002) suggested dual phase approach to analyze 

shocks of fiscal policy. In phase one, corporate data in regard to transfer 

systems and tax, including their timings were used to separate the automated 

feedback of public spending and tax to trade cycles, thereby granting 

assessment of shocks of fiscal policy in phase two. They found that output is 

reinforced by government spending, real wages, and private consumption,     

which is consistent with Keynesian theory. 

  

Loanable Funds Theory  

Two economists, Dennis Robertson and Bertil Ohlin, a British and 

Sweden national, jointly formulated the theory of loanable funds in 1930s. 

Funds which are provided and accessible for loans to customers as well as 

investors within a time period are known as loanable funds. Here, interest 

rate theory is regulated by the synergy amid savers and borrowers. In regard 

to this theorem, financial agents are out to put the resources at their disposal 

to the best use within the existence of such funds. For private investors to 

enhance expected real earnings, they may contemplate financing now so as 

to gain benefits of the current accessible investment in the economy. This 

works solely in case the rate of investment’s return surpasses the cost of 

borrowing (Ohlin & Robertson, 1937). 

Saunders and Cornet (2011) noted that it is common for debtors to be 

reluctant to foot increased real interest rates than the available return on 

capital. Financiers are at all times  ready to economize and loan as long as 

the current circumstances assure real income on the funds, which would 

permit them have greater consumption in time to come than otherwise they 

could do.  

 

Government Debt and Economic Growth 

Khan, Khanwar and Khan (2014) researched on the effect of a 

nation’s borrowing on economic expansion, joblessness, and investment 

using OLS and simple regression models to analyze data. They established 

that public indebtedness was an impediment to economic growth, investment, 

and employment chance. They also noted that public debt diminishes the 

growth in investment and increases unemployment in Pakistan. 

Nevertheless, the economies of Pakistan and East Africa are different, and 
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the conclusion drawn is likely to differ if it was undertaken in a different 

economy. 

 

Government Debt, Interest Rate, and Economic Growth 

Gikandu (2008) examined the relation among Kenya’s expansion of 

the economy and borrowings. Secondary data was obtained by the researcher 

on real growth in gross domestic product and real gross domestic product, 

statistics internal borrowing by instrument, and the total amount of internal 

debt. The period of study was twelve years for the financial years 1999/2000 

to 2010/2011. To determine the existence of the relationship within the 

internal indebtedness and the expansion of Kenya’s economy, Spearman’s 

rank correlation was carried out.  The investigation showed nonsignificant 

relation between internal indebtedness and the development of the economy.   

Adegbite, Ayadi and Ayadi (2008) researched on the effect of foreign 

indebtedness on economic development in Nigeria and South Africa and 

concluded that both countries had visible negative effect on debt and cost of 

servicing. Foreign debt had positive input to growth up to a certain level 

and, thereafter, it started   decreasing. Using Granger causality test, 

Chowdhury (2004) performed a research on interrelatedness among 

government and private foreign debt, accumulation of capital, and 

manufacturing role and found that foreign indebtedness of countries that are 

developing is an indication instead of a justification of an economic 

slowdown.   

 

Government Debt, Interest Rates, Fiscal Policy, and Economic Growth 

Ayo et al. (2012) studied Nigeria’s economic growth, inflation, and 

public spending from 1970-2009. The researchers used Vector Error 

Correction Model (VECM) and econometric model based on Johansen 

technique and ascertained that total expenditure has an unfavourable and 

insignificant impact on development rate.  One way causation prevails among 

growth and government spending.  Day and Yang (2010) examined the fiscal 

policy impact on development from 1930-2007 through the use of Keynesian 

growth model and found that long-term growth effects of expanding state 

expenditure or reducing taxation depends on the marginal propensity to 

invest and consume.   

Consequently, Igwe, Emmanuel, and Uppere (2015) employed time 

series to examine the effect of fiscal policy in Nigeria on the development of 

the economy and found that explicit earnings taxation was oppositely linked 

and statistically significant in ascertaining the long-run economic 

development. In the long run, only tax determines the growth in the economy.  

Jilenga, Xu and Dacka (2016) applied ARDL Model to research on 

Tanzania’s effect of foreign indebtedness on economic development and 
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found that foreign indebtedness appeared to be absolutely associated to 

economic development of the economy in the long term. On the other hand, 

external direct investment has a negative impact on economic development.  

Moreover, there was no directional short-term causality among the variables.  

M’Amanja and Morrissey (2005) used Autoregressive Distributed Lag 

(ADL) Model while researching on economic growth and fiscal policy in 

Kenya from 1964-2002. The result of their study showed that fruitful state 

spending has a negative but significant impact on growth while investments 

by the government are vital to growth. External support and government 

spending in Kenya was a study undertaken by Njeru (2003) using 

cointegration approach in which the results indicated that a favorable 

relationship exists between external aid and public expenditure.   

 

Research Hypotheses 

The key hypotheses that were tested include: 

H01: There is no statistically significant effect of government external debt on 

economic growth in the long run for the East Africa countries in the panel 

H02: There is no statistically significant effect of government domestic debt 

on economic growth in the long run for the East Africa countries in the panel 

H03: There is no statistically significant effect of interest rate on economic 

growth in the long run for the East Africa countries in the panel 

H04: There is no statistically significant effect of budget deficit on economic 

growth in the long run for the East Africa countries in the panel  

H05: There is no statistically significant effect of government external debt on 

economic growth in the short term for the East Africa countries in the panel 

H06: There is no statistically significant effect of government domestic debt 

on economic growth in the short term for the East Africa countries in the panel 

H07: There is no statistically significant short term effect of interest rate on 

economic growth in the East Africa countries in the panel 

H08: There is no statistically significant effect of budget deficit on economic 

growth in the short term for the East Africa countries in the panel 

 

Research Design and Methodology 

Research Philosophy 

This study research used positivism because it is based on facts, 

causality, scientific laws, and testing of hypothesis. Creswell (2007) argues 

that the most appropriate research is one that is deterministic, based on priori 

assumptions, cause and effect oriented, and emphasizes on empirical data 

collection compared to a positivist research philosophy. 
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Research Design 

This study adopted the causal and cross-sectional analytical design 

for several reasons. Firstly, the research design enables the determination of 

the cause and effects of the interrelationships between government debt, 

interest rates, fiscal policy, and the economic growth of Kenya, Uganda, and 

Tanzania. Secondly, the research design enhances the testing of hypothesis 

using analytical models where the relationships between variables are 

examined. Thirdly, the study used time series data that require analysis over 

a long-time period. Fourthly, the causal analytical design is appropriate 

since the effects on variables are tested. Zikmund (2002) postulated that 

determining the cause and effect relationship among variables is the main 

goal for undertaking causal research. 

 

Data Collection 

The study period was 1980 to 2019, while the population included 

Kenya, Uganda, and Tanzania economies where the universe of all variables 

was captured. This period covers the time before and after the liberalization 

of the countries’ economies and, therefore, gave a better variation of the 

observations over the period.  

 

Data Analysis 

The study used a panel data based on the three East African 

countries, namely Kenya, Uganda and Tanzania, which covers the scope 

of the study. A panel Ho1, Ho2, Ho3, a n d  Ho4 data perspective facilitated 

a group comparative analysis to be carried out for a better understanding of 

policy formulation in the three countries concerning gross domestic product, 

debt level, interest rates,  and fiscal policy decisions.  The panel perspective 

took into account the dynamic changes due to repeated cross-sectional 

observations among the three countries (Lee & Wang, 2015). The study 

analyzed the data using STATA 13 statistical data econometric package 

which was comprehensive enough to analyze all the data. 

 

Analytical Model 

Data analysis involved using a combination of cross-section (N) and 

time series (T) for analysis.  

Specification of the Models 

The generalized ARDL (p, q, q……q) model is specified in Eqn 1 

below;                 

 

=   + 
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 + +  

where  is the dependent variable, (Gross Domestic Product-

GDP),  is k×1 vector that are allowed to be purely I (0) or I (I) or 

cointergrated;  is the coefficient of the lagged dependent variable 

(GDP) called scalars; are k×1 coefficient vectors;  is the unit specific 

fixed effects; i=1…, N; t=1, 2…, T; p, q are optimal lag orders; is the 

error term. The p represents the lags for the dependent variable (GDP) 

and the q represents the lags for the regressors (Foreign Debt (FD), 

Domestic Debt (DD) Interest Rates (IR) and Budget Deficit (BD)) 

(Pesaran et al., 1997, 1999). 

            The re-parameterised ARDL (p, q, q……q) error 

correction model was specified as:  

= [ – ] + +   + +          

(Eqn2) 

 

Where: 

 

= group-specific speed of adjustment 

coefficient 

 (expected that ) 

 = vector of long-run relationship 

 

ECT= [ – ], the error correction term 

 

 are the short-run dynamic coefficients 

 

Descriptive Statistics 

Descriptive statistics was done to explain the characteristic of gross 

domestic product, debt level, interest rates, and budget deficit (fiscal 

budget). This includes how they relate to each group to facilitate 

comparative analysis. 

 

Correlation 

The study tested and showed that the regressors do not have perfect 

or exact linear representations of one another (avoid multicollinearity). 

 

Unit Root Test (URT) 

The study shows that no variable is integrated in order two. Also, 

the study performed first and second generation URTs. 
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Optimal Lag Selection 

Using the unrestricted model and an information criterion, the study 

had to decide the choice of lags for each unit/group per variable, and then 

choose the most common lag for each variable to represent the lags for the 

model. 

 

Cointegration Test 

The study performed Pedroni (1999, 2004) or Westerlund (2007) 

cointegrartion test but on assumption of long-run homogeneity. 

Cointegration was ascertained from the statistical significance of the long-

run coefficients. Essentially, cointegration (or more generally a long-run 

relationship) presents itself as the joint significance of the levels equation. 

 

Perform Hausman (1978) Test 

The study tested the null hypothesis of homogeneity through 

Hausman-type test based on the comparison between the Mean Group (MG) 

and the Pooled Mean Group (PMG) estimators. Decision: Reject the null 

hypothesis if the prob-value< 0.05. 

 

Estimation of the Model 

From the outcome of the Hausman (1978) test, the model (s) is 

estimated. For instance, if the test favours the PMG estimator, the study 

shows the statistical significance of the long-run coefficients, the size of 

group-specific error adjustment coefficients, and the short-run coefficients. 

Thus, the results are interpreted accordingly (Bangake & Eggoh, 2012). The 

Mean Group (MG) estimate was proposed by Pesaran and Smith (1995). 

However, the mean group is less informative and averages the data 

(calculates the coefficients means). Subsequently, the mean group does not 

recognize the facts that certain parameters may be the same across groups. 

Dynamic Fixed Effect (DFE) estimator intercepts differ across groups. 

Under DEF, the slopes coefficients and error variances are identified. 

Dynamic Fixed Effect allows the dynamic specifications (e.g., the number 

of lags included to differ across groups). 

 

Causality Tests 

This was performed using Granger, Wald or weak exogeneity test. 

Causality can also be determined using the significance of the error 

correction term (for joint causality), long-run coefficients (for long- run 

causality), short-run coefficients (for short-run causality), ERC, and long-

and short-run coefficients (for strong causality). 
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Diagnostic Test 

Diagnostic test was performed not on the panel but group-specific 

so that the results can be compared. 

 

Results  

Descriptive Statistics 

Table 4.1 on descriptive statistics below contain summary of the 

descriptive statistics of each of the natural log variables used for the panel 

data. The summary statistics mean, standard deviation, minimum, maximum 

variance, skewness, and kurtosis show and explain the characteristics of each 

variable in the model and how they relate to each sub-group to engage a 

comparative analysis. The important aspect to note is the variation in all the 

descriptive statistics of the variables shown in the table for the sample. Thus, 

the study explored the variations of the panel data in details.   
Table 4.1. Descriptive Statistics 

Variable Gross 

Domestic 

Product 

External 

Government 

Debt 

Interest 

Rate 

Government 

Domestic 

Debt 

Budget 

Deficit 

Mean 0.542634 22.47317 2.993441 18.24319 20.26163 

Std. Dev. 1.095662 0.7431011 0.3089866 1.676855 1.466941 

Min -4.46527 20.35293 2.35928 14.74361 16.53467 

Max 2.096559 24.25599 3.688879 22.44015 26.38198 

Variance 1.200474 0.5521993 0.0954727 2.811842 2.151915 

Skewness -1.767739 -0.4769255 0.4069561 0.3700049 0.5802228 

Kurtosis 7.020556 3.744115 2.424642 2.424826 5.404426 

Obs 120 120 120 120 120 

 

Correlation Statistics 

Correlation statistics was carried out as shown in Table 4.2. 

Correlation test is important as it shows the level of perfect correlation 

linearity of the regressors and, therefore, avoids multicollinearity. An exact 

perfect collinearity or dependence of the regressors will constitute 

multicollinearity. Table 4.2 on correlation statistics indicates that none of the 

correlation coefficients are more than the absolute value of 0.8.  Therefore, the 

panel sample data is free from multicollinearity problem of the regressors.  
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Table 4.2. Correlation 

 

Unit Root Statistics 

The study carried out the unit root test using Im Pesaran-Shin, which 

assumes heterogenous slopes. Furthermore, the panel data sample exhibited a 

strongly balanced data for the three countries over the study period of 1980 to 

2019. The objective of the URT was to ascertain that no variable understudy 

is integrated in order two. The study performed the unit root test using the 10% 

significance confidence level.  The results of the unit root test are shown in 

Tables 4.3. 
Table 4.3. Unit Root Test 

Variable Statistics P-

value 

Stationery 

at level 

Statistics P-

value 

Stationary 

at first 

difference 

Gross 

Domestic 

Debt 

-4.6372 0.0000 Stationary n/a n/a n/a 

Government 

External 

Debt 

2.5348 0.9944 Nonstationary -4.9476 0.0000 Stationary 

Interest Rate -0.7129 0.2379 nonstationary  -4.5551 0.0000 Stationary 

Government 

Domestic 

Debt 

0.5873 0.7215 Nonstationary -10.1897 0.0000 Stationary 

Budget 

Deficit 

-0.4062 0.3423 Nonstationary -7.4144 0.0000 Stationary 

 

Optimal Lags 

Using the unrestricted model and information criterion, the study 

performed the choice of lag length for the model and variables for each 

 

Variable 

Gross 

Domestic 

Product 

External 

Government 

Debt 

Interest 

Rate 

Government 

Domestic 

Debt 

Budget 

Deficit 

Gross 

Domestic 

Debt 

 1.000     

External 

Government 

debt 

-0.0197  1.000    

Interest Rate -0.2576 -0.1761  1.000   

Government 

Domestic 

Debt 

 0.2061  0.5885 -0.6168 1.000  

Budget 

Deficit 

 0.1108  0.6426 -0.4679 0.6264 1.000 
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country. Thereafter, the most common lags were chosen for each variable to 

represent the lags for the model as shown in Table 4.4(a) and (b).  
Table 4.4(a). Country Lags Summary 

Variable Gross 

Domestic 

Product 

Government 

External 

Debt 

Interest 

Rate 

Government 

Domestic 

Debt 

Budget 

Deficit 

Country 1 1 1 0 1 1 

Country 2 2 0 0 0 0 

Country 3 1 0 0 0 1 

 
Table 4.4(b). Model Optimal Lag Lengths Selection 

Variable Gross 

Domestic 

Product 

External 

Government 

Debt 

Interest 

Rate 

Government 

Domestic 

Debt 

Budget 

Deficit 

Lags 1 0 0 0 1 

According to the results, the lag for the countries for each variable is 

shown in Table 4.4(a). The model optimal lag length is selected by taking the 

common variable across the three countries as shown in Table 4.4(b). 

 

Cointegration Test 

Cointegration test was performed using the Pedroni (1999, 2004) test. 

Given the assumption of long-run homogeneity, this step could have as well 

been skipped since cointegration is ascertained from the statistical significance 

of the long-run coefficients and the error correction term. Essentially, 

cointegration (or more generally a long-run relationship) presents itself as the 

joint significance of the level’s equation. However, the test was carried out to 

give a double assurance and confidence that the panel data exhibited 

cointegration among the variables in the model. 
Table 4.5. Cointegration Test 

Test Statistics Panel Group 

V 1.175 - 

Rho -4.166 -3.813 

T -7.285 -8.26 

Adf -4.471 -5.186 

 

All test statistics are distributed as N(0,1), under a null of no 

cointegration, and diverge to negative infinity (save for panel v). 

From Table 4.5, the cointegration test indicates seven statistics for both the 

panel and group (v, rho, t, and adf show the null hypothesis of no cointegration 

and only one is rejected, v cannot reject the null hypothesis of no cointegration 

at 1% confidence level).  
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Hausman (1978) Test 

This test determined the most appropriate estimator, either PMG or 

MG, using the Hausman test. Under this test, the null hypothesis of 

homogeneity is observed through a Hausman-type test based on the 

comparison between the Mean Group (MG) and the Pooled Mean Group 

(PMG) estimators. The null hypothesis: PMG is the more efficient estimator.  

The decision: Reject the null hypothesis if the prob value < 0.05. 

Based on the Hausman test outcome above, the decision criteria shows 

that if the probability value is greater than 0.05, the null hypothesis cannot be 

rejected. This implies that PMG is the more efficient estimator compared to 

MG estimator, given the probability value of p= 0.9124 as shown in Table 4.6. 

The study used the PMG to estimate the study model under the assumption of 

homogeneity of the group panel units. 

The study also carried out the test to determine the most appropriate 

estimator, either PMG or DFE, using the Hausman test for robustness purpose 

of both estimators. Under this test, the null hypothesis of homogeneity is 

observed through a Hausman-type test based on the comparison between the 

Dynamic Fixed Effects (DFE) and the Pooled Mean Group (PMG) estimators. 

The null hypothesis: PMG is the more efficient estimator. The decision: Reject 

the null hypothesis if the prob value < 0.05. 

Based on the Hausman test outcome above, the decision criteria shows 

that if the probability value is greater than p= 0.05, the null hypothesis is 

rejected. This implies that PMG is the more efficient estimator compared to 

DFE, given the probability value of p= 0.0148 as shown in Table 4.6. 

Although the group panel units are the same in the long run, the PMG 

estimator was used to analyze the model because its assumption of 

homogeneity aligns with the study assumption.  
Table 4.6. Hausman Test 

Estimator P-value 

PMG or MG 0.9124 

PMG or DFE 0.0148 

 

Estimation of Model  

The PMG estimator was used to estimate the model under the general 

sample and the results are shown below on Table 4.7(a) Panel long run 

estimation and Table 4.7(b) Panel ECT and short-term estimation. 
Table 4.7(a). Panel Long-Run Estimation 

Variable Co-efficient z-statistics P-value 

Government External Debt -0.2695232 -0.61 0.543 

Interest Rate -0.6846623 -0.88 0.380 

Government Domestic Debt 0.276022 1.83 0.067 

Budget Deficit 0.2736925 1.79 0.073 
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Panel Long-Term Model 

lngdp= lnexd (-0.2695232)-lnler (0.6846623) + lndmd (0.276822) + 

lnbdf (0.2736925) 
Table 4.7(b). Panel ECT and Short-Term Estimation 

Variables Co-efficient z-statistics P-value 

Error Correction 

Term 

-0.6706486 -0.544 0.000 

Government External 

Debt 

-1.739315 -1.63 0.103 

Interest Rate -2.724875 -4.78 0.000 

Government 

Domestic Debt 

-0.407907 -1.73 0.083 

Budget Deficit -0.1924935 -0.93 0.350 

Constant 0.1689755  0.45 0.655 

 

Panel Short-Term Model 

lngdp=0.1689755- lnexd (1.739315) – lnler (2.724875)- lndmd 

(0.407907)- lnbdf (0.1924935) 

Table 4.7(a) on Panel long run estimation shows the long run 

coefficients across the three countries that make up the panel under the 

assumption of homogeneity. Under PMG, the long-run coefficients are the 

same across the three countries that make up the panel. At 5% significant 

confidence level, increasing government external debt and interest rate by 1 

percent had a negative of -0.2695232 and -0.6846623, respectively. However, 

this did not statistically have a significant long-run effect on economic growth 

at p= 0.543 and p=0.380, respectively. On the other hand, increasing 

government domestic debt and budget deficit by 1 percent had a positive of 

0.276022 and 0.2736925, respectively. Nonetheless, there was no statistically 

significant long-run effect on economic growth at p= 0.067 and p= 0.073 

respectively for the three countries in the panel in the long run. These results 

are for the general sample in the long run. 

Pooled Mean Group (PMG) estimator on Table 4.7(b) on Panel ECT 

and short-term estimation, the Error Correction Variance Term (ECT), and 

short-term coefficients are not the same for the three countries in the panel. 

Increasing government external debt, government domestic debt, and budget 

deficit by 1 percent had a negative of -1.739315, -0.407907, and -0.1924935, 

respectively. Nonetheless, there was no statistically significant short-term 

effect on economic growth at p=0.103, p=0.083, and p=0.350, respectively. 

On the other hand, increasing interest rate by 1 percent had a negative of -

2.724875 and a statistically significant short-term effect on economic growth 

at p=0.000. The error correction term at 0.000 shows that a long-run 

cointegration exist among the variables at 5% confidence level in the panel. 
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Any deviation from the long run equilibrium was corrected at 67% adjustment 

speed. These results are for the general sample in the short- term. 

The PMG estimator was used to estimate the model under the full 

sample and the results are shown below in Table 4.8(a), (b), (c), and (d) on 

ECT and short-term estimation for individual countries such as Kenya, 

Tanzania, and Uganda. 
Table 4.8(a). Long-Run Estimation 

Variable Co-efficient z-statistics P-value 

Government External 

Debt 

-0.2695232 -0.61 0.543 

Interest Rate -0.6846623 -0.88 0.380 

Government 

Domestic Debt 

0.276022 1.83 0.067 

Budget Deficit 0.2736925 1.79 0.073 

 
Table 4.8(b). ECT and Short-Term Estimation (Kenya) 

Variable Co-efficient z-statistics P-value 

Error Correction 

Term 

-0.9040391 -5.83 0.000 

Government 

External debt 

-3.167881 -1.68 0.093 

Interest Rate -1.748308 -1.23 0.219 

Government 

Domestic Debt 

-0.2453421 -2.12 0.034 

Budget Deficit -0.5059156 -3.86 0.000 

Constant -0.322173 -0.05 0.958 

 
Table 4.8(c). ECT and Short-Term Estimation (Tanzania) 

Variable Co-efficient z-statistics P-value 

Error Correction 

Term 

-0.4856309 -3.70 0.000 

Government External 

Debt 

 0.3461485  0.37 0.713 

Interest Rate -2.702136 -1.84 0.066 

Government 

Domestic Debt 

-0.1065202 -0.55 0.584 

Budget Deficit  0.196038  0.74 0.406 

Constant -0.0835459 -0.03 0.980 

 
Table 4.8(d). ECT and Short-Term Estimation (Uganda) 

Variable Co-efficient z-statistics P-value 

Error Correction 

Term 

-0.6222759 -4.14 0.000 

Government 

External Debt 

-2.396212 -2.32 0.020 

Interest Rate -3.724181 -1.58 0.114 
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Government 

Domestic Debt 

-0.8718588 -3.11 0.002 

Budget Deficit -0.2676028 -0.49 0.622 

Constant 0.9126456 0.22 0.823 

 

Table 4.8(a) on long-run estimation show the same results as that of 

the general sample under Table 4.7 (a) on long-run estimation. This is because 

the long-run coefficient is the same, i.e., homogenous for the three countries 

in the panel. However, the error correction term and short-term coefficients 

differ.  

In Kenya, the results shown in Table 4.8(b) on ECT and short-term 

estimation indicate that increasing the four variables by 1 percent had a 

negative short-term effect on economic growth. Government external debt and 

interest rate had a negative effect of -3.167881 and -1.748308 respectively but 

were not statistically significant at p=0.93 and p=0.219. Nevertheless, 

government domestic debt and budget deficit had a negative short-term effect 

of -0.2453421 and -0.5059156 but were significant at p=0.034 and p=0.000 at 

5% level, respectively.  Kenya’s error correction term shows that deviation 

from long run was corrected at 90% adjustment speed.  

The results of Tanzania, shown in Table 4.8(c) on ECT and short-term 

estimation, indicate that increasing government external debt and budget fiscal 

deficit by 1 percent had a positive of 0.3461485 and 0.196038. However, there 

was no statistically significant effect at p= 0.713 and p=0.460 on economic 

growth respectively. On the other hand, an increase by 1 percent of interest 

rate and government domestic debt had a negative of -2.702136 and -

0.1065202 short-term effect on economic growth but was not statistically 

significant at p=0.066 and p=0.584, respectively. Tanzania’s error correction 

term shows that deviation from long run was corrected at 48% adjustment 

speed. 

The results of Uganda, shown in Table 4.8(d) on ECT and short-term 

estimation, indicate that the four variables had a short-term negative effect of 

-2.396212, -3.724181, -0.8718588, and -0.2676028 for government external 

debt, interest rate, government domestic debt, and budget deficit respectively 

on economic growth. Government external debt and domestic debt had short-

term effect on economic growth but were not statistically significant at 

p=0.020 and p= 0.002, respectively. Subsequently, interest rate and budget 

deficit had short-term effect on economic growth but were not statistically 

significant at p=0.114 and p=0.622, respectively. Uganda’s error correction 

term shows that deviation from long run was corrected at 62% adjustment 

speed. 

 ECT can be negative (-1) but not lower than negative two (-2). The 

table shows that each country had different short-term coefficients or statistics 
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for the variables. This is because the assumption of PMG outlines that only 

long-term coefficients are the same for the three countries that make up the 

panel. None of the three countries had a positive error correction term, which 

implies no cointegration to long-run equilibrium. Also, the model in question 

is explosive. Given that the three countries are heterogenous, there is a 

common element which supports the assumption of homogeneity plausible. 

Causality Test 

While causality test can be carried out using Granger, Wald or Weak 

Exogeneity test, the study determined the causality test using the significance 

of error correction term (for joint causality), long-run Coefficients (for long-

run causality), short-term coefficients (for short-term causality), ECT, and 

long- and short-term coefficients (for strong causality). According to Table 

4.7(a) on long-run estimation of the general sample results, the interpretation 

of causality for the variables in the estimated model is as follows. 

Long-Run Causality for the Panel Model 

Based on the PMG results in Table 4.7(a) on long-run estimation, 

external debt, interest rate, domestic debt, and budget fiscal deficit had no 

long-run causal effect on economic growth at 1% significance level. The long-

run causal effect as inferred from the general sample results for the panel is 

shown in Table 4.9. Short term causality for panel model is also identified.  

Based on Table 4.7(b) on ECT and short-term estimation, interest rate had a 

short-term causal effect on economic growth at 1% significance level. On the 

other hand, government external debt, government domestic debt, and budget 

fiscal deficit had no short-term causal effect on economic growth. 

 

Joint Causality for Panel Model 

Based on Table 4.7(a) on long-run estimation, all the variables had 

causal effect on economic growth in the long run as the error correction term 

shows long-run cointegration. There was long-run convergence equilibrium at 

the speed of 67%. The error correction term indicates a causal joint effect. 

Table 4.8(b), (c), and (d) shows the full sample results of the PMG estimator 

model. The causality test is determined from coefficients of each of the three 

countries in the panel as follows. 

 

Long-run Causality for Each Country  

The result interpretation is shown in Table 4.9. However, Table 4.7(a) 

is the same as for the general sample of Table 4.8(a). 

 

Short-term Causality for Each Country Model 

As shown in Table 4.8(b) on ECT short-term estimation for Kenya, 

government domestic debt and budget deficit had a short-term causal effect on 

economic growth at 1% confidence level. Subsequently, government external 
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debt and interest rates had no short-term causal effect on economic growth. As 

shown in Table 4.8(c) on ECT short term estimation for Tanzania, government 

external debt, interest rate, government domestic debt and budget deficit had 

no short-term causal effect on economic growth. As shown in Table 4.8(d) on 

ECT short term estimation for Uganda, government external debt and 

government domestic debt had short-term causal effect on economic growth, 

while interest rate and budget deficit had no short-term causal effect on 

economic growth. 

 

Joint Causality for Each Country Model 

All the variables had causal effect on economic growth in the long run 

as the error correction term show cointegration for each of the three countries. 

There was long-run convergence equilibrium at 90%, 48%, and 62% 

adjustment speed for Kenya, Tanzania, and Uganda, respectively. The error 

correction term for each of the three countries indicate a causal joint effect. 

 

Diagnostic Test 

Since it is not possible to conduct diagnostic test on the panel model, 

the test was conducted on the ARDL Time Series of the individual countries 

in the panel. This allowed a robust comparison of the diagnostic results in the 

three countries. The diagnostic tests included serial correlation, 

heteroskedasticity, and stability of the models. 

The Kenya, Tanzania, and Uganda serial correlation tests based on 

Null Hypothesis of no serial correlation were undertaken. Based on the results 

below, the null hypothesis cannot be rejected. The model does not suffer from 

serial correlation as confirmed by Durbin Watson and Breusch-Godfrey test 

results. Thus, the model was stable as shown by Cusum squared test results 

with the model line within the boundaries at 5% significance. 
Table 4.9. Diagnostic Test 

Diagnostic 

Test 

Serial 

Correlation 

Serial 

Correlation 

Heteroskedasticity Stability 

Country Durbin Watson 

Test 

Breusch 

Godfrey Test 

White Test Cusum 

Squared Test 

Kenya 1.896212 P = 0.2464 P =0.2341 Stable 

Tanzania 2.779297 P = 0.0017 P = 0.7386 Stable 

Uganda 2.100829 P = 0.0809 P = 0.7033 Stable 

 

Hypotheses Testing  

This study used the ARDL Panel Approach to determine the long-run 

and short-term effect of the four variables on economic growth for the three 

countries in the panel.  
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H01: There is no statistically significant effect of government external debt 

on economic growth in the long run for the East Africa countries in the 

panel. 

       This hypothesis was tested with the government debt which was split 

into government external and government domestic debt. Specifically, the 

results show that increasing government external debt by 1 percent had a 

negative (-0.2695232 percent) but not statistically significant effect at 5% 

(p=0.543) on economic growth in the long run. The results confirm the 

hypothesis that external debt has no statistically significant effect on economic 

growth in the long run for the East African Countries in the panel, even though 

the effect is negative over the study period of 1980-2019.  

 

H02: There is no statistically significant effect of government domestic debt 

on economic growth in the long run for the East Africa countries in the 

panel. 

Under the Pool Mean Group (PMG) estimator, general sample results 

showed that increasing domestic debt by 1 percent had a positive (0.276022 

percent) but not statistically significant effect at 5% (p=0.067) on economic 

growth in the long run. The results confirm the hypothesis that domestic debt 

has no statistically significant effect on economic growth in the long run for 

the East African Countries in the panel, even though the effect is positive over 

the study period of 1980-2019.  

 

H03: There is no statistically significant effect of interest rate on 

economic growth in the long run for the East Africa countries in the 

panel.  

Under the Pool Mean Group estimator, general sample results long-run 

estimation indicate that increasing interest rate by 1 percent had a negative (-

0.6846623 percent) but not statistically significant effect at 5% (p=0.380) on 

economic growth in the long run for the three countries in the panel over the 

period of 1980-2019. The results confirm the hypothesis that interest rate has 

no statistically significant effect on economic growth in the long run for the 

three East African Countries in the panel, even though the effect is negative 

over the study period of 1980-2019.. 

 

H04: There is no statistically significant effect of budget deficit on economic 

growth in the long run for the East Africa countries in the panel.  

Under the Pool Mean Group estimator, general sample results long-run 

estimation indicate that increasing budget deficit by 1 percent had a positive 

(0.2736925 percent) but not statistically significant effect at 5% (p=0.073) on 

economic growth in the long run for the three countries in the panel. The 

findings confirm the hypothesis that budget deficit has no statistically 
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significant effect on economic growth in the long run for the three East African 

countries in the panel, even though the effect is positive over the study period 

of 1980-2019.  
Table 5.1(a). Summary Results of Panel (Long-Run Effect) 

Study 

Objectives 

Hypothesis Variables Coefficient p-value 

Results 

Interpretation 

of   Statistical 

Significance 

level at 5%  

Investigate effect 

of government 

external debt on 

economic growth 

in the long run 

Government 

external debt has no 

significant effect on 

economic growth in 

the long run (HO=0) 

Government 

external debt 

-0.2695232 P=0.543 Not Statistically 

Significant 

Investigate effect 

of interest rate on 

economic growth 

in the long run 

Interest rate has no 

significant effect on 

economic growth in 

the long run (HO=0) 

Interest rate -0.6846623 P=0.380 Not Statistically 

Significant 

Investigate effect 

of government 

domestic debt on 

economic growth 

in the long run 

Government 

domestic debt has 

no significant effect 

on economic 

growth in the long 

run (HO=0 

Government 

domestic debt 

0.276022 P=0.067 Not Statistically 

Significant 

Investigate effect 

of budget deficit 

on economic 

growth in the 

long run 

Budget deficit has 

no significant effect 

on economic 

growth in the long 

run (HO=0) 

Budget  

deficit  

0.2736925 P=0.073 Not Statistically 

Significant 

 

H05: There is no statistically significant effect of government external debt 

on economic growth in the short term for the East Africa countries in the 

panel. 

Pooled Mean Group (PMG) estimator under the short-term assumes 

that the error correction variance term (ECT) and short-term coefficients are 

not the same for the three East African countries in the panel. Therefore, the 

results show that in the short term, increasing government external debt by 1 

percent had a negative (-1.739315 percent) but not statistically significant 

effect at 5% (p= 0.103) on economic growth in the short term over the study 

period of 1980-2019. 

 

H06: There is no statistically significant effect of government domestic debt 

on economic growth in the short term for the East Africa countries in the 

panel. 

Under the Pool Mean Group estimator, general sample results in the 

short-term estimation show that increasing government domestic debt by 1 
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percent had a negative (-0.407907 percent) but not statistically significant 

effect at 5% (p= 0.083) in the short term over the study period of 1980-2019. 

 

H07: There is no statistically significant effect of interest rate on economic 

growth in the short term for the East Africa countries in the panel. 

Under the Pool Mean Group estimator, general sample results in the 

short-term estimation show that increasing interest rate by 1 percent had a 

negative (-2.724875 percent) and statistically significant effect at 5% (p= 

0.000) on economic growth in the short term over the study period of 1980-

2019. 

 

H08: There is no statistically significant effect of budget deficit on 

economic growth in the short term for the East Africa countries in the 

panel.  

Under the Pool Mean Group estimator, general sample results in the 

short-term estimation show that increasing budget deficit by 1 percent had a 

negative (-0. 1924935 percent) but not statistically significant effect at 5 % 

(p=0.350) on economic growth in the short term over the study period of 1980-

2019. 
Table 5.1(b). Summary Results of Panel (Short-Run Effect) 

Study 

Objectives 

Hypothesis Variables Coefficient P-value Interpretation 

of Statistical 

Significance 

level at 5% 

Investigate effect 

of government 

external debt on 

economic growth 

in the short run 

Government 

external debt has no 

significant effect on 

economic growth in 

the short run 

(Ho=0) 

Government 

external 

debt 

-1.739315 P=0.103 Not Statistically 

Significant 

Investigate effect 

of interest rate on 

economic growth 

in the short run 

Interest rate has no 

significant effect on 

economic growth in 

the short run 

(Ho=0) 

Interest rate -2.724875 P=0.000 Statistically 

Significant 

Investigate effect 

of government 

domestic debt on 

economic growth 

in the short run 

Government 

domestic debt has 

no significant effect 

on economic 

growth in the short 

run (Ho=0) 

Government 

domestic 

debt 

-0.407907 P=0.083 Not Statistically 

Significant 

Investigate effect 

of budget fiscal 

deficit on 

economic growth 

in the short run 

Budget deficit has 

no significant effect 

on economic 

growth in the short 

run (Ho=0) 

Budget 

deficit 

-0.1924935 P=0.350 Not Statistically 

Significant 
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Discussion of Findings 

Effect of Government External Debt on Economic Growth (H01 and H05) 

The effect of government external debt on economic growth in the 

long-run and short-term (H01 and H05) findings concur with the study 

findings by Were (2001), who investigated the effect of foreign indebtedness 

on the growth of Kenyan economy. It was found that foreign indebtedness 

accumulation has an adverse effect on the growth of the economy and private 

assets. The results also concur with the study findings of Umary, Aminu, and 

Musa (2013) on foreign debt and internal debt impact on the growth of 

Nigeria’s economy. They found that foreign debt exhibited unfavorable 

impact on the growth of the Nigeria’s economy. The results further support 

the findings by Kharusi and Ada (2018) that foreign debt had adverse impact 

on the growth of the Oman economy. The results provide evidence in support 

of the findings by Adegbite, Ayadi, and Ayadi (2008) which show the negative 

impact of external debt on the development of the economies of South Africa 

and Nigeria. 

 

Effect of Government Domestic Debt on Economic Growth (H02 and H06) 

The effect of government domestic debt on economic growth in the 

long-run and short-term (H02 and H06) results concur in the long run but not 

in the short term based on the findings of Umary, Aminu and Musa (2013). 

They found that internal debt had a favourable effect on the economic growth 

of Nigeria. In the short term, the current study findings results indicated a 

negative effect of government domestic debt on economic growth, which is 

contrary to the study by Umary, Aminu, and Musa (2013).  

 

Effect of Interest Rate on Economic Growth (H03 and H07) 

The effect of interest rate on economic growth in the long-run and 

short-term (H03 and H07) findings is contrary to the findings of Sambiri et al. 

(2014). They found that interest rates had a positive and significant effect on 

economic growth. The study findings deviate from the findings of Sergey et 

al. (2017), which show that interest rates were efficient and had a positive 

effect on the Russian economic growth after the financial crisis. However, in 

the short term, the current study finding results indicated a significant effect 

of interest rate on economic growth. This concurs with the study findings of 

Sambiri et al. (2014) that interest rate were efficient. 

 

Effect of Budget Deficit on Economic Growth (H04 and H08) 

The effect of budget deficit on economic growth is indicated in the 

long run and short-term (H04 and H08). The long run findings of the positive 

effects of budget deficit on economic growth contradict the findings by 

Kaakunga (2006), which reveal that budget fiscal deficit is inversely related 
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to the rate of economic growth in Namibia. However, in the short term, the 

current study findings of the negative effect of budget deficit on economic 

growth concur with the study findings of Kaakunga (2006). 

 

Conclusion  

            The results obtained from the estimation of the general sample panel 

of the Pooled Mean Group estimator model showed that government external 

debt and interest rate had a negative effect on economic growth over the long 

run. Conversely, government domestic debt and budget deficit had a positive 

effect on economic growth across the three countries in the panel. In the short 

term under the general sample panel, the four variables had negative effect on 

economic growth across the three countries in the panel.  

             On the other hand, results obtained from the estimation of the full 

sample of the Pooled Mean Group estimator model indicated that interest rate 

and government domestic debt had negative effect on economic growth for 

each of the countries separately in the panel, while there were variations and 

mixed effect of government external debt and budget deficit on economic 

growth in the short term among Kenya, Tanzania, and Uganda. 

              Specifically, under the full sample of the Pooled Mean Group 

estimator, the four variables in Kenya were not desirable for economic growth 

with government external debt having the most negative effect on economic 

growth. In Tanzania, government external debt and budget deficit had 

favorable and positive effect on economic growth, while interest rate and 

government domestic debt had negative effect on economic growth. In 

Tanzania, interest rate had the most negative effect on economic growth. In 

Uganda, the four variables had negative effect on economic growth and 

interest rate had the most negative effect on economic growth. 

              In general, it may be concluded from the general sample panel results 

that fundamental long-run policy decisions effects of government external 

debt, interest rate, government domestic debt, and budget deficit on economic 

growth are homogenous in the long run across the three countries. On the other 

hand, heterogenous short-term policy decisions of the four variables affect the 

economic growth across the three countries differently. The same observation 

and conclusion can be drawn from the full sample results where the 

heterogenous short-term policy decisions of the four variables affect the 

economic growth among the three countries differently. 

             The results in the general sample panel satisfactorily explain the long-

run inverse relationship between debt and economic growth, thus supporting 

the neoclassical proposition. As regards the effect of debt on the economic 

growth, the results of the general sample panel further confirm the presence of 

crowding out phenomenon and debt overhang effects. 
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Implications 

This research is of great importance to the governments of the East 

Africa countries as the results may be used to make both short-term and long-

term policy interventions required in government borrowing while also 

enhancing economic stability. It is also of value to government practice of 

borrowing as its findings inform the government on whether the debt is 

hurting the economy or not. Therefore, the government will be able to take 

appropriate measures and adhere to the best practices. It also contributes to 

the practice in public finance mainly regarding government borrowing, 

interest rates, fiscal policy, and economic growth. Finance practitioners will 

find this study insightful on the aspect of the extent to which government 

debt, interest rates, and fiscal policy affect the growth of the economy of East 

Africa countries.   
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Abstract 

In Kenyan newsrooms, there has been a debate about keeping the 

comment section on news websites in the aftermath of Social Media Networks. 

This allows the media to still collect user opinions without the risk of 

unregulated third-party comments. This paper sought to establish the nature 

and influence user comments have on editorial processes and explain what 

value media houses that have retained the comment section are receiving. To 

investigate this, the researchers adopted mixed methods research approach 

(quantitative and qualitative) and concurrent mixed methods research designs. 

The targeted population was journalists working in media houses that operate 

in print, broadcast, and digital news websites in Nairobi County. The targeted 

media houses were: Nation Media Group (NMG), Standard Group (SG), and 

Radio Africa Group (RAG). The sample size comprised 252 participants for 
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quantitative data, nine key informants for in-depth interviews, and 84 articles 

for direct content analysis. Surveys and directed content analysis were used as 

strategies of inquiry. These strategies were aided by questionnaires, in-depth 

interviews, and code sheets as data generation tools.   Statistical Package for 

Social Sciences (IBM/SPSS) was used to analyse quantitative data. 

Quantitative data was presented using tables and pie charts. Qualitative data 

was thematically analysed and presented in the form of themes. Contrary to 

popular belief, the findings show that discussions in news website comment 

sections are frequently marred by incivility. Instead, most of the comments 

were deliberative, with audience members just looking for a forum to express 

themselves civilly. However, in cases with reported incidences of incivility, 

the sources quoted were the main trigger. Journalists have been shown to use 

user input in the comment section to gauge the quality of their content, while 

media companies use audience knowledge to make strategic decisions. The 

results shed light on how newsrooms may give the public a platform to discuss 

and give their input on the news while maintaining deliberative debates. 

 
Keywords: Audiences, Online Audiences, Online News, User Comments, 

Editorial, Gatekeeping 

 

Introduction  

Online discussions of the news media provide unique ways for the 

public to engage with the news content, provide real-time feedback, and 

provide platforms for socio-political discourse by the news consumers. As 

technological innovations continue to change the landscape of journalism, 

digital media platforms have been increasingly important avenues for news 

distribution. These include websites and social media platforms. Additionally, 

the comment sections in news websites and social media platforms provide 

real-time interactive opportunities for participatory journalism (Han et al., 

2022). Indeed, studies in South Korea, Australia, Germany and North America 

indicate that over 70% of digital news consumers read the comment sections. 

They are seen as valid cues of public opinion and generate further user 

engagement. However, significantly, the nature of comments can potentially 

influence other readers' sense of media objectivity and credibility, news 

quality and may activate prejudices and stereotypes toward the subjects 

featured in the news (Han et al., 2022; Korea Press Foundation, 2018; Barnes, 

2015; Springer et al., 2015 & Stroud et al., 2016). The comment sections have 

also emerged as virtual objects in digital journalism, whereby they are used as 

data sources for gathering further information, quality improvement and 

evaluation, and innovation and development of new technologies. 

The comment sections also provide opportunities for readers to 

provide alternative perspectives and seek or offer clarifications on the 
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information provided. Studies in South Korea have shown that user comments 

may enhance readers' understanding of the news content (Korea Press 

Foundation, 2018). However, Teresa et al. (2020) studies have shown that the 

number of comments that flood newsroom comment sections can sometimes 

become overwhelmingly diverse and are often critical of the news item's 

content, the writer or issues raised. While this may provide invaluable 

feedback and insights to the media houses, in most unmoderated comment 

sections, abusive, uncivil and inflammatory comments and, in extreme cases, 

become online 'battlefields' for groups and people with rivaling opinions. As 

earlier noted, this may provide grounds for harassment and discrimination 

against subjects of the news items. In these contexts, the comment sections 

potentially damage the media houses' image or even expose them to litigation. 

On the other hand, this has also made journalists stop to see the comment 

sections as places of public discourse and journalistic learning. 

Scholars have established that user comments as a tool for measuring 

audience engagement are critical in editorial decisions as they increase website 

traffic, create a platform for the public to engage in public discourse and allow 

the media to understand their behaviours and preferences, among others (Ben-

David & Soffer, 2019; E.-J. Lee, Jang, & Chung, 2021; Liu & McLeod, 2019; 

Loosen et al., 2018; Reich, 2011). However, despite these robust engagements 

with the public that gives the media feedback on their consumers, major news 

websites internationally, including Reddit, British Broadcasting Corporation 

(BBC), Cable News Network (CNN), and Aljazeera, among others, have all 

disabled their comment section, with the New York Times only allowing 

comments on specific news articles.  

In Kenya, the script is the same with the top news websites: Tuko.co.ke, 

Kenyans.co.ke, Citizen Digital, People Daily Online, and Pulse live following 

suit by disabling their comment sections, thereby limiting their audiences' 

feedback options, only allowing them a chance to comment on stories posted 

on social media networks like Facebook, Instagram, and Twitter. Nel (2007) 

notes that newsrooms have no control over the content posted on news 

websites and social media sites by third parties exposing them to ethical, legal 

and brand identity challenges. In addition, user comments are posted mainly 

by people who want to remain anonymous or use pseudonyms, with the 

liability lying squarely on the news website. In 2013, Nation Media Group 

(NMG) was found liable for defamatory content posted by members of the 

public on their news website on an article by journalist Muchemi Wachira. 

Although, by its role in providing a platform for the publication of a 

defamatory comment, NMG was found liable for defamation against the then 

Deputy Prime Minister Uhuru Muigai Kenyatta, this case was later settled out 

of court (Goodman & Cherubini, 2013). In April last year, Maxence Melo, 

founder of the online discussion platform Jamii Forum blog, was convicted of 
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paying a fine of three million Tanzania Shillings or serving a year in prison 

for obstructing police investigations by refusing to disclose the identities of 

whistle-blowers on his platform Committee to Protect Journalists (CPJ, 2020).  

The provisions that provide anonymity on comments submitted on news 

websites pose ethical, legal, and brand identification issues. However, The 

Star Online, Nation.Africa, and Standard Digital nonetheless permit public 

user comments. The challenges and risks that come with having a user 

comments section have not deterred Radio Africa Group (RAG), NMG, and 

Standard Group (SG) from having these sections on their news websites, and 

the current study seeks to analyse these user comments sections, the nature of 

the comments and the influence on editorial processes. 

 

Statement of the Problem 

The importance of the audience in newsrooms is not a new 

phenomenon. However, media organisations have now adopted new means of 

tracking quantitative and qualitative data from the audience using data metrics 

and analysis (Cherubini & Nielsen, 2016). Tracking audience data and the 

attendant analysis has led to the development of new roles in the newsroom, 

including audience engagement editor, growth editor, and audience 

development editors who oversee sieving this information which is then 

passed on to senior editors ostensibly as part of improving the editorial quality 

and consumer targeting.  

Unlike when one would have to rely on letters to the editor to be 

published and the delayed and inferential feedback, the digital platform allows 

instant responses that are visible to other readers (Hermida & Thurman, 2007). 

However, the nature of these user comments, which in some cases do not 

adhere to journalistic standards, has exposed media houses to ethical, legal, 

and brand identity challenges and could be the reason why many news 

websites have disabled this vital feedback tool (Beckert & Ziegele, 2020; Coe 

et al., 2014; Hermida & Thurman, 2007; Liu & McLeod, 2019; Nel, 2007; 

Reich, 2011).  

Globally and locally, there have been repercussions for unmoderated 

user comments on news websites, with media houses held liable for 

defamation (Goodman & Cherubini, 2013), while in some cases, journalists 

have been jailed for failing to reveal the identity of commentators (CPJ, 2020). 

In other instances, the media house brand has come under attack due to third-

party user comments influencing the perceived quality of journalism (Lee et 

al., 2021).  

However, despite the ethical, legal, and brand identity risks, some 

media houses have retained the comment section as a vital audience feedback 

tool (Goodman & Cherubini, 2013; E. Lee, 2016; Thurman, 2008; Ziegele, 

Breiner, & Quiring, 2014) while others have deactivated the section 
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(AlJazeera, 2017; Coe et al., 2014; Gross, 2014). There is a gap in knowledge 

as to why media houses would take the risk and allow user comments on their 

news websites. Thus, this study focuses on the nature and extent to which these 

sections are of value, if any, to the editorial processes.  

 

Literature Review 

Nature of User Comments on News Articles 

The digital disruption has provided numerous opportunities for readers 

to contribute to news articles posted online. The opportunities include 

commenting on stories, reader blogs, Have Your Say segments, and polls to 

keep engagement. In addition, the networked environment of the internet has 

provided a comfortable space for citizens bringing about feelings of 

connectedness and solidarity which motivate them to move from just 

consuming to participating in discussions (Lee, 2019). These discussions can 

form the basis for building on the news article through new story ideas, 

correcting misinformation or crowdsourcing for journalists.  

Juarez (2020), in a study looking at journalist gatekeeping and 

audience participation in the New York Times comment section, noted that 

journalists and readers value the comment section differently. While 

journalists prefer comments that are intelligent, conciliatory, or presented 

respectfully despite the diversity of viewpoints, readers prefer combative, 

direct views that are similar to their own. This is further supported by Ben-

David and Soffer (2019), who noted that controversial political and social 

news received the highest number of media-critical comments, which may be 

directed towards an individual journalist, the media house or, in some 

instances, the media industry. In their study, Ziegele et al. (2014) found that 

user comments online often lack interaction between users as most of them are 

focused on personal opinions and not so much on other comments. According 

to Tong (2015), news websites require user interaction to produce a high-

quality conversation. 

The quality of user comments is determined by, among other issues, 

personality traits, the situational state of the user, the type of issues reported 

on, sources quoted in the news item, the level of moderation and whether the 

users can share comments anonymously or not. Concerning the personality 

and situational state of the user, Beckert and Ziegele (2020) found that people 

with sadistic personality traits and specific article topics mainly triggered 

incivility. Furthermore, users' cognitive involvement on a societal level 

influenced the deliberative quality of the comments they made online. Those 

involved in societal matters will look at the collective consequence of the topic 

under discussion and are more likely to encourage other members to reflect on 

the issues civilly and elaborately.  
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However, Coe et al. (2014) argue that in civil communication 

behaviour is primarily rooted in one's situation compared to the feelings of 

connectedness to societal issues. In their findings, they noted that just being in 

a negative mood can trigger uncivil comments. In addition, they also found 

that contrary to popular beliefs, those who comment frequently are more likely 

to be civil than those who do not. Moreover, frequent commenters are more 

likely to back up claims with evidence than those who want to stir up trouble, 

a concept referred to as trolling (De-La-Pena-Sordo et al., 2016).  

Beckert and Ziegele (2020) also noted that topic selection could 

influence the nature of comments. They noted that conflict-laden issues and 

other controversial comments generate more negative emotions among users 

creating a spiral effect of incivility in the comment sections. However, as 

much as the news topic can strongly predict incivility in the comment section, 

the article's topic does not affect the deliberativeness.  

However, this is contradicted by Coe et al. (2014), who found that 

some topics may evoke negative emotions, making readers express themselves 

by writing discourteous comments. In their findings, after a content analysis 

of 300 articles posted on a local news website, they also concluded that sources 

quoted within the article could trigger incivility in the comment section. 

Therefore, it is imperative to understand how the topic selection is an editorial 

function, and the moderation after that contributes to the types of comments 

on news websites that have retained the comment section. 

Ksiazek et al. (2015), in their study of hostility and incivility in user 

comments, noted that news organisations are also to blame for the 

uncontrollable levels of uncivil comments on some stories. They argue that 

editors may give controversial stories prominence to evoke discussions in the 

articles' comment section. The goal here is to maximise popular and engaging 

content to drive more eyeballs to the website, which may unintentionally 

generate hostility. This brings to question the delicate balance media 

organisations must consider while weighing profit-making decisions and their 

duty to public service. Popular and engaging content is good for business, but 

highly uncivil comments undermine the deliberativeness of online news 

conversations. Confirming findings by Liu and McLeod (2019) that comment 

sections attract website traffic, and the numbers can be used for commercial 

purposes to show advertisers the target audience reach a media house has.  

Therefore, this study seeks to understand the nature of user comments 

on Star Online Nation.Africa and The Standard Digital may affect editorial 

decisions, including topic selection and story placement. 

The anonymous nature of comments posted on news websites 

significantly contributes to incivility in the comment sections, especially 

among users who hide behind pseudonyms (Cho & Kwon, 2015; Liu & 

McLeod, 2019; S. Wang, 2020). In a comparative analysis of user comments 
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posted on news websites and those on Facebook for the same news article, Liu 

and McLeod (2019) found that comments on news stories posted on Facebook 

were more civil due to the high social risk involved. In addition, hostile 

comments make people discredit the quality of the news article, negatively 

influence a reader's attitude and can push them to leave a negative comment. 

Newsrooms' use of participatory features like the positioning of comment 

numbers next to the headline and the display of a few comments at the end of 

an article also contribute to incivility in the comment section (Netzer et al., 

2014).  

Scholars have categorised the nature of audience feedback as 

engagement, media criticism, incivility, and correction. Engagement is where 

the audience member brings forth some issues in a civil way, advancing a story 

and promoting public discourse (De-La-Pena-Sordo et al., 2016; Ziegele et al., 

2014); Media Criticism is where users question the quality of journalism 

(accuracy, fairness, correctness), an attack to an individual journalist, an attack 

the media house (based on story selection, prominence of stories), an attack 

on the media industry and criticising management strategies (Ben-David & 

Soffer, 2019; Cheruiyot, 2017; Juarez Miro, 2020); Incivility is where an 

audience member uses hostile, hateful, rude and offensive comments towards 

other users or the sources quoted (Beckert & Ziegele, 2020; Cho & Kwon, 

2015; Coe et al., 2014; Ksiazek et al., 2015; Netzer et al., 2014); and, 

Correction are comments that seek to correct the facts of journalistic content 

with evidence. Comments which highlight typos and errors or point out 

inconsistencies by a quoted source (Ben-David & Soffer, 2019; Ksiazek, 2018; 

Tong, 2015).  

Since comments affect the value of the news article, how it is rated, 

and the brand values, news organisations are keen to moderate the content that 

appears below articles on news websites. In a study to understand why British 

News Media are struggling with user comments, Hermida and Thurman 

(2007) found that news executives are finding it hard to incorporate user 

content into the professional journalism systems due to concerns about 

reputation, trust, and legal issues. Hermida and Thurman (2008) support this 

argument stating that editors view user content as complementary to 

professional journalism, implying that professionally produced content is 

superior. Newsrooms are still working out how to integrate user participation 

within existing norms and practices due to the cost and time implications of 

gatekeeping. Harrison (2010), in a study of how the BBC moderate’s user-

generated content (UGC), noted that moderation of online comments was the 

most time-consuming and resource-hungry element of the BBC's UGC hub 

largely because of the success of their "Have Your Say" section. He adds that 

editors at the BBC find the segment beneficial as eye-witness accounts are 

used to advance stories. Hermida and Thurman (2008) further this argument, 
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noting that as Newsrooms weigh the commercial potential of user media 

against the cost implication of moderation, smaller organisations that do not 

have the financial muscle to maintain the comment section have been forced 

to do away with the mechanisms for audience participation. CNN is a major 

global news outlet that deactivated the comment section. Gross (2014) notes 

that editors now only selectively activate comments on stories they feel will 

generate meaningful debates in which they can actively participate. In 

disabling its comment section, Aljazeera noted that it had been hijacked by 

individuals hiding behind anonymity and spewing derogatory and abusive 

messages, which they did not endorse as an organisation (AlJazeera, 2017).  

 For the media houses that have decided to maintain the comment 

section, RAG, NMG, and SG through their news websites – The Star Online, 

Nation.Africa, and Standard Digital – gatekeeping in terms of moderating 

comments is inevitable. However, moderating comments on online news 

websites has also come under scrutiny. Wang (2021), in a study of the effects 

of content moderation, found that deleting racist, sexist or homophobic 

comments may also hurt organisations as it reduces trust by readers. She adds 

that to prevent this; media outlets should search for ways to keep the dialogue 

respectful by directing it towards particular subjects they want their audience 

to explore. 

 To ensure meaningful conversations are promoted through comment 

sections of news websites, news organisations have been forced to devise ways 

to moderate the comments and steer conversations on their platform. This 

study seeks to understand the value the Star Online, Nation.Africa, and The 

Standard Digital are deriving from the comment section of their news 

websites that far outweigh the financial resources and time implications for 

maintaining the comment section. 

 

User-Generated Content and Gatekeeping 

Digital disruption has revolutionised how the audience reviews news 

articles posted online. Through the comment section of websites and 

comments on news stories posted on social network sites, the user can now 

express their emotions and opinions, add information or correct inaccuracies 

instantly (Lee, 2019). Lee et al. (2021) noted that user comments epitomise 

the participatory nature of online journalism. Their study of how user 

comments affect a reader's opinion argued that user comments played a 

significant role in creating pictures in our heads and shaping our opinions on 

matters. They further noted that the user comments shaped the perception of 

public opinion and the perceived quality of the news item. News articles with 

critical comments were rated lower even though the comments were not 

related to the story.  
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Lee (2016) further argues that comments are the best way to test 

deliberative democracy. She adds that the feedback mechanism is the best 

place to showcase competing viewpoints, arouses public interest in critical 

issues and starts discussions around them. Reich (2011), in his study on 

gatekeeping of online content, found that journalists are driven by the need to 

democratise the flow of information necessary for public discourse and, 

therefore, would support the presence of a feedback mechanism. In addition, 

the scrutiny by readers keeps journalists on their toes and has led to a more 

accurate account of the news.  

For News organisations, audience feedback is the best form of data to 

understand the users' needs, wants and consumption patterns which can be 

aligned with brand objectives and strategies accordingly (Assmann & 

Diakopoulos, 2017). In their study of how newsrooms have created new roles 

like audience engagement editor, they argue that media organisations are now 

able to gather data from users, which forms part of business strategies driven 

by the need to generate revenue from digital content which is provided for 

free. In addition, the engagement editors are tasked with updating, re-writing 

and repositioning stories per the audience's needs to build and maintain brand 

loyalty. However, Cherubini and Nielsen (2016) state that data and analytics 

can be rendered useless if organisations do not have a clear use structure. 

As much as user comments allow for the advancement of democratic 

dialogue, they are a controversial element of online communication. 

Anonymity online has exposed users to uncivil comments, hate speech, 

deception, and impersonation. In addition to trolling and flaming, profane, 

abusive or insulting language has gone up (Cho & Kwon, 2015). Cho and 

Kwon (2015) further argue that these beats advance democratic dialogue as 

many users are less likely to participate in essential discussions due to 

incivility in the comment section. Ernst et al. (2017) further advance this 

argument, noting that online comments can affect perceived journalistic 

quality, the trustworthiness of a news article and its persuasiveness. Lee et al. 

(2021) also noted that users rated news credibility lower when the comments 

posted were critical towards the article, even if they were not based on the 

story's facts. This can alter a user's perception of media bias and ultimately 

affect the brand identity of the media house. Such effects can potentially 

influence what editors do to ensure that the stories posted or placed in 

prominent positions do not attract negative comments. Since no studies have 

focused on this, it is a gap that the current study seeks to fill.  

Newsrooms want to regulate user comments because of their desire to 

maintain journalistic professionalism. Some organisations have employed 

moderators who are either journalists or non-journalistic staff, whose mandate 

is to sieve third-party users' information in the form of comments on articles 

posted on news websites (Lee et al., 2017). In as much as journalists want to 
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engage with users through the comment section in order to build a relationship 

and brand loyalty, to find new story ideas as well as feedback on their work, 

there is a need for gatekeeping, as Reich (2011) argues that reporters feel 

legally and ethically responsible for user comments on their stories posted 

online. He adds that newsrooms have adopted three ways of moderating 

comments to avoid potentially damaging legal, ethical or brand value 

repercussions. They include pre-moderation, where one's comment is screened 

before it is posted; post-moderation, where an editor allows you to post, then 

offensive comments are deleted and the autonomous model, where a reader 

has to sign in with their personal social media account before commenting on 

a story. The autonomous model has been backed by several scholars (Lee et 

al., 2021; Lee, 2016; Ziegele et al., 2018) who argue that it is a way to reduce 

incivility online, as the authors can easily be identified. However, anonymity 

online has provided room for spamming, hate speech, deception and 

impersonation (Cho & Kwon, 2015). Globally and locally, there have been 

repercussions for unmoderated user comments on news websites. In 2015, the 

European Court for Human Rights ruled that news portals could be liable for 

unlawful content in third-party postings (Ermert, 2015, December 02).  

In the long run, overly uncivil comments deter other users from making 

their contributions. In addition, journalists constantly fear ethical and legal 

concerns, which can eventually make a news outlet shut down the comment 

section. This could be the motivation behind significant news websites 

internationally, including Reddit, BBC, The New York Times, CNN and 

Aljazeera, and local outlets like The Standard, People Daily, Tuko.co.ke, and 

Pulse live disabling their comment sections, thereby limiting their audiences' 

feedback options. 

This initial understanding of the ethical, legal and brand identity 

challenges that newsrooms fear brought about by unregulated third-party user 

comments does not explain why the Star Online, Nation.Africa and The 

Standard Digital have maintained comment sections on their news websites, 

a question this study seeks to understand.   

  

User-Generated Content Impact on Editorial Processes 

Changes in technology may have reworked how journalists perform 

specific functions like news gathering, selection/filtering, distribution and 

even presentation. However, the gatekeeping function to maintain journalistic 

professionalism is yet to change (Adornato, 2016). Gatekeepers determine 

whether a news item is worthy of dissemination based on specific traditional 

news attributes such as timeliness, proximity, conflict, sensationalism, 

prominence, interest, importance, and novelty (Shoemaker & Vos, 2009). 

However, this is constantly being challenged by the social aspect of news 

online, which has added a layer where the audience also has a say on the 

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   115 

newsworthiness of a story. In addition, the networked environment has 

provided a comfortable space for the audience to move from just listening, 

reading or watching the news to actively participating in news processes (Lee, 

2019).  

Lee et al. (2021) noted that the participatory nature of journalism 

online is epitomised through user comments. Audience feedback through 

comments posted on news articles online promotes democratic discourse, 

gives journalists a better understanding of their audience preferences and 

views, is a great source of new story ideas, and an avenue to build reader 

loyalty, among others (Lee & Tandoc Jr, 2017). Despite these advantages, 

journalists still exercise the need to regulate the comments as they affect the 

perceived quality of the news article, the trustworthiness and how persuasive 

the article is (Ernst et al., 2017; Lee et al., 2021). News quality is highly valued 

in the newsroom, with Naab et al. (2020) adding that people use critical user 

comments as cues to evaluate the quality and credibility of an online news 

article. 

Through moderation, newsrooms can control the quality and quantity 

of comments that appear on news articles online. Moderation can be done in 

various ways, including pre-moderation, post-moderation or through an 

autonomous model where users can comment only if they meet a particular 

criterion. However, journalists are still concerned that the volume of 

comments makes gatekeeping efforts impossible due to the cost implication 

and the time consumed (Harrison, 2010; Reich, 2011). In addition, journalists 

are finding it challenging to incorporate user media into the professional 

journalistic structures as they are concerned about legal, ethical, reputation and 

trust issues (Hermida & Thurman, 2007). Hermida and Thurman (2008) noted 

that editors felt that professionally produced journalistic content was superior 

in their study of how British Newspaper websites incorporated user-generated 

content. In addition, news professionals are still working out whether and how 

to incorporate user content with the prevailing concern of the potential it must 

damage a newspaper's brand.  

In their analysis, Paulussen and Ugille (2008) argue that user-

generated content does not fit into the journalistic routines of news gathering. 

There are no structures to support the process, which could be why newsrooms 

are not incorporating user content into their production process. In addition, 

they also noted that in as much as journalists are not opposed to participatory 

journalism, concerns about quality are a big hindrance as amateur journalists 

may not live up to the standards of objectivity, accountability, and 

independence. Thurman (2008) reiterates this, who added that some editors 

are worried about the legal liabilities of non-journalistic content, with some 

news websites completely shutting them off.  If indeed, the three news 

websites: Star Online, Nation.Africa, and The Standard Digital incorporate 
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third-party user comments in their daily journalistic routines; then, this study 

seeks to understand the structures they have put in place to support such non-

journalistic contributions, considering the risk factors.  

Hille and Bakker (2014), in their study of how comments on news 

websites and social media platforms impact the practice of journalism, found 

that often user comments do not complement the original journalistic stories 

to which they refer. After analysing over 3,000 comments, they also noted that 

users were more concerned about responding to their fellow users' comments, 

providing an opportunity for conversation and debate rather than focusing on 

the title topic. This is confirmed by Milioni et al. (2012) study that showed 

that users rarely use the comment sections in online articles to provide 

additional original information about the news; instead, they limit themselves 

to expressing their opinions on public matters which cannot be included as 

part of journalistic content because of lack of objectivity. They further noted 

that this type of participation shows the audience is not yet co-producers of 

news content as they lack professional journalistic skills. Since user comments 

cannot be used for some core journalistic functions such as agenda setting, 

providing original unreported information or challenging journalistic 

viewpoints through verified oppositional views, the current study seeks to 

analyse how the Star Online, Nation.Africa and The Standard Digital maintain 

the boundary between individual opinions and professional journalistic 

content. 

 

Methodology 

This paper adopted a mixed methods approach (quantitative and 

qualitative approaches) to explain the nature of the audience feedback and the 

influence of user comments sections on the editorial processes of newsrooms 

with such sections active. The value of such comment sections to newsrooms 

requires in-depth engagement with newsroom staff to elicit rich data. In 

contrast, the nature of such comments and the extent to which such comments 

influence editorial processes required a directed content analysis and a survey 

questionnaire, respectively. Thus, the essence of this approach was to provide 

a better understating than either form of data set alone (Creswell, 2009; 

Creswell, 2014). Concurrent mixed methods research design was employed. 

It implies that qualitative and quantitative data are collected simultaneously, 

and the presentation of the analysed data (Akhtar, 2016; Creswell & Creswell, 

2017). This design was appropriate for the study as the qualitative data 

corroborated the quantitative data. The researchers needed to collect both data 

sets to give an in-depth understanding of the study problem.  

The target population for this study was journalists working in media 

houses that operate print, broadcast, and digital news websites in Nairobi 

County. The targeted journalists should have editorial responsibilities in media 
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houses with three platforms where the comment section on their digital news 

website is active. Media Council of Kenya (MCK) notes that the four media 

houses that have operations in all three platforms include: NMG, SG, 

Mediamax Ltd, and RAG. They have 1,238 journalists (NMG = 338, SG = 

423, Mediamax Ltd = 323, and RAG = 154) with editorial responsibilities 

(MCK, 2021). MCK further indicates that 915 journalists work in the four 

media houses with news websites with active comment sections. However, 

Mediamax Ltd, with 233 accredited/active journalists with editorial 

responsibilities, are not represented within Nairobi County. Thus, this leaves 

the researchers with NMG, SG, and RAG. With this in mind, this brings the 

number of accredited journalists with the study criterion to 682 (NMG = 254, 

SG = 320, and RAG = 108). Thus, the sample size for the study was drawn 

from the three media mentioned above houses with an active comment section 

on their news website and are based within Nairobi County.  

This study's sample size comprised 252 participants for quantitative 

data, 9 key informants for in-depth interviews, and 84 articles for direct 

content analysis. The sample size of 252 participants for quantitative data was 

achieved through a mathematical formula. This formula allows a researcher to 

sample a population with a desired degree of accuracy (Adam, 2020). For this 

paper, the researchers used Slovin's formula as n = N / (1 + Ne2), where n is 

the sample size determined by the known population N and the acceptable 

error value (Adam, 2020), as shown below. 

n = N / (1 + Ne2) 

Where: 

n = the sample size 

N = the size of the population 

e= error margin of 0.05, and  

a confidence level of 95% 

𝑛 =
682 

1 + 682 (0.05)2
= 252 

Therefore, using the ratios of the media house population (NMG = 254, 

SG = 320, and RAG = 108) and dividing by the cumulative quantitative sample 

size (682), the researchers achieved the sample size for each media house. 

Table 1 represents the distribution summary of the quantitative sample size.  
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Table 1. Summary representation of the quantitative sample size 

Media House No. of 

Accredited/Active 

Journalists 

No. of 

Accredited/Active 

Journalists in 

Nairobi 

% Ratio Sample 

Size 

Nation Media Group 338 254 93.85337 94 

Standard Group 423 320 118.2405 118 

Mediamax Ltd 323  (233) * - - 

Radio Africa Group 154 108 39.90616 40 

Total 1,238  682 252 252 

*Mediamax Ltd is not represented within Nairobi County 

 

As indicated above, the sample size for NMG = 94 participants, SG = 

118 participants, and RAG = 40 participants. Further, the researchers 

purposely selected three (3) key informants from each of the three targeted 

media houses for qualitative data. This sums to nine (9) key informants (3*3 

= 9). They included digital, echo, and news editors identified as the final 

decision makers for the stories posted on a media house's online platform. 

Moreover, eighty-four (84) news articles posted on the three websites were 

sampled. This means 252 comments were sampled (84*3 = 252). The 

researchers picked the first article given prominence on the front page of the 

print edition, in this case, the headline, and searched for the corresponding 

digital edition on the news website. The first three comments were targeted 

for the news articles published in the first week of April, the second week of 

May, the third week of June, and the last week of July (April – July 2021).   

The researchers adopted stratified random sampling, simple random 

sampling, and purposive sampling techniques. For quantitative sample size, 

the researchers grouped the units composing a population into homogeneous 

groups (or strata) before sampling (Babbie, 2016). In this case, the strata were: 

NMG, SG, and RAG. After the groupings, a simple random sampling 

technique was adopted to select elements in each media house (see table 1). 

Purposive sampling was entranced in the selection of key informants for the 

in-depth interviews, the targeted population (three media houses), and the 

selection of the directed content analysis articles. According to Etikan et al. 

(2016), Purposive sampling entails choosing participants who possess 

particular traits the researcher seeks. RAG, NMG, and SG newsrooms were 

selected as they were the only media houses operating on all three platforms 

in Kenya: print, broadcast, and a digital news website with an active user 

comment section. Informants were selected because they are well-versed in 

the study phenomenon. 
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The researchers adopted surveys, directed content analysis, and in-

depth interviews as inquiry strategies. Through this, the researchers could 

describe to what extent the comment section influences editorial processes and 

the inherent value newsrooms that have it active are deriving (Creswell, 2014). 

Further, these strategies aided in determining the nature of the user comments 

on The Star Online, Nation.Africa, and The Standard Digital news websites. 

Surveys provide a quantitative or numeric description of the study population's 

trends, attitudes, or opinions (Creswell, 2014). Content analysis, on the other 

hand, is a systematic coding and categorising approach used to explore large 

amounts of data to determine patterns of text used, their frequency and 

relationship based on predetermined variables (Vaismoradi et al., 2013), 

focused on articles posted on the front page of the print version headline for 

the specific dates sampled and traced them back to the news website looking 

at the first three comments. To this end, the researchers explicitly identified 

the context within which analysis will be done to make valid inferences 

(Krippendorff, 2004). The current study used the four characteristics of the 

nature of user comments based on previous literature to direct the text analysis 

and make inferences. Previous literature outlines the four characteristics of the 

nature of user comments as engagement, media criticism, correction, and 

incivility (Coe et al., 2014; Juarez Miro, 2020; Liu & McLeod, 2019; Milioni 

et al., 2012; S. Wang, 2021). An in-depth interview involves a researcher and 

an informant (Berger, 2016). This was to gain data that could not be attained 

through surveys. This strategy allowed further probing of the key informants 

to understand the study phenomena better.  

Questionnaires, code sheets, and interview guides were used as data 

generation tools. The researchers used questionnaires on journalists. The 

questionnaires had closed-ended questions and were self – administered. 

Interviews guides were used to collect data from non-journalistic staff (key 

informants) involved in audience data collection in newsrooms and editors to 

further expound on the numerical data as they are the final decision-makers on 

the content posted to the news websites. The interview guides were semi-

structured. The semi-structured nature of the interview guide allowed the 

participants to fully express themselves while at the same time steering the 

conversation to ensure there was uniformity in the type of data collected 

(Daymon & Holloway, 2010). The code sheet was developed based on the four 

characteristics of user comments: engagement, media criticism, correction, 

and incivility (see literature review). Thus, a code sheet is a list of codes with 

corresponding definitions to allow a researcher to make sense of its content 

and analyse it based on an analysis criterion (Mihas & Institute, 2019). For 

this study, the content in the comment section determined the availability of 

the characteristic of the nature of user comments.  
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Short-hand notes and recording with consent from key informants were used 

for in-depth interviews. 

The researchers used IBM/SPSS (Statistical Package for Social 

Science) to analyse quantitative data. The data was presented in graphs, charts, 

and tables. Thematic analysis techniques were used to analyse qualitative data. 

The analysed data was organised into themes. 

The researchers met all necessary ethical study requirements. The 

study was conducted at NMG, SG, and RAG newsrooms within Nairobi 

County from June 2021 to February 2022.  

 

Findings and Discussion 

The study sought to: a) describe the nature of user comments available 

on the three news websites through content analysis of user comment sections, 

b) understand how the user comments influence the editorial process through 

online administered structured questionnaire and key informant interviews and 

c) establish what value media houses derive from the user comment section on 

their news website despite the ethical, legal and brand identity risks that come 

enabled user comment sections through key informant in-depth interviews. 

We adopted mixed methods research approach and concurrent mixed methods 

research design to understand the value media houses derived from the user 

comment sections despite the ethical, legal and brand identity challenges 

occasioned by unregulated third-party comments and how user comments 

influence the editorial process. 

 

Response rate summary 

This study's Sample size comprised 252 participants for quantitative 

data, 9 key informants for in-depth interviews, and 84 articles that accrued to 

252 comments for direct content analysis (see methodology). It means; thus, 

252 questionnaires were shared with the study participants. Ninety-six (96) of 

the questionnaires were returned [(15) were from RAG, NMG (30), and (51) 

from SG]. This formed a response rate of 38.1% of the survey. Baruch and 

Holtom (2008), the average response for studies that use data collected during 

research at organisations is 35.7% with a standard deviation of 18.8 compared 

to individuals who are not linked to a specific organisation. Seven (7) of the 

nine (9) key informants participated in the study. This translated to a 77.78% 

response rate. Of the articles published between April (2021) and July (2021), 

18 out of the 84 (21.43%) of the articles selected did not have comments and 

were thus eliminated from the analysis. Out of the 84 articles (252 comments), 

sixty-six (66) articles (198 comments) were analysed. This results in 78.57% 

of the articles/comments analysed. Wang (2020)  notes that a sample size of 

six days for a news website is sufficient to determine content analysis results 

for up to six months; however, a researcher must consider variables such as 
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multimedia news articles that would require additional days spread out across 

some months. 

 

Nature of user comments available on the three websites 

In order to describe the nature of user comments on news websites, we 

conducted a directed content analysis of the user comment sections on the 

three news websites (Star Online, Nation.Africa, and Standard Digital). On 

publication (see table 2 below), the study found that the articles elicited almost 

similar levels of engagement with Nation.Africa led with (36.36%) of 

comments, followed by Star Online (32.83%) and, finally, Standard Digital 

(30.81%). 
Table 2. Publication 

  Frequency Percent 

Star 65 32.83% 

Nation.Africa 72 36.36% 

Standard 61 30.81% 

Total 198 100% 

 

We also observed pronounced comments engagement in political 

stories 102/195 (52.31%) followed closely by socio-cultural issues (26.67%; 

cumulative for health, crime, and education), while legal affairs and sports 

stories attracted the least user commentary as shown in Table 3 below. 
    Table 3. News Beat and Comments 

News beat Frequency Percent 

Health 17 8.72% 

Current affairs 22 11.28% 

Business 12 6.15% 

Politics 102 52.31% 

Education 18 9.23% 

Sports 1 0.51% 

Law 4 2.05% 

Crime 17 8.72% 

Courts 2 1.03% 

Total 195 100% 

 

The key informants corroborated these findings during the in-depth 

interviews and noted that political scandals, unique health stories, and crime 

receive the most engagement on their news websites. One respondent noted: 

Most of our comments are debates, and we have a very 

vibrant section of our audience that debates on politics. So 

political stories attract the most comments, and then you 

would find it for debating whether it is about UDA or ODM 

with Ruto or Raila, and there is all manner of comments. 
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While looking at the nature of comments (see table 4 below), the study 

found that most comments could be classified as engaging (51.06%) - here 

defined as commenters interested in adding their voice to matters, they were 

passionate about - something that may explain why political and socio-cultural 

stories elicited the most comments. Incivil comments closely followed at 

40.96%, while comments that could be seen as critical of the media or 

corrective tailed at 4.79% and 3.19%, respectively.   
Table 4. Overall Nature of User Comments 

  Frequency Percent 

Engagement 96 51.06% 

Media criticism 9 4.79% 

Incivility 77 40.96% 

Correction 6 3.19% 

Total 188 100% 

 

The key informants indicated that political and other human-interest 

stories generate high volumes of comments, often overwhelming for the 

moderators and editors due to limited resources in the newsrooms. This makes 

it harder for the newsrooms to sieve out some uncivil comments, which often 

creates a spiral of incivility. For some of the editors, the decision is really 

about striking a balance on a strategy for moderation that would still keep the 

readers engaged with the news items. They postulated that: 

Now, the challenge with pre-moderation is that you have to 

have someone on standby 24/7 because they are the ones to 

activate every comment. So, it is challenging because 

sometimes you get slow feedback from the newsroom on 

what people need to follow up on. And then secondly, you 

push away people from your website because if they are 

coming to a website, they have to knock on the door before 

people tend to fall back and drop off. Okay, now, for post-

moderation, the beauty is that you have given the users the 

confidence to be on your platform. 

 

Where comments were deemed as engaging, reconciliation, and 

articulation of issues in a civil way (45.92%) and promoting public discourse 

(42.86%) are the two most dominant aspects of engaging comments, 

something that the key informants noted that have improved with increased 

moderation of the comment sections and sometimes interventions by 

journalists and other experts. This is illustrated in table 5 below. 

Nonetheless, political stories (38%) had the most comments presented 

reconciliatory and civilly to bring forth more issues. The findings also indicate 
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that health stories (20%) and current affairs (15%) news articles generated 

many reconciliatory comments (see figure 1 below).  
Table 5. Nature of Engaging Comments 

 Frequency Valid Percent 

Reconciliatory and articulate issues in 

a civil way 

45 45.92% 

Promote Public discourse 42 42.86% 

Appreciate the media 5 5.1% 

Engaging but not related to the story 5 5.1% 

Other 1 1.02% 

Total 98 100 

 

 
Figure 1. Nature of Engagement Comments and Newsbeat 

 

Two of the key informants argue that:  

For instance, if it is, let us say, a bottom-up issue, they now 

even bring up and say, like in, let us say, in Europe, this and 

this happened, and this and this worked, and this and this 

did not work. So, you see, we have those three categories, 

exchanges, the normal political exchanges, them now giving 

us feedback telling us that you people know if you have 

written these stories, also give somebody else an 

opportunity, yeah, and now they are those who engage on 

issues.  

So, I will go to health. That is another topic in which you 

will find much engagement and see much of what I call 

constructive feedback. People are sharing what they have 

20%

15%

9%
38%
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gone through and how they treated themselves, quote, and 

quote. So, it is a story about hypertension; people will share 

their experiences. If it is a fertility story, they will ask us to 

recommend doctors, where they can go for checks and whom 

they can visit, say, have babies. 

 

It however emerged that media houses set rules and guidelines that 

dictate the level of maturity of arguments in the comment section. An 

interviewee noted that on their platform, comments that could be classified as 

corrective are primarily positive and are geared towards promoting balanced 

journalism or seeking clarification or additional information: 

They say the story does not give the complete picture or the 

full information. Could you please do a part two and give us 

much more information? Alternatively, they suggest that you 

interview somebody else. If you interviewed Tuju, they are 

saying go and interview Mwalimu Dida next time so that we 

also hear from other voices. 

 

Star Online (41%) generated the most uncivil comments compared to 

those posted on the Standard Digital website (25%). It also emerged that 

articles posted on Star Online are post-moderated while the ones on Standard 

Digital are not actively moderated; however, only paid subscribers can 

comment on news articles, with the comments being deactivated on content 

deemed polarising. On the other hand, the Nation.Africa (34%) website user 

comments are pre-moderated and have a somewhat less percentage of 

incivility. This is demonstrated in figure 2 below.  

                

 
Figure .2. Nature of Incivility Comments and Publication 
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Analysis of the news beats flooded with uncivil commentary indicated 

that political stories (81%) had the highest number of comments where the 

public expressed hostility towards the source quoted or the media house 

(68.4%) or towards other users 31.6%. The health news beat and current affairs 

also elicited some uncivil comments, however, in very low numbers, as shown 

in Figure 3 below.    

 
Figure 3. Nature of incivility comments and News Beat 

 

Findings from the interviews further corroborate the predominance of 

incivility expressed as hostility towards sources quoted as participants were 

near unanimous that uncivil, rude, or offensive comments were being fuelled 

by personalities mentioned in news articles. Further analysis shows that stories 

that feature political personalities with large followings or highlight scandals, 

especially the ones involving people in high places, are more likely to generate 

the most comments that are pro or anti the individual. Some of the key 

informants alluded that: 

Comments are usually more on the negative side than 

positive because of the political tension, because of the, you 

know, preferences when it comes to political sides people 

take. So usually, the more comments we get, basically, how 

do I put it, like people protecting their own, per se, in terms 

of you know, you cannot say this about, you know, this X 

politician or this other person. 

It is the stories that are controversial from any of the beats 

that intend to draw in comments from the readers. Kenya is 

a very tribal and highly politically charged nation. So, 

people love politics. Anything that touches on the big wigs, 
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the so-called big wigs, this policy of not calling them big 

wigs because that is, you know, priming Kenyans to expect 

to vote or to have a leader between two people or the two 

horse races. 

 

How do user comment sections influence journalistic and editorial 

decisions? 

Our second objective aimed to determine how user comments 

influence editorial processes. An editorial process in this study has been 

operationalised to mean the sieving criteria journalists use to determine what 

to consider as news and what is not. This process begins at the newsgathering 

stage until a news article is published on the website. The survey found that 

most respondents were assigned to cover political stories (26.04%), followed 

by health and business news beats. The science news beat received the least 

number of respondents assigned to it. This is indicated in table 6 below.            
Table 6. Beat mostly assigned 

 Frequency Valid Percent 

Health 15 15.63% 

Business 15 15.63% 

Science 2 2.08% 

Entertainment and Arts 10 10.42% 

Politics 25 26.04% 

Sports 10 10.42% 

Technology 8 8.33% 

Education 11 11.46% 

Total 96 100 

   

 

The findings suggest that Kenya is a highly politicised nation, and the 

media mirrors the society. That could motivate the media to focus on the 

coverage of political news stories. The content analysis corroborates this to 

determine the nature of user comments, revealing that political stories received 

the most engagement. However, it emerged in the interviews that political 

stories from the least number of stories done in comparison to the other news 

beats. The participant argued that what could be driving the high engagement 

in political stories was that senior members write them of the newsroom and 

are mostly lengthy and seek to give more of an analysis compared to other 

news beats.  

Most respondents noted that they engage with User Comments daily 

(46.88%), followed by those who do so two to three times a week (23.96%), 

while only 9.38% have never interacted with online user comments (see table 

7 below).  
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Table 7.  Rate of Engagement with User Comments 

 Frequency                  Valid Percent 

Daily 45 46.88% 

Several times a week (two to three times 

a week) 

23 23.96% 

Weekly (once a week) 8 8.33% 

Monthly (two or three times a month) 6 6.25% 

Less than a month 5 5.21% 

Never 9 9.38% 

Total 96 100 

 

As a key informant noted, the journalists are encouraged to keep in 

touch with the user feedback as it forms important theses for story build-up, 

follow-up, infographics and explainers at their newsroom. Audience feedback 

also has increasingly become important in determining the attention and 

placement of what is deemed as prominent stories on the website. The 

informant argued that: 

For instance, if we see a story generating much interest and 

also have comments, I will probably tell someone on the 

online desk, please look at this angle and see how you can 

generate another follow-up story to this story. So, in that 

sense, what they do is, for instance, they can do an explainer, 

they can do a fact check of the story or an in-depth analysis 

of the story. So, you now generate more content on the same 

topic from different angles. Yeah, so we do that a lot.                  

 

The study also sought to determine if the audience's view influences 

editorial decisions. Most respondents (91.21%) agreed that feedback from the 

audience has a bearing on newsroom decisions (see table 8 below).  
Table 8. User Feedback and Editorial Decision Making 

 Frequency                Valid Percent 

Yes       83 91.21% 

No         8 8.79% 

Total       91 100 

 

The findings show a shift in anchoring power from journalists to the 

audience regarding decision-making in the newsroom. Although journalistic 

independence is maintained, audience metrics influence how and what 

journalists write. For example, a key informant noted that:  

We have regular people who will always be in the comments 

section. However, how we do it is we have allowed these 

users to be columnists? So, if we know that you do a lot of 

long comments, it becomes like an OpEd. This is because 
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they are airing their views about, you know, challenging the 

opinions people are talking about there. So, we also give 

those people that platform to air their views. We have the 

contributors in the comments section come up with articles. 

We identify the people who write well, email them and tell 

them, hey, would you like to be part of the community and 

write an opinion piece about X topic? Send us your, you 

know, 800 words to this particular email, and we will 

publish it on the website. 

 

We also sought to find out the extent to which journalists interact with 

comments and the criteria they use to sieve the quality comments that can 

advance their editorial processes. 89% - political, sensational and cultural 

stories generate hostile comments. Perhaps, because of extra analysis and 

placement. 79% - interested in engaging with constructive and civil comments 

that add value to their stories and work. Such comment feedback has been 

instrumental in setting up online desks that can curate them and identify 

potential sources for story follow-up, gauge audience understanding and 

reception of the story - allowing for further adding of explainers or 

infographics as needed. 

The study established that over 50% of the respondents indicated they 

had experienced negative commentary on their stories. Again, most of the 

affected journalists reported having worked on a political or current affair 

article - corroborating the findings from objective one, that such stories attract 

most individual targeted critics and harsh commentary. Over 6% indicated the 

negative comments were due to story sources and reflected individual 

stereotypes, framing, and sources. 

When we sought to know whether the respondents had received user 

feedback about the quality of their stories or indicated media bias in a story, 

82% agreed that such comments had been made. The study established that 

most respondents had interacted with comments criticising perceived media 

bias. A combined (87.5%) of the respondents strongly agreed or agreed that 

they have come across User Comments that point out instances of media bias. 

How much do journalists use the comment sections to generate new 

story ideas (70%), improve the story or re-edit (66%), pulldown (75%), and 

correct (78%)? 56.3% of journalists have participated in correcting 

misinformation.  

 

Conclusion  

From the findings, the researchers can conclude that user comments on 

news websites can be generally categorised as engaging in nature, where 

public members want to lend their voice to ongoing online discussions. 
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However, uncivil comments are also predominant in news websites and 

newsrooms and must use some form of moderation, either pre, post, or AI-

powered moderation, to control and steer the discussion on their news websites 

to be more civil. So, the user comments shape journalistic content as reporters 

generate new story ideas from the audience. They can measure how the 

audience understands a news article, and the audience keeps them on their toes 

by exposing gaps missed by reporters. As much as the audience can influence 

the editorial process, journalists still take their gatekeeping role seriously and 

are keen to verify facts before incorporating user feedback to maintain 

professionalism. In addition, media houses with an active comment section 

derive value in audience-driven strategies, for instance, launching new 

products on news websites and building a community of loyal readers.  

This study established that there is value in including a user comment 

section on news websites as they improve workflow for journalists and inform 

strategic decisions in newsrooms. It also established that media houses looking 

to active their comment section must implement moderation methods to steer 

the conversation online to maintain deliberative discussions. However, in a 

networked environment where the roles of the gated and the gatekeeper are 

interchangeable, it is prudent for the media to maintain its gatekeeping role 

even when incorporating audience insights that shape content to distinguish it 

as professionally produced content rather than an opinion of a user.  
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Abstract 

The role of clergy can be demanding, as they are tasked with providing 

spiritual guidance and support to their congregation. This responsibility can 

result in occupational stress, which can affect the clergy and their family 

relationships. This study investigated the influence of occupational stress on 

quality family relationships among clergy in Christ Is the Answer Ministries, 

Kenya (CITAM). A pragmatist lens which informs the adoption of mixed 

methods research design was used. Out of a sample size of 135, 115 

respondents comprising 57 pastors, 40 spouses, and 18 children participated 

in the study. Ethical considerations were adhered to by receiving the necessary 

approvals and licenses before commencing the study. Primary data was 

collected using questionnaires and focus group discussions which were all 

done online. Quantitative data were analyzed using the linear regression 

technique in SPSS Version 28 and presented through tables. The qualitative 

data were transcribed and analysed using a thematic analysis approach with 

the identification of key themes. Findings showed that the clergy families have 
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high-quality family relationships (x̅=3.4635, x = .37655). Thematic analysis 

revealed that having intentionality and maintaining clear boundaries between 

work and personal life would help clergy improve the quality of their family 

relationships. The study recommended that churches should collaborate with 

family therapists to offer therapy sessions to all members of the clergy.

 
Keywords: Occupational Stress, Family Relationships, Self-Care, Clergy  

 

Introduction  

Over the past few decades, research has validated that the work of a 

clergy is a stressful profession (Clarke et al., 2022). It has also been 

demonstrated that occupational stress can occur due to pastoral work that 

places substantial demands on clergy (Lee & Rosales, 2020). A study that was 

conducted by Repetti and Wang (2017) revealed that because of their call to 

ministry, clergy who perform several roles in the church are prone to 

occupational stress. There are unrealistic expectations on clergy from the 

congregations, church officials like deacons, elders, heads of departments and 

ministry workers that have contributed to the levels of stress experienced by 

clergy (Webb & Chase, 2019). Despite their work with Christian 

congregations, clergy are not immune to stress related to their job (Ruiz-Prada 

et al., 2021; Suleman et al., 2018). If a clergy member is highly stressed when 

leaving work, they may carry that stress with them into their home 

environment (Hamm, & Eagle, 2021). The interaction with the spouse and the 

children will depend on how well the clergy is able to handle the effects of 

that stress. Conversely, if a person does not experience work-related stress, it 

may have a positive effect on their family relationships (Hayes, 2020; 

Lockwood, 2020). Occupational stress can diminish a person's sense of 

personal achievement, affecting both their work quality and their relationships 

with loved ones. Therefore, it is crucial to understand how occupational stress 

impacts the family relationships of clergy members, as they are just as 

susceptible to its effects as any other worker (Lee & Fung, 2023). 

Quite a number of studies that focused on marital relationships of the 

clergy and their partners have been conducted (Adams et al., 2017; Madukwe 

et al., 2019) while others have mainly targeted the clergy alone with little 

emphasis on the spouse and children (Guzman &Teh, 2016; Maina et al., 

2018). Most of the studies have been inclined on the effectiveness of coping 

strategies and management of the stressors tormenting the clergy (Chan & 

Wong, 2018) with a few studies on the impact on children. At the same time, 

much of the earlier research with clergy families was done with samples drawn 

from denominations in the western world and did not include reports from 

spouses and children. This study drew samples from the Kenyan context in 

one denomination and included spouses and children in the research.  
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Quality of Clergy Family Relationships 

Quality family relationships has been defined as the degree to which 

the interaction within the family fulfills the member’s need for support, 

affection and warmth and contributes to positive functioning in life (Robertson 

et al., 2018; Verrastro et al., 2020; Woods & Priest, 2020). This definition is 

shared by Goldberg-Looney et al. (2015) and Martin-Storey et al. (2021) who 

surmise that quality family relationships is depicted in family bonding and 

other progressive family dynamics. The definition, conceptualization, and 

measurement of quality family relationships have been the subject of a 

growing body of literature (Robertson et al., 2018; Verrastro et al., 2020; 

Woods & Priest, 2020). Martin-Storey et al. (2021). Kim et al. (2021) 

dimensionalised quality family relationships into three facets: family 

contentment, family conflict and family support. The study by Kim et al. 

(2021) defined family conflicts as disagreements or disputes that arise among 

family members due to a variety of reasons, including differences in values, 

beliefs, opinions, and behaviors. Family conflict was indicated by frequent 

arguments, feelings of irritation, insulting one another, and disputing over 

family chores. Family conflicts can have a significant impact on everyone 

involved, and they can be challenging to resolve. They can lead to feelings of 

anger, frustration, sadness, and resentment, and can even result in 

estrangement between family members. 

Wajanathawornchai and Blauw (2018) approached the assessment of 

the quality of family relationships based on the perspective of satisfaction. 

This involved evaluating different aspects of the family according to one's own 

standards and assessing how well those standards were met. It also involved 

considering whether the evaluator wanted to maintain the current state of the 

family, whether they felt content with the family, and whether they perceived 

the family relationship conditions as outstanding. Indicators of togetherness 

include helping and supporting each other, spending time doing things 

together, feeling of togetherness, pride in being part of the family, and getting 

along with family members (Grevenstein et al., 2019 & Murray et al., 2021). 

Expressiveness is indicated by talking openly at home, sharing personal 

problems, and beginning discussions with ease around one another (Dunbar et 

al., 2020).  

Samau and Schoeffel (2015) identified that the relationship between 

clergy and their children is among the most adversely affected by clergy 

occupational stress. One of the explanations provided for this is that these 

children are frequently brought up in residences owned by the church, which 

are situated within the church premises (Sielaff et al., 2021). Consequently, 

they are frequently involved in church-related chores and activities that 

potentially rob them of their natural development as children (Prince, 2019; 

Wilson & Darling, 2017). Aulthouse (2013) noted that children whose parents 
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are clergy are usually treated differently from their peers, leading to their 

alienation. This has been associated with their rebellion when they reach their 

teenage and afterward (Nkonge, 2020; Samau & Schoeffel, 2015).  

 

Family Contentment on Quality Family Relationships 

Family contentment was indicated by a sense of satisfaction, 

happiness, and fulfillment that members of a family experience when they are 

living together in a harmonious and loving environment (Young & Casey, 

2019). It involves having positive relationships with one another, 

communicating effectively, showing respect, and understanding, and 

supporting each other in times of need. Potts (2020) further postulated that 

family contentment is essential for creating a healthy and supportive home 

environment, where children can grow and develop to their full potential, and 

where adults can find comfort, solace, and joy. It helps to promote a sense of 

belonging and identity and provides a foundation for building strong social 

connections and support networks (Clarke, 2021).  Lee (2017) conducted 

phenomenological research on the topic of the quality of family relationships 

of male clergy and their association with family support and satisfaction. 

Family contentment was conceptualized in the study as a function of clergy 

roles and boundaries, work, and family stress (Joynt, 2018; Potts, 2020). 

Similar findings were reported by Fee (2018) who found that maintaining 

healthy support systems plays a part in family contentment. Further, Jones 

(2021) postulated that contentment has salient factors namely genuine family 

interactions, family boundaries, and a healthy support system as key 

antecedents.  

Similar findings were reported by Fee (2018) who found that 

maintaining healthy support systems plays a part in family contentment. 

Further, Jones (2021) found out that contentment has salient factors namely 

genuine family interactions, family boundaries, and a healthy support system 

as key antecedents. The study utilized a very small sample, hence raising 

concerns about the reliability of empirical evidence. Whereas concerns over 

sample adequacy are secondary in qualitative studies (Young & Casey, 2019), 

there is a need to utilize large samples so as to ensure that findings are closer 

to reality. In this study, a mixed methods design was utilized to estimate the 

predictive power of occupational stressors on quality family relationships. 

 

Family Conflict on Quality Family Relationships  

In family studies, there is a dominant conflict perspective that focuses 

on a range of factors such as marital conflicts, communication patterns, parent-

child disagreements, sibling relationships, inheritance disputes, conflict 

management, counseling, use of coercion, obstacles faced by women, 

relationships, and stress (Joynt, 2018).  Many social researchers concur that 
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various social phenomena occur within families, and one of them is conflicts 

(Simpson, 2022). Family conflicts are defined as disagreements, arguments, 

or discord between members of a family. It can arise due to a variety of reasons 

such as differences in values, beliefs, personalities, lifestyle choices, financial 

issues, or power struggles. Family conflicts can cause emotional distress and 

have a negative impact on relationships, communication, and overall family 

dynamics. Misunderstandings and jumping to conclusions can sometimes lead 

to conflicts between individuals. If these conflicts are not resolved through 

peaceful means, they can escalate into arguments and resentment. It is natural 

for people to have disagreements and conflicts, especially in family settings. 

However, when conflicts persist and become a recurring issue, it can 

negatively impact relationships, leading to stress, depression, anxiety, and 

resentment. 

Obrenovic et al. (2020) observed that conflicts in relationships arise 

due to various reasons such as the existence of intense negative emotions, 

misunderstandings or prejudices, ineffective communication or 

misunderstandings, or repeated unfavorable actions. Clergy encounters 

various forms of conflict such as discontent with the congregation, the 

magnitude and density of their work and disputes with authorities (Simpson, 

2022). These sentiments were echoed by French et al. (2018) who in a study 

named family conflict and stress found that interest conflicts occurred when 

there is competition for needs that are perceived as incompatible. When one 

or more parties believe that meeting their own needs requires sacrificing the 

needs and interests of others, this leads to conflicts of interest. Clergy who 

encounter occupational stress and have little time for the family could have a 

clash that may affect the ability to act impartially or objectively as far as the 

quality time that is spent with the family (Pascucci et al., 2022). 

The clergy often face a dilemma where they are pulled between the 

growing expectations of their families in their roles as spouses and parents to 

their children, and the rising demands of their employers to perform at their 

best in their job roles and to go beyond their official duties. The various roles 

that individuals must fulfill often lead to family conflict (Speight & Speight, 

2017). due to the conflicting demands placed on them. The demands of one 

role often make it difficult to fulfill the demands of another role, resulting in 

an incongruence of expectations. 

 

Family Support on Quality Family Relationships 

Studies conducted in many countries around the world (Berry, 2022; 

Bloom, 2019; Clarke et al., 2021; Eagle et al., 2019) have found that positive, 

caring, and nurturing relationships are among the most important conditions 

for family well-being. The presence of strong family support can affect the 

relationships among members of a family. Family support pertains to the 
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various ways in which family members offer emotional, financial, and 

practical aid to each other. It also refers to the emotional bond, unity, and sense 

of togetherness among family members (Clarke, 2021). The unity and support 

of family members are crucial because the welfare of families affects the 

overall welfare of society. According to Kim (2021), family support also refers 

to the level of emotional connectedness or separation among family members. 

It is characterized by mutual support, open communication, shared values and 

beliefs, and a strong sense of commitment to the family unit.  

Noh and Ross (2020) concur that high levels of family support are 

associated with positive outcomes such as better mental health, greater life 

satisfaction, and stronger resilience in the face of challenges. The above 

definitions point to the importance of family support in fostering cordial 

interactions between and amongst the members of a given family structure for 

there to be quality family relationships (Kim et al., 2021). The clergy 

frequently feel a calling to assist others, but this enthusiasm is challenging to 

maintain due to the chronic and traumatic stress that comes with their job 

(Butler et al., 2019). Due to the distinct stressors that come with being a 

professional minister, the clergy requires specialized support that addresses 

both systemic and personal factors to develop resilience (Sielaff et al., 2021).  

In a study to determine the support that family members have towards 

one another and its association with quality family relationships, Noh and Ross 

(2020) found that society places great importance on unity, social structure, 

and peaceful relationships among family members. Similarly, Choi et al. 

(2020) agreed that shared values and beliefs are commonly held by family 

members as they offer support and play a significant role in shaping how 

individuals behave and interact with one another. Shared values and beliefs 

can be related to religion and culture and they help to create a sense of unity 

and common purpose among members. By spending time together, families 

have more chances to communicate, address any occupational stress that they 

encounter and express their physical, emotional, and spiritual needs, which 

results in a greater dedication to the family relationships as a whole (Lee & 

Fung, 2023). 

Similarly, in a study conducted by Zeng et al. (2021), family support 

was measured by the support dimension of the family adaptability and showed 

that family support can promote internal resources like resilience which is vital 

to coping with stress (Olson et al., 2019; Maleki et al., 2023). Eagle et al. 

(2019) believed that family members should demonstrate empathy towards 

each other, particularly by considering each other's feelings as a way of 

support. They noted that caring for each other can be shown by taking an 

interest in what every family member says or does, and making an effort to 

understand each other (Muzenda, 2020). The main-effect model of family 

support (Fosco et al., 2020) suggests that having positive relationships with 
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family members can offer individuals under stress support and aid in 

promoting quality family relationships. The findings of this study concur with 

the suggestions made by Francis and DLitt (2018) that clergy, like any other 

human being, need to be supported emotionally and socially so that they can 

make friends and have fun. 

Consistently, family support has been identified as a crucial factor 

affecting the outcomes of family relationships. Studies have indicated that a 

lack of family support is a significant factor in predicting (Currier et al., 2019; 

Edwards et al., 2020) and perpetuating (Hough et al., 2018) occupational 

stress. Different theories have tried to clarify the connection between family 

support, stress, and overall well-being, proposing that family support acts as a 

shield against the negative effects of occupational stress on family 

relationships (Pietkiewicz & Bachryj, 2016). According to Shaw et al. (2021), 

a perceived absence of family support could be a significant contributor to the 

prevalence of occupational stress among clergy members. Studies have 

indicated that clergy often feel socially disconnected (Potts, 2021) and may 

not seek support from their families or external sources, as suggested by a 

study conducted by Büssing et al. (2017). Using a standardized psychometric 

assessment, the studies (Currier et al., 2019; Edwards et al., 2020; Hough et 

al., 2018; Pietkiewicz & Bachryj, 2016) examined the symptoms of 

occupational stress experienced by active Christian clergy who held leadership 

positions in a religious congregation. 

 

Methodology  

Research Design 

The study employed a mixed methods design that was anchored on 

pragmatism philosophy. In keeping with mixed-methods research design, a 

combination of quantitative and qualitative data collection methods was 

adopted (Sileyew, 2019). Asenahabi et al. (2019) indicate that a mixed-

methods design can integrate and synergize multiple data sources which can 

assist to study complex problems (Gibson, 2017; Kimmons, 2022). The 

application of mixed methods enabled purposive data consolidation which 

allowed the researcher to seek a wide view of the study by enabling her to 

view a phenomenon from different perspectives and research lenses. The 

research adopted the convergent mixed methods (Creswell, 2018; Leedy & 

Ormrod, 2019), in which the researcher merged quantitative and qualitative 

data to provide a comprehensive analysis of the research problem (Flick, 2018; 

Kelle et al., 2019). 

 

Sampling and Data Collection Methods  

This study adopted purposive sampling as a non-probability sampling 

technique, where the researcher selected individuals who met specific criteria 
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relevant to the research question and objectives (Casteel & Bridier, 2021). 

Primary data constituted the data type for this research and entailed the 

collection of original data directly from the participants to achieve the purpose 

of the study (Paterson & Leung, 2016). On the quantitative front, a structured 

questionnaire was administered to the participants. The questionnaires were administered 

through Kobo Toolbox software platform through email addresses and WhatsApp numbers 

that the researcher had obtained from the senior pastors of the selected assemblies. 

Quantitative data facilitated the determination of effect sizes through 

inferential analysis of numeric data whereas qualitative analysis enabled the 

clarification of inferences drawn through the establishment of the salient 

themes from non-numeric data (Flick, 2017). Two Focus Group Discussions 

(FGD) were conducted through Zoom, a cloud-based video conferencing 

platform that allowed the participants to communicate with each other 

remotely. One discussion group was held for the clergy with 6 participants and 

one for the spouses with 7 participants. The participants were selected using 

both purposive and convenient sampling methods. 

 

Data Analysis 

Quantitative data were entered into Statistical Package for Social 

Sciences (SPSS, Version 28.0) software where numeric data were analyzed. 

The data were subjected to a process of cleaning by checking and 

appropriately treating missing values, investigating outliers, and weeding out 

inconsistent responses (Chai, 2020). Data analysis was performed on the 

dataset using descriptive statistical techniques summarization and 

visualization through the computation of percentage scores, mean scores, and 

standard deviations. Data was then presented through tables (Sharma, 2018). 

A composite index was generated to represent the extent to which the various 

constructs manifested in the sample. Accordingly, data transformation 

facilitated the determination of a composite score for clergy quality family 

relationships. The discussions from the focus group were recorded and 

transcribed using Zoom online software system (Hennink et al., 2019). The 

recording from Zoom was transcribed verbatim using the Maxqda program 

2022 Verbi Software. The data generated from the focus groups was subjected 

to a qualitative data analysis process using the thematic technique (Roller, 

2019) and were presented in narrative or verbatim form. This entailed 

reporting quantitative findings and discussing them considering the qualitative 

themes obtained (Creswell & Creswell, 2018).   

 

Ethical Considerations 

The researcher adhered to institutional requirements of research by 

obtaining ethical clearance from the University’s Ethics Review Committee, 

a research license from the National Commission of Science, Technology, and 
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Innovation (NACOSTI) and a letter from CITAM headquarters giving 

permission to carry out the research among the clergy.  The participants were 

given an informed consent form which they voluntarily signed before their 

involvement in the study. The researcher made every effort to respect the 

privacy of research participants and safeguard their identity throughout the 

process. 

 

Results and discussion  

Descriptive Analysis of Quality of Clergy Family Relationships: 

Contentment  

Table 1 shows the minimum and maximum values, plus the means and 

the standard deviations of the responses posed by the respondents to the 

quality of clergy family well-being measures. It shows that the quality of 

clergy family life was measured using a 5-point scale on which the clergy or 

their spouses or children who are part of the respondents recorded how they 

felt about the different measures of well-being as was posed in the measure 

statements. 
Table 1. Descriptive Statistics for Family Contentment 

 N Min Max Mean Std. Deviation 

In our family we spend a lot of 

time doing things together at home 115 1 5 3.82 .908 

I am proud to be a part of our 

family 
115 1 5 4.75 .635 

In our family we really get along 

well with each other 
115 1 5 4.30 .775 

In our family we begin discussions 

easily 
115 1 5 4.09 .793 

 

On average most of the respondents agreed with the supposition of the 

statement, “In our family, we spend a lot of time doing things together at 

home,” (x̅=3.82, x=.908, N=115). The results showed that more than average 

of the respondents agreed that they have time to spend together as they do 

things at home and as a family. This finding supposes that the clergy often and 

regularly have time to spend with their families. Spending time together 

improves the quality of family and improves their congruence and improves 

the psychological well-being of the clergy (Hricová, 2020). 

 

On average, most of the respondents depicted a high level of contentment in 

their families and this was evident in how they reacted to the statement, “In 

our family, we really get along well with each other,” (x̅=4.30, x=.775, 

N=115). The result findings indicate that there is a high level of family 
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contentment and possibly overall quality of clergy family relationships in 

CITAM, Kenya. 

Regarding the statement “In our family, we begin discussions easily”, 

on average most of the respondents agreed that they easily began 

conversations with one another (x̅=4.09, x=.793, N=115). The analysis 

strongly suggests high levels of family contentment among the clergy in 

CITAM, Kenya. This finding concurs with the findings by Lyte (2021) which 

showed openness and ease of talking and interacting while maintaining a 

healthy support system indicated the levels of contentment in the family 

Respondents confirmed that as being part of clergy families they 

received other as follow: 

 “Sometimes as well, there are times when congregants will decide to 

treat you out, whether to take you out for a cup of coffee or something” 

FGD/005/P 

“Other times, there are some material support here and there, yeah” 

FGD/006/S 

 

Descriptive Statistics for Family Contentment Composite Score. 

Table 2 shows the descriptive statistics for the family contentment composite 

score. It shows the maximum and minimum values, means and intervals and 

confidence levels.  
Table 2. Descriptive Statistics for Family Contentment Composite Score 

 Statistic 

Std. 

Error 

Family Contentment 

Composite Score 

Mean 4.2368 .05632 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 
4.1253  

Upper 

Bound 
4.3484  

5% Trimmed Mean 4.2924  

Median 4.2500  

Variance .362  

Std. Deviation .60129  

Minimum 1.00  

Maximum 5.00  

Range 4.00  

Interquartile Range .75  

Skewness -2.042 .226 

Kurtosis 7.106 .449 

 

Table 2 shows the descriptive statistics for the family contentment 

composite score. The table shows that on average, most of the respondents 

from CITAM, Kenya has high levels of family contentment (x̅=4.2368, x = 

.60129). Potts (2020) held that some of the factors in the family which can be 
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used to determine family contentment include clergy roles and boundaries, 

work, and family stress (Dunbar et al., 2020). 

 

Descriptive Statistics for the Quality of Clergy Family Relationships: 

Family Conflict 

Table 3 shows the means, standard deviations, and minimum and 

maximum values for the different responses.  
Table 3. Descriptive Statistics for Family Conflict 

 N Min Max Mean 

Std. 

Deviation 

In our family, we argue a lot 115 1 5 2.63 1.155 

In our family, we are really mad at 

each other a lot 
115 1 5 2.04 1.068 

In our family we lose our tempers 

a lot 
115 1 5 2.22 1.143 

In our family we often put down 

each other 
115 1 5 1.73 1.009 

My family members sometimes 

are violent 
115 1 5 1.38 .866 

In our family we raise our voice 

when we are mad 
115 1 5 2.25 1.203 

In our family we can talk openly in 

our home 
115 1 5 4.25 .955 

 

As shown in Table 3, regarding the statement, “In our family, we argue 

a lot,” on average most clients agreed that they argue a lot in the family which 

points to the possibility of instability and squabbles in the clergy families 

which suggests low quality of the clergy family life (x̅=2.63, x=1.155, 

N=115). In their study on the effect of a pastor’s church ministry on family 

stability in Nairobi County, Maina et al., (2018) included constant argument 

and raising of voice as some of the indicators of conflict in the family. Most 

of the respondents expressed disagreement with the given statement, “In our 

family, we are really mad at each other a lot,” (x̅=2.04, x=1.068, N=115). 

Regarding the statement, “In our family we lose our tempers a lot,” most of 

the respondents on average disagreed with the statement (x̅=2.22, x=1.143, 

N=115), which indicates that they do not lose their tempers a lot in their 

families. This means that the families are showing low levels of conflict and 

high levels of togetherness. 

Most of the respondents, on average, held that they almost never put 

each other down, as suggested by the statement, “In our family, we often put 

down each other.” (x̅=1.73, x=1.009, N=115). The findings imply that 

instances of putting each other down within the families of the respondents are 

infrequent, indicating that most of them rarely engage in such behavior 

towards each other. In response to the statement, “My family members 
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sometimes are violent,” most of the respondents on average disagreed that 

there was physical violence in their families. This showed that most of them 

opposed the presence of violence in their families as proposed in the statement 

(x̅=1.38, x=.866, N=115). Maina et al. (2018) held that violence among 

family members is a valid measure of conflict in the family. Again, Omungo 

et al. (2020) agreed that the presence of conflicts in the family suggests poor 

quality of family relationships. Hence, the study findings suggest that many 

respondents tended to reject the existence of violence in their families, 

implying that such families are likely to have low or negligible levels of 

violence. 

 

Descriptive Statistics for Family Conflict Composite Score 

Table 4 shows the descriptive statistics for the family conflict 

composite score. It shows the skewness, means and standard deviations and 

confidence levels of the data in the composite score.  
Table 4. Descriptive Statistics for Family Conflict Composite Score 

 Statistic 

Std. 

Error 

Family Conflict 

Composite Score 

Mean 3.9998 .06511 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 
3.8708  

Upper 

Bound 
4.1288  

5% Trimmed Mean 4.0454  

Median 4.1429  

Variance .483  

Std. Deviation .69514  

Minimum 1.71  

Maximum 5.00  

Range 3.29  

Interquartile Range .86  

Skewness -.949 .226 

Kurtosis .705 .449 

 

Table 4 shows the descriptive statistics for the family conflict 

composite score. The table shows that on average, most of the respondents and 

their families are strongly coherent with one another (x̅=3.9998, x=.69514). 

Butler et al. (2019) argued that when studying the effects of occupational stress 

on quality family relationships, it is inadequate to solely examine the clergy 

themselves while neglecting their families. This is because the negative effects 

of occupational stress experienced by clergy can also extend to their family 

members. 
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Descriptive Statistics for the Quality of Clergy Family Relationships: 

Family Support  

Table 5 shows the descriptive statistics for the quality of clergy-family 

relationships, focusing on the aspect of family support. The table shows the 

means, standard deviations, and minimum and maximum values for the 

respective responses given by the respondents. 
Table 5. Descriptive Statistics for Family Support 

 N Min Max Mean 

Std. 

Deviation 

In our family we really help 

and support each other 
115 1 5 4.55 .694 

In our family we work hard 

at what we do in our home 
115 1 5 4.46 .813 

In our family there is a 

feeling of togetherness 
115 1 5 4.72 .739 

In our family we sometimes 

tell each other about our 

personal problems 

115 1 5 4.17 .921 

My family members really 

support each other 
115 1 5 4.36 .926 

 

As shown in Table 5, on average, most of the respondents agreed with 

the statement, “In our family, we really help and support each other,” (x̅=4.55, 

x=.694, N=115). In other words, the families of the clergy recognized the 

importance of providing mutual support and assistance to each other, 

including the clergy, whenever any member of their family required help and 

support. On average most of the respondents agreed that they worked hard as 

a family in everything that they did at home. This is evident in how they 

responded to the statement, “In our family, we work hard at what we do in our 

home,” (x̅=4.46, x=.813, N=115). Moreover, on average, most of the 

respondents felt that their families had great feelings of togetherness. This was 

evident in the way they responded to the statement, “In our family, there is a 

feeling of togetherness,” (x̅=4.42, x=.739, N=115). The respondents 

believed that the way they lived and interacted with one another had a sense 

of family togetherness which according to Kim et al. (2021) can be measured 

using aspects such as spending time with each other, getting along together, 

discussing with family before making important decisions, talking together 

about family rules, and spending holidays together. 

The expectations placed on the clergy member by their congregation 

or religious organization can also impact family togetherness as confirmed by 

the respondents as follows: 
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“The congregation is annoying, sometimes there are congregants that 

you have trusted and pastored for many years, really sacrificed for 

them but they can betray you. And when you have that kind of a wound 

or that kind of anger within you, you realize that you can project that 

to your family without knowing. Whereby you get at home you are 

somehow in deep thought, perhaps your spouse is asking you what's 

happening, you don't feel like you want to talk about it, and you 

sometimes even can respond awkwardly.”FGD/003/P 

“As a pastor I help him and because the work is so much, both of us 

are tired and overwhelmed. And when we get back home there are 

other things I must attend to. And then the last one is that the members 

of the congregation whenever they have a need in their home, they will 

look for the pastor even if it is on Monday when you are resting you 

just get a knock on your door, and you will have to sort them out.” 

FGD/005/S 

 

On average, most of the respondents showed a high level of family 

togetherness and family support in the way they reacted to the statement, “In 

our family, we sometimes tell each other about our personal problems,” 

(x̅=4.17, x=.921, N=115). The ability to share the intricate personal details 

of one’s life with the family was confirmed by Dunbar et al. (2020), as part of 

the strong indicators that the families are closely knit and highly expressive to 

one another, which is a sign of family togetherness and fewer conflicts in the 

family, which points to a better quality of clergy family relationships. 

 

Descriptive Statistics for the Family Support Composite Score  

Table 6 shows the descriptive statistics for the family support 

composite score. It shows the confidence, levels, error margin, minimum and 

maximum values, and the mean and standard deviation of the responses.  
Table 6. Descriptive Statistics for the Family Support Composite Score 

 Statistic 

Std. 

Error 

Family Support 

Composite Score 

Mean 4.3912 .05821 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 
4.2759  

Upper 

Bound 
4.5065  

5% Trimmed Mean 4.4593  

Median 4.5500  

Variance .386  

Std. Deviation .62149  

Minimum 1.20  

Maximum 5.00  

Range 3.80  
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Interquartile Range .80  

Skewness -2.048 .226 

Kurtosis 6.892 .449 

 

Table 6 shows the descriptive statistics for the family support 

composite score. The tale shows that on average, most of the respondents had 

very supportive clergy families (x̅=4.3912, x=.62149). The findings concur 

with the findings by Kyere (2019) in Ghana which revealed most of the clergy 

find support from their spouses and their children who know the level of 

difficulty of their work and do all they can to make sure that they are doing 

great in their family and jobs.  

 

Descriptive Statistics for The Quality of Clergy Family Relationship 

Composite Index 

Table 7 shows the descriptive statistical analysis of the quality of 

clergy family relationships composite score.  
Table 7. Descriptive statistics for Quality of Clergy Family Relationships Composite Score  

 Statistic 

Std. 

Error 

Quality of Clergy 

Family Relationships 

Composite Score 

Mean 3.4635 .03527 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 
3.3936  

Upper 

Bound 
3.5333  

5% Trimmed Mean 3.4757  

Median 3.4375  

Variance .142  

Std. Deviation .37655  

Minimum 2.13  

Maximum 4.19  

Range 2.06  

Interquartile Range .46  

Skewness -.537 .226 

Kurtosis 1.126 .449 

 

Table 7 shows the descriptive statistical analysis of the quality of the 

clergy family relationships. The table helps in exploring the different aspects 

of the quality of clergy family relationships including the aspects such as 

family support, family conflict and family contentment. The descriptive 

statistical analysis shows that on average most of the respondents had better 

quality clergy family relationships (x̅=3.4635, x = .37655). 

Qualitative data revealed two salient themes regarding the quality of clergy 

family relationships and the themes are discussed to further explore the quality 

of clergy family relationships at CITAM, Kenya.   
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Theme 1: Spiritual Calling 

A salient theme especially among the pastors is spiritual calling. The 

theme manifested through subthemes such as gratitude, well-being, 

spirituality, comfort and security. The respondents at CITAM, Kenya hold 

their clergy works with such high regard that even if there is nothing they gain 

from the calling, the calling alone means a lot to them because many of them 

consider the calling itself a blessing, assuming the repercussions which come 

with their calling. Cases that emphasize the weight with which the respondents 

hold their calling are comments from the respondents when asked about the 

blessing they have received from being in a pastor’s family: 

“It’s been a blessing in the sense that we have an opportunity to 

minister as pastors. It is the calling that God placed in me. Yeah, 

besides that, it is spiritual, and I see it as blessing me and my family. 

There is also friendship that comes, yes, that fulfilment friendship and 

provision.” FGD/004/P   

Another respondence on the spiritual calling experienced by being part of a 

clergy family in  

CITAM, Kenya: 

“For me to be a part of a pastor's family, has been a blessing in so 

many ways that I am not even able to quantify, but one of them is that 

I have been exposed to a lot of Godly support and growth in terms of 

my spiritual walk because I have had to be intentional and as a family 

we are very intentional in how we grow in our spiritual life.” 

FGD/002/S 

 

Theme 2: Support  

Another salient theme, especially among the pastors’ spouses was 

support. The theme manifested through sub-themes such as emotional support, 

prayer, social support, financial and material support. Chan and Chen (2019) 

held that congregational needs which come from handling congregational 

needs and expectation are some of the major sources, among rigid work 

schedules, bureaucracy, denominational frameworks, conflicts between 

personal and congregational interests of clergy occupational stress. The 

following verbatim respondents’ excerpts prove the presence of support to the 

clergy families from the congregants and the Church fraternity. This was in 

response to the discussion on the blessings of being a member of clergy family; 

 

“About the connections getting to meet people that otherwise you 

would not have met. And having some of the different congregations 

that you get to serve in, you also get friends and they become your 

family friends, your personal friends. And so that has been one of the 

blessings.” FGD/006/S 
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 “We receive different favours because of God from the people that we 

serve. We do not ask for it but because working as a pastor is a higher 

calling, members support us. The support that we receive from the 

congregation is significant.” FGD/001/P 

 

From the foregoing verbatim excerpt, the respondents recognize that 

being a member of the family of a clergy comes with high expectations but 

nonetheless, the support which comes in many forms, including the financial 

outweigh the expectations. 

The spiritual support specifically mainly comes from the spouses who 

are pastors who ensure that the teachings of the Bible and the spiritual 

disciplines are applied and followed in their own houses before taking acre of 

the spiritual needs of the members of the congregation as confirmed by two 

respondents. 

“And personally, I have been intentional not to take up any fulltime 

job. I would rather do things that make me more available so that I can 

do simple things like just picking the children and dropping them to 

school, reading Bible stories and teaching them songs. My husband is 

not available and cannot even commit to pick the children from school 

because his work is very unpredictable. A lot of times, he comes home 

when the children are asleep. I help him here.” FGD/002S 

 

The descriptive statistical analysis revealed that on average, the clergy 

CITAM, Kenya had a moderately high quality of clergy family relationships. 

The seventeen-item, 5-point scale revealed that most of the respondents had 

high quality of clergy family relationships. Examining the composite scores 

yielded that the respondents had high levels of family contentment (x̅=4.2368, 

x = .60129), low levels of family conflict (x̅=3.9998, x=.69514), and high 

levels of family support (x̅=4.3912, x=.62149). The respondents score above 

average on the 5-point scale showing that they have high quality of family 

relationships.  

 

Conclusion  

This research study has contributed to the body of knowledge by 

investigating the influence of occupational stress on the quality of clergy 

family relationships at CITAM, Kenya. It has also investigated the effects 

family contentment, family conflict and family support on the quality of clergy 

family relationships. The main conclusion which can be drawn from the 

findings of the study is that even though occupational stress is high among the 

clergy and it adversely affects the quality of clergy family relationships, most 

of the respondents still showed high quality of clergy family relationships. In 

light of the findings of the study, recommendations were made as follows: (1) 
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The Church should encourage and promote the activities and practices such as 

counseling and self-care which will improve the quality of clergy relationships 

so that the clergy are well-equipped to handle the needs and expectations of 

the members of the congregation. (2) It would be beneficial for the Church to 

work in partnership with marriage and family therapists to provide education 

and support to their clergy on effectively managing occupational stress. This 

should include not only addressing overall stress reduction strategies, but also 

specifically targeting the different variables of occupational stress that may 

impact the clergy's well-being. (3) The Church should promote the clergy to 

actively and intentionally take good care of themselves so that they do not 

experience the burnout which is associated with serving the expectations of 

the members of the congregation.  
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Abstract 

Unlike early civilizations with an entire economy built around 

agriculture and the practicality of the barter system, today's complex 

economies require immediate, low-cost transactions.  The digitalization of 

transactions is helping economies develop through various new assets and 

currencies. The appearance of  DeFi, CBDC’s, and many blockchain based 

systems has created a bit of a debate among researchers.  Consequently, the 

matter maintains a certain ambiguity, which requires more research. In this 

paper, we will be discussing how blockchain is revolutionizing the financial 

sector, by creating decentralized finance and central banks’ digital currencies. 

We will then propose a new global money matrix starting with a short 

literature review of existing definitions and categorizations since there still is 

a lack of understanding and standardization of currency categories, especially 

digital currencies. Then we will do the same for CBDC by categorizing it by 

component: participants, categories, and application scenarios. 
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Introduction 

As humanity has evolved to adapt to modern technology and 

innovation, so has money, from the simple barter system to digital currency. 

The Internet has allowed the development of many areas, such as 

telecommunications, e-commerce, social media, and smart devices.  However, 

the monetary system has not been changed by the advent of the internet, most 

of which innovations were credit cards, (ATMs), online banking, peer-to-peer 

(P2P) lending, and PayPal (Nguyen, 2016), which is a mere application of the 

then new technology of the internet.  However, blockchain extends the internet 

to further expand the existing monetary system (Alshorman et al., 2020) by 

introducing many new assets and currencies.  

Blockchain and cryptocurrency's development can mitigate the 

economic pressure associated with recession.  Recessions in the economy tend 

to be driven by aggregate demand, meaning fluctuations in the supply or 

demand for money are the main cause.  Having monetary policy as a means to 

an end requires stability outside the economic system.  The money supply can 

respond to economic shifts within a political framework that enables 

blockchain innovations to flourish.  

Caton's (2018) work suggests that cryptocurrencies offer an important 

opportunity to implement rules that sustainably promote macroeconomic 

stability.  This work suggests that asset-backed cryptocurrencies can provide 

a way to obtain cheap liquidity in a crisis. 

Some new technologies, summarized with the acronym ‘ABCD’, 

represent the four technologies at the heart of Fintech, RegTech, and DeFi: AI, 

Blockchain, Cloud, and Data/ DLT. These technologies are deeply 

revolutionizing the financial sector by creating new opportunities in both 

domestic settlements and cross-border transactions.  Yet, the subject is not 

clear although numerous academic and professional researches have been 

done.  It is a topic that needs further enlightenment to move past the basic 

concepts and advance the already existing practices of blockchain.  

 

Literature review 

1.       Blockchain technology 

 Blockchain is a decentralized, distributed, shared, and immutable 

database that captures all currency transfers in a blockchain. This blockchain 

holds a record of all transactions and delivers global, cross-border distributed 

trust. Nakamoto (2008) defines blockchain as a distributed data structure that 

records every transaction information users perform on the network and shares 

it.  Blockchain aims to substitute social trust with cryptographic features (de 

Vos, 2021).  This technology is being widely used in crypto-currencies (Opare 

& Kim; 2020).  It can abolish the role of intermediaries in financial 

transactions since it enables peer-to-peer transactions through distributed 
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decentralized platforms. As such, blockchain can transform previously 

impossible business models into viable ones (Chen, Bellavitis; 2020).  

Given its practicability, financial industries such as the banking 

industry are adapting their traditional services to fit the new technological 

requirements of the blockchain (Alshorman et al, 2020). The use of blockchain 

and distributed ledger technology in the financial industry can be compared to 

the revolutionary changes in communication that the internet and social 

networks have brought (Perez, 2019; Swan, 2015). Just as the internet is the 

communication protocol that controls the exchange of information on the 

network of networks, blockchain is the protocol that controls the exchange of 

value. One is the Internet of information, while the other is the Internet of 

value.  

Dos Santos & al. have grouped the characteristics of blockchain into 4 

main parts: (1) persistence, where data can't be subject to change once written 

to the blockchain; (2) consensus, where all honest participants have the same 

set of information; (3) liveliness, where all participants can upload new 

information; and (4) openness, where any participant can contribute with new 

input to the blockchain.  

A major advantage of DeFi compared to centralized institutions is that 

all transactions are public and published on the supporting blockchain. Its 

general usage embodies one or more elements of (1) decentralization; (2) 

distributed ledger technology and blockchain; (3) smart contracts; (4) 

disintermediation; and (5) open banking (Zetsche & al, 2020). According to 

the World Economic Forum (2017), a distributed ledger is "a consensually 

shared and synchronized database within networks distributed across multiple 

sites, institutions, or geographies, allowing a transaction to have multiple 

(private or public) 'witnesses'." 

 

2.       The decentralized finance change of paradigm 

a. What is DeFi? 

We read and analyzed individually and independently each of the 

sources from the existing literature in Table 1. Since the concept of DeFi is 

relatively new, its definition is still unclear.  Consequently, we will summarize 

these definitions chronologically listed in the following table. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   163 

Table 1. DeFi definitions in previous studies 

Authors Date Definition 

Poblet, M & al.; 

Y. Chen 
2018; 2020 

“[…] it stands in contrast to both traditional finance and 

centralized banking as it could allow for a democratization of 

finance and monetary policy by broadening the opportunities for 

access, removing potential gatekeepers, and placing responsibility 

for policy decisions in the hands of the system’s actual users.” 

Chen Y.; 

Amler H & al. 
2019; 2021 

“DeFi services have the potential to enable entirely new business 

models and fundamentally transform modern finance, potentially 

reducing transaction costs, improving access to financial services, 

and lowering barriers to investment for entrepreneurs.” 

Y. Chen; 

C. Bellavitis 
2020 

“Empowered by blockchain technology, financial services can 

become more decentralized, innovative, interoperable, borderless, 

and transparent.” 

Zetzsche & al. 2020 

“Rather than using one server at one server center, datasets can be 

distributed over many server centers accessible through the 

internet by many users located around the globe, more or less 

simultaneously.” 

Lehar, A. & C. 

A. Parlour 
2021 

“Decentralized finance “DeFi” offers blockchain-based 

alternatives to traditional financial services, such as banking, 

brokerage, and exchanges.” 

P. Schueffel 2021 

“DeFi posits that financial services should not rely on centralized 

intermediaries but should be provided by users for users. This is 

done by deploying software components to a decentralized peer-

to-peer system which is grounded on blockchain technology.” 

F. Schär 2021 

“The term decentralized finance (DeFi) refers to an alternative 

financial infrastructure built on top of the (Ethereum) blockchain. 

DeFi uses smart contracts to create protocols that replicate 

existing financial services in a more open, interoperable, and 

transparent way.” 

F. Allen & al. 2022 

“[…] potential roles of blockchain in the future growth of 

decentralized finance, which is expected to be a future financial 

system that relies not on centralized intermediaries but on smart 

contracts in decentralized settings.” 

 
b.       Putting DeFi into Practice 

The actual meaning of DeFi in the financial industry can be illustrated 

with an example of buying stocks.  Before, clients first had to arrange a 

commercial relationship with a bank.  Then they had to initiate the purchase 
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order through their bank.  The bank would then place the order with a broker.  

The broker then files in the order within the stock exchange. Only then does 

the client acquire the stock from the exchange (Casu, Girardone, & Molyneux, 

2006). In this example, which illustrates the purchase of stocks in a very 

simplified way, three different agents are involved: the bank, the broker, and 

the exchange. On the selling side, three intermediaries were also involved: the 

bank, the broker, and - admittedly - the identical exchange. This multitude of 

intermediaries not only increases the clients’ costs but may also present a 

potential source of error throughout the buying and selling process. 

The process in the DeFi system is started with a smartphone or 

computer by a customer to login to a "decentralized exchange" or "DeX". 

There, the customer can place an order to purchase a digital asset or "token" 

on a DeFi exchange. These tokens essentially represent a title to any type of 

asset (Schueffel, 2021). Smart contracts execute the order once an asset's 

parameters match the purchase order.  The token is transferred directly from 

the seller's portfolio to the buyer’s. At no point does the token come into the 

possession of an intermediary, nor is the identity of participants divulged or 

recorded. 

To process assets in a decentralized system, a digital token has to be 

created to symbolize the asset. This process, which is most comparable to the 

creation and issuance activities in traditional banking, is called "tokenization" 

or "dematerialization." (Schueffel, 2021). 
Figure 1. Comparison of the process of a transaction in traditional and decentralized 

finance 

(Owner: Stably) 

 

c.       Fintech and DeFi: what is the difference? 

The digital infrastructure has accelerated the emergence of new 

technologies like social media, cloud computing, analytics and big data, 

wearable devices, etc. (Tayazime & Moutahaddib, 2022). Starting with 

common grounds, we find at the core of DeFi, Fintech, and RegTech, stand 
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many new technologies, best summarized with the acronym ‘ABCD’: AI, 

Blockchain (including distributed ledgers and smart contracts), Cloud, and 

Data (big and small); or, in another iteration, AI, Big Data, Cloud, and DLT 

(including blockchain and smart contracts) (Zetsche & al, 2020).  

DeFi (decentralized finance) has become one of the most popular 

emerging technologies in finance, joining Fintech (financial technology), 

RegTech (regulatory technology), cryptocurrencies, and digital assets.  It 

represents a progression of the Fintech trajectory that enables new and agile 

organizations to not only enter areas that were traditionally used solely for 

authorized credit institutions, but also provide greater product diversity, 

inclusivity, transparency, and risk management (Mention, 2019). 

As new entrants to the financial sector, FinTech can partner with banks 

on their digital transformation journey and should not be viewed as mere 

adversaries. Retail-focused Fintech are bound to break through and build 

successful, sustainable businesses, and have the potential to reshape some 

areas of financial services to a significant degree (Jihane & Aziz, 2022). 

Fintech startups, Big Techs, and even incumbents from non-financial 

industries are leveraging massive amounts of diverse data and analytics 

constantly, creating new and better customized products, improving the 

precision of pricing, cutting costs in the intermediation process, and also 

introducing new business models.  

To summarize, Fintech is based on big data and analysis, to bring new 

and more fitting products, which can be seen as a simple digital transformation 

of the existing financial infrastructure. The DeFi ecosystem is a new financial 

system that is built around blockchain technology, where we find new 

concepts like tokenization and disintermediation. 

In this case, it is imperative to differentiate the terms decentralization 

and disintermediation when studying the subject of DeFi. There is no denying 

that disintermediation is very closely connected to the concept of 

decentralization. It requires decentralization as one of its main foundations 

(Ye Guo and Chen Liang, 2016), and although they are used interchangeably, 

their meanings remain distinct. Decentralization is used in computer science 

to describe any system in which decisions are distributed throughout the 

system rather than being made by a single entity (de Vos, 2021). 

Merriam-Webster describes disintermediation as eliminating the 

intermediary in a two-party transaction. However, disintermediation is not 

guaranteed and may not always be permitted. In many physical and electronic 

markets, intermediaries play an important role in connecting buyers and sellers 

and facilitating transactions between traders (Bakos, 1998).  Accordingly, 

traditional intermediaries are a much-needed precaution in business processes 

in certain spheres, notably the highly regulated financial sector. That being 

said, de Vos (2021) confirms the studies of many other researchers believing 
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that electronic markets are unlikely to be completely disintermediated by 

blockchain technology in the near future (Zamani & Giaglis, 2018). 

Instead of carrying out a complete disintermediation, it is a more likely 

scenario that the role of existing intermediaries will transform and that their 

involvement in market processes will be reduced. For this reason, numerous 

financial institutions are currently experimenting with distributed ledger 

technology to make existing settlement services more efficient and reliable. In 

response, central banks worldwide are studying and testing the possibility of 

integrating digital currencies (CBDC) in their own system. 

  

3.       Crypto currencies and CBDC 

Bitcoin's core technology, blockchain, has drastically diminished the 

requirement to trust financial intermediaries (Vos, 2021). A cryptocurrency is 

a digital currency that uses cryptography for security (Investopedia, 2016).   

The core idea of crypto-currencies dates back to Dai (1998). These ideas are 

embodied in Bitcoin, the first implementation of Dai's (1998) cryptocurrency 

concept, in which the currency uses cryptography rather than a central 

authority to control its creation and transactions. In other words, 

cryptocurrency is a digital currency that uses cryptography to secure 

transactions and control the creation of additional units and is built on a peer-

to-peer network without being regulated and controlled by a central bank. 

They are changing money, freeing it from governments and central authorities, 

and placing it under personal and direct control using blockchain (Oh & 

Nguyen, 2018). 

Nakamoto (2008) proposed Bitcoin as the first decentralized 

cryptocurrency, allowing transactions to occur without relying on trusted third 

parties. In 2019, FastFabric (Gorenflo & al, 2019) increased transactional 

speed from 3,000 to 20,000 TPS (transactions per second). Meanwhile, Visa 

states on its website that it can process up to 76,000 transactions per second. 

We can agree that the performance of the present blockchain system is yet 

inferior to that of traditional centralized systems.  

Unlike controversial blockchain-based digital currencies, centralized 

ledgers for money supply can be governed by financial institutions. A third 

party manages the centralized ledger used in the money supply and is 

unavailable to all parties involved (Green, 2018). The International Monetary 

Fund (IMF) defines CBDC as a new form of fiat money issued digitally by the 

central bank and served as legal tender.  

The DLT mechanism avoids the double-spending problem (Nakamoto, 

2008; Treiblmaier, 2019) and creates a system that would overcome the lack 

of trust associated with the centralized ledger system (Morgan, 2017), which 

could lead them to become a substitute for the central banks. Nonetheless, 

whether or not CBDC threatens the global financial system is still debatable. 
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Some researchers still hold on to the fact that current cryptocurrencies like 

Bitcoin present dangerous regulatory issues and are prone to money 

laundering, extortion, and other criminal activities. Public blockchain cannot 

meet financial systems' regulatory, scalability, and efficiency requirements, 

hence why it is unsuitable for blockchain-based CBDCs. That leaves the place 

for a more suitable blockchain for CBDC, the permissioned blockchain. 

Indeed, around 50 central banks worldwide are considering this type of 

blockchain for a potential CBDC (Bank for International Settlements). 

Like fiat currency, blockchain-based CBDC is expected to be inclusive 

and present a diversity of services, even for people who do not have a 

smartphone.  CBDC should offer low-cost, fast, and secure payments for both 

domestic and cross-border scenarios, innovative features such as offline and 

instant payment, and at the same time follow the rules of anonymity, privacy, 

security, resilience, availability, scalability, convenience, and usability (Bank 

of England, 2022). Table 2 summarizes all CBDC projects from 2015 until 

2018. 
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Table 2. CBDC projects in different countries.  

(Adapted from T. Zhang and Z. Huang, 2020) 

Country Date Name Characteristics Conclusion 

Netherlands 2015 

DNBcoin 

● Bitcoin based 

● Focus on sustainability of the 

payment system 

Blockchain is not an 

option for financial 

infrastructures. 

Dukaton 

 

 

 

 

England 2016 RSCoin 

● Bitcoin based 

● UTXO (Unspent Transaction 

Output) model 

● Central bank issues currency, 

deals with transaction issues 

● payment interface providers 

report to the central bank 

 

Canada 

2016 Jasper 

● Permissioned blockchain 

based 

● Payment system on high 

amount inter-bank payments 

Central bank can benefit 

from blockchain based 

wholesale payment 

system, which can 

increase efficiency and 

reduce costs. 

2017 
CAD-

coin 

● Blockchain based 

● Extension of Project Jasper 

● Cooperation of commercial 

banks in the project 

 

Singapore 2016 Ubin 

● Blockchain based 

● Explore the use of blockchain 

for clearing and settlement of 

payments and securities. 

● Five phase experiment 

 

Blockchain can be used 

in CBDC 

ECB & 

Bank of 

Japan 

2018 Stella 

● Blockchain based 

● Focus on cross-border 

payments 

 

 

South 

Africa 
2018 Khokha 

● Blockchain based 

● Inter-bank payment and 

settlement system 

● does not involve currency 

issuance 

Blockchain can help 

accelerate transaction 

processing and lower 

transaction costs. 

Sweden 2018 E-Krona 

● Blockchain based 

● Central bank is responsible 

for issuing and withdrawing 

e-kronor. 

● Mainly on retail payments 
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The global money matrix  

Currency is an instrument for exchanging goods and services. Moving 

from the barter economy to the gold and silver exchange age, a more reliable 

currency appeared called money. Money is a currency in its physical form, 

presented in the form of bills and coins, and is generally issued by a 

government and accepted as the standard means of payment.  

With the advent of digital currencies, fiat money’s role as generalized 

legal tender is threatened. Fiat money is a type of money declared legal tender 

by a government but has no intrinsic or fixed value and is not backed by a 

tangible asset, such as gold or silver, but still has a physical form such as 

banknotes and coins.  

Digital currencies on the other hand are a type of money that only 

exists electronically or virtually.  Electronic money is a well-known and highly 

used in daily operations all around the world, and is either e-Money or credit 

cards. E-money or electronic money is a currency backed by fiat currency. It 

is stored in electronic memories of banking computer systems. In the 

categories of money supply, it is opposed to fiduciary (fiat) and scriptural 

money. Electronic money is simply regular money stored in a different form 

for more convenience. 

Although both are digital, virtual currency is quite different from 

electronic money. Virtual currency is a type of digital currency that operates 

entirely in its virtual community. It is a unit of account with no legal status, 

not regulated by a central bank, and is not issued by financial institutions. 

Thus, they are distinguished from electronic money which is a monetary value. 

Virtual currency can be centralized (webmoney), decentralized 

(cryptocurrency), or hybrid. It can also be convertible to physical money or 

non-convertible.  

A centralized virtual currency has an administrator or repository. The 

issuer of this form of currency is its central administrator. Its role is similar to 

that of a central bank in a regulated monetary system. This enables central 

banks to issue virtual currencies while having control over them (CBDCs). 

Therefore, CBDC is the link between the digital and fiat systems, an attempt 

by governments to control financial systems.  

A decentralized virtual currency, on the other hand, has no central 

administrator. The decentralization of virtual currency depends on blockchain 

networks based on cryptography, hence the name cryptocurrency. 

There are two conflicting valuations in the existing literature on 

whether or not crypto-currencies satisfy the requirements of being a currency. 

Some researchers contend that cryptocurrencies do not qualify as a currency 

because of concerns about their legal status, problems with relative price 

comparability, and volatility, making them speculative investments. 

(Yermack, 2014; Ciaian et al., 2016). Only, they fulfill the 3 functions of 
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money (ECB, 2009) by being a medium of exchange, a unit of account, and a 

store of value. Since many governments are accepting digital currencies as a 

new form of money, as seen in the previous table, we can’t deny their role in 

the money supply.  As a result, it is legitimate to incorporate them into the 

existing monetary matrix. 
Figure 2. The global money matrix 

 

In Figure 3, we will summarize, according to the existing literature, the 

key components of CBDC: categories, application scenarios, and participants.  

It is because CBDC is considered a part of the money matrix presented in 

Figure 2.   

 

 

 

 

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   171 

Figure 3. CBDC’s key components 

 

The retail category represents the digital cash issued, while the 

wholesale category represents interbank settlements. 

 

Conclusion 

In our previous papers, we found that the digital infrastructure has 

accelerated the emergence of new technologies: social media, cloud 

computing, analytics and big data, wearable devices, etc. (Tayazime & 

Moutahaddib, 2022), and with it the whole financial and economic world. New 

systems like DeFi, cryptocurrencies, blockchain, etc. have appeared, changing 

with them the course of industrialization.  

DeFi enthusiasts go beyond technical decentralization. For them, DeFi 

offers governance structures they perceive as the ‘democratization’ of finance, 

while incumbents might well view such structures as ‘anarchy’ (Zetsche & al, 

2020). Digital transformation is a gateway to innovation and new models of 

organization, operations, and business models (Jihane & Aziz, 2022), which 

reforms the way processes work and thus reforms the whole financial system. 

We proposed through this work a money matrix for the new blockchain era 

because of the ambiguity we noticed in the existing literature.  However, it is 

still necessary to examine closely in future research the characteristics of each 

type of currency for the subject to develop further. 
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Résumé 

Se basant sur la théorie de l’allocation du temps de Becker (1965), cet 

article vise à examiner les effets du niveau d’instruction de la mère sur l’état 

nutritionnel des enfants de moins de cinq ans au Bénin. Utilisant les données 

issues de l’enquête démographique et de santé (EDSB-V) de 2018 portant sur 

un échantillon de 11631 enfants de moins de cinq ans, il adopte une stratégie 

d’estimation qui contrôle le biais de sélection et l’endogénéité potentielle du 

niveau d’instruction de la mère pour examiner l’effet du niveau d’instruction 

de la mère sur l’état nutritionnel de l’enfant. Les résultats indiquent que 

l’instruction de la mère est un facteur déterminant de l’état nutritionnel des 

enfants au Bénin. L’effet est plus important et robuste sur le retard de 

croissance, l’insuffisance pondérale et l’émaciation. Aussi, le niveau 

d’instruction des mères nécessaire pour faire la réduction significative de la 
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malnutrition infantile est-il au moins le niveau secondaire. Les résultats 

obtenus montrent que les politiques de scolarisation des femmes doivent être 

incorporées dans les stratégies nationales de nutrition.

Mots-clés : Instruction de la mère, état nutritionnel, biais de sélection, 

endogénéité, Bénin
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Abstract 

Based on a theory of the allocation of time Becker (1965), this study 

aims to examine the effects of the mother’s education level on the children’s 

nutritional status under five in Benin. Using data from the 2018 Demographic 

and Health Survey (EDSB-V) on a sample of 11.631 children under the age of 

five, this work adopts an estimation strategy that controls for selection bias 

and potential endogeneity of the mother's education level to examine the effect 

of the mother's education and children's nutritional status. The findings 

indicate that the mother’s education is a determining factor in the children’s 

nutritional status in Benin. The effect is larger and more robust on stunting, 

underweight, and wasting. In addition, the mother’s education level needed to 

make significant reductions in child malnutrition is at least high school. The 

obtained results show that women’s education policies must be incorporated 

into national nutrition strategies.

Keywords: Mother's education, nutritional status, selection bias, endogeneity, 

Benin 
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Introduction 

L’un des défis majeurs de la plupart des pays surtout des pays en 

développement est d’assurer la croissance économique à long terme. Selon la 

théorie de la croissance endogène, cette croissance n’est possible qu’à long 

terme que grâce au progrès technique qui provient essentiellement des facteurs 

parmi lesquels se trouvent le capital humain (Lucas, 1988). Il désigne le stock 

de connaissances valorisables économiquement et incorporées aux individus. 

Ce sont non seulement les qualifications, mais aussi et surtout dans le cas de 

pays en développement, l’état de santé, de nutrition et d’hygiène. Ceci montre 

l’importance de la nutrition et particulièrement de celle des enfants dans 

l’atteinte des objectifs économiques. 

La malnutrition infantile est un problème mondial de santé publique 

important et l’un des principaux facteurs de risque de mortalité et de morbidité 

infantiles dans le monde (Lim et al., 2012). Elle représente 45% de tous les 

décès d’enfants de moins de cinq ans (Black et al., 2013). Etant donné qu’une 

nutrition adéquate est essentielle pendant l’enfance pour assurer une 

croissance saine, la malnutrition pendant la petite enfance peut augmenter 

considérablement la vulnérabilité aux infections et aux maladies et le risque 

de décès prématuré (Dewey & Begum, 2011). Elle entraîne chez les enfants 

des effets permanents de diminution du capital santé plus tard dans la vie. Elle 

produit de graves conséquences sanitaires, sociales et économiques au cours 

de la vie, ainsi qu’à travers les générations (Martorell & Zongrone, 2012). 

Au moins un enfant sur trois à travers le monde ne grandit pas bien à 

cause de la malnutrition sous ses formes les plus visibles (à savoir le retard de 

croissance, l’insuffisance pondérale et l’émaciation) soit 39,4% en Afrique de 

l’Ouest et centrale (UNICEF, 2019). Ce triple fardeau de la malnutrition sape 

la santé et le développement physique et cognitif des enfants. Elle peut toucher 

à la fois les enfants, les familles et les communautés et affecter simultanément 

ou tour à tour une même personne au cours de sa vie. Leurs conséquences sont 

lourdes, non seulement pour les perspectives d’avenir de l’enfant concerné, 

puisqu’elles se manifestent jusqu’à l’âge adulte, mais aussi pour le 

développement économique des pays touchés et la réalisation des objectifs de 

développement durables (ODD) (OMS, 2019). 

Différents facteurs sont associés dans la littérature à l’état nutritionnel 

des enfants parmi lesquels se trouve le niveau d’instruction des parents et 

particulièrement celui de la mère. En effet, le niveau d’instruction de la mère 

agit comme un facteur de protection puisque les enfants dont les mères ont un 

niveau d’instruction secondaire ou supérieur sont plus susceptibles d’être bien 

nourris (Mohammad et al., 2014). Nguyen et al., (2013) ont confirmé que 

l’instruction de la mère est l’un des principaux déterminants de la malnutrition. 

En outre, il a été démontré que les enfants dont la mère était plus éduquée 

étaient plus susceptibles de consommer les quantités optimales de protéines, 
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de calcium et de vitamines nécessaires à leur bonne croissance physique et 

psychologique (Tornaritis et al., 2014). 

Au Bénin, 32% des enfants de moins de cinq ans ont un retard de 

croissance ou de malnutrition chronique (ils sont trop petits pour leur âge) et 

11%  ont la forme sévère, 5% sont émaciés ou souffrent de malnutrition aiguë 

(ils sont trop maigres par rapport à leur taille) (EDSB-V, 2019). Entre 2006 et 

2018, la prévalence du retard de croissance a baissé, passant de 43% à 32% 

(EDSB-V, 2019). La prévalence de l’émaciation suit la même tendance, 

passant de 8% à 5%. Par contre, l’insuffisance pondérale est demeurée 

pratiquement au même niveau (18% en 2006 contre 17% en 2018). Bien que 

ces statistiques soient en dessous des 40% fixés par les ODD à l’horizon 2026, 

elles restent toutefois élevées. Une des raisons qui pourraient justifier cet état 

de chose reste le niveau d’instruction des mères. En effet, 72% des mères 

d’enfants de moins de cinq ans n’ont jamais fréquenté l’école, contre 

seulement 20% qui ont un niveau d’instruction primaire et 8% qui ont suivi 

des études secondaires ou supérieures (EDSB-V, 2019). Ce taux de 

scolarisation varie, notamment entre les milieux urbains et ruraux. 

Quelques études ont été réalisées sur la malnutrition des enfants au 

Bénin. Certaines se sont focalisées principalement sur les cadres régionaux et 

communautaires (Hontongnon, 2011) ou se sont limitées aux déterminants de 

retard de croissance (Ahovey & Vodounou, 2004) ou ont considéré le retard 

de croissance comme une influence négative sur le développement cognitif 

chez les enfants de moins de cinq ans (Michael et al., 2020). En outre, il existe 

une pénurie de littérature concernant les effets du niveau d’instruction de la 

mère sur les trois indicateurs de malnutrition infantile sur la base d’un 

ensemble de données représentatives au niveau national. Ce qui ne favorise 

pas la mise en oeuvre d’une politique généralisable sur le plan national. Le 

présent article essaie de combler ce gap en utilisant les données de l’Enquête 

Démographique et de Santé du Bénin (EDSB-V) de 2017/2018 représentatives 

au niveau national. 

Au regard de tout ce qui prècede, quels sont alors les effets du niveau 

d’instruction de la mère sur l’état nutritionnel des enfants de moins de cinq 

ans au Bénin ? Cet article vise donc à : (1) étudier l’influence du niveau 

d’instruction de la mère sur l’état nutritionnel des enfants de moins de cinq 

ans au Bénin, et (2) identifier le niveau d’instruction à partir duquel l’effet sur 

l’état nutritionnel de l’enfant est plus significatif. La suite de l’article est 

organisée comme suit : la section 2 présente la revue de littérature ; la 

méthodologie et les données font l’objet de la section 3 ; la section 4 est 

consacrée aux résultats et discussions et enfin la conclusion et les implications 

politiques. 

 

 

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   180 

Revue de littérature  

Les théories pertinentes sur lesquelles s’appuie ce travail ont été 

développées par Becker (1965, 1981) et interrogées par Grossman (2006). 

Becker (1965) a développé la théorie de l’allocation du temps qui décrit la 

manière dont les ménages allouent leur temps aux activités marchandes et non 

marchandes. Son hypothèse principale part du principe selon lequel les 

ménages produisent des biens non marchands (par exemple la santé) en 

utilisant les biens marchands et le temps. Aussi Becker (1981) a-t-il analysé 

les décisions des ménages sur la quantité et la qualité des enfants. Pour lui, les 

ménages tirent leur utilité des biens conventionnels ainsi que du nombre et de 

la qualité d’enfants (mesurée par les dépenses par enfant). La qualité des 

enfants pourrait également être mesurée en fonction de leur état de santé. 

Quant à Grossman (2006), il a examiné les effets de l’instruction sur les 

résultats non marchands, à savoir l’effet causal de l’instruction et les canaux 

par lesquels elle affecte les résultats non marchands. Il révèle en substance, 

que l’instruction a un effet causal sur de nombreux résultats non marchands et 

prédit, qu’une augmentation de l’instruction des parents entraînera une 

augmentation du bien-être des enfants (mesuré par leur santé et leur 

développement cognitif). 

Pour ce qui est de l’instruction des parents, contrairement à 

l’instruction de la mère, celle du père, à part son effet sur le revenu semble ne 

pas influencer   la santé de l’enfant Schultz (1984) a identifié différentes voies 

possibles par lesquelles l’instruction de la mère pourrait influencer la santé de 

l’enfant : (i) l’amélioration de la productivité des inputs de santé, qui 

déterminent la santé de l’enfant parce que les mères les mieux éduquées 

profitent le plus d’une utilisation  des services de santé, (ii) favorisation d’une 

meilleure allocation des inputs de santé, (iii) l’accroissement des ressources 

totales de la famille et (iv) affectation des préférences pour la santé des enfants 

et la taille de la famille étant donné les ressources totales, les prix et la 

technologie. La recherche montre qu’il existe un lien étroit entre l’instruction 

de la mère et la santé des enfants. Les enfants nés des femmes instruites 

souffrent moins de malnutrition, qui se manifeste par une insuffisance 

pondérale, une émaciation et un retard de croissance chez les enfants. La santé 

de l’enfant à bas âge est primordiale pour garantir son développement. Celle-

ci dépend de plusieurs facteurs parmi lesquels, nous avons les caractéristiques 

spécifiques à l’enfant, des parents, du ménage et de l’environnement. En effet, 

un défaut de santé à jeune âge peut provoquer des conséquences à l’âge adulte 

(Appaix, 2003).  

Empiriquement, plusieurs études ont analysé la relation entre 

l’instruction de la mère et l’état nutritionnel de l’enfant. L’instruction de la 

mère est identifiée comme étant l’un des déterminants les plus influents de la 

santé de l’enfant (Shin, 2007). Dans cette perspective, plusieurs travaux ont 
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confirmé un effet positif significatif et fort entre l’instruction de la mère et 

l’état nutritionnel de l’enfant (Strauss, 1990 ; Glewwe, 1999). En effet, Niang 

(2009) est arrivé à montrer, que dans les ménages ruraux sénégalais, 

l’instruction de la mère a un effet positif sur la santé de l’enfant avec une 

particularité, que les petites filles semblent être en meilleure santé que les 

petits garçons. De même, Abuya et al., (2012) ont montré, que l’instruction de 

la mère est un prédicateur puissant du retard de croissance chez l’enfant vivant 

dans des bidonvilles à Nairobi au Kenya. Des résultats similaires sont obtenus 

par Makoka (2013), qui a trouvé qu’au Malawi, en Tanzanie et au Zimbabwe, 

les trois mesures de l’état nutritionnel de l’enfant diminuent de manière 

significative avec l’augmentation des niveaux d’instruction de la mère. Il 

indique aussi, que le niveau d’instruction de la mère à partir duquel il y a 

amélioration significative du retard de croissance et d’insuffisance pondérale 

chez l’enfant est de 9 années de scolarité au Malawi et de 11 années de 

scolarité en Tanzanie et au Zimbabwe. En Mauritanie, une étude réalisée par 

Yahya (2017) a révélé que le niveau d’instruction de la mère a un effet 

significatif sur la malnutrition chronique des enfants.  Aussi cette étude est-

elle parvenue à la conclusion selon laquelle une augmentation d’une année 

d’étude pourrait réduire le risque de malnutrition de 0,314 et une augmentation 

de 10% du revenu implique une diminution significative de malnutrition 

chronique d’environ de 1,64 point (Yahya, 2017). Umar et al., (2019) 

constatent, qu’au Pakistan les mères urbaines sans instruction sont plus 

susceptibles d’avoir des nourrissons chétifs et sous-pondérés par rapport aux 

mères rurales. L’impact des facteurs médiateurs découlant de l’instruction 

maternelle sur la santé des nourrissons ruraux est plus élevé que celui des 

nourrissons urbains. Un résultat similaire est obtenu par Al-Zangabila et al., 

(2021) au Yémen où ils trouvent, que les risques de malnutrition diminuaient 

avec l’augmentation du niveau d’instruction de la mère. Ils identifient 

également d’autres déterminants, qui ont un effet significatif sur la 

malnutrition des enfants comme la situation économique et la fréquence des 

visites prénatales. Les risques de malnutrition étaient les plus faibles pour les 

enfants dont les mères vivent dans les ménages, qui ont un indice de richesse 

élevé. En outre, la probabilité de malnutrition était moindre chez les enfants 

dont la mère avait eu le plus grand nombre de visites prénatales pendant la 

grossesse. D’après les travaux de Amare et al., (2019) et de Amaha & 

Woldeamauel, (2021), l’âge, le sexe, le poids perçu à la naissance de l’enfant, 

le niveau d’instruction de la mère, l’Indice de la Masse Corporelle (IMC), le 

statut matrimonial, la région, le quintile de richesse, le lieu de résidence, la 

religion, le type de toilettes et le type de combustible de cuisson sont associés 

de manière significative au retard de croissance et à l’émaciation en Ethiopie. 
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Méthodes  

Modèle Théorique 

Depuis quelques années, les approches micro-économiques de la santé 

suscitent un grand intérêt chez les économistes notamment, dans le cadre : 

d’une part, des travaux portant sur les investissements en capital humain 

(Becker, 1965, 1981) et d’autre part, des modèles de ménages agricoles 

(Behrnan & Deolikar, 1988 ; Strauss & Thomas, 1995). A cet effet, de 

nombreux modèles de comportement des ménages ont été construits. Cette 

modélisation se base, pour ce faire, sur une fonction d’utilité, qui dépend de la 

santé et de la nutrition de chaque membre du ménage ainsi, que des biens 

acquis issus de la production du ménage (Schultz, 1984). On considère un 

modèle statique où le bien-être du ménage W dépend de la fonction d’utilité 

𝑈𝑖 de chaque membre (Maitra & Ray, 2001) : 

𝑤 = 𝑤(𝑈𝑖)                                                                                                                              

 (1) 

           A son tour, cette fonction d’utilité dépend de la consommation de 

chaque membre du ménage, de biens 𝑋, de loisir 𝐿 et d’un vecteur 𝐻 de biens 

produits par le ménage, 𝜃1𝑖, … , 𝜃𝐻𝑖  tels que la santé, l’éducation, la nutrition. 

Dans la suite, on s’intéressera sur un élément particulier θ qui est la santé 

nutritionnelle de l’enfant mesurée par un indicateur anthropométrique appelé 

z-score. De plus, 𝑈𝑖 est supposée dépendre aussi de certaines caractéristiques 

du ménage 𝑥ℎ et d’un terme aléatoire 𝜀. La fonction d’utilité peut alors 

s’écrire selon la formule suivante :  

𝑈𝑖 = 𝑈𝑖(𝑋, 𝐿, 𝜃, 𝑥ℎ, 𝜀)                                                                                                              

 (2) 

            Le ménage maximise alors la fonction de bien être (1), sous la 

contrainte budgétaire et de la fonction de production pour chaque élément de 

θ. Le choix d’allocation des ressources est fait sous la contrainte budgétaire 

suivante :  

𝑝𝑋 = 𝜔(𝑇 − 𝐿) + 𝑦                                                                                                                 

 (3) 

           Avec p le vecteur des prix, ω représente le vecteur des salaires des 

ménages, T est le nombre d’heures travaillées et y représente tous les revenus 

non monétaires. La fonction de production pour chaque composante de θ peut 

être spécifiée de la manière suivante : 

𝜃 = 𝜃(𝐼, 𝑥𝑖 , 𝑥ℎ, 𝑥𝑐, 𝑣)                  

(4) 

            

Avec I les intrants marchands ou non marchands (temps consacré aux soins de 

l’enfant, usages préventif et curatif, pratiques sanitaires), 𝑥𝑖 représente les 

caractéristiques individuelles de l’enfant (âge, sexe), 𝑥ℎ les caractéristiques du 

ménage (éduction des parents, revenu du ménage), 𝑥𝑐 les caractéristiques 
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communautaires (facilité d’accès aux soins) et 𝑣 les caractéristiques 

individuelles, familiales et communautaires non observées qui affectent la 

santé nutritionnelle de l’enfant. Dans la relation (4), on peut faire remarquer 

que le vecteur des intrants I inclut la consommation des biens et services qui 

contribuent positivement au bien-être du ménage. Ainsi, le choix entre la 

consommation des biens et services et celle des intrants relatifs à la santé sont 

faits simultanément. En conséquence, toute estimation qui ne tient pas compte 

de ce problème de simultanéité, est potentiellement biaisée. Ainsi, de (4), on 

peut déduire une forme réduite de la résolution du programme de 

maximisation du bien-être du ménage où, les déterminants de la santé 

nutritionnelle de l’enfant ne dépendent désormais que d’un ensemble des 

caractéristiques de l’enfant, des caractéristiques du ménage ou des parents et 

des caractéristiques de l’environnement ou de la communauté.  

𝑧𝑖 = 𝑓𝑖(𝑥𝑖, 𝑥ℎ, 𝑥𝑐, 𝜀)                                                                                                                 

 (5) 

           Avec 𝑧𝑖 le z-score, 𝜀 un terme aléatoire associé au statut nutritionnel de 

l’enfant et aux caractéristiques non observées. C’est donc cette forme réduite 

(5) de la fonction de production de santé qui a fait l’objet des estimations 

économétriques.    

𝑍𝑠𝑐𝑜𝑟𝑒 = 𝛽0 + ∑𝑘
𝑘=1 𝑥𝑖𝑙𝛼𝑘 + ∑𝑘

𝑘=1 𝑥ℎ𝑙𝛽𝑘 + ∑𝑘
𝑘=1 𝑥𝑖𝑐𝑙𝑍𝑘  +

 𝜀                                                       (6) 

            Avec 𝐾  le nombre de facteurs, 𝑥𝑖𝑙 les différents facteurs propres à 

l’enfant, 𝑥ℎ𝑙 représente les caractéristiques des parents et du ménage, 𝑥𝑖𝑐𝑙 sont 

les variables d’accès aux services au niveau de la localité. Inspiré du modèle 

de Ducan et al., (1991), le modèle (6) est un modèle linéaire représenté par la 

fonction suivante :  

𝑧𝑖 = 𝑋𝛽 + 𝑒𝑖 

(7) 

             Dans la mesure où 𝑋 = {𝑥𝑖,   𝑥𝑖𝑐,   𝑥ℎ,   𝑥̂ℎ} , il est considéré comme 

un vecteur des variables exogènes qui peuvent être discrètes ou continues. 

Lors de l’estimation des modèles, il est nécessaire de se soucier du biais de 

sélection potentiel de l’échantillon et de l’endogénéité potentielle non 

observée. 

 

Biais de sélection de l’échantillon   

              L’équation (6) peut être estimée par la méthode des moindre carrés 

ordinaires. Cependant, cette régression souffre de quelques problèmes 

statistiques susceptibles de biaiser les estimations. En effet, dans notre 

échantillon, seuls les enfants en vie au moment de l’enquête ont pu être 

mesurés : il y a donc un biais de sélection dans la mesure où l’on peut supposer 

qu’il n’y a pas d’indépendance totale entre le fait d’être en vie et l’état de santé 
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(Morrison & Linskens, 2000). Dans un pays en développement comme le 

Bénin, il est possible que certains enfants de notre base de donnée aient pu 

mourir pour faute de soins ou de nutrition. Ainsi, les enfants de notre 

échantillon possèdent donc des caractéristiques particulières : plus résistants, 

mieux nourris, plus grands ; ce qui risque de fausser les estimations. Cette 

étude se propose  donc de contrôler ce potentiel biais de sélection de 

l’échantillon dans l’estimation en incluant une estimation de ces facteurs non 

observables. La méthode proposée par Olsen (1980) pour contrôler ce biais de 

sélection est utilisée. Contrairement à l’approche de Heckman (1979), qui 

nécessite un probit itératif dans la première étape, l’approche Olsen (1980) ne 

nécessite que les techniques de régression des moindre carrés ordinaires 

(MCO) dans la première étape (Olsen, 1980). 

Dans l’équation (6), la variable mesurant le niveau d’instruction de la 

mère est potentiellement endogène. Dans une certaine mesure, le niveau 

d’instruction de la mère est une variable de choix (choisie par la mère ou ses 

parents). Si les facteurs non observables, qui influencent l’état nutritionnel de 

l’enfant sont en corrélation avec le niveau d’instruction choisi de la mère, 

l’estimation du niveau d’instruction de la mère dans la fonction de production 

de santé de l’enfant est non consistante (Guevara & Ben-Akiva, 2008) et ne 

peut pas être interprétée causalement (Cameron & Trivedi, 2010). Cette 

endogénéité potentielle est contrôlée en utilisant la méthode en deux étapes 

d’inclusion résiduelle (2SRI) (Terza et al., 2008). Cette approche implique 

notamment comme variable explicative supplémentaire dans l’équation de 

l’état nutritionnel de l’enfant, les résidus générés à partir du modèle de niveau 

d’instruction de la mère. Le niveau d’instruction de la mère est dit endogène 

si le coefficient du résidu de niveau d’instruction de la mère est statistiquement 

significatif dans l’équation de l’état nutritionnel de l’enfant (Bollen et al., 

1995). 

 

Identification du modèle    

Cet article suit Mwabu (2009) ; Awiti (2013) et Aminou & Okpeitchan 

(2017) dans l’identification du modèle. Pour une interprétation pertinente des 

coefficients estimés du modèle de santé de l’enfant, les effets sur l’état 

nutritionnel de l’enfant du niveau d’instruction de la mère (input 

potentiellement endogène) et de la règle de sélection de l’échantillon, doivent 

être identifiés (Mwabu, 2009). En supposant que le niveau d’instruction de la 

mère est le seul input potentiellement endogène, alors l’identification exige un 

minimum de deux restrictions d’exclusion : une pour la variable endogène et 

une autre pour la détermination de la sélection de l’état nutritionnel de l’enfant 

dans l’échantillon d’estimation (Mwabu, 2009). Les instruments choisis 

doivent être exogènes, pertinents (ce qui signifie qu’ils doivent affecter de 

manière significative le niveau d’instruction de la mère), et doivent être exclus 
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de l’équation de l’état nutritionnel de l’enfant (Murray, 2006 ; Mwabu, 2009 ; 

Brookhart et al., 2010 ; Aminou & Okpeitchan 2017). Les instruments utilisés 

dans la littérature comprennent les changements de politique intervenus à une 

période donnée (Eugénie & Maïga, 2001). Les instruments utilisés sont le 

niveau moyen d’instruction des mères par région, et le pourcentage 

d’établissements éducatifs par région, calculés à partir des données au niveau 

départemental.  

Il est prévu que le niveau moyen d’instruction des mères par région 

soit lié positivement au niveau d’instruction de la mère. Plus le niveau 

d’instruction des mères dans une zone particulière est élevé, plus les femmes 

de la zone sont incitées à aller plus loin dans les études et par conséquent plus 

élevées sont les chances que toute femme voulant aller à l’école y ait accès 

dans cette zone. Il est attendu à ce que le pourcentage d’établissements 

éducatifs par région plus élevé dans une zone ait un impact sur le niveau 

d’instruction de la mère. Les moyennes départementales sont utilisées afin 

d’éliminer le risque que les instruments soient des variables de choix de la 

mère. En effet, si une mère en particulier peut choisir le nombre d’année 

d’étude, il est peu probable d’influencer le niveau moyen d’instruction des 

mères dans l’ensemble de la région où elle vit. 

 

Modèle empirique   

L’état de santé de l’enfant est mesuré par une variable binaire. Pour un 

enfant typique 𝑖,  la mesure de l’état de santé est définie de la façon suivante : 

𝑍𝑖 = {1 𝑠𝑖 𝑙′𝑒𝑛𝑓𝑎𝑛𝑡 𝑒𝑠𝑡 𝑚𝑎𝑙𝑛𝑢𝑡𝑟𝑖  0 𝑠𝑖𝑛𝑜𝑛 

(8) 

Où 𝑍𝑖 est l’état de santé observé de l’enfant 𝑖. Etant une variable 

binaire, le modèle approprié pour l’état de santé de l’enfant est le modèle de 

régression binaire (Long & Freese, 2006). Partant du principe que la variable 

sous-jacente de cet état observé de la santé de l’enfant est une variable 

continue, 𝑍𝑖
∗  est lié à l’état de santé de l’enfant 𝑖 par l’équation suivante : 

𝑍𝑖 = { 1  𝑠𝑖 𝑍𝑖
∗ > 0  0 𝑠𝑖𝑛𝑜𝑛 

(9) 

La variable latente est à son tour liée aux variables via l’équation 

suivante : 

𝑍𝑖
∗ = 𝛽0 + 𝛽1𝑌 + 𝛽2𝑆𝑖 + 𝜀𝑖1 

(10) 

Où 𝑌 est un vecteur de contrôle, 𝑆 est le niveau d’instruction de la mère 

et 𝜀 est le terme d’erreur stochastique.  Lorsqu’on a les valeurs de 𝑌 𝑒𝑡 𝑆, il 

peut être démontré que : 

𝑃𝑟 (𝑍𝑖 = 1/𝑌, 𝑆) = 𝑃𝑟 (𝑍∗ > 0/𝑌, 𝑆) 

(11) 
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Où 𝑃𝑟 est mis pour « probabilité ». En substituant l’équation (10) dans 

l’équation (11) et en effectuant d’autres manipulations on obtient : 

𝑃𝑟 (𝑍𝑖 = 1/𝑌, 𝑆) = 𝑃𝑟 (−𝜀𝑖1 ≤ 𝛽0 + 𝛽1𝑌 + 𝛽2𝑆/𝑌, 𝑆)
= 𝐹(𝛽0 + 𝛽1𝑌 + 𝛽2𝑆) 

(12) 

où F (.) est la fonction de densité cumulée de −𝜀𝑖1, qui est la même 

que celle de 𝜀𝑖1 si 𝜀1𝑖 symétrique. Une supposition d’une distribution 

logistique pour 𝜀1𝑖 conduit à un modèle logit donné par : 

𝑃𝑟 (𝑍𝑖 = 1/𝑌, 𝑆) = 𝐹(𝛽0 + 𝛽1𝑌 + 𝛽2𝑆) = 𝜑(𝛽0 + 𝛽1𝑌 + 𝛽2𝑆) 

(13) 

Où 𝜑(. ) est la fonction de distribution cumulative logistique. Puisque 

𝑆 est potentiellement endogène, la méthode 2SRI exige l’obtention de ses 

résidus générés et leur introduction comme variable explicative 

supplémentaire dans le modèle. En conséquence, il faut donc formuler un 

modèle de 𝑆 qui peut être estimé. Se basant sur la littérature, la mesure du 

niveau d’instruction de la mère est définie comme suit : 

𝑆𝑖 = 𝛼1 + 𝛼2𝑌 + 𝛼3𝑄 + 𝜀2𝑖 

(14) 

Où 𝑆𝑖 est le niveau d’instruction de la mère de référence 𝑖, 𝑌 est un 

vecteur de contrôle, 𝑄 est un vecteur des instruments, et 𝜀2𝑖 le terme d’erreur 

stochastique. Ainsi, la technique de régression des moindres carrés ordinaires 

(MCO) dans la première étape est utilisée. Les résidus générés pour 𝑆 sont 

obtenus après estimation de ce modèle, puis sont inclus comme une variable 

explicative supplémentaire dans le modèle d’intérêt structurel pour contrôler 

l’endogénéité.  

La variable d’inclusion des enfants dans l’échantillon est définie 

comme suit : 

𝑉𝑖 = {1 𝑠𝑖 𝑙’𝑒𝑛𝑓𝑎𝑛𝑡 𝑒𝑠𝑡 𝑣𝑖𝑣𝑎𝑛𝑡  0 𝑠𝑖𝑛𝑜𝑛 

(15) 

Suivant Olsen (1980), le mécanisme de sélection suppose que la survie 

de l’enfant V est déterminée par une variable latente (non observable) 𝑉∗ 

comme suit : 

𝑉𝑖 = {1 𝑠𝑖  𝑉𝑖
∗ ≥ 0 0 𝑠𝑖 𝑉𝑖

∗ < 0           avec     𝑉𝑖
∗ = 𝛾1 + 𝛾2𝑌 + 𝛾3𝑤𝑖 + 𝑢𝑖 

(16) 

Où 𝑌 est un vecteur de contrôle, 𝑤𝑖 est un vecteur de variables 

explicatives de survie de l’enfant et 𝑢𝑖 un terme d’erreur. L’approche de Olsen 

exige qu’on estime ce modèle, on obtient les probabilités prédites pour 

l’inclure dans l’échantillon 𝑃̂, construit le terme de sélection 𝑃̂ − 1 et inclut 

ce terme de sélection comme une variable explicative supplémentaire dans 

l’équation structurelle d’intérêt.  

Dans un deuxième temps, on estime l’équation suivante : 
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𝑍𝑖
∗ = 𝛽0 + 𝛽1𝑌 + 𝛽2𝑆𝑖 + 𝛽3𝜀2̂𝑖 + 𝛽4(𝑃𝑙̂ − 1) + 𝛽5𝑆𝑖𝜀2̂𝑖 +  𝜀1𝑖 

(17) 

Où 𝑌 est un vecteur de contrôle, 𝑆 est le niveau d’instruction de la 

mère, 𝑃𝑙
̂ − 1 est le terme de sélection de l’échantillon, 𝜀̂2𝑖  sont les résidus 

générés du modèle d’instruction de la mère, et 𝜀1 est le terme d’erreur 

stochastique. Ainsi, pour contrôler l’endogénéité potentielle du niveau 

d’instruction de la mère et le potentiel biais de sélection de l’échantillon, 

l’équation (17) est estimée. La supposition d’une distribution logistique pour 

𝜀1 conduit au modèle logit suivant, qui est l’équation structurelle d’intérêt :   

𝑃𝑟 𝑃𝑟 (𝑍𝑖 = 1)  = 𝜙(𝛽0 + 𝛽1𝑌 + 𝛽2𝑆𝑖 + 𝛽3𝜀̂2𝑖 + 𝛽4(𝑃𝑙
̂ − 1) + 𝛽5𝑆𝑖𝜀̂2𝑖 + 𝜀1𝑖) 

(18) 

Un modèle Logit est utilisé pour identifier l’effet du niveau 

d’instruction de la mère sur la santé nutritionnelle de l’enfant. Le choix du 

Logit pour l’estimation du modèle se justifie par la nature qualitative de la 

variable dépendante. Dans ce cas, la méthode des moindres-carrés ordinaires 

n’est pas appropriée (Maddala, 1983). On considère dans cette perspective, le 

modèle logistique décrit par les équations suivantes : 

𝑃𝑟 𝑃𝑟 (𝑧𝑖 = 1)  = 𝑒𝑥𝑝𝑒𝑥𝑝 (𝑋𝛽) 

(1+𝑒𝑥𝑝𝑒𝑥𝑝 (𝑋𝛽) )
                     et            𝑃𝑟 𝑃𝑟 (𝑧𝑖 = 0) = 1 −

𝑃𝑟 𝑃𝑟 (𝑧𝑖 = 1) 

(19)  

où 𝑧𝑖 = 1 si l’enfant 𝑖 souffre de la malnutrition et 𝑧𝑖 = 0 sinon.  

Les équations sont estimées en utilisant le logiciel Stata 15. 

 

Sources des Données 

Les données utilisées sont des données d’enquête tirées de la base de 

données de la cinquième Enquête Démographique et de Santé (EDSB-V) du 

Bénin. Cette enquête est réalisée au cours de la période 2017-2018 par 

l’Institut National de la Statistique et de l’Analyse Economique (INSEA), sous 

la tutelle du Ministère du Développement, de l’Analyse Economique et de la 

Prospective en étroite collaboration avec le Ministère de la santé et avec 

l’assistance technique de l’ICF (International Coach Federation). Cette 

dernière est une institution américaine chargée du programme mondial des 

Enquêtes Démographiques et de Santé (EDS) financée par l’USAID. Cette 

base de données fournit des données collectées sur plusieurs indicateurs 

spécifiques au Bénin tels que : les indicateurs fiables et actualisés sur la 

fécondité, la planification familiale, l’état nutritionnel des enfants de moins de 

cinq ans, la mortalité des enfants et l’anémie, les maladies non transmissibles, 

les violences conjugales (EDSB-V, 2019). 
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Définition des Variables 

Santé nutritionnelle de l’enfant  

Trois mesures anthropométriques (Z-scores) sont utilisées pour 

mesurer la santé nutritionnelle de l’enfant.  Il s’agit de : (i) la taille pour âge : 

c’est un indice de retard de croissance chez les enfants de moins de cinq ans, 

conséquence d’une malnutrition chronique. Les enfants souffrant de retard de 

croissance sont trop petits de taille pour leur âge. Ainsi, les enfants de moins 

de cinq ans dont le z-score pour la taille pour âge se situe en dessous de moins 

2 écarts type (-2ET) de la médiane de la population de référence sont 

considérés comme trop petits par rapport à leur âge (retard de croissance) ou 

atteints de sous-nutrition chronique ; (ii) le poids pour taille : c’est un indice 

d’émaciation qui sert à dépister les enfants et à mesurer les changements à 

court terme de l’état nutritionnel. Les enfants émaciés sont trop légers pour 

leur taille (très maigres). L’émaciation est le résultat d’une récente perte de 

poids rapide ou d’un manque de prise de poids. Ainsi, les enfants de moins de 

cinq ans dont le z-score pour le poids-pour-taille se situe en dessous de moins 

2 écarts-type (-2ET) de la médiane de la population de référence sont 

considérés comme maigres (émaciés) ou atteints de malnutrition aiguë ; (iii) 

le poids pour âge : il permet de mesurer l’insuffisance pondérale. Les enfants 

souffrant d’une insuffisance pondérale sont trop légers pour leur âge.  Il est 

ainsi question d’une malnutrition aiguë et/ou chronique. L’insuffisance 

pondérale peut être due à une alimentation inadéquate ou à des épisodes de 

maladies de courte durée. Ainsi, les enfants de moins de cinq ans dont le z-

score pour le poids-pour-âge se situe en dessous de moins 2 écarts type (-2ET) 

de la médiane de la population de référence sont considérés comme présentant 

une insuffisance pondérale. 

Le choix du retard de croissance s’explique par le fait que c’est un 

indicateur irréversible (effets à long terme). En revanche, l’émaciation est un 

indicateur réversible (à court terme) et le choix de l’insuffisance pondérale se 

justifie par le fait que c’est la mesure utilisée par les services de santé pour le 

suivi des progrès nutritionnels et la surveillance de la croissance des jeunes 

enfants. C’est un indicateur qui permet d’apprécier si l’enfant est émacié et/ou 

souffre d’un retard de croissance. Le z-score est un indicateur normalisé. Il a 

l’avantage d’être plus cohérent, car une même valeur a la même signification 

pour tous les indices quel que soit le groupe d’âge, le poids ou la taille. Il est 

également considéré par les analystes comme un meilleur descripteur des 

individus. 

 

Les caractéristiques individuelles de l’enfant  

Parmi les variables propres à l’enfant, cette étude en a retenu un certain 

nombre (selon la disponibilité des données) qu’il convient de définir. Les 

variables au niveau de l’enfant comprennent : i) l’âge et le sexe de l’enfant : 
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pour un enfant d’un sexe donné, l’âge est un important déterminant de la 

croissance individuelle. Au fur et à mesure que l’âge augmente, l’état 

nutritionnel des enfants dans les pays en développement se détériore de façon 

continue à cause des effets cumulés de l’insuffisance des apports nutritionnels 

(Horton, 1988) ; ii) l’intervalle des naissances (ou Intervalle Inter Génésique) : 

le rapprochement des naissances peut entraîner une déficience physiologique 

de la mère, de telle sorte que l’enfant peut avoir un retard de poids et de taille 

à la naissance. Plus les naissances sont rapprochées, moindre est la qualité du 

lait maternel, notamment sous l’effet d’épuisement physique de la mère. Il est 

évident, que les mères qui doivent élever deux enfants à la fois leur accordent 

moins de soins. En conséquence, il est attendu donc que l’intervalle de 

naissance puisse avoir un impact significatif sur les états nutritionnels ; iii) 

enfant de naissance multiple (Jumeaux) : si l’enfant est un jumeau, il y a plus 

de chance d’être malnutri qu’un enfant de naissance unique. Dans ces 

conditions, le temps que dispose la mère pour s’occuper d’un enfant n’est pas 

le même que celui dont dispose la mère pour s’occuper de deux ou trois 

enfants. 

 

Les caractéristiques de la mère et du ménage  

  Dans le cadre de cette étude, cinq variables ont été privilégiées afin de 

dégager les caractéristiques de la mère. Il s’agit notamment de : l’âge de la 

mère ; l’état matrimonial de la mère ; son niveau d’instruction, le nombre de 

visites prénatales et l’état de santé de la mère. En ce qui concerne l’état de 

santé de la mère, il correspond à son indice de masse corporelle (IMC). Il est 

considéré comme facteur explicatif favorable à la croissance de l’enfant. Il est 

défini par le poids en kilogrammes divisé par le carré de la taille en mètres. 

L’instruction de la mère est appréhendée par le nombre d’années passé à 

l’école et aussi par le niveau d’instruction. Quatre catégories du niveau 

d’instruction : i) le niveau aucun pour celles qui n’ont jamais fréquenté ; ii) le 

niveau primaire correspondant à 6 années d’études ; iii) le niveau secondaire 

4 à 7 années d’études en plus du primaire et v) le niveau supérieur.   

Dans cet article, le niveau d’instruction de la mère est retenu, car bon 

nombre de travaux ont montré que le nombre d’années d’études du 

mari/conjoint avait peu d’effet sur la santé de l’enfant. D’ailleurs en Afrique, 

c’est à la mère qu’incombent au premier chef, les soins de l’enfant. En fait, 

l’aspect le plus déterminant pour la mère est qu’elle sache lire et écrire. Si tel 

est le cas, il y aurait absence de corrélation entre la santé de l’enfant et le 

niveau d’instruction de la mère. Dans ce cadre, la variable d’accès de la mère 

à l’information a été introduite (accès à au moins un média). Cette variable 

permet de contrôler les connaissances probables de la mère en matière de 

nutrition et des soins de l’enfant. 
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Au niveau des ménages, le revenu du ménage mesuré par l’indice de 

richesse est un déterminant capital de la santé des enfants.  La taille du 

ménage ; le nombre d’enfants de moins de cinq ans ainsi que le nombre de 

femmes dans le ménage et le sexe du chef du ménage sont autant de facteurs 

qui expliquent le pouvoir décisionnel dans le ménage. En ce qui concerne le 

revenu du ménage, étant donné que les données sur les revenus ou les 

consommations des ménages ne sont pas disponibles, l’indice de richesse est 

utilisé comme un proxy du revenu de long terme des ménages. Ce dernier a 

été construit en utilisant les informations relatives aux biens durables possédés 

par les ménages. Cet indice est décomposé en cinq classes socio-économiques 

(plus pauvres, pauvres, moyens, riches, plus riches) en fonction des biens 

possédés. Ces classes correspondent respectivement au premier, deuxième, 

troisième, quatrième et cinquième quintile. 

 

Les caractéristiques des communautés 

En ce qui concerne les variables de la communauté et de 

l’environnement, la variable résidentielle et le département de résidence ont 

été inclus afin de mettre en évidence les disparités régionales. Le département 

de résidence est regroupé en trois régions (Centre, Nord et le Sud). Ainsi, la 

région du Centre regroupe les départements des Collines et du Zou, la région 

du Sud regroupe les départements de l’Atlantique, du Couffo, du Littoral, du 

Mono, de l’Ouémé et du Plateau. La région du Nord regroupe les départements 

de l’Alibori, de l’Atacora, du Borgou et du Donga. 

 

Résultats 

Cette section est consacrée à la présentation des statistiques 

descriptives et des résultats des estimations des modèles de sélection de 

l’échantillon, du niveau d’instruction de la mère et de l’état nutritionnel de 

l’enfant, suivie des analyses économétriques. 

 

Statistiques descriptives 

L’échantillon porte sur 11.631 enfants de moins de cinq ans. Le tableau 

1 montre la répartition des régions par niveau d’instruction de la mère dans 

l’échantillon. Ainsi, la lecture du tableau indique que 78,42% des mères qui 

n’avaient aucun niveau d’instruction vivaient dans la région du Nord. Le 

tableau montre également que les 24,82% des mères qui ont un niveau 

d’instruction primaire vivaient dans la région du Sud et 19,48% des mères 

vivant dans la région du Sud ont un niveau d’instruction secondaire et 2,77% 

ont un niveau supérieur. Au total, 64,83% des mères de l’échantillon n’ont 

aucun niveau d’instruction. 
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Tableau 1. Répartition du niveau d’instruction de la mère par région 

Région Niveau d’instruction de la mère 

Aucun Primaire Secondaire Supérieur Total 

Centre 1227 

(60.86%) 

399 

(19.79%) 

374 

(18.55%) 

16 

(0.79%) 

2016 

(100%) 

Nord 3768 

(78.42%) 

534 

(11.11%) 

482 

(10.03%) 

21 

(0.44%) 

4805 

(100%) 

Sud 2546 

(52.93%) 

1194 

(24.82%) 

937 

(19.48%) 

133 

(2.77%) 

4810 

(100%) 

Total 7541 

(64.83%) 

2127 

(18.28%) 

1793 

(15.41%) 

170 

(1.48%) 

11631 

(100%) 

Source : Auteurs à partir des données de l’EDSB-V, Bénin 2017/2018 

 

Le tableau 2 présente la proportion d’enfants souffrant de retard de 

croissance, d’insuffisance pondérale et d’émaciation en fonction de l’âge de 

l’enfant, de son sexe, de l’âge de la mère, des régions, du milieu de résidence 

et du niveau d’instruction de la mère.  
Tableau 2. Répartition des proportions (%) d’enfants souffrant de retard de croissance, 

d’insuffisance pondérale et d’émaciation selon les caractéristiques socioéconomiques 

Variables Taille pour âge 

(Retard de 

croissance) 

Poids pour âge 

(Insuffisance 

pondérale) 

Poids pour taille 

(Emaciation) 

Age de l'enfant en 

mois  

   

[0-12[ 13.10 23.32 38.13 

 (0.305) (0.315) (0.396) 

[12-35[ 45.33 41.60 42.50 

 (0.497) (0.493) (0.494) 

[35-47[ 23.35 16.74 7.29 

 (0.423) (0.373) (0.2602) 

[47-59] 18.22 18.34 12.08 

 (0.386) (0.387) (0.326) 

Sexe de l'enfant     

Masculin 57.16 53.91 57.08 

 (0.567) (0.579) (0.592) 

Féminin 42.84 46.09 42.92 

 (0.494) (0.498) (0.495) 

Age de la mère en 

années 

   

[15-20[ 5.26 4.84 5.06 

 (0.323) (0.373) (0.2602) 

[20-25[ 20.66 22.16 19.46 

 (0.405) (0.415) (0.396) 

[25-30[ 30.90 30.15 24.90 

 (0.462) (0.459) (0.433) 

[30-35[ 22.32 21.71 28.02 

 (0.416) (0.412) (0.449) 

[35-40[ 11.72 11.81 14.01 

 (0.321) (0.322) (0.347) 
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[40-45[ 5.81 6.86 6.61 

 (0.234) (0.252) (0.249) 

[45-49] 3.32 2.47 1.95 

 (0.179) (0.155) (0.138) 

Milieu de 

résidence 

   

Urban 32.13 64.06 40.83 

 (0.362) (0.559) (0.423) 

Rural 67.87 35.94 59.17 

 (0.467) (0.479) (0.492) 

Région     

Centre  14.77 13.60 13.75 

 (0.345) (0.358) (0.382) 

Nord  46.45 45.85 47.08 

 (0.498) (0.498) (0.499) 

Sud  38.78 40.55 39.17 

 (0.487) (0.491) (0.488) 

Niveau 

d’instruction de la 

mère 

   

Aucun  73.40 70.77 65.21 

 (0.548) (0.515) (0.495) 

Primaire 16.80 16.92 15.63 

 (0.168) (0.375) (0.363) 

Secondaire 9.44 11.57 16.46 

 (0.094) (0.319) (0.371) 

Supérieur 0.36 0.74 2.71 

 (0.003) (0.085) (0.162) 

Possédant la radio 60.76 65.90 69.79 

 (0.992) (1.075) (1.124) 

Possédant la 

télévision 

29.79 37.29 47.5 

 (0.977) (1.079) (1.141) 

Total  16.9 13.9 4.1 

 (0.375) (0.346) (0.198) 

Effectif des 

enfants 

11.631 11.631 11.631 

Note : Ecart-type entre parenthèses. Source : Auteurs à partir des données de l’EDSB-V, 

2017/2018 

 

 Le tableau 2 montre qu’au niveau national 16,9% des enfants de moins 

de cinq ans souffrent de retard de croissance, contre 13,9% qui souffrent 

d’insuffisance pondérale et 4,1% souffrant d’émaciation. La proportion des 

enfants souffrant de malnutrition (retard de croissance, insuffisance pondérale 

et émaciation) varie de façon non monotone avec l’âge de l’enfant. Les enfants 

de moins d’un an jouissent d’une meilleure santé que ceux âgés de 12 à 34 

mois pour le retard de croissance, l’insuffisance pondérale et l’émaciation. 
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Ceux de 35 à 46 mois jouissent d’une meilleure santé que ceux âgés de 12 à 

34 mois pour le retard de croissance, l’insuffisance pondérale et l’émaciation. 

Les garçons affichent une proportion de malnutris plus élevée que les filles. 

Cependant, l’âge de la mère influence significativement l’état nutritionnel de 

l’enfant. Les mères plus âgées semblent accorder une attention particulière à 

la santé de leur enfant que les plus jeunes mères. Le retard de croissance, 

l’insuffisance pondérale et l’émaciation sont respectivement de 0,6 ; 0,5 et 0,3 

fois plus élevés chez les enfants de moins de cinq ans des mères adolescentes 

(15-19 ans) que chez ceux des mères en fin de vie féconde (45-49 ans).  Il est 

de 0,1 fois plus élevé pour le retard de croissance et l’insuffisance pondérale 

par rapport aux enfants des jeunes mères (25-29 ans) et de 0,5 fois plus élevé 

pour l’émaciation toujours par rapport aux enfants des jeunes mères (25-29 

ans). 

Le milieu rural affiche aussi une proportion élevée d’enfants malnutris 

comparativement à ceux du milieu urbain. Le retard de croissance, 

l’insuffisance pondérale et l’émaciation de ces enfants sont respectivement 

2,1 ; 0,6 et 1,4 fois plus élevé que chez ceux qui vivent en milieu urbain. Le 

retard de croissance, l’insuffisance pondérale et l’émaciation sont plus 

prononcés dans la région du Nord où sont enregistrés respectivement 40,45% ; 

45,85% et 47,08%, proportions plus élevées que celles des enfants de la région 

du Centre et du Sud. 

Aussi, les données de l’étude révèlent que 73,40%, 70,77% et 65,21% 

d’enfants soufrant respectivement d’un retard de croissance, d’une 

insuffisance pondérale et d’une émaciation ont des mères n’ayant aucun 

niveau d’instruction. Ce résultat montre que les enfants dont la mère n’a aucun 

niveau d’instruction courent plus le risque d’avoir un enfant souffrant d’un 

retard de croissance, d’une insuffisance pondérale et d’une émaciation que 

ceux dont la mère a au moins le niveau secondaire. En outre, 60% des mères 

possèdent une radio et 47% possèdent une télévision. 

 

Déterminants du choix du niveau d’instruction de la mère et analyse de ses 

effets sur l’état de santé de l’enfant 

Les modèles sont estimés en deux étapes. Dans la première étape, il 

n’est estimé que l’équation de la sélection de l’échantillon avec l’équation du 

niveau d’instruction de la mère. Dans la deuxième étape, sont estimées les 

fonctions de production de l’état nutritionnel de l’enfant. Ainsi, avant de 

passer à l’estimation empirique de l’effet du niveau d’instruction de la mère 

sur l’état nutritionnel de l’enfant au Bénin, il est important d’explorer les 

facteurs qui justifient le choix du niveau d’instruction de la mère.  
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Modèles de la première étape 

Le tableau 3 présente les résultats du modèle de sélection de 

l’échantillon et le modèle du niveau d’instruction de la mère. Les résultats du 

modèle de sélection de l’échantillon sont présentés dans la colonne (1), tandis 

que ceux du modèle d’instruction de la mère sont présentés dans la colonne 

(2).  
Tableau 3. Répartition des effets marginaux moyens selon les caractéristiques 

socioéconomiques pour les modèles de sélection de l’échantillon et du niveau d’instruction 

de la mère 

Variables Modèle de sélection de 

l’échantillon (L’enfant est 

vivant=1) 

Modèle du niveau 

d’instruction de la mère 

Age de l’enfant en mois 0.058*** -0.005 

 (0.0043) (0.002) 

Masculin comme sexe de 

référence  

0.036 -0.041 

 (0.126) (0.084) 

Enfant de naissance multiple 0.221*** 0.187 

 (0.176) (0.122) 

Intervalle de naissance -0.007* 0.002 

 (0.004) (0.002) 

Niveau moyen d’instruction 

des mères par région 

0.150 0.348*** 

 (0.147) (0.109) 

Pourcentage d’établissements 

éducatifs par région 

-0.014*** 0.005* 

 (0.004) (0.002) 

Age de la mère -0.052*** -0.073*** 

 (0.011) (0.007) 

Etat de santé de la mère 

(Indice de masse corporelle) 

0.000045 0.00087*** 

 (0.0001) (0.00009) 

Masculin comme chef 

ménage de référence  

-0.143 0.184 

 (0.195) (0.121) 

Enfant -2.821*** 0.315 

 (0.471) (0.315) 

Possédant la radio  -0.056 0.046 

 (0.0803) (0.053) 

Possédant la télévision  0.040 1.274*** 

 (0.096) (0.062) 

Note : Entre parenthèses se trouvent les écart-types         Significativité : *** p<0.01 ; ** 

p<0.05 ; * p<0.1. Source : Auteurs à partir des données de l’EDSB-V, Bénin 2017/2018 

 

En se concentrant sur le modèle du niveau d’instruction de la mère 

dans la colonne (2), le tableau 3 permet d’observer que les coefficients des 

variables instrumentales ont les signes attendus. Plus le pourcentage 

d’établissements éducatifs dans la région où la mère vit, est élevé, plus élevé 
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est le niveau d’instruction des mères. Un regard attentif sur les résultats du 

modèle d’instruction de la mère révèle que les déterminants importants du 

niveau d’instruction de la mère sont l’âge de la mère, la santé de la mère, la 

présence des établissements éducatifs et la fréquence avec laquelle elle 

regardait la télévision. 

 

Estimations des modèles de l’état nutritionnel des enfants 

Les modèles estimés des fonctions de production de l’état nutritionnel 

des enfants sont présentés dans le tableau 4. Ce tableau montre de façon 

détaillée les résultats de l’estimation de trois modèles d’état nutritionnel des 

enfants. Dans la colonne (1) du tableau, sont présentés les résultats du modèle 

de l’état nutritionnel des enfants qui ne tient pas compte du biais de sélection 

de l’échantillon, de l’endogénéité du niveau d’instruction de la mère. Les 

résultats présentés dans la colonne (2) sont ceux du modèle qui tient compte 

du biais de sélection de l’échantillon. Dans la colonne (3) sont corrigés les 

biais de sélection de l’échantillon et l’endogénéité potentielle du niveau 

d’instruction de la mère.  

La colonne (2) permet de constater que le coefficient du terme de 

sélection n’est pas statistiquement significatif dans le cas des modèles (1), (2) 

et (3). Ceci indique qu’il n’y a pas de biais de sélection d’échantillon dans le 

modèle du retard de croissance, de l’insuffisance pondérale et d’émaciation.  

La colonne (3) laisse entrevoir que le coefficient du résidu du niveau 

d’instruction de la mère n’est pas statistiquement significatif dans le cas des 

modèles (1), (2) et (3). Ainsi, il convient de conclure qu’il n’y a pas 

d’endogénéité du niveau d’instruction de la mère dans le modèle du retard de 

croissance, ni d’insuffisance pondérale et d’émaciation. Le modèle préféré est, 

par conséquent celui représenté dans la colonne (1) du modèle (1), dans la 

colonne (1) du modèle (2) et celle de la colonne (1) du modèle (3). L’attention 

est par conséquent focalisée sur les résultats de ces colonnes.
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Tableau 4. Répartition des effets moyens marginaux des caractéristiques socioéconomiques pour les modèles de l’état nutritionnel des enfants de 

moins de 5 ans selon le modèle 

Variables Modèle 1 

Retard de croissance 

Modèle 2 

Insuffisance pondérale 

Modèle 3 

Emaciation 

(1) (2) (3) (1) (2) (3) (1) (2) (3) 

Caractéristiques des 

enfants 

         

Age de l’enfant en 

mois 

0.106*** 0.107*** 0.108*** 0.018* 0.018* 0.017* 0.032** 0.0307* 0.033** 

 (0.010) (0.0104) (0.0106) (0.009) (0.009) (0.009) (0.016) (0.016) (0.016) 

Age de l’enfant au 

carré en mois 

-0.001*** -

0.002*** 

-

0.002*** 

-0.00025* -0.0002* -0.0002* -

0.00006*** 

-

0.00006*** 

-

0.00002*** 

 (0.0002) (0.0002) (0.0002) (0.0002) (0.0002) (0.0002) (0.0003) (0.0003) (0.0003) 

Sexe de l’enfant (Réf 

= Masculin) 

         

Féminin -0.349*** -

0.348*** 

-

0.343*** 

-0.073 -0.072 -0.077 -0.177 -0.173 -0.191 

 (0.081) (0.081) (0.081) (0.086) (0.085) (0.086) (0.147) (0.148) (0.147) 

Enfant de naissance 

multiple 

0.77*** 0.751*** 0.719*** 0.76*** 0.761*** 0.785*** 0.675*** 0.651*** 0.738*** 

 (0.096) (0.103) (0.108) (0.094) (0.096) (0.102) (0.135) (0.132) (0.145) 

Intervalle de naissance -0.016*** -

0.015*** 

-

0.015*** 

-0.008*** -0.008*** -0.007*** 0.008 0.001 0.002 

 (0.003) (0.003) (0.003) (0.003) (0.003) (0.002) (0.004) (0.004) (0.005) 

Caractéristiques de la 

mère 

         

Age de la mère en 

année 

-0.118*** -0.052 -0.034 -0.014 -0.017 -0.030 0.007 0.120 0.078 

 (0.019) (0.049) (0.052) (0.021) (0.051) (0.053) (0.036) (0.097) (0.101) 

Age de la mère au 

carré en année  

0.002*** 0.00067 0.0005 0 .00007 0.00011 0.0001 -0.00001 -0.001 -0.001 

 (0.0003) (0.0007) (0.0007) (0.0003) (0.0007) (0.0007) (0.0006) (0.001) (0.001) 
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Niveau d’instruction 

de la mère (Réf = 

Aucun) 

         

Primaire  -0.0996 -0.084 -0.094 -0.109 -0.110 -0.103 -0.587** -0.562** -0.537** 

 (0.121) (0.120) (0.121) (0.1303) (0.127) (0.127) (0.260) (0.251) (0.251) 

Secondaire -0.473*** -

0.455*** 

-

0.456*** 

-0.281* -0.281* -0.281* -0.002 0.029 0.023 

 (0.168) (0.167) (0.168) (0.168) (0.168) (0.168) (0.248) (0.228) (0.231) 

Supérieur  -1.08 -1.077 -1.069 0.707 0.707 0.703 1.283** 1.270** 1.262** 

 (1.034) (1.058) (1.058) (0.522) (0.505) (0.504) (0.579) (0.551) (0.556) 

Indice de masse 

corporelle  

-

0.0003*** 

-

0.0003** 

-

0.0003** 

-

0.0007*** 

-

0.0007*** 

-

0.0006*** 

-0.001*** -0.001*** -0.0008** 

 (0.0001) (0.0001) (0.0001) (0.0001) (0.0001) (0.0001) (0.0002) (0.0003) (0.0003) 

Etat matrimonial (Réf 

= Célibataire) 

         

Mariée  -0.199** -0.211** -0.188* 0.167 0.167 0.184* -0.421** -0.433** -0.500*** 

 (0.098) (0.099) (0.103) (0.105) (0.106) (0.109) (0.171) (0.171) (0.175) 

Caractéristiques du 

ménage 

         

Chef de ménage (Réf 

= Masculin) 

         

Féminin  0.0847 0.104 0.065 0.214* 0.213* 0.243* 0.433** 0.458** 0.573*** 

 (0.121) (0.120) (0.125) (0.125) (0.124) (0.132) (0.2) (0.201) (0.213) 

Taille du ménage 0.0175 0.015 0.018 0.036** 0.036** 0.034** 0.053** 0.051** 0.044* 

 (0.014) (0.016) (0.015) (0.015) (0.015) (0.015) (0.024) (0.023) (0.023) 

Nombre de femme 

dans le ménage 

0.0064 0.014 0.015 -0.054 -0.054 -0.055 -0.082 -0.071 -0.071 

 (0.056) (0.061) (0.0604) (0.059) (0.058) (0.058) (0.096) (0.099) (0.101) 

Nombre d’année 

d’étude du conjoint 

0.0014 0.002 0.002 0.0006 0.0005 0.0007 -0.0004 -0.0002 0.0003 

 (0.002) (0.002) (0.002) (0.002) (0.002) (0.002) (0.003) (0.003) (0.003) 
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Indice de richesse 

(score) 

-4.08e-

06*** 

-4.18e-

06*** 

-4.37e-

06*** 

-2.3e-

06*** 

-2.3e-

06*** 

-2.1e-

06*** 

3.00e-

06*** 

2.85e-06** 3.34e-

06*** 

 (7.84e-07) (8.11e-

07) 

(8.29e-

07) 

(7.99e-07) (8.13e-07) (8.20e-07) (1.23e-06) (1.16e-06) (1.20e-06) 

Milieu de résidence 

(Réf = Urbain) 

         

Rural 0.168* 0.174** 0.177** -0.063 -0.063 -0.066 -0.192 -0.176 -0.187 

 (0.091) (0.088) (0.088) (0.095) (0.095) (0.095) (0.164) (0.159) (0.159) 

Fréquence d'écoute de 

la radio 

-0.043 -0.035 -0.045 -0.071 -0.071 -0.063 -0.073 -0.064 -0.033 

 (0.050) (0.049) (0.049) (0.053) (0.053) (0.054) (0.091) (0.093) (0.094) 

Fréquence de suivi de 

la télévision 

0.182*** 0.183*** 0.022 0.212*** 0.212*** 0.335* -0.058 -0.057 0.397 

 (0.071) (0.069) (0.179) (0.074) (0.072) (0.191) (0.126) (0.127) (0.326) 

Terme de sélection  1.205 1.559  0.055 -0.306  -0.057 1.249 

  (0.844) (0.908)  (0.853) (0.906)  (1.561) (1.665) 

Résidu du niveau 

d’instruction de la 

mère 

  0.126   -0.097   -0.359 

   (0.126)   (0.134)   (0.230) 

Observations 11.631 11.631 11.631 11.631 11.631 11.631 11.631 11.631 11.631 

Note : Entre parenthèses se trouvent les écart-types                                                                           Significativité : *** p<0.01 ; ** p<0.05 ; * p<0.1 

Source : Auteurs à partir des données de l’EDSB-V, Bénin 2017/2018
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Discussion 

Effet causal du niveau d’instruction de la mère et l’état nutritionnel de 

l’enfant 

Les données contenues dans les colonnes (1) du modèle (1), (2) et (3) 

révèlent que l’instruction de la mère est un déterminant important dans la santé 

nutritionnelle des enfants au Bénin. En effet, l’instruction de la mère est 

inversement liée au retard de croissance, à l’insuffisance pondérale et à 

l’émaciation. Les résultats ne sont significatifs qu’aux niveaux d’instruction 

élevés (secondaire et supérieur). Les enfants d’une mère ayant un niveau 

d’instruction secondaire ou supérieur ont moins de risque de retard de 

croissance, d’insuffisance pondérale et d’émaciation comparativement à ceux 

des mères n’ayant aucun niveau d’instruction. Une augmentation d’un point 

du nombre d’années d’instruction secondaire de la mère réduit le risque qu’elle 

ait un enfant souffrant de retard de croissance (respectivement d’insuffisance 

pondérale) de 0,47 point (respectivement 0,28 point) comparativement à une 

mère n’ayant aucun niveau d’instruction, ceteris paribus. Plus le niveau 

d’instruction de la mère est élevé mieux elle s’occupe de la nutrition de 

l’enfant. Ce résultat est conforme à ceux trouvés par Khan et al., (2019) et par 

Amare et al., (2019). De même, une mère ayant une augmentation d’un point 

du niveau d’instruction primaire réduit le risque qu’elle ait un enfant souffrant 

d’émaciation de 0,58 point et une mère ayant une augmentation d’un point du 

niveau d’instruction supérieur améliore davantage le risque qu’elle ait un 

enfant souffrant d’émaciation de 1,28 point comparativement à une mère 

n’ayant aucun niveau d’instruction. 

Des résultats identiques sont obtenus lorsque le nombre d’années 

d’étude de la mère est utilisé à la place du niveau d’instruction de la mère. En 

effet, le nombre d’années d’étude de la mère est un déterminant significatif de 

la santé de l’enfant. D’après les résultats, plus le nombre d’années d’étude de 

la mère augmente moins l’enfant court le risque d’avoir des problèmes de 

malnutrition. Une augmentation d’un point du nombre d’années d’étude de la 

mère, réduit de 0,04 point le risque pour l’enfant d’avoir un retard de 

croissance et de 0,02 point le risque pour l’enfant d’avoir une insuffisance 

pondérale et une émaciation. Ce qui indique qu’une mère ayant un niveau 

d’instruction plus élevé est susceptible de s’informer sur les meilleures 

pratiques nutritionnelles et par conséquent mieux s’occuper de la nutrition de 

ses enfants.  

D’autres déterminants tels que les facteurs démographiques de 

l’enfant, les facteurs maternels et d’autres facteurs socioéconomiques des 

ménages influencent l’état nutritionnel de l’enfant. 
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Les caractéristiques de l’enfant  

Les résultats des Modèles 1, 2 et 3 de la colonne (1) montrent que les 

facteurs démographiques de l’enfant tels que l’âge, le sexe, l’intervalle de 

naissance et les enfants issus de naissance multiple (jumeaux) influencent 

significativement la santé nutritionnelle des enfants. Ces résultats sont 

conformes à ceux trouvés par Horton (1988) et par Sahn (1994).  

Les résultats obtenus pour l’âge indiquent que les coefficients sont 

positifs pour l’âge et négatifs pour l’âge au carré. Les enfants les plus jeunes 

ont plus de chance de souffrir de retard de croissance, de l’insuffisance 

pondérale et d’émaciation que les enfants plus âgés. Ce résultat montre que les 

enfants connaissent une amélioration de santé lorsque leur âge augmente. 

Autrement dit, les enfants de jeunes âges sont plus susceptibles de souffrir de 

la malnutrition. Ce résultat est conforme à celui de Yahya, (2017). Cependant, 

la santé de l’enfant se détériore avec l’âge jusqu’à atteindre l’âge pic à 36 mois 

pour le retard de croissance, 37 mois pour l’insuffisance pondérale et 39 mois 

pour l’émaciation pour commencer à s’améliorer. Un résultat similaire a été 

rapporté par Kamiya, (2011) en RDC où l’âge pic a été atteint à 47 et 46 mois 

respectivement, en 2007 et en 2013/14. De plus des travaux empiriques 

réalisés dans les pays d’Afrique Subsaharienne ont trouvé des points 

d’inflexion de 4 ans en Côte d’Ivoire (Strauss, 1990). Ce résultat s’expliquerait 

par le changement de régime alimentaire de l’enfant. En effet, hormis le fait 

que l’enfant reçoive de la nourriture solide avec l’âge, il est également exposé 

à d’autres facteurs environnementaux et confronté aux problèmes d’hygiène.  

En ce qui concerne le sexe de l’enfant, le coefficient de cette variable est 

significatif pour le sexe féminin. Ceci montre que, les filles sont plus enclines 

à un meilleur état de santé nutritionnelle que les garçons. Ce résultat montre 

que, les enfants de sexe féminin courent moins de risque d’avoir un retard de 

croissance que les enfants de sexe masculin. Un enfant de sexe féminin a 

0,34 fois moins de risque d’avoir un retard de croissance qu’un enfant de sexe 

masculin. Ce résultat est similaire à ceux obtenus par Svedberg (1990), 

Senauer & Gracia (1991) et est contraire avec la conclusion de Marini & 

Gragnolati (2003) qui trouvent des résultats non significatifs.  

De plus, les enfants issus des naissances multiples ont un risque plus 

élevé d’avoir un retard de croissance, une insuffisance pondérale et une 

émaciation. La présence d’un jumeau détériore significativement la santé 

nutritionnelle de l’enfant. Si l’enfant en question est un jumeau (ou plus), il a 

plus de chance d’être malnutri qu’un enfant de naissance unique. Morrisson & 

Linskens, (2000) ont trouvé que dans tous les pays, l’absence d’un jumeau 

améliore significativement la croissance de l’enfant. Selon ces auteurs, la 

naissance d’un enfant unique est parfois très importante allant jusqu’à un gain 

de 6 centimètres comparativement à un enfant jumeau. Donc le temps que la 

mère dispose pour s’occuper d’un enfant n’est pas pareil que ce dont elle 
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dispose pour s’occuper de deux enfants ou plus. Un enfant issu de naissances 

multiples a 0,77 fois plus de risque d’avoir un retard de croissance, 0,76 fois 

plus de risque d’avoir une insuffisance pondérale et 0,67 fois plus de risque 

d’avoir une émaciation qu’un enfant de naissance unique.  

L’intervalle de naissance séparant l’enfant considéré de son aîné a un 

effet significatif et négatif. Plus l’intervalle de naissance est élevé, moins 

l’enfant court le risque de retard de croissance et d’insuffisance pondérale. 

Ainsi, une augmentation d’un point de l’intervalle de naissance de l’enfant 

réduit de 0,01 point le risque pour l’enfant d’avoir un retard de croissance et 

une insuffisance pondérale qu’un enfant dont l’intervalle de naissance est plus 

court. Cela indique que l’espacement optimal des naissances est bénéfique 

pour l’état nutritionnel de l’enfant. Ce résultat est cohérent avec la littérature 

où les intervalles de naissances courtes sont associés à un risque accru de 

malnutrition (Horton, 1988 ; Sahn, 1990). 

 

Caractéristiques de la mère  

En ce qui concerne les caractéristiques de la mère, l’âge, le statut 

matrimonial et l’état de santé de la mère mesuré par l’indice de masse 

corporelle ont été jugés pertinents dans le cadre de cette étude. Les résultats 

montrent que le coefficient de la variable âge de la mère est significatif pour 

le retard de croissance. La santé nutritionnelle des enfants s’améliore avec 

l’âge de la mère. Les mères plus âgées sont susceptibles d’avoir des enfants 

en bonne santé comparativement aux jeunes mères. En effet, les mères très 

jeunes auront probablement moins de maturité et d’expérience pour bien 

prendre soin de leur enfant. Cependant, les connaissances des jeunes mères se 

détériorent avec l’âge jusqu’à atteindre l’âge pic à 39 ans pour le retard de 

croissance. Ce résultat rejoint celui de Nebyu & Berhanu, (2021). Cette 

situation renvoie également à son tour à la problématique de la discussion sur 

la planification familiale. Cette dernière permet non seulement de limiter et de 

réguler les naissances, mais aussi de prévenir les grossesses précoces avec 

toutes les conséquences qui en découlent. Parmi ces conséquences figurent la 

mortalité maternelle et les taux d’abandon scolaire des filles-mères. 

L’état de santé de la mère représenté par l’indice de masse corporelle 

a un effet significatif et négatif sur l’état nutritionnel de l’enfant. Le signe 

négatif indique que les enfants nés des mères présentant un retard de 

croissance, ou une insuffisance pondérale ou une émaciation ont un risque plus 

élevé d’être eux-mêmes en malnutrition par rapport aux enfants dont les mères 

sont de santé normale. Les résultats montrent qu’elles courent 0,001 fois plus 

de risque d’avoir un enfant souffrant d’une malnutrition par rapport aux 

enfants dont les mères sont de santé normale. Grira (2007) indique que cet 

indice pourrait refléter la disponibilité de la nourriture au sein du ménage et 

qu’une réduction dans l’offre de la nourriture se traduirait par un indice de 
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masse corporelle plus faible de la mère et donc un risque de malnutrition plus 

élevé pour l’enfant. 

De plus, le fait qu’une mère vive en couple avec son partenaire a un 

effet significatif sur le retard de croissance et l’émaciation. Ainsi, l’état 

matrimonial de la mère si elle est mariée améliore la santé de l’enfant. Une 

mère vivant avec son partenaire à 0,19 fois plus de chance d’avoir un enfant 

souffrant moins de retard de croissance et de 0,42 fois plus de chance d’avoir 

un enfant souffrant moins d’émaciation qu’une mère célibataire. Ce résultat 

est cohérent avec la conclusion de Abuya et al. (2012) qui pensent que les 

mères vivant seules ont un risque plus élevé d’avoir des enfants malnutris que 

les mères vivant en couple avec leurs partenaires. 

 

Caractéristiques du ménage 

En ce qui concerne les caractéristiques du ménage, le sexe du chef de 

ménage, la taille du ménage et le niveau de vie du ménage jouent un rôle 

important sur la santé nutritionnelle de l’enfant. Le coefficient de la variable 

sexe du chef de ménage est vu comme un élément important. Un enfant vivant 

dans un ménage dont le chef de ménage est une femme, court respectivement 

0,21 et 0,43 fois de chance de ne pas souffrir d’une insuffisance pondérale et 

d’une émaciation contrairement à un enfant vivant dans un ménage dont le 

chef est un homme. En partant de ces résultats, le pouvoir de décision est 

favorable pour l’enfant issu d’un ménage dirigé par une femme. 

Le coefficient de la variable taille du ménage est significatif et positif 

pour la santé de l’enfant. En effet, lorsque la taille de ménage augmente d’une 

personne (enfant), l’enfant court environ 0,03 fois plus de risque de souffrir 

d’une insuffisance pondérale et 0,05 fois plus de risque de souffrir d’une 

émaciation. La présence d’un nombre important de personne dans le ménage 

augmente la charge des parents notamment pour la maman en matière de soins 

et accroît par conséquent le risque pour un enfant d’avoir des problèmes 

d’insuffisance pondérale et d’émaciation. Ce résultat est conforme à ceux 

trouvés par (Sahn, 1994) en Côte d’Ivoire.  

Le niveau de vie du ménage mesuré par l’indice de richesse apparaît 

comme un déterminant majeur de l’état nutritionnel de l’enfant. Le coefficient 

associé à cette variable est très significatif. Une augmentation de 10% du 

niveau de richesse du ménage réduit le risque de retard de croissance de 0,12 

point, de 0,06 point l’insuffisance pondérale et de 0,08 point l’émaciation. Ce 

résultat est conforme à ceux trouvés par Sahn, (1994) en Côte d’Ivoire et 

inférieur à celui trouvé par Grira, (2007) au Bangladesh qui est de 0,8 point.  

 

Les caractéristiques de l’environnement (ou de la communauté) 

D’après les résultats, le retard de croissance semble plus prononcé chez 

les enfants issus des ménages vivant en milieu rural que ceux issus des 
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ménages vivant en milieu urbain. Cela peut s’expliquer par le fait que, les 

mères résidant dans les milieux ruraux n’ont pas accès aux soins de santé 

favorables pour la santé de l’enfant contrairement aux mères résidant dans les 

milieux urbains. Ce résultat est conforme à ceux trouvés par Umar et al. 

(2019). 

Les mass média constituent le relais des formations dispensées dans 

les centres de santé, un mode d’information en matière de soins de santé pour 

les enfants.  Aussi, l’effet de l’écoute régulière de la radio et du suivi fréquent 

de la télévision par la femme sur la santé de l’enfant ont été analysés. Pour ce 

faire, le caractère endogène desdites variables a été pris en compte en 

introduisant dans les modèles les prédicteurs des probabilités associées aux 

indicatrices de ces deux variables (Heckman, 1976). L’analyse des résultats a 

montré qu’une mère qui suit régulièrement la radio et la télévision a 

respectivement 0,18 et 0,21 fois plus de chance d’avoir des enfants ne 

souffrant pas de retard de croissance et d’insuffisance pondérale contrairement 

à une mère qui ne suit pas régulièrement la radio et la télévision. Ce résultat 

est conforme à ceux trouvés par Michael et al. (2020). 

 

Conclusion  

Cet article a examiné l’effet du niveau d’instruction de la mère sur 

l’état nutritionnel des enfants de moins de cinq ans au Bénin à partir des 

données de la cinquième enquête démographique et de santé réalisée en 

2017/2018. Au-delà de cet effet, cet article a analysé les déterminants de l’état 

nutritionnel de l’enfant à travers ses caractéristiques spécifiques, celles du 

ménage et des parents, et des caractéristiques de l’environnement ou de la 

communauté. Les résultats des modèles de régression ont indiqué que la 

probabilité qu’une mère ait un enfant malnutri souffrant de retard de 

croissance et d’insuffisance pondérale diminue de 47,3% et de 28,1% 

lorsqu’elle a un niveau d’instruction secondaire comparativement à celle qui 

n’a aucun niveau d’instruction. Cette probabilité est de 58,7% lorsqu’elle a le 

niveau primaire pour l’émaciation. Ainsi, il en découle que le niveau 

d’instruction de la mère, nécessaire pour faire des réductions significatives de 

la malnutrition infantile notamment pour le retard de croissance et 

d’insuffisance pondérale est au moins le niveau secondaire. Néanmoins, il 

existe d’autres variables telles que : l’âge de l’enfant, le sexe de l’enfant, 

l’intervalle de naissance, les enfants issus de naissances multiples (jumeaux), 

l’âge de la mère, le statut matrimonial de la mère, l’état de santé de la mère 

mesuré par l’IMC, le sexe du chef de ménage, la taille du ménage, le niveau 

de vie du ménage, le milieu de résidence, la radio et la télévision affectent de 

manière significative la santé des enfants. 

En définitive, les résultats de ce travail de recherche suggèrent 

quelques implications de politique publique. En effet le capital humain est plus 
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productif s’il a eu de bonnes conditions de nutrition dès le jeune âge. D’une 

part, l’instruction de la mère est déterminant dans la malnutrition des enfants 

de moins de cinq ans au Bénin. Ceci indique que les femmes doivent être 

éduquées au-delà du niveau primaire. Les politiques visant à maintenir les 

filles à l’école au-delà du niveau secondaire sont donc plus prometteuses pour 

résoudre les problèmes nutritionnels des enfants. Les programmes de nutrition 

infantile devraient être encouragés chez les femmes dont le niveau 

d’instruction est inférieur au seuil minimum. Ceux-ci aideraient les femmes 

peu scolarisées à acquérir les connaissances nutritionnelles infantiles 

nécessaires pour obtenir de meilleurs résultats nutritionnels pour leurs enfants. 

D’autre part, compte tenu de l’influence positive du niveau de vie du ménage 

sur la santé de l’enfant, il est nécessaire pour les décideurs politiques de mettre 

en œuvre une politique capable de soutenir les ménages vulnérables à la 

pauvreté. Par exemple, favoriser l’accès au microcrédit pour des activités 

génératrices de revenus, favoriser l’accès à l’utilisation des soins de santé 

maternelle et infantile.  

Cet article présente quelques limites qui méritent d’être évoquées. 

D’une part, les résultats obtenus sont limités au Bénin et ne pourraient pas être 

généralisés à d’autres contextes. D’autre part, la base de données bases utilisée 

provient d’une enquête transversale à passage unique auprès des ménages et 

donc les informations qu’elle contient constituent l’image instantanée du 

comportement des ménages qui n’est pas figé. Ainsi, en termes de perspective, 

une étude en panel peut être envisagée pour voir la dynamique dans le temps 

du niveau d’instruction de la mère sur l’état nutritionnel des enfants de moins 

de cinq ans au Bénin. 
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Résumé  

Contexte : La transition du lycée aux études supérieures est considérée 

comme une étape cruciale et souvent stressante. De nombreux changements 

bouleversants marquent cette période fragilisante. Intérêt et objectif de l’étude.  

Notre recherche vise à explorer en profondeur le vécu et le ressenti 

psychologiques chez les étudiants primo-inscrits. Nous voulons identifier les 

principales difficultés rencontrées, les stratégies qui ont été déployées pour 

faire face à ce nouvel environnement. Nous nous intéressons plus en 

profondeur aux facteurs de cette détresse psychologique. Méthodes : Notre 

étude est qualitative. Elle s’est déroulée à Sfax. Notre échantillon est composé 

de 20 étudiants (12 étudiantes et 8 étudiants) primo-inscrits dans des filières 

scientifiques et Humaines qui ont été sollicités au début de l’année 

universitaire 2017. Résultats : L’analyse thématique des entretiens a confirmé 

la présence des signes de détresse psychologique chez la moitié des 

interviewés. Les préoccupations des étudiants se focalisent autour : le stress 

académique, le stress des nouvelles responsabilités à gérer, l’éloignement du 

cercle familial et des amis et les difficultés financières. La moitié des étudiants 
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évoquent leurs soucis par rapport à un avenir incertain avec des objectifs flous. 

Par ailleurs, la satisfaction du soutien social perçu (familial et amical) et le 

coping religieux apparaissent comme des facteurs de protection. Conclusion : 

Les étudiants éprouvent un vécu caractérisé par des sentiments de déprime, de 

solitude, de souffrance et de démotivation. À ce vécu s’ajoute des sources de 

stress avec un impact non négligeable sur leur santé. De ce fait, il est 

primordial de mettre en place des dispositifs d’accompagnement 

psychologique particulièrement aux étudiants vulnérables. 
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Abstract 

Context: It's common knowledge that making the transition from high 

school to college may be difficult and stressful. This delicate era was 

distinguished by several disruptions. Interest and objectives of the study. Our 

research aims to explore in depth the psychological experiences and feelings 

of first-registered students. Additionally, we aim to highlight the main 

challenges faced and the approaches used to deal with this new environment. 

We examine the causes of this emotional distress in more detail. Methods: Our 

study is qualitative. It takes place in Sfax. Twenty first-registered students (12 

female students and 8 male students), enrolled in scientific and human 

subjects, were contacted at the beginning of the 2017 academic year. Results: 

Half of the interviewees had psychological distress symptoms, according to 

the theme analysis of the interviews. In addition, these signs of psychological 

distress were more prevalent in students who find the transition to college 

difficult. Academic pressure, poor time management, loneliness, and other 

issues are the interviewees' main anxieties.They considered the decisions and 
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responsibilities that they will have to make, involving an uncertain future with 

unclear goals. Furthermore, resilience or religious coping, as well as pleasure 

with perceived social support (family and friends), tend to be protective 

variables. Conclusion: The psychological experience revealed feelings of 

depression, loneliness, suffering, demotivation. This opens up opportunities 

for prevention and emphasizes the value of putting in place psychological 

support networks for students who are most at risk.

 
Keywords: Psychological distress – Mental Health – Social support – Coping 

strategies – Perceived stress 

  

Introduction 

             La santé mentale des étudiants revêt un intérêt grandissant auprès de 

la communauté scientifique. C’est une thématique complexe et épineuse. Elle 

mérite une attention particulière (Maamri et al., 2022; Saleh et al., 2018; 

Boujut et al., 2009; Lassarre et al., 2003). Des constats préoccupants sont 

affirmés. Avec l’accès aux études supérieures, les étudiants, malgré une bonne 

santé physique en apparence, sont affectés par la détresse psychologique. Ce 

qui entraîne des symptômes dépressifs et anxieux, un stress chronique, des 

problèmes d'endormissement et des difficultés de concentration. Dans le 

contexte universitaire, la vie des étudiants est souvent stressante. Il s’agit d’un 

environnement déstabilisant porteur de plusieurs ruptures : nouveau rapport 

au savoir, éloignement du cocon familial, perte du réseau social, quête 

identitaire (Strenna et al., 2014; Réveillère et al., 2001). 

 

1.  Revue de littérature 

1.1.       L’entrée à l’université : une période fragilisante. 

 L’accès aux études supérieures constitue un changement social, 

environnemental, économique et psychologique éprouvant pour les jeunes 

adultes (Strenna et al., 2014;  Boujut et al., 2009). Par ailleurs, des problèmes 

psychiques (anxiété, troubles alimentaires, état dépressif, idées suicidaires) et 

comportementaux (conduites addictives) sont très fréquents chez les étudiants 

(Boujut et al., 2009). De surcroit, les étudiants appartiennent à la catégorie 

d’âge où le suicide représente la seconde cause de mortalité après les accidents 

de la   route (Boujut et al., 2009 ; Boujut, 2007). Les résultats des études qui 

ont été réalisées auprès des étudiants sont ahurissants. A titre d’exemple, une 

étude longitudinale de Boujut et al. (2007) a été menée en France auprès d'un 

échantillon de 556 étudiants primo-inscrits. Les résultats de cette étude ont 

montré la prévalence inquiétante des symptômes dépressifs (la détresse 

émotionnelle, des idées suicidaires, un sentiment de solitude), des symptômes 

anxieux, une consommation de substances psychoactives et des troubles du 

comportement alimentaire. Dans cette étude, 27 % des étudiants avaient 
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obtenu un score correspondant à une dépression légère, 18 % à une dépression 

modérée ou sévère et 4,3 % présenteraient une tendance suicidaire selon 

l'Inventaire de Dépression de Beck. Enfin, 6,6 % des étudiants avaient obtenu 

un score élevé à l'EAT-26, suggérant la présence d'un trouble du 

comportement alimentaire.   

             Partout dans le monde, les chercheurs confirment que l’état 

psychologique des étudiants est questionnant et constitue un problème majeur 

de santé publique. En effet, de par leur âge, les jeunes étudiants se déclarent 

en bonne santé et pleins d’énergie mais leur état de santé psychologique est 

loin d’être satisfaisant, d’où l’appellation «le paradoxe de la jeunesse» 

(Cicchelli & Galland, 2013; Van de Velde, 2008). La jeunesse est souvent 

décrite comme le plus bel âge de la vie et en même temps présentée comme 

étant l’âge de la fragilité et propice à l’apparition des comportements à risque 

(Marcelli & Braconnier, 2013). Jusqu'à présent, les études menées en Tunisie 

ont principalement porté sur les étudiants fréquentant des filières médicales et 

paramédicales. Les thèmes qui ont été abordés par ces études sont liés au 

stress, au burn-out, au tabagisme, aux conduites addictives et aux troubles 

alimentaires (Maamri et al.,2022; Elleuchi et al., 2021; Kacem et al., 2017; 

Ben Rejeb et al., 2016; Charfi et al., 2015; Ellouze et al., 2015; Nakhli et al., 

2014; Aissa et al., 2014; Masmoudi et al., 2014; Maatouk et al., 2013). Notre 

article porte sur les difficultés et les souffrances vécues par les étudiants 

tunisiens primo-inscrits à l’université. Même si cette expérience est une 

opportunité exceptionnelle pour s'épanouir et s'accomplir, certains étudiants 

peinent à trouver leurs chemins et sombrent dans la difficulté.  

 

1.2.     Les ruptures et les bouleversements : une transition difficile 

La transition du lycée aux études supérieures est considérée comme 

une étape complexe. Il s’agit d’une double transition : passage du lycée aux 

études supérieures et passage de l’âge adolescent à l’âge adulte. Ce parcours 

est marqué par des changements bouleversants. L’étudiant doit s’adapter à un 

nouvel environnement qui implique de nouvelles relations sociales, un 

nouveau rapport à soi et des enjeux cognitifs, psychologiques et identitaires 

multiples et complexes ( Paivandi, 2010; Van deVelde, 2008; Erlich, 2001).  

 

1.3.      Le métier étudiant  

 Les taux d’échecs, de réorientations et d’abandons qui caractérisent le 

premier cycle universitaire témoignent de la complexité de ce passage 

(Paivandi, 2010; Coulon, 2005). Selon Coulon, (2005), il s’agit d’un passage 

au sens ethnologique du terme, au cours duquel s’effectue une initiation 

fondamentale. Ce qui permet aux étudiants d’acquérir progressivement leur « 

métier d’étudiant » et de s’affilier au nouvel univers dans lequel ils sont entrés. 

Les premiers mois à l’université, lors de l’inscription ou au début des cours, 
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représentent pour les primo-inscrits un « parcours de combattant ».  Ces 

premiers contacts avec le monde universitaire sont désignés comme « 

traumatisants, angoissants, révoltants, inquiétants ». De cette manière, l’accès 

à l’université signifierait vouloir explorer et avoir la volonté pour s’initier aux 

codes définissant l’organisation universitaire. De plus, ces codes sont souvent 

« opaques, voire illisibles» (Coulon, 2005) pour certains étudiants qui peinent 

à tracer leurs parcours universitaire. 

 

1.4.     Adulte émergeant  

            Les étudiants appartiennent à la catégorie d’âge des 18-24 ans. Selon 

Arnett (2000), il s’agit d’une tranche d’âge particulière à bien des égards. 

L’auteur développe la notion «d’âge adulte émergeant». D’après Arnett, l’âge 

de l’adulte émergeant, qu’il ajuste entre 18 à 25 ans, se démarque de 

l’adolescence et de l’âge adulte par cinq processus dominants : l’exploration 

identitaire, l’instabilité, l’entre deux, les possibilités et l’égocentrisme. Arnett 

(2000) décrit le sentiment d’être entre deux : une adolescence qui s’achève et 

un âge adulte qui débute. Arnett (2000) considère l’émergence de l’âge adulte 

comme l’âge des possibilités. Ce moment est caractérisé par l’opportunité de 

faire des choix décisifs dans la vie et d’effectuer des modifications. En effet, 

loin du giron familial, le jeune adulte fait l’expérience de l’autonomie 

longuement attendue pour tisser de nouvelles relations et connaître des 

expériences nouvelles. Arnett (2000) décrit cet âge de la vie comme étant 

favorable aux comportements à risque : relations sexuelles non protégées, 

violence, consommation des produits psychoactifs etc. 

 

2.        Problématique 

 La population étudiante est jeune. Elle appartient à une catégorie d’âge 

à risque. Un âge de vulnérabilité psychologique propice aux pathologies 

psychiatriques. De ce fait, ces jeunes méritent une attention particulière. 

L’OMS (1997) dévoile un chiffre inquiétant. En effet, 20 % des adolescents 

de 10 à 24 ans souffrent d’un problème de santé mentale chaque année, le plus 

souvent sous forme de dépression ou d’anxiété, tandis que les comportements 

suicidaires restent l’une des principales causes de mortalité chez ces jeunes. 

Les études qui concernent le monde estudiantin  recensées en Tunisie restent 

limitées (Ellouze et al., 2015; Masmoudi et al., 2014; Maatouk et al., 2013). 

Globalement, celles qui ont été réalisées concernent les étudiants en médecine. 

Les études sur les prévalences et les facteurs associés à la détresse 

psychologique sont importants pour mettre en place des dispositifs innovants 

pour la prévention des problèmes de santé mentale et diminuer les taux 

d’échecs académiques surtout en première année. 

        Par ailleurs, bien que les travaux consacrés à la santé chez les étudiants 

soient assez nombreux, ils demeurent transversaux et plus descriptifs 

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   215 

qu’explicatifs (faurie et al., 2016 ; Boujut, 2007). L’objectif de notre article 

est d’explorer, de comprendre, ce malaise psychologique ressenti chez les 

étudiants, ses sources, les contraintes rencontrées, les stratégies d’adaptation 

qui ont été mis en place afin de repérer leurs perceptions lors de ce passage 

épineux. Nous avons réalisé des entretiens semi-directifs pour mieux cerner 

les enjeux de l’expérience universitaire. Il s’agit de comprendre le vécu des 

étudiants durant cette période, mais aussi les efforts consentis pour s’adapter 

à ce nouvel environnement. Il sera également question d’explorer le soutien 

de leurs proches et/ou leurs cercles d’amis. 

 

3.        Méthodologie de l’étude 

3.1.     Participants  

         Nous avons rencontré une vingtaine d’étudiants (12 étudiantes et 8 

étudiants) pour des entretiens semi-directifs. Les questions de l’entretien 

portent sur les événements auxquels ils ont été exposés en début d’année. Nous 

avons opté pour une approche qualitative. Nous avons réalisés 20 entretiens 

semi-directifs qui ont été soumis à une analyse thématique.  Nous avons 

souhaité interroger directement les étudiants pour mieux comprendre leurs 

détresses psychologiques. Nous avons voulu identifier les facteurs associés à 

cette souffrance et ses symptômes à travers le discours des étudiants. Les 

étudiants impliqués dans cette étude appartiennent à la catégorie d’âge de 18-

20 primo-inscrits, non redoublants et inscrits dans des filières scientifiques et 

Humaines à Sfax (Faculté des lettres et des Sciences Humaines, Faculté des 

sciences).  

3.2  Procédure 

          La recherche s’est déroulée au mois du novembre 2017. Les étudiants 

ont rapporté leurs consentements pour participer à cette étude. Les entretiens 

ont duré moyennement 45 minutes et ont été réalisés dans la résidence 

universitaire.  Les entretiens ont été enregistrés à l’aide d’un dictaphone puis 

retranscrits. 

 

3.3.      Protocole et outils de l’étude : 

 Nous nous intéressons à l’expérience subjective des étudiants. Nous 

avons opté pour l’utilisation de l’entretien semi-directif. Chahraoui (2003) 

indique que l’entretien de recherche s’inscrit dans une conception 

compréhensive du  fonctionnement humain en cherchant à atteindre un vécu 

ou des représentations propres au sujet interrogé . Ainsi, les entretiens semi-

directifs  visent à obtenir des informations, un discours spécifique sur le vécu, 

la perception ou encore les motivations des individus. Il s’agit ici de 

comprendre un phénomène de manière approfondie en partant du point de vue 

des interviewés (Chahraoui ,2003). Pour répondre à nos objectifs de recherche, 

nous avons élaboré un guide constitué de quatorze questions en relation avec  
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notre problématique. Ces questions sont considérées comme une trame qui a 

permis la libre expression chez l’étudiant. Elles nous ont également permis 

d’élucider plusieurs thèmes sur le stress vécu au début de l’année universitaire, 

les stratégies qui ont été mises en place pour y faire face, etc. 

Pour évaluer le stress, nous avons posé des questions de type « 

Comment se passent ces deux premiers mois à la faculté ? Le passage à la 

faculté est-il pour vous un événement important ? Préciser en quoi ? Notons 

que la première partie du guide nous a permis d’aborder les facteurs associés 

à cette détresse et ses symptômes, à savoir le vécu du stress durant les deux 

Thématique Objectifs 
N° de  

question 
Questions 

Évaluation du thème 

stress 

 

Savoir comment 

l’étudiant évalue les 

deux premiers mois 

à la faculté 

Q1 

Comment se passent ces deux premiers 

mois  à la faculté ? Est-ce que le passage 

à la faculté était pour vous un événement 

important ? Préciser en quoi ? 

Évaluation  du thème 

sources du stress 

 

Identifier les 

sources du stress 
Q2 

Avez-vous rencontré des difficultés 

particulières au cours de ces deux 

premiers mois ? Pouvez-vous en 

préciser ? 

Évaluation du thème 

des stratégies 

d’ajustement 

 

Identifier les 

stratégies 

d’ajustements mise 

en œuvre 

Q3 

Avez-vous effectué des stratégies pour 

faire face aux changements dont vous 

avez parlé ? 

 

Évaluation du thème 

soutien social 

 

Autoévaluation du 

soutien familial et 

amical 

Q4 et Q5 

Comment se passent vos relations avec 

vos amis ? 

Comment se passent vos relations avec 

votre famille 

Évaluation du thème 

de l’état de santé 

psychologique 

 

Évaluation de la 

santé psychologique 

Q6. 

Q7.Q8 

Comment jugez-vous votre état de santé 

psychologique depuis votre arrivée à la 

faculté ? 

Avez-vous des difficultés ou bien de  

concentration et de fatigue, ou bien  des 

difficultés de sommeil, envie de pleurer, 

et de manque de confiance en soi. 

Comment réagissez-vous face  à ces 

problèmes ? 

Évaluation du thème 

recours au personnel 

de la santé 

psychologique 

 

Identifier la 

demande d’aide 

auprès d’un 

psychologue 

Q9 Avez-vous consulté un psychologue? 

Évaluation du thème 

de l’orientation 

universitaire 

 

La filière 

correspond aux 

attentes de 

l’étudiant 

Q10. 

Q11. Q12 

Avez-vous été orienté dans la filière de 

votre choix ? 

Est-ce que le choix correspond à vos 

attentes ? Est-ce que vous pouvez 

l’expliquer 

Évaluation du thème 

de l’espoir 

 

L’étudiant se 

projette dans 

l’avenir et comment 

contourner les 

obstacles 

Q13. Q14 

Aujourd’hui pensez-vous que vous 

portez le projet de vie qui vous 

correspond et que vous connaissez le 

chemin  pour réaliser vos buts et que 

vous êtes suffisamment motivé ? 
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premiers mois des études, les différentes sources du stress, les stratégies 

psychologiques déployées pour s’ajuster à ce nouvel environnement et le 

soutien social perçu, amical et familial. Les deux dernières questions ont porté 

sur le choix de la filière et le thème de l’espoir pour apprécier si l’étudiant 

tunisien porte un objectif à réaliser dans un projet d’avenir, que ce soit sur le 

plan professionnel ou dans tout autre domaine et comment il compte 

contourner les obstacles dans un avenir professionnel incertain. 

        Nous avons réalisé une analyse de contenu catégorielle qui consiste à 

découper le texte résultant des entretiens en unités et ensuite à classifier celles-

ci en catégories selon les associations d'idées. Cette analyse thématique s’est 

déroulée selon des étapes classiques commençant par une retranscription 

intégrale des entretiens et une lecture globale des entretiens. Ensuite, une 

réalisation de la grille d’analyse classée en sept thèmes issus principalement 

de la théorie, mais également des discours des étudiants, puis sélection des 

verbatim au sein du texte. Après, nous avons réalisé une classification dans la 

grille d’analyse en fonction des verbatim sélectionnés, et enfin une synthèse 

analytique s’est dégagée pour chaque thème. Nous avons pu ainsi relever les 

différents éléments de détresse psychologique chez les étudiants, les sources 

du stress et  le soutien familialet amical. 

L'analyse statistique des pourcentages a été utilisée pour traiter les 

résultats en prenant en compte la fréquence de chaque thème abordé pendant 

les entretiens. Les résultats ont pu ainsi servir de base à une analyse 

approfondie et plus fine du ressenti des étudiants. Nous avons relevé certaines 

phrases des discours des étudiants dans des encadrés pour illustrer chacun des 

thèmes catégorisés. 

 

4.  Présentation des résultats 

Au final de la lecture approfondie des vingt entretiens menés auprès 

des étudiants, les thèmes principaux relevés sont les suivants : 

▪ Le vécu du stress 

▪ Les sources du stress 

▪ Les stratégies d’ajustement 

▪ Le soutien social 

▪ Les symptômes de la détresse et le recours à un professionnel de la 

santé 

▪ L’orientation : filière choisie ou subie 

▪ L’espoir et la poursuite d’un but dans la vie. 

 

Chacun de ces thèmes a été abordé par l’ensemble des participants bien 

que certains soient plus développés que d’autres. Les entretiens montrent tout 

d’abord que le passage à l’université a sollicité les capacités d’adaptation des 

étudiants en évoquant des perceptions positives et négatives. Pour certains, 
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c'était un traumatisme, mais pour d'autres, c'était un nouveau départ et une 

expérience passionnante. 

 

4.1.  Le vécu du stress 

Les étudiants ont pointé du doigt la complexité du vécu du stress des 

deux premiers mois, une fois installés à la cité universitaire. La moitié des 

élèves (10 sur 20) déclarent avoir eu une expérience douloureuse. 

« S » : « Je pleurais souvent, j’appelais ma mère très souvent je n’ai jamais 

été aussi triste, je n’ai jamais pensé que le fait de couper le cordon ombilical 

était si douloureux ; malgré que c’est moi qui a choisi d’étudier à Sfax. Les 

études universitaires à Sfax sont jugées très sérieuses donc j’ai du supporter 

cette douleur […] » 

Les étudiants évoquent la séparation de façon particulièrement chargée 

d’émotion. 

« N »  :«le passage à la fac, pour moi, ça a été un passage difficile, parce que 

ça a été le passage où, comme beaucoup d’étudiants, où tu passes de ton 

univers familial dans lequel,  j’ai été  très protégée par mes parents, donc ils 

avaient peur, parce qu’ils habitaient une petite ville alors que  dans une 

grande ville, il y a  de la drogue, la mauvaise fréquentation, des trucs qui font 

peur un peu[…] ».Et N poursuit en disant : « j’ai jamais été séparée de mes 

parents, j’ai toujours vécu près d’eux, donc ça a été une séparation assez 

difficile, le départ à la gare pour prendre le train était triste surtout au moment 

des adieux » 

La moitié des étudiants décrivent cette expérience comme positive, 

commeun nouveau départ et un événement crucial. 

« A » déclarait : « A partir de l’entrée à la fac, on commence à avoir des 

projets bien précis. Les études font partie de ce que je veux faire dans 

l’avenir…au début je me sentais seule et je ne connaissais personne…Ma vie 

s’est transformée, un nouveau cadre, un nouvel espace, de nouvelles relations 

c’est vraiment excitant tout ce changement, une vraie métamorphose [.] » 

 « Cette expérience nous rendra plus fort, plus confiant, et capable de gérer 

les situations nouvelles […] un défi à relever et être fière de soi de l’avoir 

soulevé […] ces moments d’angoisse assez importants ». 

 

4.2.  Les sources du stress  

4.2.1.   Nouveau réseau social à construire : 13 étudiants sur 20 (65%) ont 

indiqué qu’ils arrivaient à construire un nouveau réseau social. 

« N » exprimait que c’était difficile pour elle de construire de nouvelles 

relations « On ne connait personne, au lycée tout le monde se connait on a 

passé quatre ans ensemble … qu’on soit à la fac, dans la rue, dans la cité on 
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se sent isolé on ne connait personne. Pour certains même quand tu dis bonjour 

on ne te répond pas comme si on n’a pas la même langue […]. 

 

4.2.2. La surcharge du travail : 13 étudiants sur 20 (65%) ont été impactés 

par la charge du travail académique et à la nouvelle manière d’étudier à la 

faculté. 

«N » rapportait : « Au début je ne savais pas comment étudier et prendre des 

notes, l’expérience de l’amphi était angoissante. Le prof donne le cours et ne 

se soucie même pas si on a compris et c’est vraiment gênant de lever le doigt 

pour demander des explications. On est crevé le soir ». « Je suis déboussolée 

et je ne sais plus comment travailler les cours, les polycopies, les études à la 

faculté c’est autre chose, un autre enfer […]. Il n’y a plus papa ou maman qui 

donnent des conseils, c’est la liberté totale. On peut sortir comme on veut, 

quand on veut, dépenser comme on veut, donc c’est là le piège. Oui, c’est un 

gros piège parce que nous sommes libres, déjà ce sera assez difficile déjà de 

faire la différence entre sortir et travailler. Là vraiment je crois qu’on prend 

son indépendance sur tous les plans […] ». 

 

4.2.3. Les conditions précaires des campus universitaires : La majorité des 

étudiants se plaignent des conditions précaires des campus universitaires. 

« N » expliquait : Les blocs sanitaires, les douches, la chambre ? C’est sale 

[…]. On doit tout le temps les nettoyer […]. J’ai eu peur de choper une saleté 

malgré que j’utilise toujours de l’eau de javel […]. Chacun jette la 

responsabilité de la propreté sur les autres alors que c’est la responsabilité 

de chacun de nous. L’hygiène manque, trop de saleté, les douches c’est un 

jour sur deux, pas d’eau chaude au quatrième étage, trop de bruit la nuit […]. 

4.2.4. Les difficultés financières : la majorité des étudiants déclarent que 

l’argent est un grand souci à gérer au quotidien. Ils sont impactés par le 

manque et la mauvaise gestion des ressources financières. 

« A » : «je n’ai pas le temps pour cuisiner […]. Avec les cours et la 

bibliothèque j’arrive crever le soir je mange un sandwich et une boisson tout 

ça chiffre en fin de semaine, puis les frais des photocopies et les documents ; 

prendre un café avec les copains et les cigarettes. La nourriture, les frais des 

déplacements […]. A la fin de la semaine je n’ai aucun sou […]. 

 

4.2.5. Le manque des activités de loisirs : la moitié des étudiants soulignent 

le manque d’activité de loisirs et le manque de moyens de distractions. 

« A » : À huit heures du soir, la porte du foyer est fermée et on a plus le droit 

de sortir. Sinon il faut se justifier devant le directeur du foyer. Le soir il n’ya 

rien, le foyer est petit, pas de salle pour les activités, ni télé, ni gala, ni activité 

sportive………… 
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4. 3.    Les stratégies du coping  

4.3.1. Le recours au coping religieux ou résiliant : 9 étudiants sur 

20déclarent que la prière et le recours à l’aide de Dieu est un réel réconfort et 

apaisement des angoisses ressenties surtout au début de cette aventure. 

« S » : « La prière est très importante pour moi. Depuis le collège, la prière 

est ma source d’inspiration et un moyen pour communiquer avec Dieu et lui 

demander de la force pour pouvoir supporter cette dure épreuve […] » 

 

4.3.2. L’organisation et de la planification : la moitié des étudiants 

verbalisent l’intérêt de s’organiser et de planifier les tâches à réaliser. 

« S » : « Ma binôme est très organisée […], dès le début on s’est mis d’accord 

pour réviser ensemble […], organiser les cours […], faire des fiches […], le 

soutien de mon amie m’a énormément aidée […]. Trouver refuge dans le 

sommeil […]. Ça soulage la souffrance ». 

 

4.3.3. Le recours aux pleurs et au sommeil : Nous présentons les extraits des 

discours suivants : 

« A » : «Ma mère m’appelait souvent pour avoir de mes nouvelles mais je ne 

pouvais pas lui annoncer dans quel état j’étais de peur qu’elle s’inquiète plus 

[…].Déjà que je suis loin […]. 

Je dois lui montrer que je suis devenue responsable […] Après une journée de 

pleurs […]». 

 

4.3.4. Le recours aux achats, le fait de sortir pour changer les idées. Notons 

que 50% des étudiants aiment sortir pour changer les idées et faire quelques 

achats. 

« A » : « J’ai essayé de changer les idées, de marcher, d’inviter des copines 

et de me rendre en ville, de prendre une douche se relaxer […]. J’aime 

m’offrir un cadeau quand je suis triste […]. Je crois que j’ai fait des dépenses 

inhabituelles durant le premier mois […] ». 

 

4.3.5. Le recours aux réseaux sociaux : la totalité des étudiants trouvent que 

les réseaux sociaux sont un excellent moyen pour se distraire et oublier ses 

difficultés. 

« H » : « La première semaine […]. Je contactais ma mère toutes les heures, 

ça me réconfortait d’entendre sa voix. Mais vite je pleurais c’était dur les 

premiers jours mais avec le temps le soutien et les conseils de mes parents 

m’ont permis d’être plus fort pour vivre cette nouvelle aventure. Maintenant 

ça va mieux». 
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4.4.  Le soutien familial et amical : Les étudiants se sentent en général 

soutenus par leur famille, leurs amis. 80% des étudiants déclarent que le 

soutien familial et amical a été bénéfique et rassurant  

« N » : « La première semaine […] c’était difficile malgré que j’appelasse ma 

famille et mes copines de classes assez souvent. C’est dur de se trouver dans 

un endroit où on ne connait personne mais en fin il faut s’habituer pour 

pouvoir se concentrer sur les études et nos parents que Dieu les protège sont 

rassurants et nous aident avec leurs prières ». 

 

4. 5.  Les symptômes de la détresse psychologique : La moitié des 

étudiants ont présenté des signes de détresse intense surtout les deux premières 

semaines type : déprime, pleurs, isolement, démotivation. 

« N » : « Je me suis souvent sentie triste, irritable à la moindre contrainte […] 

à la faculté j’avais des problèmes de concentration […] malgré mes efforts 

[…]. Je pensais assez souvent à ma famille. Je me sentie étrange dans cette 

chambre de cité universitaire, j’avais du mal à m’endormir, et je pleurais 

souvent sur mon oreiller. Le matin j’étais fatiguée et j’avais du mal à me 

préparer pour aller à l’université […]. Je manque d’appétit et je suis devenue 

insupportable je crie à la moindre chose » 

 

4. 6.  Le choix de l’orientation : la moitié des étudiants ont choisi la filière 

alors que l’autre moitié a subi l’orientation. 

« M » : Mes parents n’étaient pas d’accord, mais c’est mon avenir et 

enseigner c’est ce que je veux.  Je ne veux pas rater mon avenir, je ne peux 

pas rester dans cette filière j’ai eu une mauvaise note en physique au bac […]. 

J’ai eu le dernier choix et je me suis trouvée à la faculté des sciences […]. Je 

pense que je dois me préparer au concours de réorientation dès maintenant. 

 

4.7.  Thème de l’espoir : 40% des étudiants évoquent l’espoir en termes de 

buts clairs et des objectifs à atteindre avec une bonne volonté et une 

motivation. 

« W » : « Jusqu'à ce jour, j’ai toujours réalisé mes objectifs. J’ai obtenu les 

moyennes que je voulais, j’ai passé l’épreuve du bac avec succès et j’ai obtenu 

la moyenne nécessaire pour obtenir la filière tant convoitée […]. Quand j’ai 

un objectif je m’organise à fournir les efforts nécessaires pour y arriver […]. 

La joie de la réussite est excitante et nous rend heureux […] et je compte 

poursuivre mes offrir pour décrocher mon diplôme d’ingénieur. Pour moi 

l’avenir appartient à ceux qui travaillent avec intelligence […] On se fera 

remarquer par notre énergie et nos buts à réaliser ». 
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4.7.1.  Manque d’objectifs clairs : 11 étudiants sur 20déclarent que jusqu'à 

ce jour ils peinent à se fixer des objectifs, pas de buts précis dans le futur, 

l’avenir est incertain et nous ne savons pas trop ce que nous voulons faire. 

« A » : « J’ai beaucoup galéré et ça continue jusqu'à nos jours, je ne sais pas 

trop ce que je veux faire dans la vie, mes parents ne peuvent pas me conseiller. 

Ils me disent que l’essentiel c’est d’avoir un diplôme et sortir de l’université 

pour faire n’importe quel boulot […]. Je ne sais pas trop. Ces idées sont très 

floues pour moi ». 

 

5.  Discussion des résultats : 

L’objectif de cette recherche est de comprendre : comment les 

étudiants primo-inscrits se sont adaptés à la transition aux études 

universitaires ? À la lumière des données de la littérature scientifique  et les 

discours des étudiants, nous allons effectuer notre discussion. Les résultats de 

notre recherche révèlent que la moitié des étudiants (50%) éprouvent des 

signes de détresse psychologique. Ce qui est confirmé par Furr et al. (2001) 

qui ont constaté que 53% des étudiants ont expérimenté des sentiments 

dépressifs depuis leurs entrée à l’université (Furr et al., 2001). De plus, Spitz 

et al., (2007) ont indiqué que les difficultés d’adaptation à l’université 

entraînent pour un étudiant sur deux un état de stress qui s’exprime à travers 

des douleurs somatiques divers. Ils ont signalé que 40% des étudiants souffrent 

de maux de dos, 45% se plaignent de céphalées, 30% ont des problèmes 

d’estomac et 77 % se sentent fatigués (Spitz et al., 2007). Plus récemment, 

l’étude menée par Maamri et al., (2022) qui a concerné 118 étudiants tunisiens 

inscrits en médecine, les résultats ont révélé que 69,5 % présentaient une 

détresse psychologique, 57,6 % présentaient un niveau certain d'anxiété, 44,1 

%  dévoilaient un niveau certain de dépression et 56,8 % montraient un faible 

à très faible niveau d'estime de soi, 39,8 % considéraient qu'ils avaient des 

performances académiques bonnes, 51,7 % ont confirmé qu'ils étaient 

moyennement satisfaits de leurs vies, 28,8 % avaient des idées suicidaire et 

5,9 % ont fait une tentative de suicide. 

            De surcroit, les résultats de notre recherche montrent que nos étudiants 

sont principalement affectés par le stress académique ce qui se traduit par la 

mauvaise gestion du temps, la charge du travail et la mauvaise organisation du 

travail universitaire. Les étudiants rencontrés lors des entretiens ont verbalisé 

cette difficulté de comprendre ce qu’on attend d’eux sur le plan pédagogique. 

Ils se sentent démunis et pas prêts pour réaliser un travail bien ficelé. Ils disent 

qu'ils ont des difficultés à prendre correctement des notes, à créer des fiches 

de synthèse, à commencer un travail de consolidation des acquis, à gérer un 

volume important de travail, à rédiger des rapports  et à réaliser des exposés 

et à rechercher des sources. Tout ce travail exige un temps d’adaptation pour 

comprendre le travail exigé. Au départ, ils parlent de cette phase déroutante 
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durant laquelle ils ne comprennent rien et se sentent complètement perdus 

dans un amphi. Puis, progressivement s’effectue l’adaptation au contexte 

universitaire. 

          Par ailleurs, nos résultats sont cohérents avec l’enquête de santé mentale 

et gestion du stress auprès des étudiants réalisée par Saleh (2018) qui a permis 

d’identifier les différentes sources de stress chez les étudiants. Les 

présentations orales représentent 88% du stress des étudiants, suivies du stress 

lié aux examens, représentant à son tour 84% d’entre eux, le stress lié à un ou 

plusieurs échecs aux matières, ainsi la compétition entre les étudiants et le 

droit au meilleur résultat. Pour terminer, le stress lié aux travaux effectués à 

domicile ou en groupe. Dans les travaux menés par Strenna et al., (2014), ils 

ont dévoilé que les tracas les plus fréquents et les plus gênants sont liés à la 

réussite dans les études (examens), à la gestion du temps (ne pas avoir le temps 

de faire ce que l’on voudrait faire) aux relations interpersonnelles 

(éloignement d’un être cher) et à la santé (sommeil et réveil).Une autre étude 

menée dans six universités, auprès de plus de 2000 étudiants (Verger et al., 

2009), ont montré qu’environ la moitié des étudiants ont des difficultés à 

s’adapter aux méthodes d’enseignement universitaire. Cette étude a révélé que 

ces difficultés sont associées à une plus grande prévalence de troubles anxio-

dépressifs ainsi que de conduites addictives. 

          La recherche de El Madani et al., (2018) s’est penchée sur les méthodes 

de gestion du stress chez 123 étudiants de médecine de Fès (Maroc). Les 

résultats ont mentionnés  que 11.3% des étudiants ont un niveau de stress 

sévère, 51.5% ont un niveau de stress modéré tandis que 34.8 % ont un niveau 

de stress faible. Les répercussions du stress sur la santé sont nuisibles. En effet, 

11.4 % des étudiants ont déclaré qu’ils ne peuvent pas se concentrer et 25.7% 

d’entre eux ont rapporté qu’ils ne sont pas satisfaits de leur état de santé 

générale. De suite, 58.3% des étudiants ont des difficultés de sommeil et 

13.6% souffrent de douleurs physiques. 

           Une étude française réalisée par Bouteyre et al., (2007) a eu pour 

objectif d’étudier  les contraintes quotidiennes et la symptomatologie 

dépressive chez les étudiants primo-entrants de l’université de Toulouse. Un 

échantillon composé de 233 étudiants (207 filles et 26 garçons), avec un âge 

moyen de 20 ans et demi a été interrogé. Les questionnaires utilisés pour cette 

recherche sont l’échelle de dépression de Beck et l’échelle des tracas 

quotidiens de DeLongis et al., (1988). Les résultats dévoilent que 96 étudiants 

(41%) montraient une symptomatologie dépressive avec une corrélation 

significative (r = 0.33) aux tracas quotidiens. L’analyse de régression a indiqué 

que cinq tracas étaient prédicateurs de la dépression : l’avenir et l’insertion 

dans le marché du travail, les soins, les transports, le manque de temps et enfin 

l’apparence physique. 
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       Entre douleur et plaisir de gérer son autonomie. L’âge de 20 ans marque 

la fin de l’adolescence et le début de l’âge adulte. Les étudiants verbalisent 

cette difficulté de sortir du monde protecteur familial et de faire face à de 

nouvelles responsabilités. L’entrée dans le monde des adultes marque une 

confrontation avec la société : le traçage d’un chemin, la recherche de sa place, 

la construction d’une identité sociale, le choix de la filière adéquate qui va 

mener au métier désiré et la confrontation à un choix amoureux. Nos résultats 

sont cohérents avec les données de la littérature scientifique. Strenna (2014) a 

montré que les étudiants qui n’ont pas la visibilité nécessaire sur les études et 

qui ne portent pas de projet professionnel correspondant à la filière poursuivie, 

sont en situation de détresse psychologique beaucoup plus que les autres. 

Faurie et al., (2016) précisent que l’étudiant doit réfléchir sur ses domaines de 

compétence, ainsi que ses aspirations et ses valeurs. Il s’agit d’apprendre à 

composer avec ses doutes et ses peurs, de même qu’avec les contraintes et les 

exigences du supérieur. Le futur étudiant est amené à se projeter en 

envisageant la place qu’il pourrait prendre dans la société pour s’épanouir. Le 

vécu de ce passage est relativement paradoxal : entre une liberté tant désirée 

et une envie de revenir au cocon familial ou l’on se sent protégé et en sécurité. 

Nous pouvons conclure, à l’instar de Ramos (2011), que le passage à l’âge 

adulte se fait d’une manière progressive et s’effectue douloureusement pour 

certains étudiants. Il se traduit par des allers et retours entre le domicile 

parental et le nouveau logement. Ce processus révèle la facette complexe de 

la construction de l’autonomie.  

        Par ailleurs, la moitié des étudiants interviewés verbalisent leurs 

préoccupations quant à leur avenir. Ils ont du mal à se projeter dans un avenir 

clair. Ce qui corrobore avec la littérature scientifique. Plusieurs études 

indiquent que parmi les sources du stress chez l’étudiant : la charge et la 

méthode de travail, les échéances et le manque de temps, l’appréhension vis-

à-vis des examens, la peur de s’être trompé dans son orientation, l’insertion 

professionnelle et la peur du chômage, un stress lié aux responsabilités, à la 

dépendance matérielle et financière, au sentiment de solitude, à la fatigue et 

aux problèmes de santé (Morvan & Frajerman, 2021; Saleh et al., 2018; E. 

Boujut et al., 2009; Spitz et al., 2007; Réveillère et al., 2001) 

  Les étudiants rencontrés ont de sérieuses craintes quant à leur insertion dans 

le monde du travail. De ce fait, les alternatives proposées par les étudiants sont 

diverses. Certains pensent qu’ils veulent continuer les études et se projettent 

dans un Master ou dans un parcours doctoral. D’autres avancent qu’ils sont 

prêts à quitter les études à tout moment, si une opportunité de travail se 

présente (un concours national ou une proposition suite à un stage ou une 

occasion d’aller étudier à l’étranger…). Dans le discours de certains étudiants, 

nous ressentons cette difficulté de frayer un chemin dans la vie, entre les 

attentes et les aspirations d’un coté et la réalité économique et sociale 
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tunisienne de l’autre. Une réflexion profonde sur soi et les opportunités de 

l’environnement semblent difficiles à concilier.(Paivandi, 2010) ; Erlich, 2001 

,1998). 

           L’environnement social est constitué de la famille, du cercle d’amis, 

des nouvelles rencontres à l’université, des professeurs et du personnel 

administratif. En effet, le passage à l’enseignement supérieur s’accompagne 

d’un déménagement, non seulement hors du foyer familial, mais souvent dans 

une autre ville. Les étudiants quittent, de ce fait, leurs anciens amis, d’où la 

rupture affective et le sentiment de solitude qui en résultent. Ces derniers 

peuvent être vécus douloureusement, un nouveau réseau relationnel est à 

reconstruire. Le nouvel étudiant devra se familiariser avec le milieu 

universitaire qui peut lui procurer un sentiment d’étrangeté, particulièrement 

au début. Passer d’une classe de quarante élèves que l’on connaît depuis 

longtemps à des amphithéâtres de plus de six cents étudiants est certainement 

une expérience inhabituelle voire éprouvante pour certains étudiants. La 

majorité des interviewés ont déclaré qu'un soutien social rassurant apportant 

des informations sur le programme et les méthodes de travail exigées à 

l'université et un soutien moral sont essentiels pour s'adapter bien à ce nouvel 

environnement. 

En ce qui concerne les stratégies d’ajustement, les étudiants rencontrés 

témoignent de la difficulté à affronter les soucis de la vie quotidienne. Les 

ateliers de gestion de stress en milieu universitaire, au profit des étudiants, sont 

plus que nécessaires pour apprendre à mieux affronter son stress. Les étudiants 

qui se focalisent sur les stratégies de planification et d’organisation des 

activités semblent moins affectés par le stress. Cependant les étudiants qui se 

centrent sur le coping émotionnel ont des difficultés à s’adapter à la vie 

universitaire. Nos résultats rejoignent les données de la littérature. Mazé& 

Verlhiac, (2013) ont réalisé une étude qui porte sur le stress et stratégies de 

coping des étudiants en première année du cycle universitaire et sur les rôles 

distinctifs de facteurs transactionnels et dispositionnels. L’échantillon est 

composé de 221 étudiants de première année primo-entrants à l’université dont 

137 femmes et 84 hommes inscrits dans des filières différentes à l’université 

de la région parisienne. Dans le cadre de la gestion de la vie universitaire et de 

la vie quotidienne, les chercheurs ont révélé  que les stratégies de coping 

centrées sur les émotions sont opposées aux stratégies actives de confrontation 

aux événements et de centration sur le problème. Le soutien social, la 

fréquence du soutien institutionnel sont associés positivement au coping 

centré sur le problème. Grebot & Barumandzadeh, (2005) ont ajouté que les 

évaluations  positives des situations vécues comme défis et avantages 

semblent entraîner des stratégies d'ajustement fonctionnelles et de recherche 

d'information, ainsi que des stratégies de self-control. En revanche les 

évaluations cognitivo-émotionnelles négatives de menace ou de perte tendent 
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à mobiliser des stratégies d’ajustement dysfonctionnelles de fuite-évitement 

(sommeil, alcool) et de confrontations hétéro-agressives. 

Les rencontres avec les étudiants en difficulté au début de l’année 

universitaire dans les séances d’écoute et de prise en charge psychologique 

dévoilent ce recours au coping religieux. En effet, certains étudiants expriment 

clairement dans leurs discours comment ils se protègent en demandant 

réconfort et paix à Dieu. La religion dans la société tunisienne occupe une 

place primordiale. Elle permet d’expliquer les épreuves difficiles auxquelles 

les individus sont confrontés : destin, fatalité ou volonté de Dieu. Nos résultats 

rejoignent celles de la littérature. En effet, le sens spirituel donné aux 

événements vécus douloureusement aide les personnes à prendre en patience 

leurs maux et à consentir des efforts pour dépasser les caps difficiles. La 

religion et le recours au spirituel en ces moments de fragilité donne des forces 

et les ressources nécessaires pour faire face à cet univers menaçant selon leurs 

perceptions Caporossi et al., (2012). Lazarus & Folkman, (1986) confirment 

que les modes de croyances des individus ont un impact déterminant dans leur 

processus d’adaptation face aux événements pénibles. Ces systèmes de 

croyances sont la religion et la spiritualité. Koenig, (2008) indique que la 

religion influence la perception de l’individu concernant le monde 

environnant, ses événements de vie et ses relations sociales. La religion est 

une ressource enrichissante pour certains individus pour faire face aux aléas 

de la vie. 

 

Limites de la recherche 

L’objectif de notre recherche est de comprendre la détresse 

psychologique qui apparait chez certains étudiants primo-inscrits. Ce 

phénomène interpelle une démarche méthodologique qualitative, puisque 

l’objectif fixé ne vise pas à expliquer cette manifestation et établir des liens de 

causalité, mais plutôt  de comprendre ce phénomène dans toute sa complexité 

et sa richesse. Dans un premier lieu, la limite principale de cette recherche se 

situe au niveau du nombre de participants (20 étudiants). Il aurait été 

souhaitable d’avoir un échantillon plus important afin d’aborder d’autres 

thématiques qui enrichiraient l’analyse des données.  Il aurait été intéressant 

de recontacter ces mêmes participants afin de recueillir davantage de données 

sur une plus longue période de temps : exemple au milieu de l’année 

universitaire et à la fin de l’année universitaire pour suivre l’évolution de cette 

adaptation. Deuxième limite, le travail réflexif a été parfois compliqué à 

réaliser de manière objective étant donné que j’ai ma propre expérience en tant 

que psychologue dans les cellules d’aide psychologique dans les résidences 

universitaires. Mon travail auprès des étudiants m’a familiarisé  avec leurs 

discours qui se focalisent souvent sur leurs difficultés psychologiques à 

s’adapter à ce nouveau contexte. Cependant j’ai essayé de garantir mon 

http://www.eujournal.org/


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   227 

objectivité en laissant le temps de parole nécessaire à chaque étudiant 

interviewé  afin qu’il puisse manifester ses pensées, ses sentiments 

spontanément  sans êtres influencés par mon expérience.   

 

Conclusion  

Notre article s’attache à éclairer la manière dont les étudiants primo-

inscrits évoluent dans ce contexte de transition aux études universitaires et à 

l’âge adulte. L’objectif de ce travail est d’explorer en profondeur le vécu 

psychologique des étudiants et de le comprendre. Nous avons voulu identifier 

leurs différentes sources de stress ainsi que les stratégies déployées pour 

contrer les difficultés. L’analyse thématique des entretiens confirme la 

détresse psychologique chez les étudiants. Leurs préoccupations se 

centralisent autour de plusieurs soucis : stress académique, éloignement de la 

famille et du cercle des amis, difficultés à gérer leurs nouvelles responsabilités 

de jeunes adultes, contraintes budgétaires. Les entretiens menés auprès des 

étudiants ont été riches en enseignements. Notons que pour plusieurs 

étudiants, cet entretien impliquait une histoire de vie et avait permis une mise 

en perspective et une prise de conscience des difficultés vécues et une 

libération d’une douleur psychologique. Promouvoir le bien être mental, la 

réussite académique et diminuer l’échec des étudiants de l’enseignement 

supérieur doivent être une priorité pour les responsables de l’enseignement 

supérieur. Un accompagnement psychologique est primordial pour les 

étudiants fragiles. Plusieurs perspectives d’intervention et de promotion de la 

santé mentale en milieu universitaire peuvent être envisagées. Il est important 

d’offrir aux étudiants la possibilité d’avoir des entretiens au cours de l’année 

universitaire pour mettre des mots sur les maux. Cette opportunité s’avère plus 

que nécessaire pour ceux qui sont en souffrance afin d’éviter que cette détresse 

ne bascule vers des pathologies psychiatriques. 

 

Conflits d’intérêts: Les auteurs déclarent ne pas avoir de conflits d’intérêt en 

relation avec cet article. 
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Résumé   

Le présent article a pour objectif de montrer la contribution du 

commerce international à l’amélioration de l’autonomie des femmes dans les 

pays de la zone CEMAC (Communauté Economique et Monétaire de 

l’Afrique Centrale) sur la période 1980-2020 et proviennent de la Banque 

Mondiale (2020). La modélisation de la relation entre le commerce et 

l’autonomisation de la femme s’inspire de l’équation de la demande relative 

des facteurs, formulée par Brown et Christensen (1981). Le test de Hausman 

montre que l’estimateur approprié pour l’étude est le Pooled Mean Group 

(PMG). Les résultats dévoilent que le développement du commerce 

international augmente significativement la part relative de la main d’œuvre 

féminine et donc l’autonomisation des femmes à long terme en raison des 

emplois qu’il crée dans le secteur extérieur. Les qualifications de plus en plus 

croissantes des femmes semblent leur permettre de saisir les opportunités 

d’emplois dans le secteur extérieur en zone CEMAC. Il est donc recommandé 

de poursuivre les efforts de création d’une zone de libre-échange 

intercontinentale africaine. 
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Abstract 

This study aims to show the contribution of international trade to the 

improvement of the autonomy of women in the countries of the CEMAC 

(Central African Economic and Monetary Community) zone over the 1980-

2020 period and come from the World Bank (2020). The modeling of the 

relationship between trade and female empowerment is inspired by the relative 

factor demand equation formulated by Brown and Christensen (1981). The 

Hausman test shows that the appropriate estimator for the study is the Pooled 

Mean Group (PMG). The results show that the development of international 

trade significantly increases the relative share of female labor and therefore 

the long-term empowerment of women because of the jobs it creates in the 

external sector. The increasing qualifications of women seem to enable them 

to seize job opportunities in the external sector in the CEMAC zone. It is 

therefore recommended authority continue efforts to create a zone for the 

creation of an African intercontinental free trade area. 

 
Keywords: Women's Empowerment, Trade, PMG 

 

Introduction   

Les stratégies et les modèles de développement durable dont 

s’inspirent tous les pays et singulièrement les pays en développement, pour 

définir et conduire leurs politiques et les programmes, mettent un accent 

particulier, ces dernières années, sur la réduction de la pauvreté sous toutes ses 

formes. Promouvoir donc l’autonomisation économique des femmes c’est, 

avant tout, promouvoir la participation pleine et entière des femmes au devenir 

de leur société et en favoriser le développement durable. Parmi les 

problématiques indissociables de celle-ci, il y a d’abord la lutte contre la 

pauvreté. Aujourd’hui, la pauvreté frappe encore plus durement les femmes 

que les hommes aussi bien dans les pays du Sud que dans ceux du Nord, 

notamment en raison des inégalités sociales et du manque d’opportunités qui 

les confinent à la précarité. C’est ainsi qu’on peut relever par exemple qu’en 

2022, l'indice d'inégalité de genre (IIG), en Russie, est de 0.203, en Géorgie 
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de 0,280 et un peu plus élevé dans les pays du Sud où il atteint 0.541 pour le 

Gabon, 0.564 pour la République du Congo et 0.565 au Cameroun1 

L’enclin sur le commerce et l’autonomisation économique des femmes 

en zone CEMAC nous ramène aussi, bien évidemment, à la question plus large 

de l’atteinte de l’égalité des genres dans les échanges commerciaux en zone 

CEMAC. Pour cela, et dans l’objectif d’une équité, les hommes et les femmes 

doivent être en mesure de jouir des mêmes opportunités économiques.  

À première vue, la politique commerciale est neutre, puisqu’aucun 

pays n’impose de mesures tarifaires ou non tarifaires différentes aux femmes 

par rapport aux hommes. Pourtant, si on regarde de plus près, on constate que 

l’incidence des politiques commerciales varie beaucoup entre les femmes et 

les hommes, et même selon différents groupes de femmes. Les organisations 

internationales sont d’ailleurs de plus en plus nombreuses à établir ce lien et à 

mettre l’autonomisation économique des femmes au premier point de leur 

ordre du jour sur l’égalité des genres. Les stratégies et les modèles de 

développement durable, dont s’inspirent tous les pays et singulièrement les 

pays en développement, pour définir et conduire leurs politiques et les 

programmes, mettent également un accent particulier ces dernières années, sur 

la réduction des écarts entre hommes et femmes en rendant celles-ci 

autonomes. En effet, la précarité des femmes est perçue comme un sérieux 

handicap à la stabilité et à la cohésion sociales des nations, de sorte que les 

politiques, programmes et actions s’évertuent, non seulement à la réduire, 

mais également à s’attaquer aux sources inhérentes. 

C’est cet objectif qui a conduit le Système des Nations Unies à créer 

des programmes et à mettre en place des instruments tels que le Programme 

de Développement Durable à l’Horizon 2030 »2. C’est dans ce cadre que, 

partout dans les pays en développement, il est fait la promotion de 

l’entrepreneuriat féminin et de l’autonomisation de la femme. En fait, tous 

s’accordent à mettre en évidence que la pauvreté de la femme constitue un 

obstacle spécifique pour atteindre l’objectif majeur de 2030. Pour y parvenir, 

il est fondamental d’« émanciper » les femmes. Et, l’autonomisation des 

femmes est un processus et le biais par lequel la vie des femmes est 

transformée. Passant ainsi d’une situation dans laquelle elles ont des pouvoirs 

 
1 Cf. Rapport sur le développement humain 2021/2022 : Temps incertains, vies bouleversées 

: façonner notre avenir dans un monde en mutation, New York, Programme des Nations unies 

pour le développement, sept 2022, 337 p. 
2 Des cibles privilégiées ont été identifiées pour bénéficier de toutes les formes de ressources 

tant au niveau international qu’au plan national pour qu’à l’horizon 2030 la pauvreté la plus 

abjecte soit éliminée sinon réduite de manière substantielle dans les pays les moins avancés 

en termes de développement. Réduire la pauvreté des femmes et des jeunes constitue 

désormais un enjeu majeur et tous les pays s’évertuent à concevoir et à mettre en œuvre des 

politiques et programmes qui répondent à cet objectif crucial mais nécessaire pour l’équilibre 

des sociétés et l’égalité du genre. 
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limités en raison des obstacles liés aux inégalités entre femmes et hommes à 

une situation dans laquelle elles disposent des mêmes pouvoirs que les 

hommes. En effet, les aspects économiques, sociaux, personnels et politiques 

de l’autonomisation des femmes sont liés. En conséquence, un changement 

positif dans l’un des aspects de la vie des femmes ne peut être durable sans 

une avancée dans les autres domaines.  

L’aspect économique constitue une composante essentielle de 

l’autonomisation des femmes, car il a trait à leur capacité à accéder aux 

ressources productives, à les contrôler et à être reconnues en tant qu’actrices 

pleinement engagées de l’économie. Or, les économies de l’Afrique centrale 

sont caractérisées par leurs fragilités, et d’après certains rapports sur le 

développement humain comme celui de 2014, il ressort que pratiquement tous 

les pays vivaient au-dessous du seuil de pauvreté de 1,25$ par jour pour la 

période comprise entre 2002-2012. C’est ainsi qu’on note : au Cameroun 

9,56%, au Congo Brazzaville 54,1%, au Gabon (4,84%), Tchadiens 42 %, en 

Guinée équatorial 3,33%. En RCA, d’après les dernières estimations du 

Rapport datant de 2020, environ 71 % de la population vit en dessous du seuil 

de pauvreté.3 En effet, ces estimations reflètent le degré de pauvreté selon son 

seuil international. Revenant plus spécifiquement aux femmes qui 

représentent la classe la plus touchée par ce fléau, et de son autonomisation, 

cette dernière englobe davantage d’aspects que l’autonomisation économique 

en tant que telle. Car, elle comprend le processus d’obtention d’un ensemble 

plus vaste de droits politiques, économiques et sociaux. Il convient toutefois 

de noter que la participation économique, en tant que telle, ne suffit pas à 

garantir une autonomisation plus vaste des femmes : cela nécessite des 

approches supplémentaires qui remettent en question les obstacles structurels 

qui empêchent les femmes de s’autonomiser dans tous les aspects4 . Pour 

mieux appréhender le lien ambivalent entre le commerce et l’autonomisation 

des femmes en zone CEMAC, cet article procède tout d’abord à une analyse 

théorique, avant d’arborer l’analyse empirique. 

 

2.        Revue de la littérature Théorique  

Bien que certains chercheurs comme Schultz (2007 ; Kazandjian et al., 

(2019) ou Rocha et Winkler, (2019), soient persuadés que le commerce a 

permis de relever les niveaux de vie de milliards de personnes, parmi 

lesquelles beaucoup de femmes, du fait de l’accroissement de leurs salaires, 

de la création des emplois de qualité, etc. De nombreuses données empiriques : 

Heath et Moubarak (2015), ou Moazzem et Radia (2018), attestent aussi par 

ailleurs, des retombées positives des échanges commerciaux pour la 

 
3 Ici, soit moins de 1,90 dollar par jour, en parité de pouvoir d’achat. 
4 Il s’agit notamment des airs économique, social, politique et personnel. 
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productivité, la concurrence, les revenus, la baisse des prix et le bien-être 

social. Le cadre conceptuel retenu dans cet article montre les différents canaux 

de transmission par lesquels le commerce et les politiques commerciales 

peuvent avoir une incidence sur les femmes, dans trois rôles économiques clés 

: le travail, la consommation et la prise de décisions. Et bien évidemment, elle 

analyse aussi de nouvelles données5 pour montrer l’impact différencié du 

commerce et des politiques commerciales sur les femmes et les hommes ; en 

termes de rémunération, de consommation et de bien-être, ainsi que de qualité 

et de quantité d’emplois disponibles. Il est vrai qu’une nouvelle analyse 

empirique fondée sur ces données laisse penser que l’expansion du commerce 

peut inciter les pays à améliorer les droits des femmes et à accroître leur 

participation à l’économie. 

 

2.1.      Le commerce améliore l’existence des femmes  

Durant les 30 dernières années, le monde a connu une intégration 

croissante. La part du commerce des marchandises dans le Produit Intérieur 

Brut (PIB) est passée d’environ 43% en 1995 à près de 60% en 20176. Les 

Droits de Douane (DD) ont progressivement diminué à partir de 

l’établissement de l’Accord général sur les tarifs douaniers et le commerce 

(GATT) en 1948, puis des mesures de libéralisation unilatérale et huit cycles 

de négociations multilatérales ont fortement réduit les DD appliqués par les 

Membres de l’Organisation Mondiale du Commerce (OMC). Les taux de la 

Nation la Plus Favorisée (NPF) appliqués, supérieurs à 10% en 1995, se 

situaient en 2017 juste au-dessus de 7%7. D’une manière générale, les pays 

qui sont ouverts au commerce international enregistrent une plus forte 

croissance, innovent, augmentent leur productivité et offrent à leur population 

des revenus plus élevés et des perspectives élargies. L’ouverture commerciale 

est aussi bénéfique pour les ménages à faible revenu puisqu’elle permet aux 

consommateurs d’accéder des marchandises et services plus abordables.  
L’intégration dans l’économie mondiale par le biais du Commerce et des 

chaînes de Valeur Mondiales (CVM) favorise la croissance économique et fait 

reculer la pauvreté, au niveau local comme à l’échelle internationale. Au fil du 

temps, le commerce a joué un rôle important en faveur de l’égalité hommes- 

femmes dans le monde8.  

Une étude conjointe de la Banque Mondiale (BM) et de l’OMC (2020), 

sur : Les femmes et le commerce : le rôle du commerce dans la promotion de 

 
5 Cf. base de données ventilées par sexe de la Banque mondiale sur la main-d’œuvre et qui est 

disponible à l’adresse http://datatopics.worldbank.org/gdld/.  
6 Cf. Etude conjointe de la BM et de l’OMC de 2020. 
7 Indicateurs du développement dans le monde de la Banque mondiale, 

https://datacatalog.worldbank.org/dataset/world-development-indicators, (1990).  
8 Op. cit.  
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l’égalité hommes-femmes, relève que le commerce peut améliorer 

considérablement les perspectives économiques pour les femmes, en 

augmentant l’emploi et les salaires, en créant de meilleurs emplois et en 

réduisant les coûts. Cependant, ces effets positifs ne se concrétiseront que si 

les obstacles qui pèsent sur les femmes sont levés, et si des politiques 

appropriées visant à faire face aux coûts d’ajustement sont mises en place. 

Bien avant cette étude conjointe, la libéralisation commerciale9 a été liée à 

l’accroissement du volume des échanges, à une plus forte accumulation de 

connaissances et de compétences (capital humain), et à plus d’égalité10 entre 

les hommes et les femmes (Schultz, 2007). On constate une corrélation 

positive entre l’ouverture d’un pays aux échanges, mesurée par le ratio du 

commerce au PIB, et l’égalité hommes– femmes11 ainsi que les droits 

juridiques des femmes12. Plus un pays est intégré au niveau mondial, plus le 

commerce peut donner une impulsion en faveur des droits des femmes et de 

leur participation à la vie économique. La concurrence commerciale rend en 

effet les inégalités plus coûteuses dans un monde intégré. Les pays où les 

travailleuses font l’objet de discriminations sont moins compétitifs sur le plan 

international, en particulier si la main-d’œuvre dans les secteurs d’exportation 

est en grande partie féminine (Banque mondiale, 2011). Par ailleurs, les 

inégalités hommes-femmes se traduisent par moins de diversification et 

d’innovation pour les marchandises produites et exportées. C’est 

particulièrement vrai dans les pays à faible revenu, où les femmes sont 

généralement moins instruites et ont moins de possibilités d’emploi que les 

 
9 Cf. Rapport BM et OMC (2020) qui rappelle que le commerce est la somme des exportations 

et des importations de marchandises et de services mesurée en pourcentage du PIB. Pour éviter 

un biais de sélection, les droits de douane ont été calculés pour un échantillon équilibré de 

pays et les valeurs manquantes sont interpolées. L’échantillon inclut 82 pays avec des taux 

NPF appliqués pour au moins 15 ans entre 1995-2017.  
10 En effet, L’Indice d’inégalité de genre mesure les inégalités hommes-femmes pour trois 

aspects importants du développement humain suivant plusieurs variables: la santé 

reproductive (taux de mortalité maternelle et taux de fécondité des adolescentes), 

l’autonomisation (proportion de sièges parlementaires occupés par des femmes et part des 

hommes et des femmes de plus de 25 ans ayant fait des études secondaires), et statut 

économique (taux d’activité de la population des deux sexes parmi les personnes âgées de 15 

ans et plus). L’Indice Les femmes, l’entreprise et le droit mesure les progrès accomplis vers 

une égalité entre hommes et femmes vis-à-vis de la loi. 
11Ibi : Rapport (2020), tiré de D’après des données issues de l’Indice d’inégalité de genre du 

Programme des Nations Unies pour le développement (http://hdr.undp.org/en/data), de 

l’Indice Les femmes, l’entreprise et le droit de la Banque mondiale 

(https://wbl.worldbank.org/en/resources/data) et des Indicateurs du développement dans le 

monde de la Banque mondiale (https://datacatalog.worldbank.org/dataset/worlddevelopment-

indicators) 
12 Idem. 
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hommes, ce qui les empêche d’apporter des idées pour l’accroissement de la 

productivité et la création d’emplois (Kazandjian et al., 2019).  

En effet, toutes ces postures rejoignent   celles de Bussolo et De Hoyos, 

(2009) ; Juhn et al. (2014) ; Heath et Mobarak, (2015) ; Tejani et Milberg, 

(2016) ; Ngai et Petrongolo, (2017) ; Gaddis et Pieters, (2017) ; Gailes et al., 

(2018) ; Brussevich, (2018) ; Rocha et Winkler, (2019) ; Elles font apparaitre 

plusieurs (04) leviers du commerce à l’endroit des femmes. Tout d’abord, il 

accroît les salaires des femmes et l’égalité économique, il crée des emplois de 

meilleure qualité pour les femmes, il stimule les entreprises qui participent au 

commerce international à employer davantage de femmes et enfin, il peut 

améliorer le bien-être des femmes. Pour eux, le commerce international a un 

effet positif sur l’égalité hommes femmes puisqu’il aide les femmes à trouver 

une place dans l’économie formelle et à obtenir des emplois offrant de 

meilleures conditions et de plus grands avantages. La part des emplois occupés 

par des femmes est plus élevée dans les entreprises les plus intégrées dans 

l’économie mondiale. L’écart salarial entre les hommes et les femmes est 

moins important dans les secteurs plus intégrés dans l’économie mondiale. 

Même s’il ressort que l’impact d’une plus grande ouverture commerciale sur 

les travailleuses varie considérablement en fonction du lieu du travail, de 

résidence et de leurs caractéristiques spécifiques. Par ailleurs, l’amélioration 

de la technologie induite par la concurrence commerciale crée des possibilités 

d’emploi pour les femmes dans des secteurs auparavant fermés, mais elle 

risque aussi de réduire la demande de main d’œuvre peu qualifiée, souvent 

féminine.  

 
2.2.  Impact différencié du commerce et des politiques commerciales 

sur les femmes et les hommes  

Dans un monde intégré, la pression concurrentielle générée par le 

commerce peut augmenter le coût de la discrimination à l’égard des femmes. 

D’abord du fait que le développement ne s’accompagne pas forcément de plus 

d’intégration et de plus d’égalité, même si la corrélation est généralement forte 

entre les revenus et l’égalité hommes- femmes13, la deuxième réserve vient du 

fait que la libéralisation commerciale n’est pas universellement positive pour 

les femmes car, globalement elles en retirent des avantages, mais localement 

elles peuvent subir des effets négatifs pour leurs moyens de subsistance. En 

effet, bien que nombreux chercheurs soient unanimes et démontrent 

l’incidence positive du commerce sur l’égalité hommes-femmes, plusieurs 

autres études théoriques montrent le contraire. Dans la mesure où le commerce 

 
13 On peut d’ailleurs noter que dans certains faits stylisés ont montré que la prospérité n’en 

dépendait et d’ailleurs, plusieurs pays aux ressources abondantes et avec des revenus élevés 

n’ont pas intégré les femmes dans la main-d’œuvre  
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augmente la demande en compétences, les écarts de salaires et/ou d’emploi 

augmenteraient car les femmes ont généralement des niveaux de compétences 

moindres et donc, même lorsque leur taux d’emploi augmente, elles seraient 

surreprésentées dans les métiers faiblement rémunérées.  

Juhn et al. (2014) construisent, par exemple, un modèle théorique qui 

suppose qu’une réduction des tarifs douaniers incite les entreprises à 

moderniser leurs technologies pour devenir exportatrices et obtiennent des 

résultats montrant que le salaire et l’emploi relatifs des femmes s’améliorent 

dans les tâches de cols bleus, mais pas celles de cols blancs ».  

Sauré et Zoabi, (2014), ont développé un modèle théorique qui intègre 

le choix endogène de la fécondité14 et supposent que les femmes ont moins de 

potentiel en termes de travail physique que les hommes15. Ils en déduisent un 

résultat contre-intuitif indiquant que l’intégration du commerce d’un pays à 

forte intensité de capital se traduit par une expansion du secteur utilisant plus 

intensément la main-d’œuvre féminine et une contraction des secteurs à forte 

intensité de main-d’œuvre masculine. Par ailleurs, cela inciterait les 

travailleurs à se tourner vers le secteur en expansion, entraînant ainsi une 

dilution du ratio capital-travail dans le secteur en expansion (à forte intensité 

de main-d’œuvre féminine). La complémentarité plus importante du capital 

travail féminin « fait que la productivité marginale des femmes baisse plus que 

celle des hommes.  

Ainsi, l’écart salarial hommes-femmes se creuse et la participation des 

femmes à la population active diminue » Sauré et Zoabi, (2014). Cela implique 

qu’un accroissement des échanges avec les pays en développement (pauvres 

en capitaux) se traduirait par une diminution de l’emploi féminin dans les pays 

riches en capitaux. Ces auteurs ont testé les prédictions de leur modèle 

théorique en utilisant ce qu’ils appellent « l’épisode de l’ALENA »16 pour la 

période 1990-2007 et ont constaté que les tendances de l’emploi aux États-

Unis après la conclusion de l’ALENA sont généralement conformes à leurs 

prédictions théoriques. Cela ne signifie toutefois pas que le modèle prédirait 

les effets contraires dans des économies de la zone CEMAC sur lequel se 

concentre le présent article.   

 

3.  Observations empiriques  

Les recherches empiriques qui portent sur les effets du commerce sur 

les écarts de salaires et d’emploi entre les hommes et les femmes contiennent 

essentiellement des études par pays, utilisant des données macroéconomiques. 

 
14 En faisant allusion aux travaux de O. Galor et D. N Weil, (1996) sur « The Gender Gap, 

Fertility, and Growth ». American Economic Review, Vol.86, n°3, pp : 374- 387.   
15 En particulier, ces auteurs présument que les complémentarités entre le capital et le travail 

sont plus élevées pour les femmes qu’elles ne le sont pour les hommes.  
16 Qui renvoie à l’intégration commerciale entre les États-Unis et le Mexique.  
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Les études transnationales utilisant des données au niveau macroéconomique 

sont plutôt limitées et les conclusions des travaux empiriques sont 

généralement mitigées.  

 

3.1.    Détails empiriques du commerce qui améliore l’existence des 

femmes  

Une étude menée dans le secteur de la confection au Bangladesh, 

montre que le commerce a transformé la vie des femmes au cours des 30 

dernières années (1990-2020). Le secteur a connu une croissance moyenne de 

17% par an, et il représente 30 ans après, plus de 3/4 des recettes d’exportation 

du pays. Si la transformation a été aussi marquée, c’est que le secteur a offert 

aux femmes des possibilités d’emploi formel en dehors de leur domicile pour 

la première fois, ce qui a directement augmenté leurs revenus et leur taux 

d’activité. La confection emploie aujourd’hui 3,6 millions de personnes, dont 

quelque 53% de femmes (Moazzem et Radia, 2018). Le commerce de 

vêtements a aussi contribué indirectement à l’égalité genre : il est plus 

probable que les parents bangladais travaillant dans des usines de confection 

permettent à leurs filles de poursuivre leur scolarité parce qu’une éducation de 

base augmente les chances pour une jeune femme de travailler un jour dans 

une usine (Heath et Moubarak, 2015).   

Par ailleurs, une étude sur l’Indonésie semble aussi indiquer que les 

femmes bénéficient du commerce à travers la réduction des droits 

d’importation, qui a conduit en effet à l’accroissement du taux d’activité des 

femmes et à une répartition plus équitable des tâches ménagères. Aussi, une 

corrélation entre la baisse des droits de douane et l’augmentation de l’âge du 

mariage a été établie ainsi que la baisse de la fécondité des travailleuses moins 

qualifiées. La libéralisation commerciale a aussi entraîné l’expansion de 

secteurs employant relativement plus de femmes dans la région (Kis-Katos, et 

al, 2018).   

Pour montrer qu’avec le commerce, l’emploi se déplace de 

l’agriculture vers les services, la variable Emploi par secteur est faite d’après 

les estimations modélisées de l’OIT (2021), en prenant en considération la 

construction et les services publics comme faisant partir des services. Il ressort 

que dans de nombreux pays, les femmes continuent d’être employées 

massivement dans les activités agricoles. Or les femmes agricultrices font 

partie des groupes de travailleurs les plus pauvres du monde. Elles pratiquent 

souvent une agriculture de subsistance pour répondre à leurs propres besoins 

ou à ceux de leur famille. Ces activités se concentrent particulièrement dans 

les pays les moins avancés17.  
 

17 Cf. Département de statistique de l’Organisation internationale du travail,  

https://www.ilo.org/shinyapps/bulkexplorer46/?lang=en&segment=indicator&id=EMP_2

EMP_ 

http://www.eujournal.org/
https://www.ilo.org/shinyapps/bulkexplorer46/?lang=en&segment=indicator&id=EMP_2EMP_
https://www.ilo.org/shinyapps/bulkexplorer46/?lang=en&segment=indicator&id=EMP_2EMP_


European Scientific Journal, ESJ                                        ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431 

June 2023 edition Vol.19, No.16 

www.eujournal.org   241 

En 2017, en Afrique subsaharienne plus de la moitié de la main-

d’œuvre féminine était employée dans l’agriculture et la proportion était de 

près d’un tiers en Asie de l’Est et dans le Pacifique18. Plus des trois quarts de 

la population féminine étaient alors employés dans l’agriculture19. Toutefois, 

l’emploi20 des femmes se déplace de l’agriculture vers le secteur manufacturier 

et les services. Leurs possibilités dans le secteur manufacturier et surtout dans 

le secteur des services, ont en effet augmenté.   

La part du secteur manufacturier dans l’emploi des femmes dans les 

pays à faible revenu et à revenu intermédiaire de la tranche inférieure était de 

11% en 2017, soit une hausse de 1,4 point de pourcentage par rapport à 199121. 

En Afrique subsaharienne, en Asie de l’Est et dans le Pacifique, au Moyen-

Orient et en Afrique du Nord, et en Asie du Sud, la part de l’agriculture dans 

l’emploi des femmes a diminué de plus de 15 points de pourcentage depuis 

199122.  

Dans le secteur des services, les nouvelles possibilités ont été encore 

plus nombreuses, tant pour les femmes que les hommes. Entre 1991-2017, la 

part des services dans les pays à faible revenu et à revenu intermédiaire de la 

tranche inférieure a augmenté de 13 et 15 points de pourcentage, 

respectivement, pour les femmes et les hommes. Si l’Asie suit la tendance 

mondiale de transformation structurelle vers les services, elle reste à la traîne 

par rapport au Moyen-Orient et à l’Afrique du Nord, à l’Amérique latine et 

aux Caraïbes, à l’Europe et à l’Asie centrale et surtout, à l’Amérique du Nord, 

où la part des services dans l’emploi des femmes se situe entre 80 et 90%.  

Pour ce qui est de la relation commerce, - augmentation des emplois 

formels pour les femmes, l’analyse des données ventilées par sexe et provenant 

des enquêtes de la Banque mondiale auprès des ménages pour les années les 

plus récentes montrent la probabilité qu’une femme ait un emploi informel.23 

Avec une stratifications par niveau « faible », « moyen » et « élevé »24 . Pour 

toutes les régressions, l’étude a pris en compte les déterminants communs de 

l’informalité tels que l’âge, le niveau d’éducation, l’état civil et la profession. 

 

SEX_ECO_NB. 
18 Cf. figure 1.8 du rapport conjoint de 2020. Fait à partir des données du Département de 

statistique de l’Organisation internationale du travail,  
19 Il s’agissait notamment du Burundi, du Cambodge, de la République démocratique 

populaire lao, de Madagascar, du Népal, du Rwanda et de la Tanzanie. 
20 Il faut noter que l’Emploi par secteur est défini, d’après les estimations modélisées de 

l’Organisation internationale du travail, novembre 2018.   
21 Statistiques OIT. Op. Cit.   
22 Statistiques OIT. Op. Cit.  
23 L’informalité étant définie par un travail non rémunéré. On peut se référer pour plus de 

détails aux données de la main-d’œuvre de la BM, http://datatopics.worldbank.org/gdld/.  
24 Correspondent aux observations se situant en-dessous du 25ème percentile, entre le 25ème 

et le 75ème percentile et au-dessus du 75ème percentile, respectivement.  
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La variable gender est une variable binaire avec une valeur de 1 pour les 

femmes et de 0 pour les hommes. La variable rural est une variable binaire 

avec une valeur de 1 si la personne vit dans une zone rurale et de 0 si elle vit 

dans une zone urbaine, étant donné que l’emploi en milieu rural est associé à 

l’emploi agricole informel.  

Dans les pays en développement, le commerce international accroît la 

participation au marché du travail et les salaires des femmes qui obtiennent 

des emplois dans les branches de production exportatrices, réduisant ainsi 

l’écart avec les hommes en matière d’emploi et de rémunération. Toutefois, 

l’impact global du commerce sur les travailleuses dépend du secteur dans 

lequel elles sont employées, et de la place des échanges dans ces branches de 

production.  

En effet, le commerce et son incidence sur les femmes évoluent sans 

cesse. De nos jours, il ne s’agit plus seulement d’importer et d’exporter des 

produits finis. L’essor des chaînes de valeur mondiales nécessite en effet 

d’importer des marchandises qui sont utilisées pour produire puis exporter des 

biens et des services intermédiaires et finals. Il s’ensuit une spécialisation très 

forte : produits de base25, biens manufacturés simples26, biens manufacturés 

de pointe et services27, puis activités innovantes28. Le type de spécialisation 

commerciale a des conséquences pour les situations respectives des hommes 

et des femmes, qui n’ont souvent pas le même niveau de qualification et ne 

sont donc pas égaux sur le marché du travail. La spécialisation dans des 

activités plus sophistiquées est associée à un recul des inégalités s’agissant de 

la santé reproductive, de l’autonomisation et du statut économique29.  

Pour le calcul de l’écart salarial entre les hommes et les femmes, il s’est 

fait suivant une l’approche de Chen, et al. (2013), qui analysent implicitement 

la corrélation entre la part dans la main-d’œuvre d’une entreprise et les salaires 

moyens. Une relation négative (ou positive) entre la part de la main-d’œuvre 

féminine et les salaires moyens donne à penser qu’il existe un écart salarial. 

Le rôle du commerce est évalué grâce à des termes d’interaction entre la part 

de la main-d’œuvre féminine et la participation d’une entreprise aux échanges 

commerciaux.   

 

 

 
25 Comme par exemple le secteur agricole et industries extractives.  
26 Par exemple, l’assemblage de pièces détachées.  
27 Comme par exemple les circuits intégrés et la robotique.  
28 Par exemple la recherche-développement.  
29 Source : D’après des données issues de l’Indice d’inégalité de genre du Programme des 

Nations Unies pour le développement (http://hdr.undp.org/en/data) et de Banque mondiale, 

2019  
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3.1.   Domaine empirique de l’impact différencié du commerce et des 

politiques commerciales sur les femmes et les hommes  

Une étude conduite aux États-Unis par l’OMC (2016), sur les produits 

manufacturés montre que les principaux obstacles sont les procédures 

douanières et la réglementation étrangère. Ainsi, près de 30% des PME 

estiment que les procédures douanières sont coûteuses, contre moins de 10% 

des grandes entreprises. Pour les services, les obstacles concernent la 

réglementation intérieure mais aussi l’établissement de filiales étrangères et 

l’obtention de visas politiques relatifs à la fourniture de services par le biais 

d’une présence commerciale et à la présence de personnes physiques. Ces 

constatations sont corroborées par des enquêtes menées auprès d’entreprises 

de pays en développement dans le cadre du quatrième Examen global de 

l’Aide pour le commerce (OCDE et OMC, 2013). Elle indique les cinq 

principaux obstacles à l’entrée, à l’établissement ou à la progression dans les 

chaînes de valeur perçus par les PME des pays en développement et par des 

entreprises déjà intégrées dans les chaînes de valeur des secteurs de 

l’agroalimentaire, des TIC et des textiles et vêtements. Pour les PME de ces 

secteurs, les coûts de certification, les procédures douanières et le manque de 

transparence de l’environnement réglementaire sont particulièrement 

pénalisants. Globalement, 66% des sociétés exportatrices détenues par des 

femmes déclarent rencontrer des difficultés liées aux MNT, contre 51% des 

entreprises détenues par des hommes. Ces difficultés sont dues à une 

réglementation trop stricte ou trop complexe pour pouvoir être respectée, ou à 

l’existence d’obstacles procéduraux connexes qui rendent difficile la mise en 

conformité avec une réglementation donnée.  

Les consommatrices peuvent être plus vulnérables à l’incidence des 

droits d’importation Des données concernant les États-Unis indiquent que les 

consommatrices sont confrontées à des droits de douane plus élevés. En 2015, 

les produits importés, spécifiquement consommés par les femmes, étaient 

soumis à une charge tarifaire plus élevée (Gailes et al.,2018) sous l’effet 

conjugué de l’application de DD plus élevés et de dépenses plus importantes 

des consommatrices. Premièrement, les droits moyens appliqués aux produits 

consommés spécifiquement par les femmes sont plus élevés que ceux qui le 

sont aux produits consommés spécifiquement par les hommes. Cette 

différence est en grande partie due aux vêtements, qui sont à l’origine 

d’environ 75% de la charge tarifaire totale pesant sur les ménages aux Etats-

Unis. Deuxièmement, les consommateurs américains dépensent deux fois plus 

en vêtements pour femmes qu’en vêtements pour hommes, et la grande 

majorité de ces articles sont importés. L’étude conclut que, pour les ménages 

américains, la charge tarifaire sur les vêtements pour femmes était supérieure 

de 2,77 milliards de dollars EU à celle sur les vêtements pour hommes, et que 

cet écart s’est creusé d’environ 11% en termes réels entre 2006 et 2016.  
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Dans la plupart des pays en développement, l’élimination des droits 

d’importation bénéficierait davantage aux ménages dirigés par des femmes 

qu’à ceux qui le sont par des hommes. De même que dans le cas des États-

Unis, la charge tarifaire sur les importations pèse davantage, et d’une manière 

disproportionnée, sur les ménages dirigés par des femmes : Depetris et al. 

(2018). Il est difficile de formuler des conclusions sur les inégalités hommes-

femmes à partir des différences observées selon qu’un ménage est dirigé par 

une femme ou un homme, ce qui illustre la nécessité d’obtenir de meilleures 

données en l’espèce, sur la consommation recueillie au niveau des individus 

plutôt qu’au niveau des ménages.  

Parlant des effets négatifs de l’accès limité au financement, aux 

compétences et aux technologies numériques sur la participation des femmes 

au commerce, de nombreuses contraintes nationales pèsent également sur la 

pleine participation des femmes au commerce. Elles ont trait, entre autres, aux 

inégalités d’accès au financement, à l’éducation et à l’infrastructure 

numérique ; au risque accru de remplacement des emplois ; et à la persistance 

des discriminations et des disparités hommes-femmes en ce qui concerne 

l’éducation et les compétences nécessaires à l’ère numérique. Ces contraintes 

au-delà de la frontière désavantagent les femmes, en limitant leur accès aux 

ressources qui leur permettraient de jouer un rôle plus important dans le 

commerce.  

En somme, entant que travailleuses, productrices et consommatrices, 

les femmes remplissent des rôles multiples dans l’économie, qui déterminent 

les répercussions qu’ont sur elles le commerce international. En tant 

qu’employées et propriétaires d’entreprises, elles contribuent à la production 

dans les économies commerçantes. Elles ressentent des conséquences directes 

au niveau de l’emploi, de la rémunération et de la productivité, en lien avec 

les postes offerts, la concurrence dans différents secteurs de l’économie et 

l’introduction de nouvelles technologies à moindre intensité de main d’œuvre. 

En tant que consommatrices, elles sont directement concernées par la baisse 

des prix et l’augmentation de la concurrence, mais ces changements induits 

par le commerce ont aussi des effets indirects sur leurs perspectives sur le 

marché du travail et leurs revenus. Le commerce influence enfin leurs choix 

de vie concernant l’éducation, le mariage et la fécondité, puisqu’en valorisant 

l’acquisition de compétences il modifie la dynamique économique au sein des 

familles et des communautés.  
 

4.       Méthodologie 

4.1.      Modèle et variables 

Dans la littérature empirique, la modélisation de la relation entre le 

commerce et l’autonomisation des femmes utilise plusieurs proxys pour capter 

l’autonomisation des femmes. Il s’agit de l’écart de salaires entre les hommes 
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et les femmes (Chen et al. (2013), du taux d’emploi des femmes et du nombre 

d’entreprise créées par les femmes. Mais il est difficile d’obtenir les données 

statistiques sur les salaires versés aux femmes dans les entreprises, ainsi que 

du nombre d’entreprises générées par les femmes ou tout simplement la part 

de la valeur ajoutée créée par les entreprises féminines sur la valeur ajoutée 

totale. Par contre, la base de données de la banque mondiale fournit des 

informations sur l’emploi par sexe et par secteur d’activité. Ceci dit, on part 

d’une fonction de demande des facteurs de production sous sa forme 

logarithmique transcendantale à la manière de Brown et Christensen (1981), 

donnée par la relation ci-après : 

0 1 2 4 5lnY lnIC lnpPTFit it it it it i t itPMF COMMERCE       = + + + + + + +  
  

(1) 

Où 

F

it
it

it

L
PMF

L
=

 est la part de la main d’œuvre féminine dans la main d’œuvre 

totale du pays i à la date t, Yit   la production du pays i à la date t, ICit est 

l’intensité capitalistique du pays i à la date t définit comme le rapport entre la 

somme des immobilisations brutes et des fonds de roulement rapporté au 

chiffre d’affaire, PTFit est la productivité totale des facteurs du pays i à la date 

t et COMMERCEit est la variable commerciale du pays i à la date t. 

Une augmentation de la production totale est supposé augmentée la 

demande de main d’œuvre des femmes ( 1 0 f ). Une augmentation de 

l’intensité capitalistique kit ne pourrait augmenter l’emploi des femmes que si 

le capital se substitue à la main d’œuvre masculine ( 2 0 f ). L’influence du 

commerce sur la part de la main d’œuvre féminine n’est pas facile à prévoir. 

En effet le commerce pourrait augmenter la demande relative de la main 

d’œuvre féminine ( 5 0 f ) ou masculine ( 5 0 p ). L’analyse porte sur les 

pays de la zone CEMAC composée de six pays à savoir le Cameroun, le 

Tchad, la République Centrafricaine, le Gabon, la Guinée Equatoriale et le 

Congo. Les données vont de 1980 à 2020.  

L’estimation des coefficients du modèle théorique ci-dessus est 

adossée empiriquement sur le modèle autorégressif à retard échelonné 

(ARDL). Ainsi, soit un échantillon de N individus observés sur T périodes, 

avec (N, T) є N × T. On considère le modèle ARDL (p, q, q, …, q) suivant :  

𝑌𝑖,𝑡= ∑𝑝
𝑗=1 𝜆𝑖𝑗 𝑌𝑖,𝑡−𝑗 + ∑𝑞

𝑗=0 𝛿′𝑖𝑗 𝑋𝑖,𝑡−𝑗 + 𝜇𝑖 + 𝜀𝑖,𝑡 

(2) 
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Avec i = 1, 2, …, N ; t = 1, 2, …, T, 

où 𝑋𝑖,𝑡 est la matrice des variables explicatives de format (K×1) ; 𝜇𝑖 représente 

les effets fixes individuels ; les 𝜆𝑖𝑗 sont les coefficients affectés aux variables 

dépendantes individuelles retardées (𝑌𝑖,𝑡−𝑗), et 𝛿′𝑖𝑗 est une matrice de scalaire 

de format (1×k). 

Afin d’obtenir une équation à correction d’erreur, l’équation (3) peut être 

représentée : 

Δ𝑌𝑖,𝑡 = Φ𝑌𝑖,𝑡−1 + 𝛽′𝑡 𝑋𝑖,𝑡 + ∑𝑝−1
𝑗=1 𝜆∗

𝑖𝑗 Δ𝑌𝑖,𝑡−𝑗 + ∑𝑞−1
𝑗=0 𝛿∗

𝑖𝑗𝛥𝑋𝑖,𝑡−𝑗 + 𝜇𝑖 + 

𝜀𝑖,𝑡 

(3) 

 En empilant toutes les observations pour chaque individu « i », l’équation (3) 

équivaut à l’équation (4) ci-dessous.  

Δ𝑌𝑡 = Φ𝑌𝑖,𝑡−1+ 𝑋𝑖 𝛽𝑖 + ∑𝑝−1
𝑗=1 𝜆∗

𝑖𝑗 Δ𝑌𝑖,𝑡−𝑗+ ∑𝑞−1
𝑗=0 𝛥𝑋𝑖,𝑡−𝑗𝛿∗

𝑖𝑗+ + 𝜇𝑖 + 𝜀𝑖,𝑡                              

(4) 

 

4.2.     Techniques d’analyse 

La technique d’estimation est celle du Pooled Mean Group (PMG). 

C’est une méthode récente d’estimation des macropanels dynamiques et 

hétérogènes, notamment ceux pour lesquels le nombre d’observations (t) est 

aussi grand que le nombre d’individus (i) (Pesaran & Shin, 2004). Elle offre 

la possibilité d’estimer une relation de LT entre différentes variables. Cette 

flexibilité repose sur l’hypothèse selon laquelle la constante du modèle, les 

coefficients de court terme et les variances des erreurs peuvent différer selon 

les individus. Mais à LT, ces coefficients restent identiques.  

Toutes nos données sont de sources secondaires sur la période 1980-2019 

et proviennent de la Banque Mondiale (2020). Les données sont 

stationnarisées puis cointegrées avant leur introduction dans le modèle. 

 

5.      Résultats des estimations. 

Il s’agit dans cette articulation de présenter les propriétés statistiques 

des observations sur la part de la main d’œuvre féminine, le produit intérieur 

brut, l’intensité capitalistiques, la productivité totale et le commerce 

international pour choisir l’estimateur approprié dans un premier temps avant 

d’estimer les paramètres du modèle dans un deuxième temps.  
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5.1.       Statistiques descriptive 

5.1.1.   Analyse de l’échantillon.  
Tableau 1. Coefficient de variation des variables (CV) 

Variables Moyenne Ecart type CV 

PMF 0,5737171 0,1859378 0,32409318 

y 28,65514 1,328021 0,04634495 

IC 0,2604527 0,1444145 0,55447496 

PTF 6,80E+13 9,23E+14 13,5735294 

Commerce 81,89653 37,91877 0,46300826 

Source : auteur à partir des données de la WDI. 

 

Selon le tableau ci-dessus, les coefficients de variation de la part de la 

main d’œuvre féminine, de l’intensité capitalistique, de la productivité totale 

et du commerce sont supérieurs à 0,15. Ceci traduit le fait que les pays de la 

zone CEMAC ne forment pas un échantillon homogène pour ces variables 

puisque leurs variabilités sont fortes. Le coefficient de variation du produit 

intérieur brut est inférieur à 0,15 ; ce qui signifie que la variabilité de la 

croissance en zone CEMAC est faible. Pour cette variable, les pays de la zone 

CEMAC sont homogènes. 

 

5.1.2. Analyse de la structure de corrélation. 
Tableau 2. Coefficients de corrélation entre les variables 

             |      pmf        y       ic      ptf commerce 

-------------+--------------------------------------------- 

         pmf |   1.0000  

           y |  -0.0251   1.0000  

          ic |   0.3142  -0.2018   1.0000  

         ptf |   0.1293  -0.0439   0.1051   1.0000  

    commerce |   0.4498  -0.1741   0.7480   0.1149   1.0000  

Source : auteur à partir des données de la WDI. 

 

On observe que la corrélation entre le commerce et l’autonomisation 

de la femme est beaucoup plus forte que la corrélation entre le produit intérieur 

brut, l’intensité capitalistique, la productivité totale et l’autonomisation de la 

femme. Cette corrélation est positive. La structure de la corrélation des 

variables ne semble pas prédire un risque de multicolinearité puisque tous les 

coefficients de corrélation sont inférieurs à 0,5. 

 

5.1.3. Analyse pré-diagnostic. 

L’analyse pré-diagnostic consiste à explorer les propriétés statistiques 

des données de l’étude afin de justifier le choix de l’estimateur approprié. Il 
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s’articule autour du test d’homogénéité du panel, du test de dépendance 

transversale et du test d’Hausman. 

 

5.1.3.1 Test d’homogénéité du panel 
Tableau 3. Résultats du pooled hability test 

------------------------------------------------------------------------------ 

         pmf |      Coef.   Std. Err.      t    P>|t|     [95% Conf. Interval] 

-------------+---------------------------------------------------------------- 

           y |   .0175764   .0050051     3.51   0.001     .0076987     .027454 

          ic |   .0076504   .0542897     0.14   0.888    -.0994921     .114793 

         ptf |  -4.03e-18   5.40e-18    -0.75   0.457    -1.47e-17    6.63e-18 

    commerce |   .0001019   .0003727     0.27   0.785    -.0006336    .0008374 

       _cons |   .0600004   .1522882     0.39   0.694    -.2405456    .3605464 

-------------+---------------------------------------------------------------- 

     sigma_u |  .19076109 

     sigma_e |  .06682873 

         rho |  .89068697   (fraction of variance due to u_i) 

------------------------------------------------------------------------------ 

F test that all u_i=0: F(5, 176) = 190.37                    Prob > F = 0.0000 

Source : calcul de l’auteur à partir des données de la WDI 2021. 

 

Les résultats du pooled hability test ci-dessus montrent que les pays de 

la zone CEMAC présentent les caractéristiques differentes (Prob > F = 

0.0000). Ainsi, pour les variables de cette étude, les pays de la CEMAC 

semblent partager les mêmes réalités. L’éventualité d’une interdépendance 

entre ces pays pour les variables de l’étude est présentée dans le tableau ci-

après : 
Le tableau 4. Résultats du test de dépendance transversale 

             |      __e1       __e2       __e3       __e4       __e5       __e6  

-------------+------------------------------------------------------------------ 

        __e1 |  .4143551                                                         

        __e2 | -.1312074   .1495088                                              

        __e3 | -.0353586  -.0188922   .0430388                                   

        __e4 |  .0001034  -.0008585   .0041354   .0022407                        

        __e5 |  .0114787   .0494431  -.0144532  -.0016017   .0553319             

        __e6 |  .0969039  -.1296676   .0207488   .0013841   -.051455   .1215547  

 

         __e1     __e2     __e3     __e4     __e5     __e6 

__e1   1.0000 

__e2  -0.5272   1.0000 

__e3  -0.2648  -0.2355   1.0000 

__e4   0.0034  -0.0469   0.4211   1.0000 

__e5   0.0758   0.5436  -0.2962  -0.1438   1.0000 

__e6   0.4318  -0.9619   0.2869   0.0839  -0.6274   1.0000 

Source : auteur à partir des données de la WDI 2021. 

 

Les résultats du test de dépendance transversale de Breusch Pagan 

montrent au seuil 1% que les pays de la zone CEMAC sont interdépendants 
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pour toutes les variables considérées aussi bien dans le modèle à effet fixe que 

dans le modèle à effet aléatoire. 
Tableau 5. Résultats du test de stationnarité 

---------------------------------------------------- 

             |     Specification with trend 

-------------+-------------------------------------- 

    Variable |  lags   Zt-bar   p-value     t-bar 

-------------+-------------------------------------- 

         pmf |    0    -0.173     0.431        . 

         pmf |    1    -0.783     0.217        . 

-------------+-------------------------------------- 

           y |    0     0.082     0.533        . 

           y |    1    -1.358     0.087        . 

-------------+-------------------------------------- 

          ic |    0    -0.841     0.200        . 

          ic |    1    -1.652     0.049        . 

-------------+-------------------------------------- 

         ptf |    0    -1.236     0.108        . 

         ptf |    1    -1.314     0.094        . 

-------------+-------------------------------------- 

    commerce |    0    -2.885     0.002        . 

    commerce |    1    -1.438     0.075        . 

---------------------------------------------------- 

 

Source : auteurs à partir des données de la WDI. 

 

Etant donné que nous avons à faire à un panel de pays hétérogènes et 

interdépendants, le test de stationnarité doit être celui de deuxième génération. 

Les résultats du test de stationnarité de Pesaran (annexe 4) montrent que pour 

une erreur de première espèce de 10 %, la part de la main d’œuvre féminine 

n’est pas stationnaire. L’intensité capitalistique, la production, la productivité 

totale sont stationnaires en différence première. Le commerce quant à lui est 

stationnaire à niveau. 

Le choix du meilleur estimateur se fait par le test de Hausman dont les 

résultats sont présentés dans le tableau ci-après : 
Tableau 6. Résultats du test de Hausman. 

         ---- Coefficients ---- 

             |      (b)          (B)            (b-B)     sqrt(diag(V_b-V_B)) 

             |       mg          pmg         Difference          S.E. 

-------------+---------------------------------------------------------------- 

           y |   -.2562521     .0131413       -.2693934        .9606012 

          ic |   -2.333658     .1546344       -2.488292        5.824083 

         ptf |   -8.54e-13    -8.46e-18       -8.54e-13        4.38e-12 

    commerce |    .0124691     .0016882        .0107809        .0261184 

------------------------------------------------------------------------------ 

                  chi2(3) = (b-B)'[(V_b-V_B)^(-1)](b-B) 

                          =        0.80 

                Prob>chi2 =      0.8497 
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                (V_b-V_B is not positive definite) 

Source : auteur à partir des données de la WDI 2021. 

 

Le test de Hausman montre sous l’hypothèse nulle de différence des 

coefficients non systématique que l’estimateur le plus approprié pour cette 

étude est le PMG pour une erreur de première espèce d’1%. Ceci traduit le fait 

que les pays de la zone CEMAC partagent un minimum de facteurs communs 

pour les variables de l’étude comme confirmé le pooled habilty test. 
Tableau 7. Estimation de la relation entre le commerce régional et l’autonomisation de la 

femme 

 

------------------------------------------------------------------------------ 

       D.pmf |      Coef.   Std. Err.      z    P>|z|     [95% Conf. Interval] 

-------------+---------------------------------------------------------------- 

ec           | 

           y |   .0131413   .0050265     2.61   0.009     .0032895     .022993 

          ic |   .1546344   .0463474     3.34   0.001     .0637952    .2454736 

         ptf |  -8.46e-18   5.65e-18    -1.50   0.134    -1.95e-17    2.61e-18 

    commerce |   .0016882   .0004301     3.92   0.000     .0008451    .0025312 

-------------+---------------------------------------------------------------- 

 

 

Source : auteur à partir des données de la WDI 2021. 

 

Le tableaux ci-dessus représente les résultats de l’équation de long 

terme. On peut remarquer qu’à long terme la croissance économique et 

l’intensité capitalistique ont des effets positifs et significatifs au seuil d’1% 

sur l’autonomisation de la femme en zone CEMAC ; ce qui ne semble pas être 

le cas pour la productivité totale. 

Pour ce qui est de la variable d’intérêt centrale à savoir le commerce 

intra-régionale, on peut observer qu’un embelli des échanges commerciaux est 

profitables à l’autonomisation de la femme à long terme. En effet, une 

augmentation des échanges commerciaux suppose la création de nouveaux 

emplois sur le plan global dans le secteur extérieur ; toute chose qui booste la 

demande relative de la main d’œuvre féminine sur la période d’étude 

considérée. On rejoint ainsi les résultats de Heath et Moubarak, (2015), de la 

BM et de l’OMC (2020). 

 

Conclusion 

L’objectif de cette étude est de montrer la contribution du commerce 

extérieur à l’autonomisation de la femme en zone CEMAC. Sur la base d’une 

littérature relativement abondante mais récente, l’estimation du lien entre le 

commerce et l’autonomisation de la femme capté ici par la part de la main 
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d’œuvre féminine dans la main d’œuvre totale est adossée à une fonction de 

demande de facteurs à la manière de Brown et Christensen (1981). Le test de 

Hausman montre que l’estimateur approprié est la Pooled Mean Group. 

L’étude porte sur la période 1980-2020. Les résultats montrent qu’une 

promotion du commerce intra-régionale est bénéfique pour l’autonomisation 

de la femme en zone CEMAC. Le commerce apparait donc comme un levier 

permettant d’améliorer les conditions de vie des femmes par l’emploi qu’il 

crée et dont les femmes peuvent en bénéficier, du fait d’une augmentation de 

leur qualification. La création d’une zone de libre-échange intercontinentale à 

l’échelle africaine parait nécessaire pour exploiter le potentiel de la main 

d’œuvre féminine et améliorer la qualité de la vie. Des efforts sont donc à 

fournir pour encourager une densification du commerce intra-régionale de la 

part des autorités. 
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Résumé  

  Les réseaux sociaux introduisent un nouveau modèle de 

communication et de partage d'informations. Les internautes sont actuellement 

connectés et peuvent interagir dans d’innombrables sujets que les entreprises 

ne sont pas exemptées de ces échanges. De ce fait une situation de crise doit 

être traitée avec précaution, à travers des stratégies bien réfléchies et une 

communication de crise bien étudiée, car elle peut soit réduire l’intensité de 

Boycott soit le renforcer. Ceci nous interpelle sur la valeur de la marque de 

l’entreprise considérée ainsi comme un facteur très important qui lui permet 

d’accroître sa compétitivité et conquérir de nouveaux clients. Le concept 

« Boycott » est un facteur qui représente une menace pour la survie de 

l'entreprise en impactant le chiffre d'affaires, la réputation, la perception du 

consommateur et menace l’intérêt des parties prenantes. Le boycott du Maroc 

représente une parfaite illustration d’une campagne de Boycott de plus de deux 

mois, susceptible d’avoir des graves conséquences à cause de la réaction 

offensive des trois dirigeants des entreprises boycottées. Notre objectif est 

d’évaluer l’ampleur de l’impact du Boycott sur l’image de marque et comment 

les entreprises touchées par la crise ont-elles réagi en termes de 
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communication de crise ? Et dans quelle mesure la communication de crise 

peut atténuer l’intensité du Boycott ou de l’endurcir ? À l’aide d’une enquête 

par questionnaire administré via internet et par des interviews sur terrain au 

cours de la période du Boycott en mai 2018, nous a permis de constituer une 

base de données de 411 consommateurs interrogés. Pour l’évaluation nous 

avons recouru au test de khi-deux afin d’explorer les liens possibles entre nos 

variables de recherche. Toutefois nos résultats justifient empiriquement l’effet 

de la communication de crise sur la réputation de l’entreprise. 

 
Mots-clés : Responsabilité sociétale des entreprises, Communication de crise, 

Boycott, réseaux sociaux, Réputation, Image de marque, Comportement du 

consommateur marocain 
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Abstract 

  Social networks introduce a new model of communication and 

information sharing. Internet users are currently connected and can interact on 

countless topics. Companies are not exempt from such trade. Therefore, a 

crisis situation must be handled with care, through well thought-out strategies 

and crisis communication, as it can either reduce the intensity of Boycotts or 

reinforce them. This challenges us on the value of the company's brand as a 

very important factor that allows it to increase its competitiveness and win 

new customers. The Boycott concept is a factor that poses a threat to the 

survival of the company, impacts turnover, reputation, and consumer 

perception, and threatens the interests of stakeholders. At the national level, a 

perfect illustration following the offensive reaction of the leaders of the three 

Boycotted companies, led to consumer protests which took the form of a 

Boycott campaign lasting more than two months, likely to have serious 

consequences. Whose objective is to assess the extent of the Boycott's impact 

on brand image and how companies affected by the crisis have reacted in terms 
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of crisis communication? and to what extent can crisis communication lessen 

the intensity of the Boycott or harden it? With the help of a questionnaire 

survey administered via the Internet and field interviews during the Boycott 

period in May 2018, we were able to compile a database of 411 consumers 

interviewed. For the evaluation, we used the chi-square test to explore possible 

links between our research variables. However, our results empirically justify 

the effect of crisis communication on corporate reputation. 

 
Keywords: Corporate social responsibility, Crisis communication, Boycott, 

social networks, Reputation, Brand image, Moroccan consumer behavior 

 

Introduction 

               Le Boycott des consommateurs est un héritage vénérable, mais 

controversé. Le terme est né en 1880 avec l'ostracisme du capitaine C.C. 

Boycott, un agent foncier irlandais, en raison de la dureté de son envers les 

locataires qui devaient faire face à des grandes difficultés. La Ligue de la 

Terre organisa un « Engagement moral » contre ce dernier, dont les locataires 

refusèrent toute transaction avec lui. Cela signifiait qu'il n'avait personne 

pour apporter la récolte dans la propriété qu'il gérait. L’événement a suscité 

beaucoup de publicité et Boycott a été forcé de retourner en Angleterre avec 

sa famille, mais cette pratique remonte au moins au XIVe siècle (Smith, 

1990). Selon Friedman 1999,  le Boycott a été décrit avec approbation comme 

une tactique très américaine de protestation sociale condamnée pour avoir 

paralysé l'action du commerce. Du coup, non seulement les paysans se sont 

organisés avec succès contre le capitaine Boycott, mais ils ont également 

ajouté un nouveau mot à la langue anglaise. 

  Des preuves anecdotiques suggèrent que la fréquence des invitations 

au Boycott a constamment augmenté durant l’histoire et que les Boycotts ont 

de plus en plus de succès et sont plus centrés sur les pratiques des entreprises. 

Son incidence et leur succès sont intrinsèquement difficiles à quantifier en 

raison des difficultés rencontrées pour identifier les appels à un Boycottage 

des ONG, et de la réticence compréhensible des entreprises à signaler les 

baisses de leurs ventes en raison de Boycotts, ou à annoncer des concessions 

aux organisateurs du Boycott. Pour une focalisation plus étroite sur les 

pratiques des entreprises, le boycott reflète à la fois le pouvoir et la portée de 

la société moderne et la vulnérabilité accrue de la réputation et de l'image de 

marque de l'entreprise (Economist 2001). Généralement le Boycottage est 

considéré comme le dernier refuge pour les faibles souhaitant obtenir ce qu'ils 

désirent, vu qu'il fonctionne bien dans les protestations du public. Ces 

tendances donnent du poids à l'affirmation selon laquelle les Boycotts 

représentent des votes sur le marché de la consommation, augmentant ainsi 
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la pression pour la responsabilité sociétale des entreprises et fournissant un 

mécanisme de contrôle social de ces dernières. Quoi qu'il en soit, le Boycott 

peut aussi être socialement désavantageux et représente une menace 

potentielle à l'égard des entreprises et distributeurs de biens et services. Dès 

lors, le terme Boycott a été largement employé pour décrire le rejet d’un 

individu, entreprise, organisation, pays, ou comme tactique de pression sur 

les entreprises et les élus, qui ne respectent pas les droits de l'homme. 

  Cette étude tente de mesurer l’ampleur de l’impact du Boycott sur 

l’image de marque, et comment les entreprises touchées ont-elles réagie en 

termes de communication de crise. Pour révéler ce qui distingue ce Boycott 

des différentes formes d’action de protestation, en recherchant la mutation 

dans cette dernière, et qu'est-ce qui a imposé cette nouvelle action de 

protestation sur les différentes régions de la société marocaine, une étude a 

été effectuée pour répondre à ces questions et vérifier les objectifs de cette 

dernière afin de découvrir principalement les stratégies d’action et de réaction 

(des boycotteurs, des intermédiaires commerciaux et les propriétaires 

d’entreprises boycottées) . 

  Le présent article développera dans une première partie la 

présentation de l’approche historique, l’évolution conceptuelle, la 

problématique de l’étude et ses hypothèses, ainsi que les diverses questions 

qu’elle soulève. La deuxième section identifiera la méthodologie de 

recherche et analysera les résultats de l'étude avec les diverses questions 

soulevées. 

 

Revue de la littérature et hypothèses de recherche  

Boycott facteur émouvant 

  Le Boycott, que ce soit politique, économique ou social a des racines 

authentiques dans l'histoire de l'humanité, dont le terme lui-même en anglais 

a une drôle histoire. Le Boycott est une interruption volontaire qui se trouvait 

anciennement avant qu'un nom soit attribué à cette forme de lutte et de 

résistance. C’est une cessation d’exercer l’échange commercial avec une 

entreprise bien définie pour arriver à des compromis ou de manifester un 

déplaisir vis-à-vis de certaines actions ou pratiques (Blak’s law 1983).  Selon 

Grégory 1994, c’est un refus et préconisation de refus collectif d’acheter, 

pour exécuter une pression des représailles. C’est l’exécution d’une pression 

de vengeance par la mise en interdit de toutes relations vis-à-vis d'une 

personne, organisme, groupe ou pays. C’est le fait de se retirer et inciter les 

autres aussi à se retirer et éviter toutes relations commerciales et sociales et 

culturelles. Un rejet public d’acheter des biens et services pour lutter contre 

des actions commerciales déloyales (Larousse 1985, Encyclopédie of the 

social sciences 1930). À travers l’ensemble de définition du boycott extraite 

de dictionnaires et encyclopédies on peut définir le boycott comme étant 
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l’action de refus d’acheter et se retirer de différents types de relations vis-à-

vis d’un individu, entreprise ou organisation, dans le but d’exprimer un 

mécontentement et exercer une pression pour paralyser une activité 

économique et d’infliger un dommage matériel ou moral afin d’obtenir des 

concessions et trouver une solution. « Boycott est un ensemble d’actes et 

d’opérations économiques, commerciales, culturelles et sociales concertées 

envers un individu, un groupe, une entreprise ou un pays, de façon à exprimer 

sa contradiction ou bien forcer un changement. Un Boycott est une arme non-

violente. » (Lexique de la non-violence, Jean-Marie Müller - Ed. Alternatives 

Non Violentes, 1988, 112 p). 

  Le mot est provenu du nom de Charles Cunningham Boycott, ancien 

Capitaine de l’armée britannique et propriétaire terrien de l’ouest de 

l’Irlande. En 1873 Lord Erne confie la gestion des terres qu’il possède dans 

le Comté du Mayo, sur la côte ouest de l’Irlande à Charles Boycott pour gérer 

ces affaires et percevoir les fermages. Ce dernier était un homme abominable, 

il traitait si mal les fermiers et les travailleurs et impose aux paysans des 

impôts déraisonnables et des réglementations illégitimes et exigea un loyer 

très élevé pour les terres qu’il louait à ses fermiers. Cependant, Charles 

Stewart Parnell, un jeune député qui préside la ligue agraire pour défendre 

les intérêts des fermiers qui a exprimé dans trois objectifs « 3 F » : Fair rent, 

répartition équitable de la rente que paient les fermiers aux propriétaires, 

Fixity of tenure, interdiction d'expulser un paysan qui paie constamment et 

de manière légale son loyer par le propriétaire, et Free sale, le droit pour le 

paysan de gérer ou céder son bail au prix du marché. Ce dernier mobilisait 

alors l’ensemble des paysans par la cessation collective de toute relation 

personnelle, commerciale ou professionnelle avec M. Boycott, de ce fait les 

paysans refusaient de payer et les ouvriers ne voulaient pas travailler, ce qui 

a infligé un dommage économique et matériel au propriétaire. Personne n'a 

trouvé dans le dictionnaire un mot décrivant ce type d'activité, ils l'ont 

nommé Boycott dérivé du nom de Charles Cunningham Boycott. 

  Historiquement, les Boycotts ont contribué à des succès 

spectaculaires et ont permis à des groupes relativement impuissants de faire 

valoir leurs droits (Sharp 1973). Le Boycott des produits britanniques par les 

colonialistes a conduit à l’abrogation du Stamp Act par le gouvernement 

britannique en 1766 (Friedman, 1999). Le Boycott était la clé de la 

syndicalisation aux États-Unis au tournant du siècle (Wolman, 1916). Gandhi 

organisa un Boycott du textile Anglais ; les administrations, les écoles, le sel 

et le tissu britannique dans le cadre d'une stratégie d'action directe non 

violente qui a abouti dans une certaine mesure à ce que les Anglais admettent 

qu’il était essentiel de faire un premier pas vers l’autonomie du pays et à 

l'indépendance de l'Inde en 1947 (Bondurant 1965). Le refus de Rosa Parks 
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qui était poursuivie pour avoir refusé de céder sa place dans un bus de la ville 

à un homme blanc comme l’exigeait la loi, a déclenché le Boycott de 1955 

par les bus de Montgomery. Ce Boycott a presque ruiné la compagnie de bus, 

et a été soutenu par plus de 90% des noirs qui représentent 75% des usagers 

du bus, alors que beaucoup de bus sont restés au dépôt durant des mois, les 

gens décidaient de se déplacer à pied, ou par des taxis conduits par des noirs, 

et un service d’autobus mis en place jusqu’à la fin de la ségrégation des bus 

dans toute la ville. Friedman (1999) décrit cela comme le plus influent 

Boycott des consommateurs de l'histoire américaine, Il a marqué le début du 

mouvement moderne des droits civiques aux États-Unis et a lancé le révérend 

Martin Luther King Jr à sa tête. Des décennies plus tard (Vogel 1978), à 

compter du milieu des années 1970, le Boycott des raisins de la Californie 

par des travailleurs agricoles (United Farmworkers of America) soutenu par 

les Québécois, a permis la formation d'un syndicat pour les ouvriers agricoles 

américains et a imposé d'importantes concessions aux producteurs à travers 

l’interdiction d’utilisation de pesticides dangereux (Brown, 1972; Vogel, 

1978). À peu près à la même époque, le Boycott de la Barclays Bank sur son 

implication dans l’apartheid en Afrique du Sud aurait joué un rôle 

déterminant dans sa décision de se retirer de ce pays en 1986, alors qu’il 

s’agissait de la plus grande banque du pays (Smith, 1990). 

  Dans les années 1990, la presse spécialisée semblait s'accorder pour 

dire que le Boycott des consommateurs fonctionnait et qu'il augmentait en 

nombre. The Economist (1990), a conclu : « Les groupes de pression 

assiègent les entreprises américaines, politisent les entreprises et offrent 

souvent aux dirigeants des choix impossibles. Le Boycottage des 

consommateurs est en train de devenir une épidémie pour une raison simple 

: il fonctionne. ». Le Boycott récent des consommateurs inclut le Boycott 

européen de Shell de jeter la plate-forme pétrolière Brent Spar en mer jusqu’à 

ce que la société eût abandonné l'immersion en mer. Ce n'est peut-être pas 

une mauvaise chose pour les consommateurs de demander aux entreprises, 

auprès desquelles ils achètent, un comportement de meilleure qualité, les 

problèmes ont été aggravés par les réactions du public à la suite des 

informations faisant état de dommages environnementaux résultants. Les 

défenseurs des droits humains et les Boycotts associés auraient critiqué Shell 

pour la manière dont l'entreprise s'efforce d'assumer ses responsabilités 

sociales et éthiques (Cowe, 1999; Shell, 1998). Le Boycott américain de 

Texaco au sujet de prétendues remarques racistes de la part de la direction, et 

de Mitsubishi au sujet de prétendus harcèlements sexuel sur le lieu de travail, 

et le Boycott dans plusieurs pays de Nike au sujet des conditions supposées 

d’ateliers clandestins chez les fournisseurs asiatiques a atteint parfaitement 

les objectifs de leurs organisateurs. 

  Au cours de la révolution française en 1789 les Britanniques ont fait 
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un appel au Boycott du sucre provenant de l’Inde dont la production est faite 

par des esclaves pour lutter contre l’esclavage. Au Québec, en 1837, une 

campagne de boycott a été lancée pour convaincre les Québécois oppressés 

par les impôts et taxes abusives exigés par les Anglais pour arrêter l’achat 

des produits britanniques et les inciter à consommer les produits de 

substitution dont la production québécoise. Un autre célèbre exemple de 

Boycott organisé par les Etats Unis et plus de quatre-vingts autres pays contre 

les olympiades de Moscou 1980 en protestation contre l’URSS pour avoir 

envahi l'Afghanistan. De son côté, par mesure de représailles, l'Union 

soviétique a boycotté les olympiades de Los Angeles 1984 seulement avec 

treize pays. L’un des exceptionnels exemples de Boycott est celui proclamé 

par le peuple palestinien et par un groupe d’États membres de la Ligue arabe 

pour la cessation de toutes relations commerciales et sociales avec Israël, 

c’est-à-dire qu’il ne devrait y avoir aucun contact, relation ou action pour 

acheter ou commercer avec Israël. Un autre exemple de boycott bien connu 

de l’histoire des USA qui s’est déroulé le 1er mai 2006 dans plusieurs villes 

du pays dont plus d’un million de participants ont assisté à l'événement par 

une manifestation dans les grands boulevards pour se révolter contre la loi 

sur l’immigration. Les comités d'organisation ont exhorté la population 

immigrée à arrêter le travail, ne plus acheter ni vendre et ne pas aller à l’école, 

pour montrer que la contribution des immigrants clandestins est essentielle à 

l'économie américaine. Sur la lumière de ce passage théorique, nous 

admettons que la réputation de l’entreprise et l’usage des produits sont 

influencés par notre concept du Boycott dont nos deux premières hypothèses 

de recherches seront : 

  H1 : Le Boycott impact négativement la réputation et l’usage des 

produits de l’entreprise. 

  H2 : Le Boycott sur les réseaux sociaux influence la plupart des 

composantes de la société marocaine. 

La Réputation un facteur crucial à la survie de la firme 

               La réputation de la firme joue un rôle très important dont la création 

et la protection de la valeur. Ce concept procure à l’entreprise une certaine 

compétitivité et un avantage concurrentiel spécial qui lui permet de se 

démarquer de ses concurrents. Elle est représentée comme un actif intangible, 

précaire et important pour l’entreprise de le mettre en place en tant que système 

durable pour la protection de la réputation. La réputation est liée souvent à la 

nature d’une personne (Bromley 1993), elle est composée de perceptions 

affectives et de réactions émotives des clients et employés (Davies, 2002). La 

réputation résume les valeurs et perceptions que l’ensemble des parties 

prenantes que ce soit interne ou externe, primaire ou secondaire attribuent à 
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une firme (principalement celle des clients). (Dowling 2002). La réputation est 

alors considérée comme un système collectif de croyances et d’opinions qui 

influence les actions des personnes et qui peut avoir une valeur positive ou 

négative (Dowling 2016; Gatti, Caruana, & Snehota, 2012; Nguyen & 

Leblanc, 2001). 

  Certains auteurs visent à détacher l’image de marque à la réputation de 

l’entreprise en considérant que cette dernière est l’aboutissement de 

l’assemblage des images et perceptions accumulées par l'ensemble des parties 

prenantes (Fombrun, 1996; Davies 2002). La réputation est un facteur crucial 

pour assurer la pérennité de la firme, et constitue l’un des principaux risques 

déclarés aujourd’hui.       La protection de la réputation conduit à la protection 

globale de l’entreprise, car derrière la réputation se trouve le volume de vente. 

Conformément à ce qui précède et à l’objet de notre étude nous pouvons 

dégager notre troisième hypothèse de recherche : 

  H3 : La réputation et l’image de marque de l’entreprise sont 

influencées négativement par une communication de crise. 

La notion de crise 

  Il va sans dire que depuis une bonne trentaine d’années, une littérature 

spécifique s’est développée autour de la notion crise. Quelques définitions, 

même anciennes, permettent de mieux cerner cette notion fluctuante. La crise 

peut être définie en étudiant ses causes et ses origines : c’est souvent le travail 

fait, lors de l’analyse d’une crise passée. Comment est-elle survenue, quels 

ont été les signes annonciateurs, aurait-on pu les prévoir, pourquoi ne les a-

t-on pas vus ? Par conséquent on peut définir la crise en envisageant son issue 

et ses conséquences : si cela se produit, que va-t-il se passer et comment gérer 

les conséquences de l’incident ? 

  Les auteurs les plus récents ont considéré la crise comme un 

processus global, au cours duquel les causes et les conséquences 

s’entremêlent afin de générer une situation instable et surtout difficile à gérer. 

Charles Herman 1963 définit la crise comme « un événement surprenant les 

individus, restreignant leur temps de réponse, et menaçant leurs objectifs 

prioritaires ». L’auteur lie à la crise les notions de surprise, de décision dans 

l’urgence et d’atteinte aux objectifs fixés. Ian Mitroff 1988 introduit 

clairement la notion de probabilité d’occurrence en précisant la crise comme 

« un événement à faible probabilité et à fort impact », impact dû peut-être à 

sa faible anticipation induite par sa faible probabilité. Christophe Roux-

Dufort définit la crise comme un processus qui, sous l'effet d'un évènement 

déclencheur met en éveil une série de dysfonctionnements, sous l'effet de 

surprise qu'engendre la crise, ensuite la lumière mise sur la réputation et donc 

l'entrée sur la scène médiatique de l'organisation concernée. On peut déduire 

qu’à travers l’ensemble de définitions que la crise est une situation anormale, 
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instable et complexe qui représente une menace pour les objectifs 

stratégiques, la réputation ou l’existence d’une organisation. Un évènement 

qui conduit l’organisation à devenir le sujet d’une vaste et potentielle 

défavorable attention des médias et d’autres groupes extérieurs à savoir les 

actionnaires, les syndicats, les hommes politiques, et les groupes de pression 

environnementaux qui pour une raison ou une autre ont un intérêt dans les 

actions de cette organisation. Selon Michael Regester l’avènement de crise 

est bien évidemment caractérisé par son apparition inattendue, mais elle 

dépend également de plusieurs facteurs. Frédéric Martinet, propose plusieurs 

facteurs : 

● La visibilité de la marque : plus la marque sera visible, plus il y aura de 

possibilité qu’une faute commise par l’entreprise soit perçue, et alors 

révélée au grand public et aux médias. De surcroît, le contenu ajouté sur 

Internet reste durable, donc un internaute peut tout à fait retrouver une 

information mal placée ou maladroite pour en faire un bad-buzz. 

● Le secteur d’activité : le secteur d’activité d’une entreprise peut 

également être un facteur de taille. 

  Plus la marque ou l’entreprise touche à des valeurs, plus le risque 

d’encourir une crise est élevé.  

● Le niveau d’exposition dans les médias sociaux : plus une marque est 

présente socialement sur Internet, (c’est-à-dire elle se démarque et 

communique sur les réseaux sociaux), plus les internautes échangeront à 

propos de cette marque. Cela augmentera donc logiquement le risque 

d’exposition à la crise communicationnelle. 

● Le degré d’antagonisme : état d’opposition ou de lutte avec les 

concurrents, opposants voire les clients. Des conflits avec ces différents 

acteurs peuvent clairement créer une crise.  

 

La Communication en contexte de crise 

  Les entreprises travaillent dur pour gagner la réputation dont elles 

jouissent aujourd’hui, et nous savons très bien à quelle vitesse ce travail 

acharné peut être démêlé. Une stratégie de communication puissante est 

primordiale pour protéger la réputation d'une entreprise avant, pendant et 

après une crise.  

  Il va sans dire que la communication revêt d'une importance 

spécifique puisque l'entreprise évolue dans un univers où il est de plus en plus 

difficile de construire une identité propre. L’entreprise doit être consciente 

que sa performance au niveau commercial dépend de son succès en 

communication. La communication de crise est l’un des domaines de la 

communication institutionnelle. En effet chaque entreprise doit 

communiquer pour se faire connaître, faire connaître ses produits ou services, 
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ses projets, ses activités, ses exploits, afin d’exporter une image convenable 

au public. Alors d’une manière ou d’une autre, la communication travaille la 

visibilité d'une entreprise. La communication de crise est constituée de 

l’ensemble des dispositifs, techniques et actions de communication pour 

lutter contre les effets d’un événement (accident, pollution, licenciement, 

rappel produit…) pouvant avoir des effets négatifs sur l’image de 

l’organisation concernée ou de ses produits. La communication de crise fait 

partie de la communication d’entreprise. Les deux devraient être associés car 

une bonne communication de crise ne pourra pas réussir si la stratégie de 

communication globale n’est pas bien réfléchie.  

  La communication de crise « repose sur un socle de messages cibles 

et valeurs totalement dépendant du dispositif de communication 

d’entreprise ». En effet, le fait que la communication de crise se fasse dans 

l’urgence ça ne doit pas se ressentir à l’externe, puis il faut surtout ne pas 

oublier à qui on s’adresse, comment on doit leur parler, et ce que la marque 

représente avant de savoir à qui on communique, et il est surtout important 

de savoir pourquoi. On peut penser que communiquer pendant une crise est 

un moyen de rassurer les consommateurs, mais tout dépend de la vision des 

choses, est-ce qu’on tente de minimiser les conséquences de la crise en 

essayant de rassurer tout le monde ? Est-ce qu’on assume réellement la 

situation ? Dans la plupart des cas, la communication ne peut pas toujours 

rassurer, si on dit à tout le monde qu’un terroriste est en fuite et qu’il a prévu 

de frapper dans quelques heures, est-ce que vont-ils être rassurés? Toute 

vérité n’est pas bonne à entendre, c’est pour cette raison, l’entreprise doit 

mettre tout le monde au même niveau. On met tout le monde au même niveau 

dans le but d’éviter les “bruits de fond”, les rumeurs. Et “tout le monde” 

signifie forcément les consommateurs mais surtout les salariés, également les 

médias, et toutes les personnes pouvant être impactées de près ou de loin par 

la crise (c’est à dire les parties prenantes). On communique bien évidemment 

à l’externe mais il ne faut surtout pas oublier l’interne. D’autant plus, qu’un 

manque de communication à l’interne fera non seulement perdre la confiance 

des salariés envers l’entreprise mais risque d’envenimer la situation car c’est 

là où les rumeurs vont commencer à se propager ( Maïva Ropaul 2018). 

  On peut imaginer qu’auparavant, lors d’une situation de crise, 

l’enseigne concernée n’avait pas réellement d’autres moyens de 

communication que de communiquer via les médias, comme c’est fréquent 

aujourd’hui, c’est qu’avant l’existence des réseaux sociaux et de l'Internet, 

que les entreprises avaient un seul choix de communication qu’on pourrait 

qualifier de restreint. Pour vendre ses produits et faire parler d’elle, une 

société pouvait réaliser une publicité audiovisuelle, diffusée à la télévision, 

ou audio seulement pour la radio, elle avait également le choix de réaliser 

une affiche qui était publiée dans les magazines, les journaux ou tout 
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simplement dans la ville. Dans cet exemple plusieurs facteurs 

interdépendants et interconnectés s’exacerbent mutuellement. Donc notre 

quatrième et cinquième hypothèse de recherche : 

  H4 : La mauvaise communication de crise peut aboutir à une 

poursuite de boycott. 

  H5 : La communication de crise sur les réseaux sociaux à un impact 

direct sur l’intention d'achat des consommateurs. 

Methode de recherche et structure du questionnaire 

Objectif de Recherche 

  La problématique de chaque étude est souvent qualifiée de paradoxe. 

C'est-à-dire que lorsque le chercheur pose un problème, il y a quelque chose 

d'obscure qu’il veut révéler. Par conséquent, le problème de cette étude ne 

déroge pas non plus au paradoxe selon lequel cette campagne de "boycott" 

se situe, « entre un acte de protestation censé changer la réalité existante et 

un caractère effectif est influent sur la réputation et l'image de l'entreprise. 

Dans ce sens trois variables touchant les concepts de communication de crise 

; réputation et l’image de marque ainsi celui de boycott sont mobilisés afin 

d’examiner les liens d’associations possibles d’exister. 
 Tableau 01. Récapitulatif des hypotheses de recherche 

H01 (-) Le Boycott impact négativement la réputation et l’usage des produits de 
l’entreprise. 

H02 (+) Le Boycott sur les réseaux sociaux influence la plupart des composantes 
de la société marocaine. 

H03 (-) La Réputation et l’image de marque de l’entreprise sont influencées 
négativement par la communication de crise. 

H04 (+) La mauvaise communication de crise peut aboutir à une poursuite de 
boycott. 

H05 (-) La communication de crise sur les réseaux sociaux à un impact direct sur 
l’intention d'achat des consommateurs. 

Méthode d’enquête 

  À travers une approche hypothético-déductive, nous cherchons à 

valider les cinq hypothèses citées ci-dessus (Voir tableau n°01). Pour ce fait 

une enquête par questionnaire composé de deux parties en total 30 questions 

portant sur les concepts : la Communication de crise, la Réputation et l’image 

de marque et le Boycott, dont il a été demandé aux participants leurs avis en 

fonction de leurs expertises face à la situation concernant la campagne  de 

Boycott pendant la durée, en utilisant deux types de réponses à choix 

multiples et fermées, qu’on le verra plus en détail durant la section suivante. 
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Structure du questionnaire 

  Afin d’explorer les variables, nous avons mené une enquête par 

questionnaire durant la période allant du mois Mai 2018 au Juin 2018 auprès 

des consommateurs tous confondus. Alors le questionnaire est composé de 

plusieurs sections permettant d’évaluer plusieurs éléments du capital marque, 

la réputation, l’usage, la satisfaction et l’intention d’achat regroupés en deux 

parties qui se présentent comme suit (voir annexes) 

La première partie concerne les non-Boycotteurs  

  En ce qui concerne les non-boycotteurs 6 questions ont été utilisées, 

qui captent essentiellement leurs perceptions aux concepts Boycott ; 

Communication de crise et l’image de marque par leur volonté de participer 

ou non à la campagne de Boycott ; l’existence d’autres moyens ou 

alternatives de communication plus efficace avec les compagnies Boycottées 

; la capacité de la campagne de Boycott a affecté négativement leurs niveaux 

de bénéfices ainsi sur les démarches à poursuivre pour atténuer l’effet du 

Boycott. 

La deuxième partie concerne les Boycotteurs 

  En ce qui concerne les boycotteurs 30 questions ont été utilisées qui 

captent essentiellement la perception des consommateurs sur la campagne du 

Boycott en termes de communication de crise, l’ampleur de l’acte et l’effet du 

boycott ainsi les conséquences sur la Réputation et l’image de marque par : les 

raisons pour lesquels ont participé à la campagne  de boycott ; leurs avis sur la 

nature de la communication de crise adoptée par les entreprises touchées par 

le boycott ; le rôle des créneaux de communication à généraliser l’effet du 

boycott au niveau national ; l’effet de la campagne  de boycott à rediriger 

l’intention d’achat des consommateurs ainsi l’effet de la campagne  de boycott 

sur la réputation et l’image de marque des entreprises en question. 

Justification du contexte de l’étude « Boycott au Maroc » 

  Dernièrement le Maroc est agité par un appel à une campagne  de 

boycott visant trois grandes marques de distribution. Pour exprimer leur 

irritation, des publications de hashtags « #Nous_Boycottons, des anecdotes, 

des trolls, des captures d’écran circulaient sur le Net pour confirmer leur 

affiliation à l’appel à la campagne  de boycott, signalent le monopole et les 

grandes parts de marché qu’elles détiennent certaines entreprises ». La position 

du Maroc n'est pas différente si on veut la comparer à celle des différents pays 

du monde. La campagne  de boycott visant les trois entreprises leaders dans 

leurs secteurs d’activité, Eaux minérales, produits laitiers et les carburants, a 

mis en évidence au cours de cette expérience le manque évident des 

compétences relatif à la gestion de crise auprès du top management des trois 
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firmes. Aujourd’hui, le citoyen marocain préfère la tactique du net et réseaux 

sociaux à la place de l’ensemble des pétitions inefficaces et aux grèves très 

engageantes et fatigantes, prenant conscience du Net comme instrument 

efficace, rapide et moins coûteux, qui permet d’aviser et mobiliser un grand 

nombre de personnes et surtout faciliter la propagation de l’information, tout 

en garantissant une parole collective. L’histoire du Maroc nous montre que les 

évènements de boycott ne sont pas nouveaux pour les Marocains. La présente 

campagne est donc complètement originale si on veut la comparer aux 

anciennes. Elle est exclusivement administrée sur les réseaux sociaux 

WhatsApp et Facebook essentiellement, à travers des groupes et pages qui 

regroupent des centaines de milliers de « fans ». C’est pourquoi, il ne faut pas 

ignorer l’importance de ces nouvelles techniques de communication sociale, 

qui pourraient être utilisées à des fins inattendues. 

  C’est la première campagne de ce type au Maroc. « Nous avons tous 

convenu de boycotter le produit pendant un mois jusqu'à ce que nous ayons 

baissé le prix » Cette proclamation a été publiée le 20 avril 2018 par les réseaux 

sociaux, entraîné un boycott national contre trois entreprises leaders de leur 

secteur d'activité, les eaux minérales, les produits laitiers et les combustibles. 

Ce mouvement a duré plus de deux mois et se généralise de plus en plus, ce 

qui a entraîné des conséquences économiques, sociales et politiques au Maroc. 

Cette campagne de boycott est un moyen pour les consommateurs marocains 

d'exprimer leur mécontentement face aux prix élevés et au rejet des inégalités 

sociales. Ce sujet brûlant préoccupe de plus en plus le gouvernement marocain 

et les entreprises ciblées. Cela représente un séisme au niveau social, 

économique et politique au Maroc, compte tenu des dommages qu'il pourrait 

causer. Et jusqu’à présent, les dirigeants des entreprises boycottées n’ont pas 

été en mesure de contrer efficacement cette campagne qui a rapidement pris le 

tour d’une grande protestation sociale à travers les réseaux sociaux, ce qui a 

été caractérisé par une grande interaction de nombreux pionniers de ce monde 

virtuel et qui ont été impliqués en grand nombre dans cette campagne . 

  Le responsable de la société Centrale Danone est sorti dans une 

interview à la presse (Hespress, 2018), décrivant les Boycotteurs comme des 

traîtres de leur pays, Avant de s'excuser pour ses paroles. Comme il a déclaré 

le ministre des Finances, qui a qualifié les consommateurs boycotteurs « 

Déboussolés » ; ainsi que La parlementaire qui a décrit les boycotteurs dans 

un post sur Facebook par « troupeau » Avant qu'elle s'excuse aussi et de 

déclarer que c'était une faute d'orthographe, le propriétaire de la marque 

Afriquia Gaz et le secrétaire général du rassemblement national des 

indépendants et aussi le ministre de l'Agriculture et de la Pêche, du 

développement Rural, de l'Eau et des Forêts, quant à lui, dit au boycotteurs que 

« Internet ne peut pas stopper l’activité de 450.000 éleveurs qui travaillent dans 
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le secteur laitier”, les enjeux sont réels, ce n'est pas un jeu », « cette campagne 

n'aurait aucun effet car d’origine virtuelle ». Tous ces témoignages ont 

contribué principalement à la propagation de cet évènement. 1 

▪ Que feront alors les entreprises lorsque des pages Facebook appellent à 
les boycotter ? 

▪ Quelles sont les réponses des dirigeants et décideurs économiques 

lorsque d'autres marques, d'autres entreprises et d’autres industries 

sont ciblées par des anonymes du réseau internet? 

Par conséquent cette étude constitue un ancrage et une projection de l’impact 

de la communication de crise sur les réseaux sociaux vis-à-vis des entreprises 

ciblées par le boycott au niveau national, à travers une réflexion sur l’analyse 

et l’évaluation des évènements négatifs et des facteurs de risques liés à la 

réputation de la firme. 

Base de données et Structure de l’échantillon 

  Les données ont été collectées au moyen d’une enquête administrée au 

cours de la période du Boycott entre Mai et Juin 2018, en élargissant notre 

champ d’application pour intégrer l’ensemble des entreprises boycottées. Au 

total d’un échantillon de 600 personnes des Marocains âgés de 18 à plus de 40 

ans, la catégorie socio-professionnelle n’a pas été prise en considération ont 

été ciblés via des créneaux électroniques (Google forms ; courriel ; réseaux 

sociaux et sur terrain). Cette opération a généré au total 436 observations, dont 

on a écarté 25 en raison de l’incompatibilité et l’incomplétude des réponses, 

dont 411 réponses demeurent exploitables, avec un taux de réponse de 69%. 

La structure et les descriptions générales de notre échantillon sont présentées 

dans le tableau suivant. 
Tableau 02. Caracteristiques demographiques de l’echantillon 

Titre de l’Offreur Nombre des 

Répondants 

Pourcentage Cumul 

Femmes Jeune 184 126 31% 31% 

 Âgée 45 58 14% 45% 

Hommes Jeune 200 136 33% 78% 

 Âgée 19 64 16% 93% 

MRE Autres 27 27 7% 100% 

Total 411 100% 

 

Analyse et résultats 

Méthode statistique « Chi-deux » 

Le test de Chi-deux est utilisé pour tester l’hypothèse nulle d’absence 

de relation entre deux variables catégorielles. On peut également dire que ce 

test vérifie l’hypothèse d’indépendance de ces variables. Si deux variables 
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dépendent l’une de l’autre, elles partagent quelque chose, la variation de l’une 

influence la variation de l’autre. 

L’hypothèse nulle : L’hypothèse nulle est la même que dans les tests 

précédents : l’absence de relation, mais cette fois-ci entre deux variables 

catégorielles. Nous pouvons aussi dire que les deux variables sont 

indépendantes. L’indépendance signifie que la valeur d’une des deux variables 

ne nous donne aucune information sur la valeur possible de l’autre variable. 

Lorsqu’il n’existe aucune relation entre deux variables catégorielles (ou 

continues), on dit que les sont indépendantes l’une de l’autre. Il ne faut pas 

confondre cette expression avec l’appellation « variable indépendante ». 

L’hypothèse alternative est donc qu’il existe une relation entre les variables 

ou que les deux variables sont dépendantes. 

Prémisses du test du Chi-deux : Les observations doivent être 

indépendantes, ce qui signifie que les sujets apparaissent une fois dans le 

tableau et que les catégories des variables sont mutuellement exclusives. La 

plupart des occurrences attendues (fréquences théoriques) d’un tableau croisé 

doivent être supérieures ou égales à 5 et aucune occurrence attendue ne doit 

être inférieure à 1 (au moins 75 % des cellules). 

La statistique du Chi-deux : Lorsque l’on a voulu tester l’hypothèse 

nulle de l’égalité des moyennes de deux échantillons (dépendants ou 

indépendants), nous avons calculé la statistique t.  Puis, à l’aide de la 

distribution t, nous avons déterminé dans quelle mesure la valeur t obtenue 

était « inhabituelle » si l’hypothèse nulle était vraie. Dans le cas de tableau 

croisé où l’on travaille avec des occurrences, nous allons calculer la statistique 

Chi-deux et comparer sa valeur à l’aide de la distribution Chi-deux dans le but 

de déterminer dans quelle mesure cette valeur est « inhabituelle » si 

l’hypothèse nulle est vraie. Le Chi-deux est une analyse dite non-

paramétrique, car elle n’est pas basée sur les prémisses des paramètres de la 

distribution de la variable dans la population (moyenne, écart-type et 

normalité). Il existe d’autres tests non-paramétriques, mais nous ne les verrons 

pas. 

Calcul du Chi-deux : L’élément fondamental du tableau croisé est le 

nombre d’occurrences dans chaque cellule du tableau. La procédure statistique 

que nous allons employer pour tester l’hypothèse nulle compare les 

occurrences observées (celles déjà dans le tableau) avec les occurrences 

attendues. L’occurrence attendue est simplement la fréquence que l’on devrait 

trouver dans une cellule si l’hypothèse nulle était vraie. 

La taille d’effet : la force de l’association : Il est possible d’apprécier 

la force de l’association entre les variables catégorielles à partir des tests 

complémentaires sur les mesures symétriques qui sont accessibles sous le 

bouton « Statistiques » de la boîte de dialogue du Tableau croisé. Ces mesures 
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sont basées sur la statistique Chi-deux qui a été modifiée pour tenir compte de 

la taille de l’échantillon et des degrés de liberté. Le résultat de ces tests se situe 

entre 0 et 1. 

Méthodologie de recherche 

  Le choix a été fait sur l'échantillon aléatoire, qui est le type 

d'échantillonnage le plus précis, pour représenter la communauté statistique 

homogène. À travers notre étude, les caractéristiques de la population étudiée 

sont spécifiquement définies en deux catégories : : un échantillon des 

répondants   « Boycotteurs » en tant que première catégorie, et un échantillon 

« non-Boycotteurs » dans la deuxième catégorie. En fonction de notre étude, 

82% de la population interrogée participent à la campagne  de boycott pour 

deux raisons principales ; économique et politique à l'encontre de 18 % qui 

sont contre cette campagne  en raison du manque de confiance et l’absence de 

la source d’appel au boycott et les objectifs réels cachés derrière cette 

campagne. Aussi, 43% des gens interrogés déclarent avoir appris l’existence 

de cette campagne  sur les réseaux sociaux (internet) contre 33% par le bouche 

à oreille. 

 

 

 

 

  52% de la population interrogée sont des hommes contre 48% des 

femmes. Pour ce qui est des âges, on remarque que la catégorie moins de 30 

ans est la tranche d’âge a été la plus active dans cette campagne  de boycott. 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 01. Les caractéristiques de la population étudiée 

  À la lecture des données de ces graphiques, nous dirons que la raison 

principale des participants au boycott est purement économique à travers la 
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baisse de prix des produits 39.8%, suivie par un deuxième motif plus proche 

à la raison principale 35% pour un objectif politique. La majorité de la 

population étudiée n’est pas d’accord avec les interventions des dirigeants et 

porte-parole des trois entreprises boycottées, pense que c’est le manque de 

l’expérience de ces derniers qui a concouru au succès de cette manifestation 

et sa propagation sur les médias et les réseaux sociaux, et que cet évènement 

de boycott va certainement continuer avec un pourcentage de 95% des gens 

interrogés. 
Figure 02. La raison principale des participants au boycott 
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ELEMENTS 

(Tableau n°01) 

12.A partir du boycott l’image que vous 

aviez de la cible est-elle devenue : (car il n 

Ya pas de raison et pas de problème pour 

boycotter ni au niveau de changement de 

prix ni de qualité 

ni de mauvais acte fait par l’entreprise) 

 

 

 

Total 

 

HYPOTHESE 

Beaucoup 

plus 

négative 

Beaucoup 

plus 

positive 

Aucun 

changement 

Khi2 Dl C 

11. Que 

pensez-

vous du 

discours du 

président 

du groupe 

AQUA, 

propriétaire 

de la 

marque 

AFRIQUIA 

Gas  

▪ Je suis 

d’accord avec 

lui 

5,9% 6,2% 0,9% 13%  

0,00 

 

4 

 

0,00 

▪ Il a

 essayé

 de minimiser 

le pouvoir du 

digitale 

7,1%  28,8% 35,9% 

▪ Je ne

 suis pas 

d’accord 

49,9%  1,2% 51,1% 

Total  62,9% 6,2% 30,9% 100,0% 

Tableau 03. Relation entre point de vue des clients et l’image de marque 

  Nous avons croisé des variables à travers le résultat de notre enquête, 

L'étude de la relation entre ces variables est synthétisée dans les tableaux 

suivants : La dépendance entre les deux variables est statistiquement 

significative. Un indice de khi2 = 0.00 a été obtenu (avec un DI = 4 et C = 

0.000). Il existe donc une forte relation entre le point de vue des clients et 

l’image de marque. Ceci confirme l'hypothèse H1. 
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ELEMENTS 

(Tableau n°02) 

10. l’organisation 

boycotté a-t-elle 

réagit de façon : 

Total HYPOTHESE 

Bienve

illante / 

Respec

tueuse 

Critique / 

Agressive 

 

Khi 2 

 

Dl 

 

C 

6.Comment 

jugez-vous la 

communicatio

n de crise 

adoptée par 

les entreprises 

boycottées ? 

▪ Trop 

mauvai

se 

18,7% 37% 55,7%  

 

,000 

 

 

4 

 

 

,000 

▪ Mauvaise 1,2% 21% 22,2% 

▪ Moyenne 2,4% 10,1% 12,5% 

▪ AB 2,7% 3,9% 6,6% 

 ▪ BIEN 0% 3,0% 3,0% 

Total  25% 75% 100,0% 

Tableau 04. Relation entre la réaction des entreprises boycottées et la communication de 

crise adoptée 

  À la lecture de ce tableau, on peut conclure que la dépendance entre 

les deux variables est significative. En d'autres termes, la communication de 

crise et les réactions adoptées par les entreprises de notre échantillon sont liées. 

Ce qui implique que l'hypothèse H2 est vérifiée. 

ELEMENTS 

(Tableau n°03) 

14.Pensez-vous que 

le boycott continue ? 

Total HYPOTHES

E 

Non Oui Khi2 D

l 

C 

13.Qu’est-ce 

que les 

Responsables 

marketing des 

marques 

boycottées 

devraient faire 

face à cette 

crise 

▪ Baisser les 

prix 

3,9% 31,5% 35,4%  

 

0,002 

 

 

4 

 

 

0,002 ▪ Améliorer la 

qualité 

0,9% 25,2% 26,1% 

▪ Communiquer 

avec les 

citoyens et 

expliquer les 

marges 

 8% 8% 

▪ Présenter des 

excuses 

 28,5% 28,5% 

▪ Ne rien faire 

ça va passer 

 2% 2% 

 Total 4,8% 95,2% 100,0

% 

Tableau 05. Relation entre la décision des dirigeants et la continuité du boycott 
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  Ce tableau montre effectivement une association entre la décision des 

dirigeants et la continuité du boycott. L'hypothèse H3 est ainsi vérifiée. 

 

Interprétation des résultats 

  Les résultats de notre étude montrent clairement l'impact de la 

communication de crise sur la réputation de l’entreprise. À la lecture des 

données de ces tableaux, nous dirons que pour un effectif de 411 personnes 

interrogées, 82% affirment leur participation à la campagne  de boycott, dont 

56.9% sont des personnes âgées moins de 30 ans, 17% âgés entre 30 et 40 

ans, et 8% âgés plus de 40 ans. Au total nous notons que la catégorie d’âge 

qui monopolise cette campagne  de boycott ce sont les jeunes. L’analyse de 

la présente représentation montre qu’il existe une relation entre l’âge et la 

raison de participation (khi 2 = 0.008) on peut donc conclure que la relation 

entre les deux variables est statistiquement significative (l’âge et la 

participation) (voir tableau n°01). Dont 337 personnes interrogées 

(Boycotteurs), 95.3% pensent que le boycott continue si les dirigeants des 

entreprises boycottées ne baissent pas le prix et présentent des excuses (voir 

tableau numéro3) cela veut dire que les entreprises doivent réagir en 

répondant aux demandes des consommateurs. D’après le test de khi 2, La 

dépendance entre les deux variables est statistiquement significative. Le 

résultat de l'analyse de la relation entre les deux variables montre 

effectivement que l’une dépend et influence l’autre. Ce résultat nous indique 

que cette campagne  de boycott a connu une large participation et importance 

à l’échelle nationale, ce qui va impacter négativement les bénéfices, l’image 

et la réputation de ces entreprises. Pour les non-Boycotteurs, ils prétendent 

que les employés et les paysans seront les grands perdants dans cette 

situation. Les raisons alléguées par les non-Boycotteurs sont logiques en 

quelque sorte (le licenciement, la baisse de chiffre d’affaires, investissement, 

stabilité économique...) mais cette empathie n'est soutenue que par une 

minorité de 18% de la population étudiée. Dans cette minorité de non-

Boycotteurs il y a une grande partie qui admettent le pouvoir et l’importance 

de cette campagne , et que le boycott affectera négativement l’économie 

nationale. D’après le tableau croisé numéro 1, Sur les 337 personnes sondées 

il est important de noter que 51% des gens qui ne sont pas d’accord avec les 

interventions des dirigeants des trois entreprises confirment que l’image 

qu’ils ont à l’égard des entreprises est devenue beaucoup plus négative avec 

un pourcentage de 62%, cela veut dire qu’après les déclarations (de nature 

politique) de certains porte-parole et propriétaires des trois entreprises, les 

consommateurs soutiennent davantage la campagne  de boycott à cause de la 

mauvaise intervention de ces derniers, ce qui a contribué à la propagation de 

l’évènement sur les médias et les réseaux sociaux et même l’augmentation 

du taux de participation à l’action de boycott. L’étude menée a permis de 
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soulever que la majorité des enquêté(e)s pensent que les médias sociaux ont 

contribué à la propagation du boycott dans la mesure où, 43%, des répondants 

ont entendu parler du boycott via les réseaux sociaux. 

  La campagne a dévié de ses buts et objectifs fondamentaux, et a pris 

un autre aspect spécialement politique. Le dialogue économique est devenu 

un dialogue politique, où il est devenu difficile pour l'entreprise de contrôler 

la situation. La campagne  a pris une piste beaucoup plus dangereuse que la 

première et les interventions politiques ont aggravé la situation et 

déplaceraient les revendications de la campagne des exigences économiques 

aux exigences politiques. Dans une absence d'expérience, et de mauvaises 

interventions des dirigeants des entreprises visées par le boycott, la situation 

est devenue de plus en plus volatile. La situation se détériore de manière 

exponentielle, alors pour faire face, plusieurs stratégies marketing ont été 

adoptées par les entreprises pour s’en sortir et calmer la situation, mais 

malheureusement elles ont toutes échoué ; (une Stratégie pour soutenir 

l'équipe nationale marocaine dans la Coupe du monde, changement du logo 

pour ne pas être reconnue par le consommateur et donc ne pas être boycottée, 

changement du packaging des bouteilles, lancer des campagnes  de 

communication directe, organisation des conférences, faisant appel à tous les 

Marocains pour venir constater sur place en visitant le site de production) par 

conséquent les consommateurs ont considéré ces mouvements comme une 

stratégie marketing pour approcher au consommateur, alors que certains 

considéraient cela comme une tentative d'induire le consommateur en erreur. 

Dans l’incapacité des entreprises concernées à résoudre cette crise, elles 

continuent de subir des pertes extrêmes à l’heure actuelle. La filiale 

marocaine du français Danone affirme que son chiffre d'affaires s'est réduit 

de 50% depuis le 20 avril et que ses pertes s'élèvent à plus de 13 millions 

d'euros. Le groupe a même décidé de mettre fin à quelque 886 contrats en 

intérim et de réduire ses achats auprès des producteurs. Les titres boursiers 

des maisons mères d'Afriquia et de Sidi Ali souffrent. Le distributeur d'eau 

rappelle par communiqué qu'il emploie plus de 2000 personnes dans le pays. 

Synthèse de l’étude empirique 

Encadré n°01 - Effets de la communication de crise sur le boycott Marocain  

• Une baisse des ventes et de chiffre d’affaires remarquable. 

• Impact négatif sur la réputation et l’image de marque de l’entreprise. 

• Influence négative sur la perception et l’intention d’achat des clients. 

• Perte de confiance et de fidélité vis-à-vis de l’entreprise. 

• Les réseaux sociaux jouent un rôle primordial dans la propagation de 

la campagne . 
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• Les jeunes sont la catégorie d’âge active qui monopolise cette 

campagne  de boycott. 

• La raison principale du boycott est économique à travers « la baisse de 

prix ». 

• La communication de crise adoptée par les entreprises est jugée trop 

mauvaise. 

• Le manque d’expérience des dirigeants en termes de communication a 

impacté négativement la réputation et l’image des firmes ciblées. 

• La réaction offensive des dirigeants a poussé un grand nombre de 

clients à boycotter l'entreprise. 

• À partir du boycott l’image des clients vis-à-vis de la marque s’est 

dégradée. 

• Le boycotte va continuer si les entreprises ne répondent pas aux 

demandes des boycotteurs. 

• Les clients vont arrêter leur consommation après le boycott. 

• Les clients arrivent à consommer d’autres produits des concurrents. 

• Plusieurs stratégies marketing ont été adoptées par les entreprises pour 

calmer la situation, mais elles ont malheureusement toutes échoué. 

• Les décideurs politiques et économiques découvrent à peine la réalité 

numérique dont ils ne se doutaient pas de l'importance. 

• La communication de crise a un impact direct sur la réputation de 

l'entreprise et sur l’intention d'achat. 

• La communication peut offrir un avantage concurrentiel à l’entreprise. 

Encadré n°02 – Principaux causes, conséquences et les recommandations 

du Boycott au Maroc 

1. Causes 

• Niveau de prix élevé / Pouvoir d’achat et la cherté de la vie 

• Absence d'instance de régulation et non opérationnalisation du Conseil 

de la Concurrence/ absence des associations de protection des 

consommateurs / Problème de communication / représentation. 

• Manque du système de veille et des techniques de gestion des crises / 

mauvaise communication de crise. 

• L’intervention des élites politiques et économiques / Redistribution de 

la richesse  

• Position dominante de certains produits ou activités / Non-

aboutissement du dialogue social 
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2.      Conséquences 

• Rejet des prix / boycott / : Ras le bol généralise de la classe moyenne 

principalement 

• Rejet de l'injustice : Augmentation exagérée des prix de produits de 

consommation fréquente. 

• Une terrible chute 

 

 Comme nous venons de voir dans l’analyse du questionnaire l’utilisation 

mal placée des médias sociaux en situation de crise peut avoir un effet 

amplificateur, et influence l’image de marque de l’entreprise concernée, à cet 

égard nous avons établi un certain nombre des recommandations qui ont pour 

principal objectif de trouver la meilleure manière dont une entreprise peut 

communiquer en situation de crise à l’ère de la digitale. 

 
Conclusion 

  Le monde numérique virtuel est devenu aujourd'hui le domaine public 

où les citoyens se rencontrent pour échanger des points de vue, discuter et 

critiquer des problèmes. La campagne de boycott, connue au Maroc, marque 

la naissance d'un mouvement social qui a contribué à sa production le 

contexte socioculturel, qui a vu l'échec de toutes les formes d'activités 

traditionnelles pour satisfaire les exigences des citoyens. Dans la mesure du 

possible, cette étude a tenté de souligner l’importance de cet espace et son 

rôle en forçant les décideurs à écouter les demandes des citoyens. Dans un 

contexte de manque d'expérience, la situation est devenue de plus en plus 

volatile en raison de la mauvaise communication de crise adoptée par les 

entreprises ciblées. Les déclarations des décideurs ont largement contribué à 

la propagation et à la réussite du boycott. Plusieurs stratégies marketing ont 

été adoptées par les entreprises pour calmer la situation, mais elles ont 

malheureusement toutes échoué. 

  Dans l’incapacité des entreprises concernées à résoudre cette crise, 

elles continuent de subir des pertes extrêmes à l’heure actuelle. La filiale 

marocaine du français Danone affirme que son chiffre d'affaires s'est réduit 

de 50% depuis le 20 avril et que ses pertes s'élèvent à plus de 13 millions 

d'euros. Le groupe a même décidé de mettre fin à quelque 886 contrats en 

intérim et de réduire ses achats auprès des producteurs. Les titres boursiers 

des maisons mères d'AFRIQUIA et de Sidi Ali souffrent aussi. Le 

distributeur d'eau rappelle par communiqué qu'il emploie plus de 2000 

personnes dans le pays. Au final, les décideurs économiques et politiques 

découvrent à peine la réalité numérique dont ils ne se doutaient pas de 

l'importance, et le rôle de l’impact direct de la communication de crise sur la 
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réputation de l'entreprise et par conséquent sur l’intention d'achat du client. 

Il faut savoir que la communication de crise suit la direction de l’évolution 

technologique, juridique et sociale. Pour cette raison, un plan de 

communication de crise n’est jamais achevé : des conseils et des leçons 

doivent y être intégrés continûment. L’entreprise doit être consciente de la 

montée en puissance des réseaux sociaux. Ainsi, ils vont devenir une partie 

intégrée dans le plan de communication de l’entreprise. 
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ANNEXE 

1.       Relation entre l’âge et la décision de la participation 

 

ELEMENTS 

3.Votre 
Age : 

 

Total 

HYPOTHESE 

Moins 

de 30 

ans 

30-

40 

ans 

Plus 

de 

40 

ans 

KHI2 DL C 

1.Avez-vous 
participé à la 
campagne  de 

boycott 

Non 9,7% 4,4% 3,9% 18,0%  

,008 

 

2 

 

,008 Oui 56,9% 17,0% 8,0% 82,0% 

Total  66,7% 21,4% 11,9% 100,0% 

 

2.          Relation entre points de vue des Boycotteurs sur les 

interventions des dirigeants et la décision d’arrêt de la 

campagne  Boycott. 

 

 

 

ELEMENTS 

11. Que pensez-vous du 

discours du président du groupe 

AQUA, propriétaire de la 

marque AFRIQUIA Gas quand il a 
dit : 

 

 

Total 

HYPOTHESE 

Je suis 

d’accord 

avec lui 

Il a 

essayé de 

minimiser 

le 

pouvoir 

du 
digitale 

Je ne suis 

pas 

d’accord 

Khi2 Dl C 

9.Si le boycott 

dont vous 

avez participé 

s’est terminé à 

la suite d’un 

mot d’ordre 

du 

gouvernement 

vous allez 

arrêter de 

boycotter 

Oui 3,3% 1,8% 5,3% 10,4%  

 

,001 

 

 

2 

 

 

,001 

 

Non 

9,8% 34,1% 45,7% 89,6% 

Total  13,1% 35,9% 51,0% 100,0% 
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3.         Relation entre l’âge des participants et la décision d’arrêt de la 

campagne  Boycott. 
 

 

ELEMENTS 

9.Si le boycott dont vous avez 

participé s’est terminé à la suite 

d’un mot d’ordre du 

gouvernement vous allez 

arrêter de boycotter 

 

 

Total 

 

HYPOTHESE 

O
ui 

No
n 

Khi2 Dl C 

 Moins de 30 ans 2,4% 67,1% 69,4%  

,

0

0

0 

 

2 

 

,000 3.Vot
re 

Age : 

30-40 ans 5,9% 14,8% 20,8% 

 Plus de 40 ans 2,1% 7,7% 9,8% 

 Total 10,4% 89,6% 100,0
% 

 

1. Relation entre points de vue des Boycotteurs sur les 

interventions des dirigeants et la continuité de la campagne  du 

boycott.  
 

 

ELEMENTS 

14.Pensez-vous que 

le boycott 

continue ? 

 

 

Total 

HYPOTHESE 

Non Oui Khi2 Dl c 

11. Que 

pensez-vous du 

discours du 

président du 

groupe AQUA, 

propriétaire de 

la marque 

AFRIQUIA 

Gas 

quand il a dit : 

Je suis 

d’accord avec 

lui 

1,8% 11,3% 13,1%  

 

,003 

 

 

1 

 

 

,003 Il a essayé de 
minimiser le 
pouvoir du 

digitale 

2,1% 33,8% 35,9% 

 

Je ne suis pas 

d’accord 

0,9% 50,1% 51,0% 

Total 4,7% 95,3% 100,0% 
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2. Relation entre la qualité de la communication de crise et la 

cause de propagation.  
 

 

 

ELEMETS 

8.si oui pensez-vous que  

 

Total 

HYPOTHESE 

La faiblesse 
de 

l’expérience 
des porte- 
parole des 
entreprises 

qui a 
contribué à 

cela 

C’était la 
taille de 

la 
campagne  

qui a 
contribué 

à cela 

Les 

deux 
Khi2 Dl C 

 

6.Comment 

jugez-vous la 

communication 

de crise 

adoptée par les 

entreprises 

boycottées ? 

Trop 

mauvaise 

20,2% 13,6% 22,0% 55,8%  

 

,000 

 

 

8 

 

 

,000 
Mauvaise 5,9% 11,3% 5,0% 22,3% 

Moyenne 8,3% 4,2%  12,5% 

AB 5,6%  0,9% 6,5% 

 BIEN 3,0%   3,0% 

Total  43,0% 29,1% 27,9% 100,0% 
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3. Relation graphe 
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Abstract 

This study empirically examines the impact oil prices on the exchange 

rate in Nigeria. Time series annual dataset spanning 1980 to 2018 was 

estimated using the linear and nonlinear ARDL model developed by Pesaran 

and Shin, (1998) & Pesaran, et al. (2001) and Shin, et al. (2014); where oil 

prices, nominal exchange rate, interest rate, and oil revenue serves as the 

variables for analysis.  From the result of the linear-ARDL models both the 

long run and short-run revealed that oil price has positive and significant 

impact on exchange rate. Similarly, the nonlinear model also revealed that, 

both in the long run and short-run, the depreciating effect of a fall in oil price 

is stronger than an appreciating effect of a arise in oil price of an equal 

magnitude. This, we argue, reflects the dependency of the economy on oil.  

One policy implication of this finding is that stability of oil prices and oil 
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revenue is critical for the stability of the domestic currency and, hence, prices. 

It is, therefore, recommended that authorities should focus on resolving the 

production difficulties in the Nigeria’s oil industry as a means of reducing the 

current revenue volatility.  

 
Keywords: linear and nonlinear ARDL, oil prices, exchange rate and oil 

revenue 

 

Introduction 

Oil is one of the most significant natural resources in the modern 

economy and also it is fetching more and more relevance for oil exporting 

developing countries, which already records more than a half of world total 

oil consumption (Narayan et al, 2015). Similarly, for oil exporting countries, 

since early 1970s, oil has been accounting for a substantial part of their gross 

domestic product and exports earnings.  The importance of oil arises from two 

broad dimensions; first, at international levels, oil products are the largest 

traded single commodity in the world whether measured in value or volume. 

Furthermore, market for crude oil is a truly international market. Secondly, at 

national level oil matters whether a country is an importer or exporter; for oil 

importing country, oil is often a major drain on the balance of payments. It 

also raises important concerns over import dependence and supply security. 

For the oil exporter like Nigeria, oil exports bring large-scale revenue and 

foreign exchange to the economy. However, it may also cause problems. The 

country can become dependent upon oil revenues and therefore vulnerable to 

fluctuations in oil prices.  

Arguably,  movement in oil prices in the international market may 

impose a significant pressure on oil dependent economies like Nigeria 

because, oil is the backbone of the economy and it contributes largely to 

economic activities in the country. From the beginning of 1970s global oil 

shock, oil prices remain unpredictable with high consequences on economic 

performance of Nigeria  that solely depends on oil proceeds as a main source 

of revenue and foreign exchange. 

Studies, including, Hamilton (1983); Hamilton et al (2003); Alimi & 

Fatukasi (2014); Oluwatosin, Omisakin, Yaqub & Oyinlola (2012); Ogun 

(1998); Mordi & Adebiyi (2010); Shaari, Hussain & AbdulRahim (2013); 

Farzanegan & Markwardt (2007) have shown that there exists a firm empirical 

linkage between oil price changes and exchange rate fluctuation in oil 

exporting countries. For example, the link between prices of oil and exchange 

rate is likely to be a strong cause for fluctuations and instability in the value 

of the Nigerian Naira in response of the fluctuations in the international oil 

prices. This factor necessitated successive governments in Nigeria to introduce 

various exchange rate regimes as policy strategies to complement or reduce 
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the influence of the volatility of oil prices on the Nigerian Naira and the 

economy as a whole. 

To better buttress, this argument, in 1970 when oil price was 

$2.4/barrel, the real exchange rate was for Nigeria was ₦0.71 against the US 

dollar.  By October 1973,  the international oil market saw one of the 

significant increase in oil price where the price of oil rose by more than four 

hundred percent, the real exchange rate in Nigeria appreciated by ₦0.66 

against the US dollar. The inflow of oil rents during the two global oil shocks 

led to large inflows of revenues into Nigerian economy. However, expecting 

that the oil revenues would be sustained; the Nigerian government completely 

neglected the tradable sectors such as agriculture and manufacturing in favor 

of the oil sector. 

More recently, the movements in the Nigeria’s exchange rate have 

empirically proven to reflect fluctuations in the price of oil throughout periods 

beyond those earlier aforementioned, these oil price fluctuations that caused a 

glut in the international oil market affected the exchange rate of Nigeria 

negatively. For instance, in 2015 when the oil price of decline to as low as 

$41.85/ barrel, the Nigerian  exchange rate further depreciated to ₦192 against 

US dollar and ₦253.5 against US dollar in 2016 when the oil price further fell 

to $36.34. Since then, the exchange rate has continued to depreciate to as high 

as ₦305.8 against the US dollar in 2017 and 2018 following the continuous 

happenings in the international oil market. 

Knowing the relationships  between oil prices and exchange rates in a 

highly oil dependent economy like Nigeria will  may help policymakers to 

formulate  accurate assessment of exchange rate misalignment due to 

fluctuations in the international oil prices. The paper adds to the existing 

literature in developing countries by investigating the oil price pass-through 

effects on exchange rates in Nigeria, as well as the impact of (A) symmetric 

oil price deviations on domestic exchange rates using non-linear 

Autoregressive Distributed Lags Models. Second section of this paper 

examines the theoretical literature on movements of the exchange rate and 

global oil prices. Section three examines the existing studies on the linkage 

between global oil prices and exchange rates. The empirical methodology in 

Section four, while section five is the empirical findings and discussions. The 

sixth section is conclusion and policy implication of the findings. 
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2.0  Literature Review: 

2.1:  Theoretical Literature and Conceptual Framework 
Figure 1.0 Theoretical transmission channels from  oil price to  exchange rate. 

 

Arguably, the literature on oil prices and exchange rates considers 

three direct transmission channels of oil prices to exchange rates: the terms of 

trade channel, the wealth effect channel and the portfolio reallocation channel 

(Buetzer et al., 2016). Figure 1 above shows two significant direct 

transmission channels of rise in oil prices to exchange rates through short term 

wealth effects and long-term portfolio effects.  

The booms in oil sector that is accompanied by unprecedented rise in 

oil prices that brought about  influx of foreign revenues to the oil exporting 

countries are traditionally analyzed in terms of “spending” and “resource 

movements or portfolio effects”. Arguably, oil sector can be considered as a 

separate enclave with its own capital, labor, and technology; it does not 

compete with the nonoil economy for resources.  

The “spending” effect operates as follows; rise in international oil 

prices will lead to an influx of petrodollar revenues to the oil exporting 

counties. This will lead to increase domestic money supply, this in turn; the 

real exchange rates will tend to appreciate as the relative price of nontraded 

sectors rises. This will lead to shift of the productive resources from tradeable 
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Exchange rate of Oil   exporter 
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investment from real and 

tradeable to service and non-
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to non-tradeable toward the nontraded sectors, which will result to greater 

dependence on oil for foreign exchange. The shift will in the short run will 

lead to movement of both labor and capital and investable resources towards 

oil sector, leading to a decline in tradeable sector investment and output. 

However, if tradeable sectors can respond strongly to investments 

financed by oil revenues, product, market pulls toward the nontraded sectors 

may be counterbalanced in the medium to long run. On the other hand, if the 

tradeable sector cannot response to the phenomenon, there will be shortage of 

output with a consequence of rise in prices of tradeable goods; hence the 

country has to depend on imported goods, leading to domestic inflation with 

attendant BOP crises.   

 

Ermpirical Literature  

The first strand focused on the connection between exchange rate and 

oil prices among OPEC member countries and some selected developed 

countries. Studies in this strand include (Chen and Chen, (2007); Yousefi and 

Wirjanto,(2004); Isse, (2010); Turhan, Hacıhasanoğlu and Soytas, (2012); 

Jouko Rautava, (2004); Pershin, Molero and Gracia, (2015); Farzanegan and 

Markwardt, (2007); Shafi and Hua, (2014). Thus, much of the literature in this 

strand have empirically established that fluctuations in oil prices are the most 

significant factor that determines exchange rate fluctuations in the long term 

for particularly the developed economies. 

However, studies such as Ferraro et al. (2015) suggests a systematic 

connection between changes in consumer prices and changes in exchange rate 

changes at the monthly and quarterly frequencies. Similarly, Sascha et al. 

(2012) recorded that the exchange rate of oil-producing countries 

systematically appreciates against those of oil-consuming countries 

aftershocks raising real oil prices. Apparently, while there is wide country 

variation, there is existence of considerable prove of a significant connection 

between oil prices and exchange rate for many countries that either import or 

export oil as a major commodity. Particularly, for oil-producing countries such 

as Iran, Farzanegan and Markwardt, (2007) dissected the dynamic connection 

between asymmetric oil price shocks and main macroeconomic variables in 

Iran. In divergence to the preceding empirical findings for net oil-consuming 

economies, oil price increase (decrease) has a significant positive (negative) 

influence on industrial output; suddenly, they could not detect a significant 

effect of oil prices fluctuation on real government expenditure, but the reaction 

of real imports and exchange rate to asymmetric oil price shocks were 

statistically significant.  

The second strand of literature supports the suggestion that causality 

runs from oil prices to exchange rates, literature in this strand include; Amano 

and Van Norden, (1998); Zalduendo, (2006); Sadorsky, (2016); Schmidbauer 
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and Rosch, (2008); Bashar and Kabir, (2013); Narayan, Narayan and Prasad, 

(2008); Şahbaz, Adıgüzel, Bayat and Kayhan, (2013). Basically, most studies 

in this strand of literature found evidence of causal relationship between oil 

price to exchange rate for both importers and exporters of crude oil. 

Apparently, studies that support one-way causality from oil prices to exchange 

rate are basically supported by both theoretical and empirical results, 

particular for exporters of crude oil and most (oil) importers other than the 

USA with whose currency (the US dollar) is used to trade the commodity. 

However, Amano and Van Norden, (1998) found non-causal reffect from 

exchange rate to oil prices even for the US economy. Whereas, Joscha 

Beckmann, Robert Czudaj and Vipin Arora, (2017) established that the 

theoretical underpinning for causality from exchange rates to oil prices is 

based on the fact that the oil price is expressed in the US dollar. 

Hence, increase in the value in the US dollar increases the value of oil 

measured in terms of the domestic currency, and this reduces demand for oil 

outside the US, leading to a drop in the oil price, all else equal (Bloomberg 

and Harris, 1995; Akram, 2009) as cited by Joscha et al., (2017). Furthermore, 

Sabhaz et al. (2013) found the existence of causal effect from real exchange 

rate to oil prices on medium and long term for the case of the Romanian 

economy. Conclusively, despite few empirical findings establishing the 

presence of causality running from both real oil prices and real exchange rate, 

there is strong conviction in both theory and practice that the exchange rate of 

a single country (except the US dollar in many cases) cannot significantly 

affect the international price of oil. Sa’ad et al(2023), found , the oil price 

fluctuations showed a significant and incomplete pass-through to both 

exchange rates and inflation in Nigeria. 

The third strand of literature found the presence of negative connection 

between exchange rate and oil prices, literature are; Grisse, (2010); Akram, 

(2004); Sari, Hammoudeh and Soytas (2009); Doğan, Ustaoğlub and Demez, 

(2012); Elder and Serletis, (2008) [38]; Lippi and Nobili, (2008) [39]; 

Benassy-Quere et al. (2007); Huang and Guo, (2007). Basically, literature in 

this strand implies that an increase (decrease) in oil price brings about a decline 

(rise) in the exchange rate for either oil importers or exporters. The kind of the 

negative connection between oil prices and domestic exchange rate for both 

importers and exporters of crude is on both sides of the same coin: in that, a 

unit rise in the price of oil only depreciates the exchange rate of oil importers 

(not exporters), while a fall in oil prices only depreciates exchange rates of oil-

producers (such as Nigeria). Empirically, Adeniyi et al. (2012), using two 

volatility models (GARCH and EGARCH) discovered that a rise in oil prices 

ends in the Nigerian exchange rate appreciation against the US dollar. 

However, Sascha et al. (2012) recorded that no evidence of exchange rates of 
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oil-producers systematically appreciates against that of oil-consumers 

aftershocks increasing the real oil price. 

Empirically, the literature to which this study directly contributes to 

are those that assess the effect of oil prices on exchange rate on developing 

(oil-producing) countries in general and Nigeria in particular which is very 

much limited to a few studies: Farzanegan and Markwardt, (2007); Aliyu, 

(2009) and Adeniyi et al. (2012). Although a wealth of literature exists relating 

oil prices and exchange rate to rate growth in Nigeria, and assessing the 

influence of oil price changes on exchange rate in Nigeria using several tools 

of analysis. Thus, from the literature reviewed or accessed none them 

employed the symmetric and asymmetric ARDL model for the purpose of 

assessing the impact of oil prices on exchange rate for the developing countries 

(particularly Nigeria) covering the scope of this study as at the time this study 

was conducted. Hence, this study seeks to fill in the gap by focusing on the 

impact of prices of oil on exchange rate in Nigeria using the symmetric and 

asymmetric ARDL models. 

 

Methods 

The empirical model of this study is based on the theoretical 

framework of Beckmann, Czudaj and Arora (2017) in order to form the 

connection between oil price and Nigerian exchange rate. Moreover, four 

variables are employed as the functional model, which are: exchange rate 

serves as the dependent variable while oil price, oil revenue and interest rate 

serves as independent variables 

 

……………………….. (3.1) 

 

Where: NEXR - Exchange rate; OILP - Oil price and OILR – stands 

for oil revenue; INTR – stands for interest rate. However, our regression model 

is specified below: 

 

……(3.2) 

 

Where the forecasting variables is the oil prices (OILP) and the 

outcome variable is the exchange rate (NEXR), all at time t,  is the intercept 

of the model,  and  are the model parameters and  is the Error 

component of the model. Taking natural log of equation 3.2 will yield the  

following estimable model: 

 

 (3.3) 
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3.2  Model 2: Nonlinear ARDL (NARDL) Model  

The model was developed by Shin, et al. (2014), this model permits 

the incorporation of the possibility of nonlinear effects of positive and 

negative changes in the regressors on the regress and, while the case of ARDL, 

wherein the possible impact regressors remains same. On the other hand, in 

case of the impact of segregated components of regressors is found to be the 

same, then NARDL model boils down to the standard symmetric ARDL 

model. In addition, NARDL method presents graphs of cumulative dynamic 

multipliers used to tinge out the adjustment patterns after the positive and 

negative shocks. Most importantly, the model is simple and complete enough 

to permit any asymmetric switching from short-run to long-run or vice versa. 

In comparison to the classical co-integration tests, NARDL models 

give some other advantages.  Firstly, they are robust in determining 

cointegration in small sample sizes (Romilly, Song, & Liu, 2001).  Secondly, 

they can be employed irrespective of whether the regressors are stationary at 

level or at the first difference (i.e. I(0)  or  I(1)).  They will be discarded, 

however, if the regressors are I(2). The other advantages of NARDL are the 

asymmetric NARDL framework of Shin et al.  (2014) is mainly fit for analysis 

as it allows us not only to gauge the short- and long-run asymmetries but also 

to detect hidden co-integration.  For example, a positive shock in oil prices 

may have a serious effect in the short-run while a negative shock has a weak 

effect in the long-run (or vice-versa). 

 

𝛥𝑁𝐸𝑋𝑅 = 𝛼 + ∑𝑛1
𝑘=1 𝛽𝑘𝛥𝑁𝐸𝑋𝑅𝑡−𝑘  +  ∑𝑛2

𝑘=0 𝛿𝑘𝛥𝑂𝐼𝐿𝑃𝑡−𝑘  +
 ∑𝑛3

𝑘=0 𝜎𝑘𝛥𝐼𝑁𝑇𝑅𝑡−𝑘  + 𝑁𝐸𝑋𝑅𝑡−1 +  𝑂𝐼𝐿𝑃𝑡−1 +  𝛥𝐼𝑁𝑇𝑅𝑡−1 +  µ. . 3.4 

 

Where: NEXR = first difference of Exchange rate; OILP = first 

difference of oil price and OILR = first difference of oil revenue; INTR = first 

difference of interest rate, µ = error term 

 

3.2.3  The symmetric and asymmetric models: 

Following the works of Hatemi –J (2012) and Rafiq et al. (2016) the 

model shall be decomposed into partial sum of positive and negative oil shocks 

in order to reflect the rising and falling in the prices of oil as well as how the 

maximal and minimal shocks affect the exchange rate. Going by this objective 

and pioneering works of earlier researchers, this study explored the impacts of 

oil price shocks on the Nigerian exchange rate quoted against the US dollar in 

respect of a symmetric framework in model 1 and an asymmetric framework 

in model 2 in the following: 
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Model 1: The symmetric model 

𝑁𝐸𝑋𝑅1𝑖𝑡 = 𝛼1𝑖𝑡 + 𝛽1𝑖𝑡𝑂𝐼𝐿𝑃1𝑖𝑡 + 𝛿1𝑖𝑡𝑂𝐼𝐿𝑅𝑖𝑡 + 𝜙1𝑖𝑡𝐼𝑁𝑇𝑖𝑡 + µ1𝑖𝑡      (3.5) 

 

Model 2: The asymmetric model 

𝑁𝐸𝑋𝑅2𝑖𝑡 = 𝛼2𝑖𝑡 +  𝛽2𝑖𝑡𝑂𝐼𝐿𝑃2𝑖𝑡
+ +  𝛾2𝑖𝑡𝑂𝐼𝐿𝑃2𝑖𝑡

− +  𝛿2𝑖𝑡𝑂𝐼𝐿𝑅𝑖𝑡 +
 𝜙2𝑖𝑡𝐼𝑁𝑇𝑖𝑡  + µ2𝑖𝑡  ….. (3.6) 

 

From the models above, NER stands for exchange rate, O represents 

oil prices, 𝑂+ represents positive or rising oil prices, 𝑂− represents negative 

or falling oil prices, OR represents oil revenue and INT represents interest rate. 

t = 1980, 1981, 1982,1983,1984,1985 ………., 2018. 

At the beginning, OILPt (oil prices at time t) can be written as the 

following: 

𝑂𝐼𝐿𝑃𝑡 =  𝑂𝐼𝐿𝑃𝑡−1 +  ɛ1𝑡 =  𝑂𝐼𝐿𝑃0 + Ʃ𝑖=1
𝑡  ɛ1𝑖 ,    ….………………, (3.7) 

Where t =1980, 1981, 1982,1983,1984,1985 ………., 2018, the 

constant 𝑂0 is the first constant and the slopes ɛ1𝑖 represents the disturbance 

term. Hence, the positive term is defined as: ɛ1𝑖
+  = max (ɛ1𝑖 , O), while the 

negative term is defined as: ɛ1𝑖
−  = min(ɛ1𝑖, O). Thus, ɛ1𝑖 can be written as: 

ɛ1𝑖 =  ɛ1𝑖
+   + ɛ1𝑖

−          …………………………………………... (3.8) 

Therefore;  

𝑂𝐼𝐿𝑃𝑡= 𝑂𝐼𝐿𝑃𝑡−1 + ɛ2𝑡 =  𝑂𝐼𝐿𝑃0 +  Ʃ𝑖=1
𝑡   ɛ2𝑖

+ +  Ʃ𝑖=1
𝑡  ɛ2𝑖

−   ……………... (3.9) 

Conclusively, both the higher and lower oil shocks can be defined 

cumulatively as: 

𝑂𝐼𝐿𝑃𝑡
+ = Ʃ𝑖=1

𝑡  ɛ2𝑖
+  and 𝑂𝐼𝐿𝑃𝑡

− = Ʃ𝑖=1
𝑡  ɛ2𝑖

−    …………………………. (3.10) 

As regards the above specified relations among the aforementioned 

defined variables, the study employed both the linear and non-linear ARDL 

technique in order to ascertain the association between oil price shocks and 

exchange rate in Nigeria. 

We employed both the linear and nonlinear ARDL model in order to 

detect the effect of rising and falling oil prices on exchange rate in Nigeria. 

Thus, in order to check for the stationarity of the data are tested using the KPSS 

test because it is more efficient than ADF and PP. however, the KPSS null 

hypothesis states that the process is stationary, while the ADF and PP where 

the null hypotheses states that the series is non-stationary. Thus, the unit root 

result is presented in Table 1.  
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Table 1. Unit Root Result; H0: Series is Stationary 

Variables   KPSS  

 at Levels 

   

 

  KPSS at 

First 

Difference 

    

 

  Remarks 

NEXR 0.736[2 ]    0.249[ ]**              I (1) 

OILP 0.412[1 ]**   -----------                I (0) 

OILR 

INTR 

0.632[ 1] 

0.191[1 ]** 

 

 

 0.113[ ]** 

 ---------- 

       

       

        I (1) 

        I (0) 

KPSS Critical Value at 5% = 0.463 

** indicates significant at 5% 

[* ] Indicates that no lag length was included in the tests. 

 

The KPSS test used the “general to specific” method, which does not 

require a lag length to be included in the lag selection option. The estimation 

option used for the KPSS test was the Newey-West Bandwidth without 

intercept and trend. The KPSS results, at 5%, indicate that the variables of the 

study are integrated of different orders. OILP and INTR are stationary at 

levels, that is integrated of zero order [I (0)], while NEXR and OILR are 

stationary at first difference, that is integrated of order one [I (1)]. Therefore, 

at levels, the KPSS values for OILP and INTR are greater than 5 per cent, 

indicating that the null hypotheses of stationarity at levels cannot be rejected. 

For NEXR and OILR however, the KPSS values are greater than the critical 

at 5 per cent at level, but less than 5 per cent at first difference. Hence, NEXR 

and OILR have no unit root at first difference which means that they are 

integrated of order one (I(1)). Therefore, since the regressors are integrated of 

different orders, the data set has met necessary condition for NARDL model. 
Table 2. Linear ARDL Model: Long-run Impact 

Dependent Variable: NEXR 

 

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.    

OILP  0.338 0.074  4.580 0.0050 

OILR  0.005 0.039  0.117 0.9074 

INTR -0.675 0.089 -7.512 0.0000 

C -67.99 189.1 -0.359 0.7217 

 

Table 2 shows the result of long-run impact of oil prices, oil revenue 

and interest rate on the exchange rate on. The result indicates that oil price 

(OILP) has a positive long-run impact on the nominal exchange rate (NEXR).  

The estimate is highly statistically significant and satisfies the a priori 

expectation. The positive and significant association between oil price and 

NEXR in Nigeria suggests that an oil price increase is likely to increase the 

exchange rate of Naira against the US dollar. This is expected as it strengthens 

the Nigerian balance of payment position and add to her foreign reserve. This 
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finding is consistent with Basher et al. (2012), Paresh et al. (2008), 

Hacihasanoglu et al. (2013). 

Furthermore, oil revenue (OILR) is also found to have a positive long-

run impact on NEXR. The finding suggests that the value of Nigerian Naira 

appreciates by about 0.5% following a 1% rise in oil revenue (OILR). 

However, the coefficient of oil revenue is statistically insignificant. The 

positive association between oil revenue and NEXR satisfied the a priori 

expectation, however, because the estimated coefficient of oil revenue is 

insignificant, it suggests that oil revenue is yet to have appreciable long-run 

impact on the Nigerian economy. Rather than re-investing the oil revenue on 

capital projects to further boost the long-term potential of the economy, a very 

significant proportion of the revenue goes to the recurrent expenditure 

component of the Nigerian budget, election spending, and welfare of the 

political class in the country. Hence, oil, which is supposed to be a blessing to 

the country, becomes rather, a curse. This result contradicts Macdonald (1998) 

but conforms to the findings of Sannassee et al, (2012). 

However, unlike oil price and oil revenue, interest rate (INTR) has a 

negative effect on exchange rate in the long-run. The result suggests that the 

long-run value of Nigerian naira depreciates following a rise in interest rate 

(INTR). In addition, the estimated coefficient of oil revenue is highly 

statistically significant as expected. INTR is the cost of borrowing capital for 

investment. Therefore, an increase in the cost of borrowing will discourage the 

foreign and the local investors to take loan from financial institutions for 

investment purposes. The result agrees with Muhammad and Muhammed 

(2012) study for Pakistan 
Table 3.  Linear ARDL Model: Short-run Impact 

Dependent Variable: NEXR 

 

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.    

D(OILP)  0.1687 0.0541 3.1152 0.0039 

D(OILR)  0.0072 0.0029 2.4305 0.0211 

D(INTR) -0.0453 0.5993 -0.0757 0.9402 

ECMt (-1) -0.6721 0.0626 10.738 0.0000 

 

Table 3 shows the result of short-run impact of oil prices, oil revenue 

and interest rate on exchange rate. As expected, the coefficient of the error 

correction mechanism (ECMt) is negative (-0.67) and highly statistically 

significant. This means that about 67 per cent of the disequilibrium error, 

which occurs in the short period, is corrected in one year, indicating a fairly 

fast adjustment.  

The result also indicates that, in the short-run, oil prices (OILP) have 

a positive impact on nominal exchange rate (NEXR), and the estimate is highly 

statistically significant and satisfies the a priori expectation. However, in 
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terms of the magnitude of the impact, the short-run impact is less than the 

long-run. The finding corroborates Salim and Rafiq (2013), Cong and Shen 

(2013), Ng (2012), Bouchaout and Al-Zeaud (2012) and Farzanegan and 

Markwardt  (2009). 

Oil revenue (OILR) also exerts a positive impact on NEXR in the 

short-run. The result suggests that the value of Nigerian naira appreciates 

following a rise in oil revenue (OILR). The positive association between oil 

revenue and NEXR satisfied the a priori expectation; however, the estimated 

coefficient is smaller than that of the long-run estimate when compared. This 

is as expected because an increase in oil revenue increases foreign reserves 

and this increases forex supply and liquidity in the foreign exchange market. 

The findings of this study is consistent with Benhard (2013). 

 However, interest rate (INTR) posits a negative but insignificant 

impact on nominal exchange rate in the short-run. The result suggests that the 

value of Nigerian naira depreciates following a rise in interest rate (INTR). In 

addition, the estimated coefficient of interest rate is highly statistically 

significant. This is as expected since an increase in the cost of borrowing will 

discourage investors from taking loan from financial institutions for 

investment purposes. Furthermore, the positive sign suggests that, unlike the 

uncovered interest parity suggests, foreign investors do not appear to regard 

naira-denominated and foreign currency-denominated assets as substitutes, so 

that rise in domestic interest rates (hence, yield on naira-denominated assets) 

do not raise capital inflows to appreciate the naira.     
Table 4. Nonlinear ARDL Model: Asymmetric Response of Exchange Rate to Oil Price 

Long Run Asymmetric Coefficients 

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob 

OILP_POSITIVE  0.631 0.114  5.552 0.001 

OILP_NEGATIVE -0.706 0.132 -5.331 0.001 

 

OILR_POSITIVE  0.019 0.007  2.860 0.019 

OILR_NEGATIVE -0.006 0.005 -1.311 0.209 

 

INTR_POSITIVE  0.302 0.159  1.897 0.077 

INTR_NEGATIVE  0.988 0.247  3.997 0.001 

C -28.20 8.909 -3.165 0.006 

                                            Short Run Asymmetric Coefficients 

     

D(NEXR(-1))  0.230 0.172  1.343 0.199 

D(OILP_POSITIVE)  0.348 0.084  4.132 0.009 

D(OILP_POSITIVE(-1))  0.662 0.092  7.176 0.000 

D(OILP_POSITIVE(-2))  0.107 0.007  14.82 0.000 

 

D(OILP_NEGATIVE) -0.045 0.109 -0.418 0.682 

D(OILP_NEGATIVE(-1)) -0.034 0.012 -2.747 0.038 

D(OILP_NEGATIVE(-2)) -0.457 0.125 -3.659 0.002 
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D(OILR_POSIVITE) -0.007 0.003 -2.248 0.040 

D(OILR_POSITIVE(-1))  0.011 0.004  2.697 0.016 

 

D(OILR_NEGATIVE) -0.005 0.003 -1.465 0.163 

 

D(INTR_POSITIVE)  1.446 2.175  0.665 0.516 

D(INTR_POSITIVE(-1)) -7.026 2.518 -2.789 0.013 

 

D(INTR_NEGATIVE)  2.133 2.742  0.778 0.448 

ECMt(-1) -0.786 0.144 -5.472 0.000 

 

Table 4 shows the result of non-linear ARDL model of asymmetric 

relationship between NEXR, oil price (OILP), oil revenue (OILR) and interest 

rate (INTR), in both the long-run and in the short-run. The nonlinear ARDL 

model allows determining whether the dependent variable responds 

symmetrically or asymmetrically (positively or negatively) to changes in the 

independent variables. If the exchange rate responds positively or negatively 

to positive and negative changes in oil price with the same magnitude, then 

the relationship between exchange rate and oil price is symmetric, if otherwise, 

it is asymmetric.  

The long-run result shows that the reaction of NEXR to rising oil price 

is (+0.63) while the response of NEXR to falling oil prices is (-0.706). This 

implies that when OILP increases, NEXR appreciates, but when OILP 

decreases, NEXR depreciates with different magnitudes, suggesting that the 

response of NEXR to rising OILP is different from its response to negative 

changes in OILP. Therefore, the association between oil prices and exchange 

rate is asymmetric and, in addition, nominal exchange rate reaction to a fall in 

oil prices is more than its response to the rise in oil prices. That means that 

appreciation of the nominal exchange rate in response to a rise in oil price is 

larger than the depreciation resulting from a fall in oil price of the same 

magnitude. This finding conforms to the results of studies by Bashir and 

Sadorsky (2016), Schmidbauer and Rosch (2008), Chen and Chen (2007) and 

Zalduendo (2006). 

Furthermore, the reaction of NEXR to rising oil revenue (OILR) is 

positive while the reaction of NEXR to falling oil revenue (OILR) is negative. 

The result shows that NEXR appreciates when OILR increases, but 

depreciates following a decrease in OILR. This conforms to the apriori 

expectation. For interest rate however, the reaction of NEXR to both rising 

and falling changes in interest rate is indifference. Is implies that NEXR 

appreciates irrespective of whether interest rate rises or falls. It appreciates by 

about 30 per cent when interest rate increases but appreciates by about 98 per 

cent when interest rate falls.  
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From the Table, the short-run results showed nominal exchange rate 

respond positively to rising oil prices at different lags and negatively to falling 

oil prices. The response is, however, stronger to a rise than to a similar fall in 

oil prices.  This conforms to the a priori expectation. For oil revenue, however, 

only OILR (-1) conforms to the a priori expectation, with 1.1 per cent 

appreciation in nominal exchange rate following a 1 per cent rise in OILR (-

1). However, NEXR depreciates by about 0.5 per cent when OILR decreases 

by 1 per cent.  

Similarly, the long-run result, the response of NEXR to both rising and 

falling interest rate is indifference. Is implies that NEXR appreciates 

irrespective of whether interest rate rises or falls. The error correction 

mechanism (ECMt) is negative (-0.786) and highly significant. This means 

that about 79 per cent of the disequilibrium error, which occurs in the short-

run, is corrected in one year. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figure 1. Non-Linear Asymmetric Plots for Oil prices 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figure 2. Non-Linear Asymmetric Plots for Oil revenue 
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Figure 3. Non-Linear Asymmetric Plots for Interest rate. 

 

Figure 1, 2 and 3 further confirms that oil prices (OILP) and oil 

revenue (OILR) exhibit asymmetric behaviors while interest rate (INTR) is 

symmetric. This is because the asymmetric plot for oil prices (OILP) and oil 

revenue (OILR), represented by red dotted lines, neither coincide with the 

positive nor with the negative multipliers for each of the variables, whereas, 

asymmetric plot for interest rate (INTR) coincide with the negative multiplier. 

The implication of the findings is that, nominal exchange rate responds to 

increases in oil prices and oil revenue is different from its response to decrease 

in oil price and oil revenue, which is as expected.  
Table 5. Post Estimation Tests Serial Correlation; H0: No autocorrelation 

-statistic 0.606999     Prob. F(2,13) 0.5597 

Obs*R-squared 2.989303     Prob. Chi-Square(2) 0.2243 

 

Heteroskedasticity    

F-statistic 0.000922     Prob. F(1,32) 0.9760 

Obs*R-squared 0.000979     Prob. Chi-Square(1) 0.9750 

Source: E-views 9 Output 

 

Table 5 indicates the post estimations test results. The serial correlation 

test has a probability value of 0.559 which is greater than 0.05 which summits 

that the null hypothesis of no-serial correlation fail to be rejected. Similarly, 

the probability value of heteroskedasticity is 0.976 submitting that the null 

hypothesis of no-heteroscedasticity is failed to be rejected. ‚ 
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Figure 4. Normality plot 

 
  

 
Figure 5. CUSUM Plot of Stability 

  

Furthermore, the normality plot by Jacque-Bera is presented in figure 2 

with the value and the probability which are 0.303 and 0.8595 respectively. 

Hence, the null hypothesis of the residuals is normally distributed is accepted. 

Also, the result passed the test of stability of CUSUM and CUSUM of squares 

tests which is presented in Figure 4 and 5. Therefore, it can be concluded that 

the residuals in the model are stable. 

 

Conclusion 

This study uses linear and non-linear ARDL models to determine the 

impact of oil prices on the exchange rate in Nigeria for the period 1980 to 

2018. The empirical results indicate that the effects of oil price and oil revenue 

are asymmetric with respect to nominal exchange rate because the responses 

of nominal exchange rate to increases in oil price and oil revenue are different 

from its response to decreases in oil price and oil revenue. It was found that, 

in the long term, when oil prices fall nominal exchange rate falls (depreciates). 

The long-run result indicates that the response of NEXR to positive changes 

in OILP is positive while the response of NEXR to negative changes in OILP 
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is negative. This implies that when OILP increases, NEXR appreciates but 

when OILP decreases, NEXR depreciates. Furthermore, the exchange rate 

responds more strongly to a fall in oil price (-0.71) of a given magnitude than 

for a rise in oil price (0.63) of the same magnitude.  This suggests that the 

response of NEXR to positive changes in OILP is different from its response 

to negative changes in OILP. Therefore, the association between oil prices and 

exchange rates is asymmetric. The larger depreciating effect of a fall in oil 

price relative to the appreciating effect of a rise of the same magnitude reflects, 

in part, the dependence of the Nigerian economy on oil.   

 Like oil price, the reaction of NEXR to rising oil revenue (OILR) is 

positive while the reaction of NEXR to falling oil revenue (OILR) is negative. 

The result shows that NEXR appreciates by about 19% when OILR increases 

and depreciates by about 0.6 per cent following a decrease in OILR. The 

implication of rising oil revenue for an oil dependent economy like Nigeria is 

that the number of barrels sold is expected to increase and generate substantial 

revenue and then translate to the growth of the economy. For interest rate 

however, the reaction of NEXR to both rising and falling interest rate is 

indifferent. This implies that NEXR appreciates irrespective of whether 

interest rate rises or falls. It appreciates by about 30 per cent when interest rate 

increases but appreciates by about 98 per cent when interest rate falls. 
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