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Generativity is a Core Value of the ESJ:
A Decade of Growth

Erik Erikson (1902-1994) was one of the great psychologists of the
20th century®. He explored the nature of personal human identity. Originally
named Erik Homberger after his adoptive father, Dr. Theodore Homberger, he
re-imagined his identity and re-named himself Erik Erikson (literally Erik son
of Erik). lronically, he rejected his adoptive father’s wish to become a
physician, never obtained a college degree, pursued independent studies under
Anna Freud, and then taught at Harvard Medical School after emigrating from
Germany to the United States. Erickson visualized human psychosocial
development as eight successive life-cycle challenges. Each challenge was
framed as a struggle between two outcomes, one desirable and one
undesirable. The first two early development challenges were ‘trust’ versus
‘mistrust’ followed by ‘autonomy’ versus ‘shame.” Importantly, he held that
we face the challenge of generativity versus stagnation in middle life. This
challenge concerns the desire to give back to society and leave a mark on the
world. It is about the transition from acquiring and accumulating to providing

and mentoring.

Founded in 2010, the European Scientific Journal is just reaching
young adulthood. Nonetheless, generativity is one of our core values. As a
Journal, we reject stagnation and continue to evolve to meet the needs of our
contributors, our reviewers, and the academic community. We seek to

innovate to meet the challenges of open-access academic publishing. For us,

L Hopkins, J. R. (1995). Erik Homburger Erikson (1902-1994). American Psychologist, 50(9),
796-797. doi:http://dx.doi.org/10.1037/0003-066X.50.9.796
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generativity has a special meaning. We acknowledge an obligation to give
back to the academic community, which has supported us over the past decade
and made our initial growth possible. As part of our commitment to
generativity, we are re-doubling our efforts in several key areas. First, we are
committed to keeping our article processing fees as low as possible to make
the ESJ affordable to scholars from all countries. Second, we remain
committed to fair and agile peer review and are making further changes to
shorten the time between submission and publication of worthy contributions.
Third, we are looking actively at ways to eliminate the article processing
charges for scholars coming from low GDP countries through a system of
subsidies.  Fourth, we are examining ways to create and strengthen
partnerships with various academic institutions that will mutually benefit
those institutions and the ESJ. Finally, through our commitment to publishing
excellence, we reaffirm our membership in an open-access academic
publishing community that actively contributes to the vitality of scholarship

worldwide.

Sincerely,

Daniel B. Hier, MD

European Scientific Journal (ESJ) Natural/Life/Medical Sciences
Editor in Chief
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Resumen

A finales de diciembre de 2019, se reportaron varios casos de
neumonia atipica de origen desconocido en Wuhan, China. Poco después, se
identifico al agente etiol6gico como un nuevo coronavirus, al cual se le dio el
nombre de SARS-CoV-2. Se han desarrollado e implementado varios
comportamientos protectores de salud para prevenir y reducir la propagacion
de la enfermedad, tal como se describe en la Jornada Nacional de Sana
Distancia propuesta por la Secretaria de Salud en México. Objetivo: examinar
las creencias y conductas protectoras de salud contra el COVID-19 adoptados
por los usuarios de la Unidad Medica Familiar 15 del Instituto Mexicano del
Seguro Social. Materiales y métodos: este estudio observacional, transversal
y descriptivo incluyo a adultos que son usuarios de la Unidad Médica Familiar
15. Los datos se recolectaron utilizando una encuesta administrada a 162
personas con una edad promedio de 41.2 + 16.9 afios; el 41.4% (67) eran
hombres, y el 58.6% (97) mujeres. Los resultados indicaron que el 61.7%
(100) considerd importante saber como prevenir el COVID-19, el 53.7% (87)
creyd que las personas vacunadas podrian contraer COVID-19, y el mismo
porcentaje considero que es una enfermedad potencialmente grave. Ademas,
el 29% (47) seguia frecuentemente las medidas preventivas recomendadas por
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el gobierno, el 53.7% (87) se lavaba las manos regularmente, el 58% (94)
siempre cubria su boca al toser o estornudar, el 37.7% (61) a veces mantenia
el distanciamiento social en lugares puablicos, y el 26.5% (43) rara vez
saludaba con un beso o un apreton de manos. Conclusiones: los usuarios
demuestran responsabilidad social y creen que el COVID-19 es una
enfermedad potencialmente grave y prevenible. Los comportamientos
protectores adoptados estan alineados con las medidas para prevenir el
contagio.

Palabras clave: COVID-19, Creencias, Conductas

Beliefs and health behaviors to prevent the spread of COVID-
19 adopted by users of a Family Medical Unit 15 of the
Mexican Social Security Institute

Mayra Selene Aguilar-Leon, Lic.
Paulina Viridiana Becerril-Luna, MPS
Dra. Maria del Carmen Castruita-Sachez
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Abstract

At the end of December 2019, a number of atypical pneumonia cases
of unknown origin were reported in Wuhan, China. Shortly thereafter, the
etiological agent was identified as a new coronavirus, which was named
SARS-CoV-2. Various protective health behaviors have been developed and
implemented to prevent and reduce the spread of the disease, as described in
the Jornada Nacional de Sana Distancia proposed by the Secretaria de Salud
in Mexico. Objective: to examine the protective health beliefs and behaviors
against COVID-19 adopted by users of Unidad Médica Familiar 15 of the
Instituto Mexicano del Seguro Social. Materials and methods: this
observational, cross-sectional, descriptive study included adults who are users
of Unidad Médica Familiar 15. Data was collected using a survey that was
administered to 162 individuals with an average age of 41.2 + 16.9 years;
41.4% (67) were male, and 58.6% (97) were female. The results indicated that
61.7% (100) believed it is important to know how to prevent COVID-19,
53.7% (87) believed that vaccinated individuals could contract COVID-19,
and the same percentage regarded it as a potentially serious disease.
Furthermore, 29% (47) frequently followed government-recommended
preventive measures, 53.7% (87) regularly washed their hands, 58% (94)
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always covered their mouth when coughing or sneezing, 37.7% (61)
sometimes maintained social distancing in public places, and 26.5% (43)
rarely greeted with a kiss or handshake. Conclusions: the users demonstrate
social responsibility and believe that COVID-19 is a potentially serious and
preventable disease. The protective behaviors adopted align with measures to
prevent contagion.

Keywords: COVID-19, Beliefs; Behaviors

Introduction

En el ultimo mes del afio 2019, se dieron a conocer una serie de casos
de neumonia atipica de origen desconocido en Wuhan, China. Dias més tarde,
se identificd al agente etiolégico como un nuevo coronavirus, denominado
SARS-CoV-2, y a la enfermedad que produce se le llam6é COVID-19. Se
presume que el origen de este virus es zoonotico, siendo los murciélagos su
probable vector. A medida que el nimero de contagios creci6 rapidamente, y
las muertes ocurrieron primero en China y luego en todo el mundo, la
infeccion paso de ser un brote aislado en una region de China a convertirse en
una emergencia sanitaria global, y posteriormente en una pandemia (Mojica-
Crespo y Morales-Crespo, 2020).

En varios paises, la respuesta fue desesperada para preparar los
sistemas de salud ante esta situacion sin precedentes. Desafortunadamente,
paises como China, Iran e Italia no tuvieron la oportunidad de prepararse y
resistir la embestida de personas enfermas que buscaron atencion médica, lo
que resultd en mas de 100,000 infecciones confirmadas y 4,000 muertes por
COVID-19 (Ornelas-Aguirre, 2020). Producto de esta emergencia se
desarrollaron e implementaron diferentes medidas para evitar y disminuir el
contagio de la enfermedad; entre estas medidas se consideran las conductas
protectoras de salud, ya que proporcionan seguridad y reducen las pérdidas
humanas, Lajus (2020). Algunas de estas acciones traducidas a conductas
puntuales para disminuir el riesgo de contagio de COVID-19 estan detalladas
en la Jornada Nacional de Sana Distancia, propuesta por la Secretaria de Salud
en México (Gobierno de México, 2020).

En ese contexto, Rodriguez y Parraga (1991) conceptualizan a las
conductas como las acciones observablemente influenciadas por la interaccion
del individuo con su entorno. Este comportamiento, al estar enfocado en
preservar la salud, se define como conducta sanitaria. Las mismas engloban
decisiones tanto voluntarias como involuntarias, con repercusiones que
pueden ser biopsicosociales (Corona y Peralta 2011).

Estas conductas no emergen al azar, sino que son el resultado de un
conjunto de creencias personales, tal como plantea el Modelo de Creencias en
Salud de Becker (1974). Dichas creencias estan profundamente enraizadas en
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el tejido social y se ven influenciadas por el contexto en el que las personas se
desenvuelven, marcando lo que es aceptable y lo que no (Azjen y Fishbein,
1980). Es en la interseccion de estas creencias y la realidad social donde se
moldean las conductas sanitarias, que a su vez determinan las respuestas
individuales y colectivas ante una emergencia de salud publica como la que
enfrentamos.

En el presente articulo se realiza una evaluacion de la interaccién entre
las creencias personales y las practicas de salud a de los usuarios de la Unidad
Médica Familiar 15 (UMF15) del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) y su repercusion en el manejo de la crisis sanitaria en el contexto de
la pandemia de COVID-19 con el fin de alcanzar una comprensién mas
detallada y matices més profundos.

Ante la evolucion constante de la enfermedad causada por el SARS-
CoV-2, emerge una pregunta de investigacion clave que guio este estudio:
¢Cuales son las creencias y conductas para la prevencion del contagio de
COVID-19 adoptadas por los usuarios de la UMF 15 del IMSS? Al responder
esta pregunta no solo se pretende realizar una valoracion indirecta de la
efectividad de las politicas de prevencion en vigor, sino también para entender
la responsabilidad social individual en el contexto de la pandemia.

Meétodos

En el estudio realizado, se adopt6 un disefio metodolégico cuantitativo
de alcance descriptivo y de corte transversal, observando las variables
creencias y conductas sanitarias. La recoleccion de datos se efectu6 en un
anico punto temporal, utilizando una herramienta de recoleccion de datos
validada por panel de expertos.

El universo de estudio consistio en 119924 derechohabientes de la
UMF 15 del IMSS, pudiendo ser: el asegurado, el pensionado o los
beneficiarios de ambos, que en los términos de la Ley tengan vigente su
derecho a recibir las prestaciones del Instituto (Ley del Seguro Social, 1995).
Se determind el tamafio de la muestra mediante una formula estadistica para
poblaciones conocidas, optando por un muestreo no probabilistico por
conveniencia, con una muestra final de 162 sujetos. Los criterios de inclusion
especificaron usuarios adultos de la UMF 15 del IMSS, con la exclusion de
menores de edad y personas dependientes para el autocuidado, y aquellos que
no consintieran participar. Los participantes podian retirarse en cualquier
momento del estudio.

La herramienta de recoleccion de datos se basd en instrumentos
previamente validados “Factores Asociados a Respuestas Psicologicas ante
COVID-19 en una Muestra Mexicana”(Carrillo Valdéz, et al., 2022)
“Evaluacion del nivel de conocimiento sobre covid-19 durante la pesquisa en
la poblacion de un consultorio” (Gomez Tejada, et al., 2020) y Actitudes,

www.eujournal.org 4



http://www.eujournal.org/

European Scientific Journal, ESJ ISSN: 1857-7881 (Print) ¢ - ISSN 1857-7431
January 2025 edition Vol.21, No.3

ansiedad y practicas conductuales con respecto a covid-19 entre estudiantes
universitarios en Jordania: un estudio transversal (Amin, et al., 2020) y se
sometio a una revision por un panel de expertos. Este instrumento incorporé
tres dimensiones principales: datos sociodemograficos y clinicos, creencias
acerca de la transmision de COVID-19, y conductas protectoras o de riesgo
asociadas a la enfermedad. La medicion se efectudé mediante una escala tipo
Likert, que permitio una evaluacion cuantitativa de las respuestas variando de
"Totalmente en desacuerdo” a "Totalmente de acuerdo” para las creencias, en
donde a mayor puntaje (35 puntos) se consideraran como creencias protectoras
y a menor puntaje (7 puntos) una creencia de riesgo al contagio de Covid-19;
y de "Nunca" a "Siempre" para las conductas considerando que a mayor
puntaje (65 puntos), el usuario presenta conductas de proteccion, y a menor
puntaje (13 puntos) se presenta conductas de riesgo al contagio de covid-19.
La suma de las puntuaciones en cada dimension proporciona una indicacion
del nivel de riesgo o proteccion del participante frente al contagio de COVID-
19.

Para el analisis de los datos, se cred una base en Excel y se procesaron
noc el paquete estadistico SPSS version 21. Se emple6 estadistica descriptiva
para calcular frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central,
presentados en tablas.

El protocolo de investigacidn recibid aprobacion ética por el comité de
bioética de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Auténoma de
Querétaro, y se aseguré la voluntariedad de los participantes y la
confidencialidad de la informacion recopilada, respetando la legislacion
vigente en materia de investigacion en seres humanos.

Resultados

Se aplico la herramienta “Creencias y conductas sanitarias para la
prevencion del contagio del covid-19” a 162 sujetos X=41.2 + 16.9 afios, de
los cuales 41.4% (67) son hombres y 58.6% (97) mujeres.

En relacion con la ocupacién, la mayoria de los participantes 23.5%
(38), son obreros, seguidos de aquellos que se dedican a las actividades del
hogar, 21.6% (35), los empleados administrativos y los estudiantes, 16.7%
(27) y 11.7% (19), respectivamente, el resto de la muestra lo ocupan
comerciantes, pensionados o jubilados y otras ocupaciones

El dltimo grado escolar cursado con mayor frecuencia es la
preparatoria, con un 37% (60), La secundaria y licenciatura tienen una
diferencia minima con 24.1% (39) y 19.1% (31) de respuestas
respectivamente, solo un 2.5% (4) cuentan con estudios de posgrado y 3.7%
(6) de los participantes no cuentan con ningun estudio.

Por otro lado, del total de la muestra, 62.3% (101) reportaron que no
padecen ninguna enfermedad crénica, sin embargo, del 37.7% (61) que
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contestaron de forma afirmativa a algin padecimiento de este tipo, 17.3% (28)
mencionaron padecer diabetes. La siguiente respuesta mas frecuente es la
correspondiente a las enfermedades cardiovasculares teniendo un 11.7% (19).
En adelante, los siguientes grupos de enfermedades que cuentan con menor
nimero de respuestas confirmatorias son la obesidad, la enfermedad renal
cronica y enfermedad pulmonar obstructiva crénica con 3.7% (6), 1.9% (3) y
0.6% (1) respectivamente, 2.5% (4) de los participantes reportaron alguna otra
enfermedad.

El 46.9% (76) de la muestra reporta que no ha padecido covid-19,
mientras que 35.8% (58) personas reportaron que si han padecido dicha
enfermedad y 17.3% (28) de los participantes mencionaron que desconocen si
alguna vez la han padecido. En el item “en caso de haber sido un caso positivo
(como lo diagnosticaron?” de aquellos que contestaron de manera afirmativa
acerca de haber padecido Covid-19, el 53.4% (31) mencionaron haber
confirmado la enfermedad mediante una prueba PCR, después, se encuentran
aquellos que lo confirmaron mediante una prueba répida 25.8% (15) y
finalmente, los sintomas corroborados por un médico 20.6% (12).

El 92.0% (149), de los participantes mencionan que si se vacunaron
contra Covid-19, y solamente un 7.4% (12) nunca se aplico alguna vacuna. De
aquellos que contestaron que si se vacunaron un 55.6% (90) cuentan con 3
dosis, un 26.5% (43) cuentan con 2 dosis y finalmente, 5.6% (9) y 4.9% (8)
cuentan 1y 4 dosis respectivamente.

En la Tabla 1 y Tabla 2 se muestran las creencias y conductas que

tuvieron los usuarios de la UMF 15 del IMSS.
Tabla 1: Creencias relacionadas al contagio de covid-19

Preguntas Totalmente En Indiferente De Totalmente
en desacuerdo acuerdo de acuerdo
desacuerdo
Fr % Fr % Fr % Fr % Fr %
1. Es importante
conocer lasformasde |, | 55 | 4y | g5 | 7 | 43 |50 309 | 100 | 617
prevencidn del Covid-
19
2. Las personas
aparentemente sanas | 53 | 19 | 4 | 25 |13 | 8 |57 |352 | 85 |525
pueden contagiar a
otros de Covid-19
3. El uso correcto del
cubreboca disminuye | | 53, | g | 49 | 12 | 74 |57 [352 | 80 | 494
el riesgo de contagio
de Covid-19
4. El lavado de manos
disminuyeelriesgo | 7 | 45 | 5 | 15 | 4 | 25 |66 |407 | 83 | 512
de contagio de Covid-
19
www.eujournal.org 6
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5. Una persona
vacunada se pueda 3 1.9 4 25 12 74 | 56
contagiar de Covid-19

34.6

87

53.7

6. El uso del tapete
sanitizante no es
eficaz para prevenir el
contagio

33 | 204 | 21 13 39 | 241 | 20

12.3

49

30.2

7. El Covid-19 es una
enfermedad 8 4.9 4 25 13 8 50
potencialmente grave.

30.9

87

53.7

Fuente: Herramienta de recoleccién de datos 2023

Tabla 2: Conductas protectoras y de riesgo relacionadas con el contagio de covid-19
Nunca Raramente A veces Frecuentemente

Fr % Fr % Fr % Fr
Preguntas

%

Siempre

Fr

%

1.Sigo estrictamente las

medidas recomendadas

por el gobierno para 10 6.2 18 11.1 46 284 47
prevenir el contagio de

Covid-19

29

41

25.3

2. Frecuencia con la
gue lavo mis manos

53.7

53

32.7

3. Utilizo alcohol en
gel para desinfectar mis
manos, cuando no
tengo agua y jabén

9 56 12 74 30 185 67

41.4

44

27.2

4. Uso cubre bocas
cuéndo tengo que salir 13 8 16 9.9 42 259 36
de casa

22.2

55

34

5. Cubro mi boca al
toser o estornudar con
el angulo interno de mi
brazo

28.4

94

58

6. Cuando salgo de
casa, evito tocar mi
rostro (ojos, nariz o
boca)

16 99 21 13 44  27.2 33

20.4

48

29.6

7. Evito el contacto

con  personas  que

padecen de alguna 28 17.3 12 74 41 253 23
enfermedad

respiratoria

14.2

58

35.8

8. Desinfecto las
superficies de mi hogar 11 6.8 20 123 36 222 39
con frecuencia

241

56

34.6

9.  Limito reunirme
con grupos de personas 17 105 23 142 40 247 39
en espacios cerrados o

24.1

43

26.5
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Nunca Raramente A veces Frecuentemente Siempre

Fr % Fr % Fr % Fr % Fr %
Preguntas

poco ventilados sin
sana distancia

10. Mantengo al menos
1.5 metros de distancia
de las personas en
lugares publicos

18 111 29 179 61 377 26 16 28 173

11. Saludo de mano o
de beso

12. Mantengo
correctamente el cubre
boca mientras hablo
por teléfono

42 259 43 265 34 21 21 13 22 136

35 216 34 21 43 265 17 10.5 33 204

13. Mantengo
correctamente el cubre

. 14 8.6 14 8.6 30 185 30 18.5 74 457
boca mientras toso o
estornudo
Fuente: Herramienta de recoleccién de datos 2023
Discusion

La comunicacion efectiva y transparente por parte de las autoridades
fue crucial para combatir el avance del covid-19 y para orientar y alentar
cambios de comportamiento en la poblacién. Comprender los riesgos y
adoptar medidas protectoras es esencial para la salud individual y colectiva.

Los datos que arrojé el presente estudio, que indican que la mayoria de
los participantes (54.3%) siguen siempre o frecuentemente las
recomendaciones gubernamentales para prevenir el contagio del virus.
Contrastando con Zegarra-Valdivia et al., (2020), informan en su estudio un
escepticismo significativo hacia las autoridades, por otra parte, Cano-Gémez
et al., (2022) y Sanchez-Tarrag6 (2020) sugieren que medios tradicionales
como prensa Yy television son las fuentes de informacion primarias, pese a la
proliferacion de redes sociales, que a menudo generan mensajes
contradictorios.

Se observd en la muestra estudiada una adopcion de estilos de vida
positivos debido al covid-19, ya que el 86.4% de la muestra reconocio el
lavado de manos como una medida preventiva eficaz, sin embargo, son cifras
menores a las reportadas por estudios como el de Olum et al., (2020) y Cano-
Gbmez et al., (2022).

Segun la OMS (2023), en México se administraron 225,063,079 dosis
de vacunas hasta enero de 2023, alcanzando un 76.1% de cobertura con al
menos una dosis y un 62.8% con el esquema completo, que de acuerdo al
Manual de Vacunacién 2021, (Gobierno de México, 2021), se han aprobado
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seis vacunas, con dosis variables segun el fabricante. A nivel local en
Querétaro, el presente estudio muestré una cobertura de vacunacion en la
poblacién muestreada de 92.02%, similar a lo reportado en Esparia por Godoy,
et al., (2022), aunque un 7.4% no se vacunaron, lo que podria atribuirse a la
desconfianza en la seguridad y accesibilidad de las vacunas (Caycho-
Rodriguez et al., 2023).

Los resultados encontrados en este estudio indican que la mayoria de
los sujetos de estudio (79.2%), que refieren haber padecido la enfermedad les
fue confirmada mediante una prueba PCR o de de antigenos, superando a lo
reportado por Strain et al., (2022) en la confirmacion diagndstica mediante
pruebas PCR o de antigeno.

Conclusiones

En el contexto epidemioldgico nacional el presente estudio resalta
algunas variables involucradas indirectamente en la medicion del éxito de las
politicas publicas adoptadas para el control de la propagacion del SARS-CoV-
2. Se describe que en general existié un patron de creencias protectoras de los
usuarios de la UMF 15, en su mayoria consideré importante conocer las
formas de prevencion y que es una enfermedad potencialmente grave, que el
estar vacunado no exime de contagiarse. Lo que demuestra que de alguna
manera la informacion proporcionada por medios gubernamentales y no
gubernamentales, constituy6 un bastién importante en el control de la misma.

La mayoria de poblacién del estudio mantuvo congruencia entre sus
creencias y las conductas protectoras para la prevencién del contagio de
COVID-19, ya que refieren seguir las medidas necesarias para evitar el
contagio.

Es necesario que esta informacion se presente de manera que sea
cientificamente solida y al mismo tiempo accesible, facilitando su
comprension por parte de todos los sectores de la poblacion,
independientemente de su nivel educativo. De esta manera, se fortalecera su
capacidad para adoptar conductas preventivas basadas en la evidencia,
contribuyendo de manera efectiva a la mitigacion del contagio y a la
proteccién de la salud pablica.

Es importante comprender que a medida que se interactué con la
enfermedad los cambios en las creencias y conductas se fueron modificando
de acuerdo con la etapa de la emergencia sanitaria en que se encontraba.

Para abordar la influencia de las creencias, es necesario promover una
comunicacion empatica y respetuosa, basada en la evidencia cientifica, que
tenga en cuenta los contextos culturales y las preocupaciones individuales. Al
considerar el covid-19 actualmente como una enfermedad endémica no se
deberian descartar brotes epidémicos en donde se deban resaltar las formas de
prevenir un contagio.
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Abstract

Technology's growth significantly affects how businesses grow
because it offers new ways to do business. Due to a sharp rise in market
competition and a rapidly changing business environment, businesses in all
industries and sectors utilize information and communication technologies
(ICTs) to enhance their company operations and boost their value. This study
aims to address the challenges that prevent small and medium-sized businesses
in the Middle East from adopting cloud computing, as well as the generally
accepted techniques for eliminating these challenges. The study utilized a
systematic review of relevant literature. The inclusion and exclusion criteria,
as well as the analytic procedure, were documented in the study using the
PRISMA protocol. The study also looked for pertinent journal publications
that employed mixed, qualitative, and quantitative research methodologies
using three pertinent databases: Sustainability, Google Scholar, and Emerald.
The included English-language publications had to have been released
between the first quarter of 2023 and 2016. More significantly, the evaluation
did not include any research that did not concentrate on SMEs in the Middle
East. Following an extensive analysis of the literature, it was discovered,
among other things that infra needs to be more, budgetary restrictions, and a
need for increased understanding of the significance of Industry 4.0. In
conclusion, SMEs face challenges in adopting cloud computing, including
financial constraints, restrictive policies, security concerns, and fear of losing
investments in existing infrastructure, amongst others. Addressing these issues
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through policy changes, competition, and tailored solutions can enhance cloud
adoption and SME competitiveness.

Keywords: SMEs, Adoption, Cloud Computing, Challenges, Middle East

Introduction

Cloud computing has emerged as a transformative technology for
businesses globally, offering scalable, cost-efficient, and flexible IT solutions.
Small and Medium-sized Enterprises (SMEs), which are critical contributors
to economic growth, particularly in developing regions, have begun to
embrace cloud technologies to streamline operations and remain competitive.
In the Middle East, SMEs account for more than 90% of all businesses
(International Monetary Fund [IMF], 2020), making cloud adoption essential
for their growth and innovation. However, despite the potential benefits,
SMEs in the region face significant challenges in adopting cloud computing.
The challenges include the lack of robust digital infrastructure; limited
broadband penetration and inconsistent internet connectivity (Karim &
Rampersad, 2017; Alsafi Tariq, 2020); cybersecurity concerns (Shirazi et al.,
2017; Almorsy et al., 2016); fear of loss of control of data (Karim &
Rampersad, 2017); lack of support from top management (Almubarak, 2017)
and/or from government (Al-Ruith et al., 2018; Alsafi Tariq, 2020); limited
knowledge of cloud computing (Al-Ruithe et al., 2018); as well as high service
cost (Basahel et al., 2016; Alsafi & Fan, 2020). Overall, addressing these
challenges requires collaborative efforts between governments, cloud service
providers, and SMEs to enhance infrastructure, build trust in cloud security,
and provide financial incentives to encourage wider adoption of cloud
computing in the region.

The present study focuses on the factors that hinder the adoption of
cloud computing technologies in SMEs operating in the Middle East region.
Due to the practical advances in Industry 4.0, cloud computing helps bring
various benefits like efficiency, scalability, and flexibility to business
organizations. It allows SMEs to acquire superior and costly IT facilities and
services they would otherwise not be able to afford. These are, for example,
the storage of information, calculations, and software products provided
through the Internet to help businesses work more effectively and
productively.

However, despite these advantages, organizations, especially SMEs in
the Middle East, face a number of challenges that limit the application of cloud
computing technologies. These are complex and fundamental difficulties
regarding the regional economy, culture, and technologies. For instance, many
SMEs in the Middle East not only need a proper understanding of cloud
computing but also an appreciation for the value of cloud computing. A
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shortage of IT talent accompanies this ignorance to aid such businesses when
choosing the right path to adopt. Furthermore, security issues, as well as
incompatibility with currently used IT equipment, become critical limitations
that should be considered with great attention.

This research aims to establish and critically evaluate the challenges

that affect cloud-computing adoption across SMEs in the Middle East. This
research is important; more specifically, it is the kind of study needed to fill
the gap in research on cloud computing in a specific geographical region,
which is yet to be investigated sufficiently. Previous research on cloud
computing adoption has overwhelmingly addressed areas in the developed
world, notably in North America and Europe. In contrast, the environment in
this part of the world is entirely different regarding technology uptake, market
forces, and readiness.
This research will help stakeholders, including policymakers, IT service
providers, and heads of business entities, to design appropriate measures to
deal with the barriers. For example, support can be provided to the
policymakers in formulating appropriate regulatory structures that tackle
issues to do with security and privacy in the hope of recommending that the
IT service providers can then come up with suites of solutions suitable for the
region's SMEs. Therefore, this research is vital for digitalizing SMEs in the
Middle East to tap into the advantages of cloud computing, resulting in
improved commercial operations and innovation to develop competitiveness
in the global market.

Research Questions

The study aims to address two primary research questions: i) Which
typical challenges prevent Middle Eastern SMEs from adopting cloud
computing? i) What are the generally accepted techniques for eliminating the
challenges that have been found to prevent Middle Eastern SMEs from
adopting cloud computing? These questions assist in the systematic review
and help organize this study’s findings and discussion sections.

Literature Review

Cloud computing is defined by the National Institute of Standards and
Technology (NIST) as "a model for enabling ubiquitous, convenient, on-
demand network access to a shared pool of configurable computing resources
(e.qg., networks, servers, storage, applications and services) that can be rapidly
provisioned and released with minimal management effort or service provider
interaction” (Vu et al., 2020, p. 101426). Modern companies can only exist or
grow with technology (Ajimoko, 2018). Cloud computing offers three primary
services. These consist of infrastructure as a service, software as a service, and
platform as a service (Cicak et al., 2023; Sultan, 2014). Software as a service
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(SaaS) enables customers to access basic desktop applications like
spreadsheets and word editing as a web service (Chemjor & Maru, 2017).

However, Chemjor and Maru (2017) defined Infrastructure as a service
that provides a resolvable environment where users are authorized to carry out
different operations on the server. These responsibilities include starting and
stopping the server, defining firewall rules and access rights, connecting
virtual disks to the server, installing software packages to customize the
server, and so on. Platform as a service cloud service providers enable end
users to execute applications they have developed or obtained using libraries,
operating systems, tools for programming languages, web servers, and
services on cloud infrastructure by providing them with a higher level of
abstraction.

Quick flexibility, on-demand self-service, resource pooling,
measurable service, and extensive network access are a few of the exceptional
features of cloud computing that Dixit et al. (2021, p. 878) highlight. They are
explained below:

i.  Applications with quick elasticity, or those that can expand and shrink
in response to demand, may be used almost immediately.

ii.  Broad network connectivity includes standard hardware and thick/thin
user networks such as laptops, PDAs, mobile phones, and workstations
that may be utilized to access and control cloud-computing services
via other networks or the internet.

iii.  Measured Services involve distributing users, and providers, and
improving, recording, managing, and charging users' facility
consumption through specific metering competencies.

iv. ~ On-demand self-service: Users can interact with cloud service
providers in whatever way they see fit using their computing skills.

v. Resource pooling: A multi-tenant application dynamically transfers
and reallocates simulated and actual attributes to accommodate
returning users.

However, three obstacles to cloud computing adoption. These issues
are worldwide in scope and are not exclusive to any one nation or area (Skafi
et al., 2020; Baral & Verma, 2021; Kavitha et al., 2024). According to Dixit
et al. (2021, p. 878) and Ajimoko (2018, p. 63), the primary challenge is
finding technology adoption criteria and strategies enabling SMEs to make
informed decisions about cloud computing adoption. The other major
challenges are the lack of resources/expertise and cost management.
According to Vu et al. (2020), the majority of businesses that have embraced
cloud computing have done so for primary uses like file storage and email
hosting.
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Contribution of the Article to the Literature

This article contributes to the literature by responding to the following
research questions: what factors prevent SMEs in the Middle East from
adopting cloud computing? Prior studies on cloud computing adoption are
overwhelmingly drawn from developed zones, including North America and
Europe, where conditions related to technology and market are entirely
different from LDCs. This article is helpful because, unlike many other
sources that compare or generalize the experiences of SMEs in various
countries, it is dedicated solely to the Middle East and, therefore, gives
detailed information on the issues the Middle Eastern SMEs are most likely to
confront — cultural perceptions of technology, legislation obstacles, and
infrastructural constraints. This regional specification adds more depth to the
topic under study by describing the Middle East experience, which may differ
from the global trend of cloud computing adoption, thus contributing to
knowledge diversification.

Moreover, the article under discussion uses the systematic literature
review approach to organize the obtainable knowledge and define issues that
present investigations cannot solve. This makes the interpretations more
reliable since the outstanding findings are tried and tested with the available
facts. The marking of individual barriers and providing concrete suggestions
of how they might be overcome means that the article connects existing
literature and the realization of ideas. It offers a valuable reference to guide
the academic body, government, IT channel partners, and enterprises to
establish suitable measures to promote cloud computing initiatives. In
conclusion, it helps to develop current knowledge and encourage future
studies to delve more into these issues. Therefore, it is a crucial reference in
advancing the cloud computing camp in the Middle East.

Research Methodology
Design and Method

To address the research challenges, a systematic review of relevant
literature will be used. Tranfield et al. (2003, p. 207) claim that a systematic
literature evaluation aids an evidence-based study. The study will utilize a
PRISMA flow chart to visually summarize the screening process- noting the
inclusive and exclusive criteria.

Search Strategy and Selection Criteria

Using search criteria, a thorough and broad database search was
carried out for the purpose of this systematic review to find pertinent and
helpful papers. The search criteria utilized by the researcher were cloud
computing, Middle East, SME, barriers, hurdles, challenges, and acceptance.
To find and choose publications that include specific keywords and phrases,
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we used the databases Emerald, Sustainability, and Google Scholar. While
accomplishing this, the researchers' argument was settled and put to rest using
a pre-established checklist. The examined publications were selected based on
inclusion and exclusion criteria, as shown in Table 1 below.

Table 1: Inclusion and Exclusion Criteria

Inclusion Exclusion

Journal Articles Conference proceedings and dissertations
Available in full-text Full text not available

Focus on SME Focus on enterprises in general

Focus on cloud computing on SMEs in the | Cloud computing in SMEs outside the
Middle East Middle East

Quality Assessment

The study restricts the search to publications published between 2016
and the first quarter of 2023 to evaluate the quality of the articles to be included
in the systematic review analysis. All articles published before January 2016
must be eliminated for this to work. Furthermore, any papers not published in
English and not explicitly focused on cloud computing in Middle Eastern
SMEs are excluded. Likewise, the research has to focus on cloud computing
usage by small and medium-sized enterprises in one or more Middle Eastern
nations. Additionally, following extensive database searches, we exported to
an MS Excel spreadsheet the titles, names of journals, abstracts, authors'
names, keywords, years of publication, and publisher information. These
exported data were then carefully examined by the predetermined sanity,
compliance, and cleanliness standards.

Quality Assessment using PRISMA

Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and meta-analyses
(PRISMA), is a well-respected set of guidelines intended to increase the
reliability and transparency of these studies (Adewale et al., 2022; Moher et
al., 2009). Its main goal is to establish a dependable and exacting methodology
for carrying out and disclosing these kinds of investigations. Deploying the
PRISMA model facilitates the presentation of accurate and unambiguous
results. The results model includes four stages: identification, screening,
eligibility, and inclusion, which were strictly observed in this study. There are
two primary parts to the PRISMA statement: a flow diagram and a 27-item
checklist. The checklist acts as a guide for writers, directing them in the
reporting of essential data in their systematic reviews (Shamseer et al., 2015).
In contrast, the study selection process is illustrated graphically in Figure 1's
flow diagram.

The study topic must be well-defined, and precise inclusion and
exclusion criteria must be established. Next, using pre-planned search
keywords and techniques, the researcher does a thorough literature search
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across many databases (Google Scholar, Sustainability, and Emerald).
Subsequently, the search results were filtered according to predefined
standards, as previously mentioned, in order to find pertinent research that
should be included in the review. The quality and potential biases of the
chosen study were carefully evaluated. Data extraction was used to collect
relevant data from every encompassed study, including sample size, research
design, intervention specifics, results, and findings.

Identification of Studies via Databases and Registers

Research Type

The research conducted is a systematic literature review. This type of

Records identified from:
Emerald (n = 50)
Google Scholar
(n = 4400)

Records removed before
screening:

Duplicate records
removed (n = 85)

Records screened

(n=4301)

Records excluded

(n=4282)

l

Records sought for
retrieval

(n=869)

|

Reports assessed for
eligibility

(n=869)

Reports not retrieved

(n=0)

Reports excluded:

Reaszon 1 not on

|

Reports of included
studies

(n=19)

L4

Middle East

Reaszon 2 not a journal
article

Reason 3 not within the
inclusion criteria/scope

Figure 1: PRISMA Flow Diagram
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seeking patterns and missing links in the intended literature. Various studies
enabled us to have a research synthesis on the challenges that SMEs in the
Middle East face in the adoption of cloud computing.

Data Collection Method

For data collection, a systematic search for relevant literature in
academic databases based on terms related to cloud computing and SMEs in
the Middle East region was conducted. The selection approach ensured that
only perfect articles were included in the review. The first step was initially to
review the title and abstract of the potential articles and then, from the filtered
list, go through the full text.

Quantitative / Qualitative Analysis

4474 results were found after a comprehensive database search. After
document filtering was used to remove duplicates, 85 papers were discarded.
Four thousand two hundred eighty-two papers were eliminated using the
articles and abstracts screening approach because they needed to fulfill the
inclusion criteria out of the 4301 articles the researcher had assessed. Only 19
of the 69 publications evaluated completely satisfied the requirements to be
included in this systematic review. This process is described in depth in the
PRISMA protocol. Figure 2 presents the approach and results for all 19 studies
that satisfied the requirements. The distribution of the included papers in the
systematic review according to the research methodology is shown in Figure
2. Only one study employed the systematic review methodology; thirteen used
the quantitative method, and five used the qualitative method. This suggests
that studies on cloud computing in the Middle East frequently employ
quantitative research designs.

RESEARCH METHOD

14 13

|

|

r|1
Al

|

![l

|

[
1
l]

[

|

Quantitative  Qualitative Review

Figure 2: Distribution of Included Studies
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Findings and Discussion

Numerous implicational research carried out in Middle Eastern nations
has demonstrated that ignorance of Industry 4.0 (Suresh et al., 2018) and its
components, including cloud computing (Alsafi & Fan, 2020), is the
cornerstone of the hurdles that render cloud computing unappealing to SMEs.
Many Middle Eastern countries now understand the importance of IT in
growing and maintaining their economies (Shgair & Altarazi, 2022).
However, many SMEs still need to learn that cloud computing is a component
of the fourth industrial revolution. According to research done in Jordan
(Shqgair & Altarazi, 2022) and Saudi Arabia (Alsafi & Fan, 2020), the SMES
need help to embrace and migrate to the cloud due to their lack of experience
and understanding of cloud computing features.

Challenges in Cloud Computing Adoption for SMEs
Financial Resources Obstacles

Finance is essential for SMEs to utilize cloud computing successfully.
A study carried out in Saudi Arabia discovered that cloud-computing services
are rather expensive (Alsafi & Fan, 2020). Finding funding is a hurdle (Otman,
2021). One barrier that prevents SMEs from readily adopting cloud-computing
services is the cost of acquiring cloud-computing infrastructure. In addition,
the adoption of cloud computing in most cases entails not just the costs of
infrastructure but also expenses related to training employees, upgrading
legacy systems, as well as ensuring cybersecurity compliance. These hidden
costs exacerbate financial pressures and can discourage SMEs from leveraging
cloud solutions, despite their long-term benefits.

Business Compatibility

Research has also shown that one of the biggest obstacles to SMES'
successful adoption of cloud computing is its incompatibility with their
diverse company operations. The degree to which new technology is
compatible with organizational practices is known as compatibility. As a
result, an invention that conflicts with SMEs' values is abandoned (Khayer et
al., 2021).

Lack of Competition

Most company owners and upper management firmly believe that most
of their rivals need to utilize cloud computing services, which presents another
barrier to SMEs' adoption of cloud computing. The business adopts a fire
brigade strategy, as there seems to be intense rivalry now (Tawfik et al., 2023).
This perception creates competitive pressure for SMEs to adopt cloud
solutions, yet many lack the resources, technical expertise, or strategic clarity
needed to implement these services effectively, further widening the
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technological and operational gap between small enterprises and larger, more
cloud-savvy competitors.

Security Concern

Concerns about security and privacy are still another significant
challenge preventing Middle Eastern SMEs from adopting cloud computing
(Lutfi, 2022). Exploited system vulnerabilities, compromised credentials,
APT, hacked interfaces and APIs, DoS attacks, shared technology and shared
danger, data breaches, permanent data loss, inadequate diligence, cloud
service abuse, and the APT parasite are among the frequently recognized
security challenges (Alrababah, 2023). Scholars perceive security and privacy
as the primary barriers preventing Small and Medium Enterprises from
adopting cloud computing (Hamdi et al., 2021, p. 605).

Top Management Decisions

The effective use of cloud computing by SMEs depends on top
management support. In addition to managing resources, they establish goals.
It is always challenging to get upper management to agree to provide adequate
funding or resources for adoption (Amron et al., 2019, p. 1055). The value
cloud computing services bring to the company, particularly in cost savings,
data management, and self-service capabilities, needs to be communicated
well to management. This is necessary since top management's commitment
influences organizational culture and readiness for change, which are critical
for overcoming resistance and ensuring smooth cloud adoption.

Government Policies and Laws

Abell et al. (2021) pointed out that while some have restricted
operating regulations, government laws and policies also have a part to play
in adopting cloud computing services. Several nations worldwide, notably
those in the Middle East, lack legal frameworks governing the use of
technology. This challenge causes SMEs to doubt implementing cloud
computing in their operations. One major barrier to cloud computing adoption
by SMEs in the Middle East, particularly in emerging nations, has been the
government's indifference to providing venues for user education (Alsharari
etal., 2020, p. 299).

Breakdown in the Infrastructure

According to Al-jabri and Alabdulhadi (2016), organizations' concern
about losing significant investments in their computing infrastructure has been
noted as a barrier that causes them to reconsider embracing cloud computing.
One of the main challenges to adopting cloud computing is the high cost of
infrastructure and equipment (Lutfi, 2022). This challenge pertains to internet
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connectivity in several ways, including price, speed, and stability, so that
early-stage startup companies and prospective customers interested in the
innovative services these startups offer may connect to the internet. A similar
investment in communication infrastructure is needed for cloud computing
adoption, which means additional costs. SMEs are so discouraged from
adopting cloud computing due to this hurdle.

Lock-ins from Vendors or Providers

Research findings also indicate that SMES' apprehension about having
their data exclusively managed by one supplier may deter their adoption of
cloud computing services. The phenomenon of vendor lock-in has been
identified as a plausible obstacle to the widespread adoption of cloud
computing, as it binds firms to a single provider, even without technological
use (Alsafi & Fan, 2020). There is evidence that the incapacity of cloud
computing users to maintain total control over their data needs to be revised
(Alanezi, 2018). They depend on the outside organization or service provider
for data control and management (Alsharari et al., 2020).

The study established that all these barriers are closely linked, which
is why SMEs in the Middle East still rarely implement cloud computing. There
is a need to enhance the awareness of these barriers and partially embark on
security enhancement to support the integration of the systems. The results
presented in this paper align with prior studies on the determinants of cloud
computing adoption. However, it also states that SMEs in the Middle East
have several significant problems that differ from those in other regions. For
instance, it is evident that cultural constraints and the state of the economy of
a particular region mostly influence the barriers.

Conclusion

The many challenges that stand in the way of Middle Eastern SMEs
embracing cloud computing have been identified and documented in this
study. The adoption of cloud computing among SMEs faces significant
challenges that hinder its widespread implementation and acceptance. Key
barriers include a lack of competition among cloud service providers,
restrictive government policies and regulations, and financial constraints that
limit SMEs' ability to invest in new technologies. Concerns about data security
and privacy, coupled with apprehensions surrounding top management
decisions, further exacerbate resistance to cloud adoption. Additionally, the
incompatibility of cloud solutions with SMEs' diverse operational needs,
alongside the fear of losing substantial investments in existing computing
infrastructure, causes many SMEs to reconsider transitioning to cloud-based
systems. The literature review indicates that the numerous advantages of cloud
computing services for Small and Medium Enterprises in the Middle East may
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not be fully realized in this fourth industrial revolution era unless specific
barriers are removed, including those related to infrastructure, security,
finance, government policies, and laws, awareness/knowledge, and top
management decision-making.

Addressing these challenges requires a multi-faceted approach, thus,
Middle Eastern small and medium-sized businesses must combine their
reliance on top management assistance with their access to cutting-edge
technologies.

Recommendations

Everything depends on knowledge to succeed. Getting the necessary
information is the first step toward a smooth and successful adoption of cloud
computing (Yoshino & Taghizadeh Hesary, 2016). The relevant parties in
every Middle Eastern small and medium-sized enterprise's IT department must
take action that is more significant. According to Alghamdi (2019), for SMEs
to operate as they should, their technical or operational team has to become
knowledgeable about cloud computing. A lack of ICT proficiency hampers the
need to be improved in cloud computing. Furthermore, the government's
organization of educational initiatives has the potential to reduce technological
obstacles to cloud computing adoption (AL-Shboul, 2019).

Reliability, familiarity, and regular use of the technology can mitigate
the effect of perceived complexity on trust (Alsmadi et al., 2022). Adopting
cloud computing and employee training, particularly for IT staff, can only
happen when upper management is persuaded and prepared to back the move.
Alsmadi et al. (2022) reported that cloud-computing organizations may devise
strategic plans to enhance service support, accessibility, security, and privacy
protocols by using the constraints that have been identified. A robust cloud
strategy that addresses legal and regulatory considerations, infrastructure, and
the supply side of the cloud economic ecosystem, government cloud
use, financial repercussions, and human resources are necessary to implement
cloud computing effectively (Skafi et al., 2020).

Policies ought to consider the diversity of cloud consumers, the range
of cloud business models and services, and the intricacy of the cloud economy
(Skafi etal., 2020, p. 79168). Additionally, [6] suggests that management may
alter this circumstance if they can teach staff members about the new
technology's advantages, including its relative necessity and the need to accept
it. The government should start an intervention program to help SMEs, such
as Oman’s Riyaadah strategy (Alouffi et al., 2021). Riyaadah is recognized as
a consultative body since it offers non-financial support to businesspersons
and aids them via feasibility studies, training, consulting, and promoting small
and medium-sized company (SME) products at domestic and international
exhibitions. The Middle Eastern governments should establish policies that
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encourage enterprises to use cloud computing for their operations (AL-Shboul,
2019).

In addition, it is plausible that cloud computing's comparative
advantage may only fully realize the organization's economic value with a
balance between technology potential and top management support (Tawfik
et al., 2022). For this reason, the computer supply firm has to properly inform
upper management about the comparative benefits of cloud computing
adoption. Convincing Small and Medium Enterprises that cloud computing
reduces operating expenses and boosts productivity is one method the provider
may use to win over users to their cause (Nassoura & Hassan, 2021). Providers
must ensure that data is safe to eliminate or reduce the anxiety of securing
cloud computing. According to a survey in Saudi Arabia, more SMEs would
use cloud computing services if there is proof of data protection and robust
security measures. Furthermore, Alsmadi et al. (2022) suggested
implementing a strategy plan to improve security, trust, and service
accessibility.

Limitations

There are several limits to this systematic review of research on
challenges that SMEs face while using cloud computing. Initially, the
examination focused on works released in 2019 and the first quarter of 2023.
The results, therefore, are restricted to these particular years. Additionally,
specific consideration was paid to the challenges or obstacles that SMEs in the
Middle East faced when utilizing the four databases used explicitly for this
purpose. According to this, only papers that were written in English were taken
into account. The knowledge that all Middle Eastern nations also speak Arabic
creates a constraint for research.

The first limitation of this study lies in the point that it analyses data
from published sources, meaning that the information may only reflect some
of the obstacles that SMEs experience in the Middle East. Moreover, applying
the inclusion criteria, certain research with the given topic can have been
published in languages other than English or before/after the specified period.
Future studies should overcome these limitations by including more studies
and conducting survey research to provide evidence of the facts.

Suggestions for Further Studies

Further evaluations may broaden the review's scope in terms of the
year covered, databases examined, and number of papers examined,
contingent upon the limitations noted in this one. Correspondingly, it is
possible to compare the challenges faced by the Middle East and other
continents in adopting cloud computing
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Abstract

Coastal environments comprise multiple arrays of ecosystems,
including forests, mangroves, wetlands, and oceans. These ecosystems possess
a unique ability to store Carbon for prolonged periods, acting as natural carbon
sinks and contributing to reducing atmospheric greenhouse gas
concentrations. However, despite their significance, the potential of coastal
land covers and their associated land use in mitigating global warming through
carbon absorption is often overlooked. This study employed the INVEST
(Integrated Valuation of Ecosystem Services and Tradeoffs) model together
with Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) Carbon pool data to
assess the carbon stock and dynamics of various land use and land cover types
in the coastal environment of Lagos for 20 years. The results revealed a
substantial reduction in net stored Carbon from 1.33 x 10® metric tons of
Carbon in 2003 to 1.21 x 108 metric tons of Carbon in 2013, which accounts
for a 6.66% decline in stored Carbon during that period. Furthermore, the total
carbon stock decreased by approximately 3.5 x108 Metric tons, equating to a
loss of over 300 million tons between 2013 and 2023. By identifying and
measuring the carbon sequestration capacity of these varied coastal land
covers, researchers can gain insight into their function in reducing global
warming. These natural carbon sinks can be preserved and enhanced by
conservation efforts, sustainable management practices, and policy decisions
informed by this information, aiding the global fight against climate change.
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Introduction

Carbon sequestration, the process of capturing and storing atmospheric
carbon dioxide (CQO2), is a crucial ecosystem service in mitigating climate
change and global warming. This process is particularly significant as
atmospheric  concentrations of greenhouse gases, especially CO2,
substantially influence Earth's climate (Kweku et al., 2018). Over the past
century, burning fossil fuels and other human activities have released Carbon
into the atmosphere, significantly increasing atmospheric CO> concentrations
(Soeder & Soeder, 2021; Yoro & Daramola, 2020). This has raised global
temperatures by trapping more heat than required. However, recent studies
have shown that coastal ecosystems are responsible for 55% of all Carbon
captured worldwide (Yang et al., 2024), thereby acting as significant carbon
sinks, absorbing and storing Carbon through photosynthesis and other natural
processes (Das et al., 2022; Igbal and Shang, 2020). The global carbon cycle
depends critically on this stored Carbon, sometimes known as the carbon
stock. The stored Carbon is released back into the atmosphere when these
ecosystems are disrupted or destroyed, which raises atmospheric CO> levels
(Lorenz & Lal, 2018).

Lagos, Nigeria, emerges as a focal point for this study due to its high
population density and intense industrial and commercial activities (Fakinle et
al., 2020). The megacity is currently undergoing significant developmental
projects, which have been linked to increased carbon emissions (Bola-Popoola
et al., 2019).. Recent studies have examined various aspects of Nigeria's
environmental management and carbon emissions, particularly in Lagos,
aiming to provide scientific evidence for state-specific restoration initiatives.
These studies include assessments of energy consumption and carbon
emissions across different sectors (Maduekwe et al.,, 2020) as well as
estimations of forest carbon storage for REDD+ strategy development using
the INVEST model (Ibeabuchi, 2023).

Lagos’s coastal environment stands out for its exceptional carbon
sequestration capacity, driven by its natural carbon sinks (Okeke, 2022). The
coastline is characterized by extensive mangrove forests, whose intricate root
systems efficiently trap and store organic matter, acting as powerful carbon
storage systems. These mangroves work in tandem with wetland systems and
seagrass beds, forming an interconnected network of blue carbon repositories,
that play a vital role in global carbon cycling. The region’s unique
hydrological dynamics (Ikuemonisan et al., 2021), further amplify its carbon
sequestration potential. Tidal influences, seasonal flooding patterns, and
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interactions between groundwater and surface water create specialized
conditions for carbon accumulation. These natural processes are closely tied
to salinity gradients, which shape vegetation patterns and ultimately determine
the efficiency of carbon storage mechanisms across the coastal ecosystem.

However, this coastline is not without its challenges. It faces
significant erosion, threats from sea-level rise, and complex sediment
transport patterns. These issues, coupled with seasonal climate variations,
create a dynamic environment where carbon cycling processes can be
observed under constantly shifting conditions. Beyond its local significance,
Lagos holds logical importance as the largest coastal city in West Africa
(Chang & Ross, 2024). It serves as a model for understanding tropical coastal
systems under stress. Its connection to the Gulf of Guinea and its influence on
regional climate patterns (Dahunsi et al., 2022), makes it a critical site for
studying coastal carbon dynamics across West Africa. This intricate interplay
of ecological processes, environmental challenges, and research opportunities
makes Lagos’s coastal region an invaluable hub for advancing carbon
sequestration studies.

Despite growing recognition of coastal ecosystems as crucial carbon
sinks (capable of absorbing and storing atmospheric carbon dioxide (CO2),
the potential role of land use and land cover (LULC) dynamics in Lagos's
coastal areas as a mechanism for carbon sequestration and global warming
mitigation remains unexplored (Bola-Popoola et al., 2019). Therefore, this
indicates a substantial knowledge gap about the ability of various LULC types
in this region to function as efficient carbon sinks. The region's capacity to
naturally absorb carbon dioxide and lessen the consequences of climate
change is significantly impacted by these dynamic shifts in the carbon cycle.
In addition, the quantification, distribution, and assessment of carbon stocks
across various LULC classes in Lagos's coastal areas remain largely
unexplored. The study estimated the carbon stock for each land use type,
carbon sequestration, and storage across the landscape based on land cover,
and it provides spatially explicit estimates of carbon sequestration in the eco-
region.

Materials and Methods
Data Acquisition

The multispectral datasets needed for this research were obtained from
the USGS Landsat Archive (https:/earthexplorer.usgs.gov). The study area covers
three scenes of the Landsat image catalogue with: Path 191/Row 55, Path
191/Row 56, and Path 190/Row 56. Landsat 7 Images of the selected scenes
for 2003 and Landsat 8 Images of the exact location for 2013 and 2023 were
downloaded from the online archive. Furthermore, the InVest 3.13.0
workbench version for the Windows operating system was downloaded from
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the official website of the Natural Capital Project Group of Stanford
University (https://naturalcapitalproject.stanford.edu/software/invest). The
model requires land use/land cover (LULC) maps representing current and
future conditions as primary inputs. Additional necessary inputs include
carbon pool data associated with each LULC class. Carbon pool estimates for
vegetation classes in this study were derived from guidelines provided by the
Intergovernmental Panel on Climate Change (IPPC, 2006)for tropical moist
deciduous forests aligned with the study area's climatic zone, as shown in
Figure 1. In this study, INVEST (Integrated Valuation of Ecosystem Services
and Tradeoffs), a tool developed by the Natural Capital Project at Stanford
University, was utilized to model and map the delivery, distribution, and
economic value of ecosystem services including carbon sequestration (Hamel
et al., 2020) was used to estimate the carbon stock for each land use type in
the study area. The tool estimates carbon sequestration and storage across a
landscape based on land cover and can help inform decisions about natural
resource management. INVEST provides spatially explicit estimates of carbon
sequestration that account for various sequestration approaches across
different land cover types (Tallis and Polasky, 2009). Figure 2 shows the flow
chart of the methods explored.

§°0'0"E 10°0'0"E 15°0'0"E 2550 F200E F450E 4#100°E
1 1 1 L

=
=]
g+

NIGERIA S N

Oy
Osul
z
Ed
g
£
EE Ogun
~
>
4
T S TETe
§0'0"E 10°0'0"E 15°0'0"E
3°0'0"E 4°0'0"E

=
=

Lagos State 2
o

Legend
STATES

Other states

Coastline LGAs [ o0

1
7°30'0"N

I
£°40'0"N

B6°15'0"N

Figure 1: Study area map
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Figure 2: Flow chart of the methodology

Land use Land cover for the years 2003, 2013 and 2023
Image Processing / Classification

The analysis carried out on the data includes band combination,
image Mapping, image subsetting, image classification, and accuracy
assessment. The combination of bands in Landsat ETM+ and OLI imageries
efficiently extracts various LULC features, notably from the coastal area,
according to (Kokaly etal., 2017) report on image processing. In this analysis,
for the year 2003, the study made use of band 1 (0.45-0.51), band 2 (0.5-0.60),
band 3 (0.63-0.69) band 4 (0.76-0.89), and band 5 (1.54-1.75) of the Landsat
ETM+ and for the years 2013 and 2023, band 2 (0.45-0.51), band 3 (0.5-0.60),
band 4 (0.63-0.67), band 5 (0.85-0.87), and band 6 (1.56-1.65) OLI images are
combined into a multispectral image for land feature extraction.

In Erdas Image geoprocessing software, the training sets were derived
from polygons drawn on consistent groups of pixels to derive the spectral
signature for the different LULC types, as stated above. Spectral signatures
for the respective LULC types derived from the satellite imagery were
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recorded using the pixels enclosed by these polygons. A false-color composite
image was created from these raw datasets in the same software environment
by combining the selected stated bands. The three Landsat scenes were
mosaicked together in the same software environment. While subsetting into
the study area, the maximum likelihood algorithm was used to classify the
image into the following classes: built-up, bare surface, Wetland, waterbody,
cultivated land mangrove freshwater swamp, and Shrubland.

Accuracy Assessment

Field observation of the study area was used to support the image
classification procedure and enhance the accuracy of the classified image. For
each land use and LULC dataset, the accuracy assessment was carried out by
randomly locating 10 points per each land use and LULC class. Furthermore,
the error matrix was then calculated, and the QADI was run to derive the
overall classification accuracy for the years of understudy. To facilitate the
process, a plugin for QADI was downloaded and added to the toolbox of
ArcMap 10.7 to produce a graph that presented the accuracy and confidence
level of the classified imageries for the years under study. The QADI
calculator plugin typically saves the error matrix (Feizizadeh et al., 2022).

Data analysis using the INVEST Model
The INVEST model consists of a series of sub-modules and algorithms,

which can simulate changes in ecosystem service functions in different land
use/cover scenarios (Wei et al., 2021). The amount of Carbon stored in a
particular area will be calculated in this study using the Carbon Storage and
Sequestration module (He et al., 2016). Specifically, the calculation formulas
are as follows:

C = Cabove + Cbelow + CSOil + Cdead ......... 31

Cotal = 2p=1Arx C (k =1,2,3,..n)........ 3.2
where C is the total carbon storage per unit area of each land cover
type, Canove is carbon density in aboveground mass, Chelow IS carbon density in
belowground mass, Csoil is carbon density in soil, Cgead is carbon density in
dead mass, Ay is the area of each land cover type, and C;,¢4; IS the total carbon
density of a cell. The carbon sequestration potential of the time periods was
compared arithmetically to understand the transition concerning carbon
storage capabilities of the study area (IPCC, 2006). Table 1 summarizes the
resulting carbon stock estimates derived from IPCC guidelines for each LULC
class.
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Table 1: Total Carbon pool for all the Land use and Land cover Classes expressed in

Tons/Hectares/Year
Lucode LULC name C above C below C soil C dead
1 Built-up 2 0.48 30 1
2 Bare surface 0 0 40 0
3 Cultivated Land 50 12 20 0
4 Shrubland 180 43.2 4 2
5 Mangrove forest 150 36 0 0
6 Freshwater swamp 260 62.4 2 10
7 Wetland 100 24 2 0
8 Waterbody 0 0 0 0
IPCC: 2006

The INVEST model integrates this carbon pool input with the current
and future LULC maps to estimate changes in carbon storage and
sequestration across the study landscape over time. The use of (IPCC, 2006)
guidelines provides standardized, globally accepted estimates for carbon
modeling

Results
Land use Land cover analysis for the year 2003

The land use land cover classification result for the year 2003 shows
that Freshwater swamps, Shrubland, and water bodies were the dominant land
use classes, accounting for 28.22%, 26.62%, and 24.62%, respectively.
Additionally, mangrove forests, Barren surfaces, and cultivated land had the
least area coverage, with less than 1%. The study also shows that Built-up
areas and wetlands recorded about 11.54% and 7.87%, respectively. See
Figure 3 and Table 2, respectively. The result validation using the QADI
reveals a high level of classification accuracy.

Land use Land cover analysis for the year 2013

LULC results for the year 2013 show the same trends as the result of
the year 2003, with Freshwater swamps, Shrubland, and Water bodies
accounting for 26.44%, 25.58%, and 23.54% of the entire study area,
respectively. A similar trend was also observed for mangrove forests, bare
surfaces, and cultivated land, which account for less than 1% of the entire land
use. Validation using QADI reveals a high level of classification accuracy.
Figure 4 and Table 3 show the LULC map and statistics for the year 2003.
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Figure 3: Land use land cover map of the study area in 2003

Table 2: Land use and Land cover Statistics for the year 2003

Class Pixel count Area (sq.km) Percent Cover (%)
Freshwater swamp 2439343 219541 28.22

Shrubland 2300971 2070.87 26.62

Waterbody 2128182 1915.36 24.62

Built-up 997059 897.35 11.54

Wetland 680454 612.41 7.87

Mangrove forest 63752 57.38 0.74

Bare surface 32383 29.14 0.37
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Figure 4: Land use land cover map of the study area in 2013

Table 3: Land use and Land cover Statistics for the year 2013
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Class Pixel Count Area (sq.km) Percent Cover (%)
Shrubland 2285743 2057.17 26.44

Freshwater swamp 2211502 1990.35 25.58

Waterbody 2034774 1831.30 23.54

Built-up 1616596 1454.94 18.70

Wetland 425979 383.38 4.93

Mangrove forest 33374 30.04 0.39

Bare surface 31949 28.75 0.37

Cultivated Land 4035 3.63 0.05

Land use Land cover analysis for the year 2023

Author’s Field Survey, 2024

The result of this analysis shows that Shrubland accounted for the
largest size, 24.71% of the entire study area. This was followed by Freshwater
swamp, Waterbody, and Built-up, recording 23.72%, 23.47%, and 21.12%,
respectively. While Wetlands recorded about 6.31% of the entire land use of
the study area, Bare surface, Mangrove Forest, and Cultivated land recorded

the least with less than 1 % each. See Figure 5 and Table 4.

3
8
8
SH
o

i

300E

L
|
:l Baresurface

Legend M cve [ cutivatedLane [l Shrubland

Mangrove Forest - Fresh Water Swamp

l:[ Wetland

400E

$00E

6400N

Figure 5: Land use land cover map of the study area in 2023

Table 4: Land use and Land cover Statistics for the year 2023

Class Pixel count Area (sq.km) Percent Cover (%)
Shrubland 2133878 1920.49 24.71

Freshwater swamp 2048590 1843.73 23.72

Waterbody 2026989 1824.29 23.47

Built-up 1823506 1641.16 21.12

Wetland 544482 490.03 6.31

Bare surface 29216 26.29 0.34

Mangrove forest 20399 18.36 0.24

Cultivated Land 8226 7.40 0.10
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In the study area, an observed transition of land use and land cover
classes was attributed to driving some of the environmental degradation
mentioned above. The analysis of Land use and Land cover change is
expressed in Table 5. The built-up and cultivated areas experienced a gain
between 2003 and 2013, with a value of 557.59 sg.km (62.14%) and 2.21
sg.km (155.63%), respectively. The remaining land use and land cover classes
experienced losses as follows: Wetland: -229.03 (37.4%), bare surface: -0.39
sg.km (1.34%).

Table 5: Land use and Land cover dynamics between 2003 and 2013

Class 2003 Area 2013 Area Change Percent
(sq.km) (sq.km) Change (%)

Cultivated LandLand 1.42 3.63 2.21 155.74
Built-up 897.35 1454.94 557.59 62.14

Bare surface 29.14 28.75 -0.39 -1.34
Shrubland 2070.87 2033.23 -37.64  -1.82
Waterbody 1915.36 1831.30 -84.06  -4.39
Wetland 612.41 527.45 -84.96  -13.87
Freshwater swamp 219541 1873.97 -321.44  -14.64
Mangrove forest 57.38 26.28 -31.10  -54.20

The table of Land use and Land cover change for (2013-2023) is
expressed in Table 6. The built-up and cultivated Land similarly experienced
a gain between 2013 and 2023 with a value of 186.22 sg.km (12.80% gain)
and 3.77 sg.km (103.86% gain), respectively. The remaining land use and land
cover classes experiences losses as follows: Wetland: -37.42 (7.09%), bare
surface: -2.46 sg.km (8.56% loss), Waterbody: -7.01 sg.km (0.38% loss),
Mangrove Forest: -7.92sq.km (30.14% loss), Shrubland: -112.74 sq.km

(5.54% loss) and Fresh Water Swamp: -30.24sg.km (1.61% loss).
Table 6: Land use Land cover dynamics between 2013 and 2023

Class 2013 Area 2023 Area Change Percent
(sq.km) (sq.km) Change (%)

Built-up 1454.94 1641.16 186.22  12.80

Bare surface 28.75 26.29 -2.46 -8.56
Wetland 527.45 490.03 -37.42  -7.09
Waterbody 1831.3 1824.29 -7.01 -0.38
Mangrove forest 26.28 18.36 -7.92 -30.14
Shrubland 2033.23 1920.49 -112.74 -5.54
Freshwater swamp  1873.97 1843.73 -30.24  -1.61
Cultivated Land 3.63 7.40 3.77 103.86

Carbon sequestration dynamics of the ecosystem in the study area

The InVEST (Integrated Valuation of Ecosystem Services and
Tradeoffs) model was used to assess the carbon sequestration potential of the
various land use and land cover types found in the study area. Additionally,
the model was used to estimate carbon sequestration rates by considering
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factors such as vegetation type, biomass, land cover change, wave exposure,
sea level change, population, and land management practices (Bola-Popoola
et al., 2019). To determine the potential for carbon sequestration, the model
uses data inputs such as maps of land cover, climate information, and soil
details. Using spatially explicit models and algorithms, it estimated carbon
stocks and sequestration rates based on ecosystem properties and management

scenarios.
Table 7: Net Carbon Stock for the study area between 2003 and 2013

Land use/Land cover 2003 2013 Difference Percentage Change
(Mtons of C)  (Mtons of C)

Built-up 3004327.80 4871139.12 1866811.32 62.14
Bare surface 116560.00 115000.00 -1560 -1.34
Wetland 7716366.00 6645870.00 -1070496 -13.87
Waterbody 20.63 7.15 -13.48 -65.34
Mangrove forest 1067268.00 488808.00 -578460 -54.20
Shrubland 47464340.40  46601631.60 -862708.80 -1.82
Freshwater swamp 7341451040  62665556.80 -10748953.6 -14.64
Cultivated Land 11644.00 29766.00 18122 155.63
Total Carbon 132795036.83 121417778.67 -11377258.56 -8.57

Table 8: Net Carbon Stock for the study area between 2013 and 2023

Landuse/Land cover 2013 2023 Difference Percentage Change
(Mtons of C)  (Mtons of C)

Built-up 4871139.12 5494603.68 623464.56 12.80
Bare surface 115000.00 105160.00 -9840 -8.56
Wetland 6645870.00 6174378.00 -471492 -7.09
Waterbody 7.15 6.03 -1.12 -15.66
Mangrove forest 488808.00 341496.00 -147312 -30.14
Shrubland 46601631.60  44017630.80  -2584000.8 -5.54
Freshwater swamp 62665556.80  61654331.20  -1011225.60 -1.61
Cultivated Land 29766.00 60680.00 30914 103.86
Total Carbon 121417778.67 117848285.71 -3569492.96 -2.94

The spatial distribution of the carbon sequestration potentials in 2003,
2013, and 2023.

The spatial distribution of carbon sequestration potential across the
Lagos coastal area for the years 2003, 2013, and 2023 is presented in Figures
6, 7, and 8, respectively. A visual analysis of these maps reveals a decreasing
trend of carbon sequestration potential over time within the study area. In the
2003 map, large swaths of the region are depicted in darker shades,
representing areas with high carbon sequestration capacity. However, the
region's carbon sequestration potential will progressively decrease between
2013 and 2023. Hence, low carbon sequestration potential becomes more
prevalent.
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Figure 6: Distribution of Carbon Sequestration Potential in 2003
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Figure 7: Distribution of Carbon Sequestration Potential in 2013

Figure 8 below shows an alarming trend of reduction of the study area
to absorb Carbon. The diminishing carbon sequestration potential over the 20
years can be attributed to various factors, including urbanization,
deforestation, unsustainable land-use practices, and the degradation of natural
ecosystems. These changes in land cover and land use have likely reduced the
overall capacity of the Lagos coastal area to mitigate climate change through
carbon sequestration and storage.
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Figure 8: Distribution of Carbon Sequestration Potential in 2023

Discussion
Land use land cover dynamics from 2003-2023

Land use and land cover change are major drivers of environmental
degradation globally, significantly impacting biodiversity, climate,
biogeochemical cycles, and ecosystem services (Foley et al., 2012; Vitousek
etal., 1997) It is estimated that over 75% of the Earth’s land surface has been
altered by human activities like agriculture, deforestation and urbanization
leading to habitat loss, soil degradation, disrupted hydrology, and increased
carbon emissions (Ramankutty et al., 2008; Sanderson et al., 2002) Given
these substantial impacts, understanding the rates, causes, and consequences
of land use and land cover change through methods like remote sensing and
modeling is critical for developing strategies towards more sustainable land
management (Liping et al., 2018)

Carbon stock dynamics of the Land cover between 2003-2013

The result of the INVEST model executed on the land use and land
cover dataset over the study area is presented in Table 7. The table presents
dynamics and the associated changes in carbon stocks between 2003 and 2013
for different land cover types. The net stored Carbon was substantially reduced
from 1.33 x 108 Mtons of Carbon to 1.21 x 108 Mtons of Carbon between 2003
and 2013, respectively. This indicates a net release of Carbon into the
atmosphere, potentially contributing to climate change. The 8.57% decline in
stored Carbon between the years under study highlights trends of deforestation
and loss of natural carbon sinks across the landscape (Le Queré et al., 2018).
It is essentially due to converting one type of LULC to another. The most
significant contribution to the decrease in carbon stock was from the
freshwater swamp land cover type, which lost 10.7 x 108 Mtons of Carbon
(14.64% reduction). This suggests substantial deforestation and forest
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degradation occurred during this period, likely due to activities like logging,
agricultural expansion, or urbanization. The built-up area experienced a
significant increase of 62.14%, indicating rapid urbanization. This land use
change typically involves the conversion of vegetated areas (e.g., forests,
wetlands) to impervious surfaces, contributing to the loss of carbon sinks.
Both Wetland and mangrove forest experienced significant decreases in
carbon stocks, with losses of 13.87% and 54.20%, respectively. This observed
pattern suggests a gradual degradation or conversion of land cover types that
historically served as significant carbon sinks, such as Freshwater swamps,
wetlands, and mangrove forests. The expansion of lighter shades of colors
across the maps implies that an increasing proportion of the study area has lost
its ability to effectively sequester and store atmospheric Carbon, potentially
exacerbating the impacts of global warming. Oguntade et al.( 2023)
highlighted the impact of land-use changes, particularly the conversion of
natural ecosystems to urban and agricultural areas, on reducing carbon
sequestration potential in Lagos State.

These ecosystems are known for their high carbon sequestration
potential, and their degradation or conversion can release substantial amounts
of stored Carbon. The conversion of natural ecosystems to cultivated land can
lead to soil carbon losses and reduced carbon sequestration potential. The bare
surface and water body land cover types experienced relatively minor changes
in carbon stocks, likely due to their limited carbon storage and sequestration
capacity. This agrees with (Aitali et al., 2022), who claim that bare surfaces
and water bodies have limited carbon storage and sequestration capacity due
to their low productivity and minimal carbon accumulation. Overall, the
results indicate that LULC changes, mainly deforestation, urbanization, and
the degradation of wetlands and mangroves, played a significant role in the
net release of Carbon into the atmosphere during the study period.

Carbon stock dynamics of the Land cover between 2013-2023

The total carbon stock decreased by 3.5 x 108 Mtons, approximately
2.94%, equating to over 300 million tons loss between 2013 and 2023. This
indicates a continued net release of Carbon into the atmosphere, although at a
slower rate compared to the previous period (2003-2013). The forest land
cover type experienced a decrease of 1.61%, suggesting that deforestation and
forest degradation activities persisted during this period, albeit at a slower pace
compared to the previous decade. The built-up area continued to increase, with
a 12.8% rise in carbon stocks. This trend likely reflects ongoing urbanization
and the conversion of vegetated areas to impervious surfaces, contributing to
the loss of carbon sinks. (Ding et al., 2022) Both Wetland and mangrove forest
cover types experienced further decreases in carbon stocks, with losses of
7.09% and 30.14%, respectively. This ongoing degradation and conversion of
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these high-carbon ecosystems remains a significant concern for carbon
emissions. The cultivation land cover type increased by 103.86%, indicating a
substantial expansion of agricultural activities during this period in which their
potential is also limited relative to natural vegetation (Lorenz & Lal, 2018).
While the overall contribution to carbon stock change may be relatively small,
the conversion of natural ecosystems to croplands can lead to soil carbon
losses and reduced carbon sequestration potential.

Furthermore, agroecosystems lack the biodiversity and structural
complexity of freshwater swamps, wetlands, and mangroves, enabling high
carbon accumulation and retention rates. However, crops are important for
food production; they are poor substitutes for producers of ecosystem services
and climate regulation. As discussed in the previous period, the bare surface
and water body land cover types experienced relatively small changes in
carbon stocks, consistent with their limited capacity for carbon storage and
sequestration. The Shrubland land cover type experienced a notable decrease
of 5.54% in carbon stocks, suggesting potential degradation or conversion of
these ecosystems, which can contribute to carbon emissions. The results
indicate that land use/land cover changes, mainly deforestation, urbanization,
and the degradation of wetlands, mangrove forests, and shrublands, continued
to drive carbon emissions, albeit slower than in the previous decade. The
expansion of agricultural activities also contributed to the loss of carbon sinks.

Distribution of carbon sequestration potentials from 2003 - 2023

This observed pattern in Figures 6, 7, and 8 suggests a gradual
degradation or conversion of land cover types that historically served as
significant carbon sinks, such as Freshwater swamps, wetlands, and mangrove
forests. The expansion of lighter shades of colors across the maps implies that
an increasing proportion of the study area has lost its ability to effectively
sequester and store atmospheric Carbon, potentially exacerbating the impacts
of global warming. Oguntade et al.( 2023) highlighted the impact of land-use
changes, particularly the conversion of natural ecosystems to urban and
agricultural areas, on reducing carbon sequestration potential in Lagos State.
The reduction in carbon sequestration capacity across Lagos' coastal zone will
trigger a complex set of consequences if action is not taken to reverse this
trend. This decline will not only impact global carbon markets but also carry
significant economic implications, as the diminishing ability of Lagos' coastal
ecosystems to store carbon undermines their contribution to climate finance.
Locally, the reduced capacity to generate carbon credits will hinder climate
mitigation efforts and limit participation in global carbon trading systems as
highlighted by (Tanveer et al., 2024). This economic constraint is particularly
concerning, as it restricts access to funding coastal restoration projects and
curtails the potential for community-based carbon initiatives.
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Moreover, the complex relationship between biodiversity and carbon
storage highlights serious ecological repercussions. As the carbon
sequestration capacity of these coastal ecosystems diminishes, their ability to
support diverse marine and coastal species reduces (Rogers et al., 2019).
Mangrove-dependent fish species will face heightened risks, while vital
breeding habitats for commercially important fish will be jeopardized. This
loss of biodiversity will ripple through food webs, altering species
distributions and eroding the genetic diversity essential for ecosystem
stability.

The effect on ecosystem resilience is arguably the most worrisome.
The inherent ability of the shoreline to act as a buffer against environmental
difficulties is diminished when carbon sequestration capability weakens,
which frequently signals a larger decline in ecosystem health (Liu et al., 2023).
Historically, these ecosystems have acted as organic barriers to prevent storm
surges and coastal erosion, become less effective in their protective role. Local
climatic implications are aggravated by the release of stored carbon (Qu et al.,
2023), which increases coastal erosion, and makes extreme weather events
become more prevalent. Local communities are subsequently impacted by this
environmental deterioration through decreased fishery output, limited tourism
potential, and increased costs for coastal protection. The situation can create a
particularly challenging scenario for coastal communities whose livelihoods
depend directly on these ecosystem services.

Conclusion and Recommendation

The findings of this study reveal significant implications for coastal
environment management and climate change mitigation. The observed
decrease in coastal carbon stocks presents a critical challenge, as it weakens
the ecosystem's natural ability to combat climate change. This diminished
capacity affects the environment's resilience to climate impacts such as sea-
level rise and extreme weather events. It poses risks to communities that
depend on coastal resources for their livelihoods.

Findings also emphasize the urgent need for comprehensive
management strategies. Environmental managers and policymakers should
prioritize the protection of remaining coastal vegetation while implementing
restoration programs for degraded areas. This could be achieved through strict
zoning regulations and the establishment of buffer zones between urban
developments and sensitive coastal ecosystems. Significant is the restoration
of mangrove forests and wetlands, which serve as crucial carbon sinks and
provide multiple ecosystem services.

This research suggests the need for innovative approaches that
combine environmental protection with urban development. Local
governments should consider implementing incentive programs for
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developers who incorporate green spaces in coastal developments and
establish carbon offset programs that directly fund ecosystem restoration
efforts. These initiatives should be supported by robust environmental impact
assessment protocols that specifically address carbon stock evaluations. The
success of these interventions largely depends on effective stakeholder
engagement. Establishing strong partnerships between local communities,
government agencies, and environmental organizations is highly
recommended. These partnerships should focus on implementing community-
based monitoring systems and capacity-building programs that enhance local
understanding of coastal resource management. Such collaborative
approaches can ensure more sustainable and effective long-term ecosystem
management. Long-term monitoring programs should be established to track
changes in carbon stocks over time, supported by standardized assessment
methods. Future research should also focus on the economic valuation of
coastal carbon services and the potential for blue carbon markets.
Investigating the relationship between carbon stocks and coastal resilience
will also be crucial for developing effective climate change adaptation
strategies.

The assesment of carbon sequestration potential in Lagos's coastal area
faces several significant limitations. The primary challenge stems from the
city's unprecedented rate of urbanization, which outpaces traditional
monitoring capabilities. This rapid transformation makes it exceptionally
difficult to establish reliable baseline data, as land use patterns change
substantially even during ongoing research periods. The challenge is further
compounded by the scarcity of historical carbon stock data, creating a
significant gap in understanding long-term carbon sequestration trends in the
region.

Moreover, the intensive coastal development and ongoing land
reclamation projects present additional complexities. These activities progress
more rapidly than typical research timelines, making it challenging for
researchers to comprehensively document and analyze their impacts on carbon
sequestration patterns. The situation is further complicated by the presence of
informal settlements along the coastline, which introduces additional variables
in assessing human impacts on carbon stocks. These unplanned developments
often lack documentation and standardized land-use patterns, making
incorporating their effects into carbon sequestration models difficult.
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Résumé

Profondément ancrée dans la culture ivoirienne, la médecine
traditionnelle revét une importance capitale au sein du systeme de santé
national. Ainsi, cette étude s’est engagée a identifier les praticiens, les
médicaments, les méthodes de production des remédes et a évaluer leur
impact. Pour ce faire, une fiche d'enquéte destinée a la collecte d'informations
sur les participants (PMT) ainsi que sur les moyens médicaux employés dans
les traitements traditionnels des affections a été élaboré. Cette fiche est
composée de questionnaire anonyme préétabli et dont la population cible était
composee de tous les Praticiens de la Médecine Traditionnelle (PMT) opérant
en Cote d'lvoire. Ce questionnaire comprenait deux sections avec un total de
trente-sept (37 questions). Il ressort que 89% des praticiens sont des ivoiriens.
Cette population était en majorité des hommes avec un taux de 83,5 %. La
plupart avait un &ge compris entre 30 et 59 ans (76 %), dotée d'une éducation
formelle (84 %) et bénéficiant de connaissances transmises au sein de leur
famille (65 %). Cependant, une proportion significative ne maitrise pas les
Bonnes Pratiques de Fabrication et d'Hygiene (40,5 %). Ces praticiens
privilégient d’emblée la collecte directe des matiéres premicres et utilisent
surtout la décoction pour traiter les affections chroniques et les infections
courantes. En somme, ces résultats soulignent l'impérieuse nécessité de
formations afin d'améliorer la qualité et la sécurité des pratiques de la
médecine traditionnelle en Cote d’Ivoire.
. _________________________________________________________________________________________________________________________|
Mots-cles: Médecine traditionnelle ivoirienne, remedes traditionnels, Bonnes
Pratiques de Fabrication et d'Hygiéne, Cote d'lvoire
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Abstract

Deeply anchored in Ivorian culture, traditional medicine is of capital
importance within the national health system. Thus, this study is committed to
identifying practitioners, medications, methods of producing remedies and
evaluating their impact. To do this, a survey sheet intended to collect
information on the participants (PMT) as well as on the medical means used
in traditional treatments of conditions was developed. This sheet is composed
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of a pre-established anonymous questionnaire whose target population was
composed of all practitioners of Traditional Medicine operating in Cote
d'lvoire. This questionnaire consisted of two sections with a total of thirty-
seven (37 questions). It appears that 89% of the practitioners were Ivorian.
This population was predominantly men with a rate of 83.5%. Most were aged
between 30 and 59 (76%), with formal education (84%) and benefiting from
knowledge passed down within their family (65%). However, a significant
proportion do not master Good Manufacturing and Hygiene Practices (40.5%).
These practitioners immediately favor the direct collection of raw materials
and mainly use the decoction to treat chronic conditions and common
infections. In short, these results highlight the urgent need for training to
improve the quality and safety of traditional medicine practices in Cote
d'Ivoire.

Keywords: Traditional Ivorian medicine, traditional remedies, good
Manufacturing and Hygiene Practices, Ivory Coast

Introduction

La médecine traditionnelle se distingue par sa prépondérance dans les
systemes de santé de nombreuses nations, notamment en Afrique (OOAS,
2011). En Cote d’Ivoire, le recours aux produits médicaux prescrits par les
praticiens de la médecine traditionnelle (PMT) pour prévenir et lutter contre
les maladies naturelles ou mystiques est imprimé dans I’ame culturelle des
peuples ethniques qui y vivent (Kamanzi, 2002 ; Sidio & N’Guessan, 2019).
C’est pourquoi, en Cote d'Ivoire ainsi que dans d'autres pays Africains, elle
assume une fonction essentielle dans la dispensation des soins primaires de
santé, s'associant aux services conventionnels (MSLS, 2014 ; Serge-Roland,
2020). La pérennité de ce mode de médication a travers les générations malgré
le modernisme grandissant ne cesse de susciter la curiosité scientifique et
I’intérét des autorités étatiques (Muthu et al., 2006). Ainsi, d’une part de
nombreuses études a 1’échelle départementale et nationale dans les domaines
sociologiques, ethnobotanique, pharmacologique et toxicologique sont
menées pour une nette appréciation des différents aspects inhérents a la
pratique de la médecine traditionnelle en vue de sa valorisation (Koné et al.,
2002 ; Zirihi, 2006 ; Doh, 2015 ; Béné et al., 2016). D'autre part, les
gouvernements, dans leur quéte du bien-étre de la population, accordent une
priorité a la valorisation de la médecine traditionnelle, comme en témoigne la
lettre présidentielle N°3967 du 27 ao(t 1997, autorisant la collaboration entre
les médecines traditionnelles et conventionnelles, ainsi que la création du
Programme National de Promotion de la Médecine Traditionnelle (PNPMT)
par l'arrété ministériel N°409 du 28 décembre 2001 (Serge-Roland, 2020).
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C’est dans ce contexte que les praticiens de la médecine traditionnelle
(PMT) et les médicaments traditionnels améliorés (MTA) jouent un réle
crucial dans ce dispositif, proposant une palette variée de traitements destinés
a une multitude de pathologies et de troubles (OOAS, 2011). Néanmoins, leur
reconnaissance, leur régulation et leur promotion demeurent souvent
lacunaire. Le déficit en données précises quant a l'identification des praticiens,
aux processus de production des remedes, ainsi qu'a la sécurité des pratiques,
constitue un obstacle de taille a l'intégration efficace de la médecine
traditionnelle dans les systéemes de santé formels (Julie, 2006 ; MSLS, 2014 ;
Serge-Roland, 2020).

C’est dans cette perspective que la présente étude ambitionne
d'identifier et de dresser le profil des praticiens de la médecine traditionnelle,
d’inventorier les modes de production et de présentation des remedes ou
médicaments traditionnels et de lister les pathologies traitées en Cote d’Ivoire.

Materiel et Methodes
Zone d’étude

L'étude a été realisée en Cote d'lvoire, principalement dans treize (13)
régions sanitaires contre vingt et un (21). Quatorze (14) villes a savoir
Abidjan, San Pedro, Agboville, Abengourou, Yamoussoukro, Gagnoa, Daloa,
Man, Bouaké, Katiola, Bondoukou, Bouna, Korhogo et Odienné ont été
visitées.

Odienné

¢ o

Korhogo

oxmoln
Q ! Q Bondougu

Man Bouaké

Bouna

Daloa Yamoussoukro
3 Abengourou

o Agboville

Gagnoa
4 Abldjano
Q

San Pedro

Figure 1 : Régions sanitaires visitées

Matériel

La conduite de cette étude a exigé l'utilisation d'un équipement
technique varié. Celui-ci comprend principalement une fiche d'enquéte
destinée a la collecte d'informations sur les participants (PMT) ainsi que sur
les moyens médicaux employés dans les traitements traditionnels des
affections. Un dispositif télephonique multifonctionnel a également été
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mobilisé pour I'enregistrement des coordonnées géographiques. Un appareil
photographique numérique a été utilisé pour la documentation visuelle.

Méthodes
Cette étude a été réalisée conformément a la méthode adoptée par
Serge-Roland (2020).

Technique d’échantillonnage

Une analyse documentaire des zones d'étude a été entreprise afin de
sélectionner les différentes regions sanitaires. Les trois principaux critéres pris
en considération ont été : ladensité de la population, la pratique de la
médecine traditionnelle et la localisation géographique des régions sanitaires
choisies.

Cette démarche a permis d'obtenir une vue d'ensemble de la répartition
des praticiens de médecine traditionnelle dans I'ensemble des treize (13)
régions sanitaires comprenant quatorze (14) villes visitées. Par ailleurs, une
entrevue préeliminaire avec les directeurs des régions sanitaires et les
présidents d'associations de médecine traditionnelle a été nécessaire afin
d'obtenir 1’accord pour réaliser ’enquéte conformément aux exigences du
Programme National de Promotion de la Médecine Traditionnelle (PNPMT).

Etude ethno médicale

Cette étude a été concue comme descriptive, analytique et
rétrospective, menée sur une période de six (6) mois (octobre 2022 a mars
2023). Elle a portée sur les praticiens de la médecine traditionnelle en Céte
d'Ivoire. La population cible était composée de tous les praticiens de la
médecine traditionnelle opérant en Céte d'lvoire, qu'ils soient officiellement
reconnus par le PNPMT ou non.

Pour identifier ces praticiens, ainsi que leurs médicaments
traditionnels ameliores et leurs modes de production, un questionnaire a été
préétabli. Ce questionnaire comprenait deux sections avec un total de trente-
sept (37 questions).

La premiére section visait a recueillir des informations sur les
caractéristiques socio-economiques et les attributs personnels des participants,
incluant des données telles que le sexe, I'age, la nationalité, la connaissance
des Bonnes Pratiques de Fabrication et d’Hygiéne des produits a base de
plantes médicinales (BPFH), la connaissance du Programme National de
Promotion de la Médecine Traditionnelle (PNPMT), I'année d'exercice de la
médecine traditionnelle, le nom du centre de médecine traditionnelle et la
situation géographique.

La deuxieme section comprenait des questions relatives aux matiéres
premiéres végétales et aux techniques de production, telles que la provenance
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des matiéres premiéres, le type d'eau utilisé, la méthode de préparation, le
matériel de préparation, et le milieu de préparation.

Analyses statistiques

Les données ont été saisies a 1’aide du tableur EXCEL et analysées au
moyen du logiciel GraphPad version 9.1. Les variables quantitatives ont été
exprimées en pourcentage (%). Cette analyse s’est basée sur les tests d’Anova
a deux facteurs selon la distribution des variables quantitatives. Le test de
comparaisons multiples de Tukey a été utilisé pour comparer les pourcentages
sur les séries. Le seuil de significativité a été fixé a 0,05.

Resultats
Profil des praticiens de la médecine traditionnelle en cote d’Ivoire

Cette étude a permis d’enrdler un total de 200 praticiens de la médecine
traditionnelle (PMT) répartis dans les quatorze (14) villes choisies pour cette
étude. Parmi ces participants, la majorité (89%) est de nationalité ivoirienne
avec une différence statistiquement significative par rapport aux 11% de
nationalité étrangére (Tableau ).

Sur le plan démographique, le groupe a été majoritairement de sexe
masculin, avec une proportion de 83,5% statistiquement significatif par
rapport aux femmes qui représentaient 16,5% des praticiens dans toutes les
villes visitées (Tableau I).

Les résultats ont également révélé que la tranche d'adge prédominante
des praticiens de la médecine traditionnelle se situe entre 30 et 59 ans,
représentant 76% de 1’ensemble des praticiens enrdlés. Le segment
démographique restant (24 %) est constitué de personnes agées de 60 a 80
ans. Concernant le niveau d’étude, la grande majorité des praticiens (84%) ont
bénéficié d'une d'éducation. Parmi ceux qui ont recu une éducation formelle,
prés de la moitié (47,5%) ont atteint le niveau secondaire, tandis qu'une
proportion notable (24%) a atteint le niveau primaire, et un pourcentage plus
faible (12,5%) a obtenu un diplédme universitaire. Néanmoins, une minorité
(16%) des praticiens a déclaré n‘avoir regu aucune formation académique
formelle. Toutefois, cette répartition illustre une diversité de niveaux
d'éducation parmi les praticiens de la MT (Tableau 1).

En ce qui concerne [lorigine des connaissances médicales
traditionnelles, une majorité significative (65%) des praticiens a déclaré avoir
été initiée a la pratique de la médecine traditionnelle au sein de leur famille.
Par ailleurs, 19,5% ont déclaré avoir acquis leurs competences par le biais de
programmes de formations structurées, tandis que 15,5% ont déclaré les avoir
obtenues par le biais de révélations ou d'expériences subjectives (Tableau 1).

Il est a noter que méme parmi ceux qui ont bénéficié d'une éducation
formelle (84%), une partie substantielle (65%) a acquis ses compétences par
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le biais de I’initiation a la médecine traditionnelle. Ce résultat souligne
I'importance de la transmission intergénérationnelle des connaissances
médicales traditionnelles, ou les compétences et les savoirs sont transmis de

génération en génération au sein de la cellule familiale.
Tableau I : Profil des praticiens de la médecine traditionnelle en Cote d’Ivoire
Criteres Nombre d’observations Pourcentage (%)
(fréquence, n=200)

Identité

Nationaux 178 89m
Etrangers 22 11
Total 200 100%
Genre

Homme 167 83,56™
Femme 33 16,5™
Total 200 100%
Age des praticiens (ans)

<30 0 0
30-59 152 76"
60-80 48 24
Total 200 100%
Niveau d’instruction

Aucun 32 16
Primaire 48 24"
Secondaire 95 47,5"m™
Universitaire 25 125"
Total 200 100%
Origine des connaissances

Héritage 130 65"
Révélation 31 15,5m™
Formation 39 19,5™
Autres 0 0
Total 200 100%
Bonnes pratiques

Oui 119 59,5M
Non 81 40,5™
Total 200 100%

Sources d’approvisionnement, modes de préparation, de présentation et
pathologies traitées

Concernant I'approvisionnement en matieres premieres, il est a noter
que la majeure partie des PMT, soit 69,2%, se les procurent directement dans
leur environnement naturel. En revanche, 24,47% des PMT s'approvisionnent
sur le marché. Enfin, les autres (6,33%) les trouvent avec des fournisseurs
occasionnels (Tableau I1).

Relativement aux modes de production et a la phytogalénique des
remedes traditionnels, selon les PMT interrogés, la décoction demeure la
méthode la plus utilisée pour la production de remedes a caractere traditionnel
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(49,79%), suivi de la méthode de pulvérisation (45,99%). Une minorité, soit
4,22%, préfére quant a elle utiliser directement les matieres premieres comme
médicaments traditionnels. Pour les formes phytogaléniques des remedes
traditionnels, les données ont révélé que 48,1% des PMT les proposent sous
forme de poudre, 46,8% sous forme liquide, tandis que 5,1% optent pour les

gélules (Tableau II).

Touchant aux pathologies traitées par les PMT a partir de leurs
remédes, les praticiens de la médecine traditionnelle ont majoritairement
orienté leur traitement vers les affections chroniques et non transmissibles
telles que le diabéte, les maladies cardio-vasculaires et I'hypertension
artérielle, représentant 60,70% des cas. Egalement, une contribution
significative a été observée dans le traitement des infections courantes, a
savoir les maladies infectieuses telles que le paludisme, la fievre typhoide et
I'népatite B représentant 38,60% des pathologies traitées. En revanche, dans
le traitement des maladies génétiques telles que la drépanocytose,
I’intervention des MT a ce niveau a été minime avec seulement 0,70% des cas

(Tableau I1).
Tableau Il : Sources d’approvisionnement, modes de préparation, de présentation et
pathologies traitées
Critéres Fréquences (n=200) Pourcentage (%)
Sources d’approvisionnement
-récolte 138,4 69,2"
-marché 49 24,5
-fournisseurs 12,6 6,3™
-autres 0 0
Mode de préparation des médicaments
--pulvérisation 91,8 45,9ns
-décoction 99,58 49,79ns
-utilisation DMP 8,44 4,22ns
Mode de présentation des médicaments
-poudre 96,2 48,1
-liquide 93,6 46,8™
-gélules 10,2 5,17
-autre 0 0
Pathologies traitées
-MNT 1214 60,7 ™
-MlI 77,2 38,6
-MG 1,4 0,7**
-autres 0 0

Utilisation DMP : Utilisation directe des matiéres premieres
MNT : Maladies non transmissibles

MI : Maladies infectieuses

MG : Maladies génétiques
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Discussion

En Cote d’Ivoire, les populations de toutes les régions sont habituées
a D’existence et a 1’usage des médicaments dits traditionnels qui sont
développés majoritairement par des ivoiriens. Il existe donc, sans aucun
doute, des praticiens de la médicine traditionnelle dans toutes les villes,
villages et hameaux de la Cote d’Ivoire. Les résultats de cette étude le
confirment. 89 % des praticiens sont des nationaux contre 11% de non
nationaux. C’est une activité qui est quasiment détenue par les hommes contre
un faible pourcentage de femmes (16,5%) quelque soit la ville. Ces résultats
sont similaires a ceux obtenus par Gnagne et al. (2017) dans une étude
ethnobotanique menée dans le Département de Zouenoula (Région sanitaire
de la Marahoué). lls ont montré que cet art médical est majoritairement dominé
par les hommes qui représentent 65 % contre 35 % de femmes. De méme, les
travaux successifs de Saraka et al. (2018) et de Sidio et al. (2020) corroborent
nos résultats avec une prédominance respective du sexe masculin a 60 % dans
le District de Yamoussoukro (Région sanitaire du Bélier) et 66,67 % dans le
Département de Gagnoa (Région sanitaire du Goh) dans I’exercice de la
médecine traditionnelle.

Aussi, ’enquéte a montré que la majorité des praticiens de la médecine
traditionnelle en Céte d'lvoire sont agés de 30 a 59 ans (76 %), tandis que ceux
de 60 a 80 ans représentent 24 %, révélant ainsi une prédominance de la
tranche d'age intermédiaire et une dynamique générationnelle significative
dans ce domaine. Ces résultats concordent avec ceux de Koulibaly et al.
(2016) dans leur étude sur les plantes médicinales utilisées pour traiter les
affections courantes dans la région agricole de Daloa (Région sanitaire du
Haut-Sassandra). Ils ont constaté que la majorité des participants étaient des
autochtones (62,59 %), principalement agés de 35 a 45 ans. En outre, ces
résultats mettent en lumiere une prise de conscience croissante parmi les
jeunes pour la pratique médicale traditionnelle, en contraste avec les résultats
de Sidio et al. (2020), qui ont montré une faible représentation des jeunes dans
ce domaine (6,06 %) dans la Région sanitaire du Goh.

En plus, les recherches ont montré que la majorité des praticiens de
médecine traditionnelle en Cote d’Ivoire ont bénéficié d'une éducation
formelle (84%), tandis qu'une proportion significative (65%) a acquis des
connaissances au sein de leur famille, soulignant ainsi I'importance de la
transmission intergénérationnelle des savoirs médicaux traditionnels. Ces
résultats illustrent la diversité des parcours éducatifs et la complexité de
I'interaction entre éducation formelle et tradition familiale dans la médecine
traditionnelle ivoirienne. Ces conclusions corroborent les résultats de I'étude
menée par Koulibaly et al. (2016), ou une diversité de formations a été
observée parmi les tradipraticiens et les herboristes : 31,77 % ont hérité de
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leurs connaissances, 20,56 % ont suivi une formation structurée et 47,66 %
ont combiné les deux méthodes d'acquisition de savoirs.

De plus, I'analyse des données a mis en évidence que la majorité des
praticiens de la médecine traditionnelle (59,5%) ont une connaissance non
significative des Bonnes Pratiques de Fabrication et d'Hygiéne (BPFH),
suggérant ainsi un potentiel d'amélioration pour la qualité de leurs méthodes
de production. En revanche, les 40,5% restants, dépourvus de toute
connaissance des BPFH, représentent un risque accru de pratiques de
production de moindre qualité et moins hygiéniques. Ces résultats corroborent
les constatations de I’Organisation Ouest Africaine de la Santé (OOAS, 2013),
qui a souligné que la fabrication des médicaments a base de plantes ne respecte
pas toujours les directives des BPF établies par I'OMS, rendant ainsi la
supervision par les autorités sanitaires plus complexe.

Les résultats ont également mis en lumiére la préférence prédominante
des PMT pour la collecte directe de leurs matiéres premiéres dans la nature,
tandis qu'une minorité recourt au marché ou a des fournisseurs spécifiques, ce
qui suggére que la qualité des matiéres premiéres utilisées par les PMT est
fortement influencée par leur mode d'approvisionnement, soulevant ainsi des
implications importantes quant a la qualité des ressources utilisées. Cette
observation souligne I'impact significatif du mode d'approvisionnement sur la
qualité des ressources utilisées par les PMT. Ces résultats corroborent ceux
obtenus par Serge-Roland et al. (2020) dans le Département de Gagnoa
(Région sanitaire du G6h), ou une proportion notable de guérisseurs n'effectue
pas eux-mémes la récolte des plantes médicinales, soit 27,27 %,
s'approvisionnant en plantes médicinales aupres de spécialistes dédiés a cette
activité spécifique.

Les résultats concernant les modes de production des remédes
traditionnels ont indiqué que la décoction est largement privilégiée (49,79%)
pour la préparation des médicaments traditionnels. Les formes galéniques les
plus couramment utilisées sont la poudre (48,1%) et le liquide (46,8%), tandis
que les gélules sont moins populaires (5,1%). Ces observations rejoignent
celles de Zerbo et al. (2011) ainsi que de Béné et al. (2016), qui ont également
identifié la décoction comme la méthode la plus utilisée avec des taux
respectifs de 58% et 36%.

L'analyse des données ont aussi montré que les PMT privilégient
principalement le traitement des affections chroniques et non transmissibles
(60,70% des cas), telle que le diabéte, les maladies cardio-vasculaires ainsi
que celui des infections courantes (38,60% des cas) comme le paludisme et la
fievre typhoide. En revanche, I'utilisation des médicaments traditionnels dans
le traitement des maladies génétiques, comme la drépanocytose, est tres
limitée (0,70% des cas). Cela indique une préférence des PMT pour les
affections qui sont plus directement influencées par des facteurs
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environnementaux ou infectieux. Ces données reflétent partiellement le profil
sanitaire de la Cote d’Ivoire, caractérisé par une prédominance significative
des maladies infectieuses et parasitaires. Ces resultats corroborent les études
menées par Tra Bi et al. (2008), ou 11,56 % des remédes traditionnels sont
utilisés contre 1’hypertension artérielle et le diabete, 5,27 % contre
I'nypertension artérielle et 38,60% dans le traitement des infections courantes
telles que le paludisme, la fievre typhoide et I'népatite B.

Conclusion

Cette étude avait pour objectifs de décrire le profil des praticiens,
d’identifier les praticiens de la médecine traditionnelle (PMT), d’évaluer les
médicaments traditionnels améliorés (MTA) qu'ils produisent et d’analyser
leurs modes de production pour mieux comprendre leur contribution a la santé
publique en Cdte d'lvoire. La majorité des praticiens exercant cette activité
sont des ivoiriens avec une prédominance masculine (83,5 %) et une
représentation significative de la tranche d'age de 30-59 ans (76 %). La plupart
des praticiens disposent d'une éducation formelle (84 %) et ont également
acquis des connaissances transmises au sein de la famille. Cependant, certains
des PMT n’ont pas de connaissances des BPFH, révélant un besoin crucial de
formation en vue d'améliorer la qualité des méthodes de production. De plus,
ces derniers privilégient souvent la collecte directe des matiéres premiéres et
utilisent principalement la décoction pour la préparation des médicaments. Ils
se concentrent essentiellement sur le traitement des affections chroniques et
non transmissibles ainsi que des infections courantes. Ces observations
soulignent I'importance de renforcer la formation et la sensibilisation aux
pratiques hygiéniques et de fabrication pour garantir la sécurité et la qualité
optimales des remédes traditionnels.

Déclaration pour les participants humains: Cette étude a €té approuvée par
I'Université Jean Lorougnon Guédé-Daloa et le Programme National de
Promotion de la Médecine Traditionnelle (PNPMT) du Ministére de la Santé,
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Résumé

Les enquétes ethnobotaniques réalisées aupres des populations
autochtones du département de la Lékoumou ont montré une utilisation
prépondérante en médecine traditionnelle de Pterocarpus soyauxii. Le but de
ce travail est d’évaluer les propriétés antiprolifératives de 1’extrait aqueux du
bois de ceeur de Pterocarpus soyauxii. L’activité antiproliférative de 1’extrait
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a été évaluée in vitro sur deux lignées cellulaires cancéreuses, la lignées
cellulaires CRL11147 (cellules de mélanome) et MCF-7 (cellules tumorales
mammaires) en utilisant le test de MTT. Les extraits aqueux du bois de cceur
de Pterocarpus soyauxii a différentes concentrations ont montré une activité
antiproliférative contre les cellules cancéreuses avec des valeurs d’inhibition
supérieures a 50% a des concentrations supérieures a 55 pg/ml. Par Contre,
les extraits dont les concentrations sont comprises entre 55 pg/ml et 30 pug/mi
n’induisent aucune inhibition de la prolifération sur les deux lignées
cellulaires. Notre étude a permis d’identifier le Pterocarpus soyauxii comme
plantes médicinales aux propriétes antiprolifératives.

Mots-clés: Antiprolifératives, bois de cceur de Pterocarpus soyauxii,
Populations autochtones, Test de MTT

In vitro evaluation of the antiproliferative activity of the dye
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Abstract

Ethnobotanical surveys of the indigenous populations of the
Lékoumou department have shown that Pterocarpus soyauxii is widely used
in traditional medicine. The aim of this study was to evaluate the
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antiproliferative properties of the aqueous extract of Pterocarpus soyauxii
heartwood. The antiproliferative activity of the extract was assessed in vitro
on two cancer cell lines, CRL11147 (melanoma cells) and MCF-7 (breast
tumour cells) using the MTT assay. Aqueous extracts of Pterocarpus soyauxii
heartwood at different concentrations showed antiproliferative activity
against cancer cells, with inhibition values of over 50% at concentrations
above 55 pg/ml. In contrast, extracts with concentrations between 55 pg/ml
and 30 pg/ml did not induce any inhibition of proliferation in the two cell
lines. Our study identified Pterocarpus soyauxii as a medicinal plant with
antiproliferative properties.

Keywords: Antiproliferative, Pterocarpus soyauxii, heartwood, Native
populations

Introduction

Les teintures contiennent naturellement des composés bioactifs tels
que les phénols, les tannins et les quinones qui peuvent inhiber la croissance
des micro-organismes (Cardon, 2007). Ces derniers sont susceptibles de se
développer sur le textile et capable de provoquer des allergies et des irritations
cutanées. En effet, les fibres naturelles sont faites de molécules organiques
(cellulose) qui sont un milieu favorable a la croissance bactérienne (Singh,
2005). 1l est important de noter que toutes les teintures naturelles ne sont
pas biodégradables. Elles peuvent contenir des éléments traces métallique
(ETM) ou tout autre forme de toxicité, provoquant ainsi des allergies ou des
cancers. Plusieurs résultats de recherche font cas de 1’existence d’espéces de
plantes possédant des propriétés anticancéreuses (Spjut and Perdue, 1976 ;
Graham, 2000). Par ailleurs, plus de 50% d’agents anticancéreux, utilisés en
clinique, sont soit issus de produits naturels soit des analogues des molécules
naturelles obtenus par hémisynthese (Newman, 2003). Cependant, les
données scientifiques disponibles sur les propriétés anticancéreuses des
plantes tinctoriales ou de leurs substances actives sont encore limitées (Huet,
2013). La biodiversité de la flore congolaise constitue source potentielle des
molécules bioactives. Plus d’une centaine d’espéces tinctoriales issues de la
flore congolaise sont utilisées en médecine traditionnelle au Congo dans les
traitements de diverses affections (Bouquet,1969 ; Adjanohoun,1988). Les
enquétes ethnobotaniques menées par Madiélé en 2024 et 1’étude réalisée par
I’Institut National de Recherche et d’Etude en Sciences Humaines (INRESH)
auprés des peuples du departement de la Lékoumou, ont montre une
utilisation prépondérante des espéces tinctoriales en médecine traditionnelle.
Cette étude révele que les peuples autochtones utilisaient ces teintures
naturelles comme pommades cosmétiques. L’espéce Pterocarpus soyauxii est
citée pour sa production de teinture naturelle. Des études antérieures (Burkill,
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1995 ; Cardon, 2003) ont permis de rapporter des activités biologiques et
pharmacologiques liées a cette espece. C’est pour vérifier son innocuité que
cette étude est menée autour de la teinture extraite de son bois de cceur. Cette
partie de la plante est utilisée par les populations autochtones du département
de la Lékoumou au sud du Congo.

L’espéce Pterocarpus soyauxii, le padouk d’Afrique, autrefois connu
sous le nom de bois de santal, bois corail, bois rouge ou bois de teinture rouge,
est une espece d’arbres du genre Pterocarpus de la famille des Fabacées. Cette
espece pousse en Afrique tropicale et équatoriale. L’espece est présente au
Nigeria, au Bénin, au Cameroun, en Centrafrique, en Guinée équatoriale, au
Gabon, au Congo-Brazzaville, au Congo-Kinshasa et en Angola (Burkill,
1995).

Le bois de cceur est la source de la teinture rouge. En Afrique, cette
teinture est utilisée pour teindre en rouge des tissus, des fibres et des
vétements, dont les ornements en fibre de raphia (Cardon, 2003). Les
populations autochtones de la région de la Lékoumou en République du
Congo, y préparent une teinture de qualité¢, mélangée a I’huile de palme et
utilisée comme pommade cosmétique pour les cérémonies rituelles, liées a la
circoncision, a I’initiation, au mariage, a 1’accouchement et au veuvage. En
effet, pour ces derniers, cette peinture corporelle est chargée de pouvoirs
magiques. La littérature renseigne que le bois de cceur de Pterocarpus
soyauxii contient des biflavonoides rouges (cardon, 2003). Dans le Colour
Index, le padouk est cité comme source de rouge naturel n°22. Les enquétes
menées par Madiélé (2024) auprés des populations autochtones rapportent
que, pour I’extraction de teinture, il est coupé en forét de préference des arbres
agés et creux, et le bois de coeur récupéré. Souvent, les arbres sont abattus et
laissés sur place en forét pendant 2 a 3 ans avant de prendre le bois de cceur
en vue de la teinture. Par la suite, le bois de coeur est débité en rondins et en
copeaux qui sont sécheés et ensuite pilés dans des mortiers pour les réduire en
poudre. II est ajouté un peu d’huile a cette poudre de bois, puis moulée en
pain pour le stockage.

Matériel et Méthodes
Matériel végétal

Le bois de P. soyauxii a été utilisé comme matériel végeétal dans cette
étude. De fagon spécifique, c’est le bois de coeur qui a été utilisé pour
produire la poudre ayant servie a [’évaluation de cette activité
antiproliférative.

Les tests de 1’activité antiproliférative ont eté réalises avec 1’extrait
aqueux.
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Figure 1 : tronc de paduk

Le produit tinctorial est broyé a 1’aide d’un broyeur électrique pour
obtenir une poudre. Cette derniere est récupérée aprés tamisage et conservée
dans des flacons en verre fermés hermétiquement et stockés a 1’abri de la
lumiere jusqu’a utilisation.

Matériel biologique

L’activité antiproliférative a été évaluée sur les lignées cellulaires
CRL11147 (cellule de mélanome) et MCF-7 (cellules tumorales mammaires),
utilisées comme matériel biologique.

Production de poudre de P. soyauxii

Le bois moulé en forme de pain qui constitue le produit tinctorial a été
obtenu aupres des populations autochtones du village Missama situé a 30 km
de Sibiti, capitale du département de la Lékoumou.

Le produit tinctorial a été broyé¢ a 1’aide d’un broyeur é€lectrique puis
tamisé pour obtenir une poudre qui est conditionnée dans des flacons en verre
fermés hermétiquement et stockés a 1’abris de la lumicre jusqu’a utilisation.

Préparation de ’extrait

Une quantité de 50 g de poudre fine a été placés dans 250 ml d’eau
distillée. L’ensemble est porté a ébullition pendant 15 minutes puis refroidi et
filtré a I’aide d’un papier filtre de type whatman. Le filtrat obtenu a été placé
dans une étuve a une temperature de 40°C pour éliminer I’cau afin d’avoir
I’extrait sec ensuite, 5 g de I’extrait sec ont été solubilisés dans du DMSO
pour préparer une solution mére de concentration 100pug.mL™. Enfin, a partir
de la solution meére, des solutions filles ont été préparées par dilution a
differentes concentrations (tableau 1).
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Tableau 1 : concentrations des extraits

Extraits

E>

Es

Es

Es

Es

E;

Es

Eo

E1o

Eu

Ew

Eis

Ei4

Eis

C(pg/mL)

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

30

La teneur en DMSO dans les solutions a tester ne doit pas excéder 1 %.

Evaluation de P’activité antiproliférative des extraits

L activité antiproliférative des extraits est déterminée par I’utilisation
du test de MTT. Ce test est basé sur la réduction métabolique de 3-(4,5
dimethylthiazol-2-yl) 2,5-diphenyltetrazolium bromide (MTT) en formazan
(Mosmann, 1983).

Les cristaux de MTT bleu violet formés ont été dissouts dans 100 pl
de DMSO apres suppression du milieu de culture. L’absorbance de chaque
échantillon a été lue & 550 nm en utilisant un lecteur de microplaques. Les
résultats sont exprimes en pourcentage de cellules viables.

Dépot des cellules

Le test au MTT est réalisé dans des plaques de 96 puits. Le milieu de
culture contenant les cellules est déposé en raison de 50 pL dans chacun des
puits. Le nombre de cellules par puits est de 4000. On place une lamelle de
verre sur la cellule de Malassez pour dénombrer les cellules. On dépose 15 pL
de cellules en suspension. Aprés avoir attendu quelques minutes pour que les
cellules se sédimentent, il peut étre compté le nombre de cellule dans 10 carrés
(quadrillés).

Dépot des extraits

Pour chaque extrait, 50 pL des différentes dilutions sont déposés dans
la plague 96 puits. Le volume final dans chacun des puits est donc de 100 pL.
La plaque est laissée sous incubation pendant 72 h a 37 ° C sous une
atmospheére contrélée a 5% de CO, et a 95% d’humidité.

Mise en évidence de la croissance des cellules

Aprés le temps d’incubation de 72 h, 20 uL de MTT a5 mg.L* préparé
dans du tampon PBS (Phosphate Buffered Saline) (pH = 7,4 ; 0,1 M) ont été
déposés dans chacun des puits. La plaque est laissée a incuber pendant 5 h a
37°C sous une atmosphere contrdlée a 5% de CO;, et a 95% d’humidité.

Le milieu de culture est retiré, et les cristaux de formazan sont dissouts
dans le DMSO (200 pL dans chacun des puits). L’absorbance dans chaque
puits est mesurée a 550 nm a I’aide d’un lecteur de microplaques (Molecular
Devices, Versa Max, tunable microplate reader).
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Détermination du pourcentage d’inhibition

Le pourcentage d’inhibition est calculé pour 72 h
d’incubation des cellules, en phase exponentielle de croissance selon
1’équation ci-dessous :

%I = 100 DOtest(550 nm, 72h) 100
o DOtemoin (550 nm, 72h) x

Avec :
%I : Pourcentage d’inhibition d’une concentration donnée en extrait.

DOtest 550 nm, 72 h= Absorbance mesurée a 550 nm apres 72 h d’incubation
des cellules en présence d’une concentration donnée en extrait.

DOxmoin 550 nm, 72 h= Absorbance mesurée a 550 nm aprés 72 h d’incubation
des cellules en absence d’extrait (témoin)

Traitement et analyse des données

L’analyse et I’interprétation statistiques des résultats de cette étude ont
été réalisées par le test de student. Les données ont été exprimées en moyenne
+ SD.

Résultats et discussion

Les résultats de I’activité antiproliférative des extraits du cceur de bois
de Pterocarpus Soyauxii sur les lignées cellulaires cancéreuses sont
représentés dans le tableau ci-dessous. Ils révélent une disparité des
pourcentages d’inhibition selon les concentrations des extraits. Ces résultats
(Tableau I1), indiquent des variances significatives et la viabilité cellulaire est
diversement affectée par différentes concentrations utilisées.

Tableau I1 : pourcentage d’inhibition

% Inhibition
Extraits (solutions) Concentration (ug.mL'l’) MCF-7 CRL11147

E1 100,00 89,29+ 5,15** 94,31+ 4,36**

55,42+ 3,98*
E2 95,00 87,45+ 4,29** 93,67+ 3,19**
E3 90,00 66,45+ 5,35** 67,50+ 5,12**
E4 85,00 60,78+ 4,41** 64,38+ 5,47**
Es5 80,00 56,63+ 7,16* 60,85+ 4,21**
E6 75,00 52,43+ 9,10* 57,38+ 4,06*
E7 70,00 50,81+ 9,50* 55,21+ 5,82*
Eg 65,00 44,02+ 6,29* 48,95+ 2,59*
Eg 60,00 42,42+ 6,68* 43,69+ 9,01*
E10 55,00 37,88+ 6,07 35,02+ 6,94
E11 50,00 33,78+ 7,49 25,30+ 8,73
E12 45,00 30,25+ 6,34 24,24+ 6,00
E13 40,00 28,85+ 7,28 20,96+ 6,68
E14 35,00 23,40+ 5,16 4,68+ 6,01
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E15 30,00 17,40+ 8,16 0,67+ 3,54
*inhibition moyenne ** grande inhibition

Les valeurs correspondent & la Moyenne de deux répetitions (n=2) + I’écart
type.

L’évaluation de I’activité antiproliférative a porté essentiellement sur
les extraits aqueux. En effet, le solvant aqueux est le principal solvant utilisé
en médecine traditionnelle congolaise (Bouquet, 1969). Aprés 72h
d’incubation, les résultats indiquent une variation d’inhibition selon la
concentration de ’extrait. La présente étude montre que I’extrait aqueux du
bois de cceur de Pterocarpus soyauxii présenterait une bonne activité
antiproliférative sur les deux lignées cancéreuses. Les données indiquent une
diminution de la viabilité cellulaire en fonction de la concentration de 1’extrait
(g /mL).

L analyse de ces resultats montre que les extraits colorants E; Ej, E3,
E4 ont une activité significative sur les deux lignées cellulaires cancéreuses.
Exceptionnellement, 1’extrait Es a une activité antiproliférative significative
sur la lignee cellulaire cancéreuse CRLI1147. Quant aux extraits Es, E7, Egaussi
Eo , ils montrent aussi une activité antiproliférative moyenne sur les lignées
testées. Par contre les extraits Eio, E11, E12, E13, E14 et Eis induisent une
inhibition toutefois faible de la prolifération sur les deux lignées cellulaires.
Le pouvoir cytotoxique d’un extrait varie également en fonction de la lignée
cellulaire considérée. Par exemple, pour Dextrait E2 (95 pg.mL?), le
pourcentage d’inhibition est plus important (93,67 %) sur la cellule CRL11147
que sur la cellule MCF-7 (87,45 % d’inhibition). En outre, il peut étre révélé
des pourcentages d’inhibition sensiblement identique pour une concentration
donnée sur les deux lignées cellulaire cancéreuse. Il sied de constater que les
extraits dont la concentration est supérieure a 55 pug/mL sont plus actifs sur les
souches cellulaires cancéreuses. On peut a priori, faire remarquer que la
concentration des extraits a un effet sur le potentiel d’inhibition, car il est
observé une régression linéaire des valeurs d’inhibition au fur et a mesure que
la concentration de 1’extrait diminue. Ces résultats pourraient s’expliquer par
la composition en éléments phénoliques (Biflavonoides, isoflavonoides,
isoflavanes ) de I’espéce P. soyauxii(Cardon, 2003). Les petits écarts du
pourcentage d’inhibition relevés entre les lignées de cellules cancéreuses
(MCEF-7 et CRLII47) seraient non seulement liés a la sensibilité différentielle
des deux lignées mais surtout aux propriétés intrinséques des cellules.

Nombreuses études scientifiques ont attribué aux polyphénols les
propriétés anti cancérigénes (Bakana, 1984 ; Leven, 1979 ; Marshall, 1994).
En outre, des études plus récentes portant essentiellement sur le réle des
composés phénoliques en tant qu’agents thérapeutiques dans le traitement de
tumeurs tels que les mélanomes humains corroborent les résultats donnés par
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Pterocarpus soyauxii. Aussi, ces composés phénoliques ont-il prouvé leur
activité antimicrobienne (Okoli, 2002), et leur pouvoir cytotoxique
(Nkengfack, 2002) permettant de justifier les résultats de la présente étude ou
les mémes composés ont été identifies comme inhibiteur de la prolifération
des cellules cancéreuses.

En résumé, les résultats des tests de cytotoxicité de la teinture du bois
de cceur de Pterocarpus soyauxii sur les cellules cancéreuses MCF-7 et
CRLII47, sont trés probants car il a été enregistré des pourcentage
d’inhibition de plus de 50%.

Conclusion

Plusieurs travaux scientifiques ont ¢&té réalisés sur 1’espéce
Pterocarpus soyauxii et ont montré toute son importance sur le plan socio-
¢conomique a travers les multiusages dont elle fait I’objet. Ces travaux ont le
mérite d’aborder des sujets ayant trait a I’écologie, la biologie de I’espéce de
méme que 1’anatomie de son bois. Ces dits travaux ont également le mérite de
proposer des pistes relatives a la valorisation de 1’espéce dans le domaine des
teintures naturelles. La présente étude montre I’intérét de 1’espece Pterocarpus
soyauxii dans la recherche des substances bioactives a visée anticancéreuse.
Elle a permis de montrer que Pterocarpus soyauxii présente une activité
antiproliférative sur les lignées cancéreuses CRL11147 et MCF-7. Les
résultats révelent aussi que 1’extrait aqueux de Pterocarpus soyauxii exerce
une activité antiproliférative maximale sur les lignées cancéreuses lorsque la
concentration est aussi élevée. Au regard du potentiel antiprolifératif
démontré, des études complémentaires in vivo sur modele animal et cliniques
appropriés devront étre menées afin de garantir I’innocuité et ’efficacité des
extraits colorants de cette espéce.

Cette étude est encourageante car elle donne de fortes probabilités de
purification et d’isolement de molécules actives contre le cancer de la peau.
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Résumé

Dans la droite ligne de 1’assertion, qui veut que « ton aliment soit ton
remede », la présente étude vise a déterminer les modalités de consommation,
les usages alimentaires et thérapeutiques de quelques especes locales dans la
lutte contre la malnutrition et des maladies. Ainsi une enquéte a été menée
avec un échantillonnage par commodité aupres de 200 participants a savoir les
tradipraticiens, les revendeurs, les transformateurs, les personnes agées et des
femmes en age de procréer. L’étude a permis d’identifier une grande diversité
d’organes utilisés dans I’alimentation humaine et thérapeutique. Les fruits
entiers, les pulpes et les graines sont les plus utilisés respectivement avec
46,30% ,38,02% et 85,99%. La poudre, avec 45,80%, était le principal mode
de préparation. Les principaux modes de consommation sont la sauce
(19,25%), la bouillie (17,60%), la tisane (13,43%), le jus (12,13%), le lait
(3,12%) et autres recettes (35,74%). Les raisons d’utilisation moyennes des
especes étaient le manque d’appétit (3,47%), la prise de poids (14,28%),
I’aliment (76,11%), le complément alimentaire (10,00%), pour avoir la force
(6,64%) et le sang (6,67%). Il faut noter que (72,68%) des participants ne
connaissent pas les usages médicinaux de ces plantes. Les utilisations pour le
traitement de maladies concernent : Adansonia digitata (11,04%) et Parkia
biglobosa (25%) pour traiter la diarrhée ; Adansonia digitata (49,41%),
Ziziphus mauritiana (13,51%), Pennisetum glaucum (16,17%) et le
Sclerocarya birrea (17,94%) pour le traitement de I’hémorroide. Quant a
Vigna unguiculata, elle est utilisée contre 1’inflammation a 14,56% et le
Ziziphus mauritiana pour le traitement de la fiévre (4,50%). Ces résultats
confirment que les especes peuvent étre utilisées dans la prise en charge de la
malnutrition et de certaines maladies.
. _________________________________________________________________________________________________________________________|
Mots-clés: Especes végétales, Usage alimentaire, Usage médicinal, Niamey,
Niger
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Abstract

In line with the assertion that “your food is your medicine”, this study
aims to determine the consumption methods, food and therapeutic uses of 7
non-wood and 8 Wood local species, out which 17 feeds were sampled. Thus,
a survey was conducted centering on a sample of 200 willing participants,
namely traditional practitioners, resellers, processors, elderly people and
women of childbearing age. The study made it possible to identify a wide
diversity of organs used in human food and therapeutics. Whole fruits, pulps
and seeds are the most used at 46.30%, 38.02% and 85.99% respectively.
Powder, with 45.80%, was the main method of preparation. The main modes
of consumption are sauce (19.25%), porridge (17.60%), herbal tea (13.43%),
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juice (12.13%), milk (3.12%) and other feed revenues (35.74%). The average
reasons for species use were lack of appetite (3.47%), weight gain (14.28%),
food (76.11%), food supplement (10.00%), to have strength (6.64%) and
blood (6.67%). It should be noted that (72.68%) of participants do not know
the medicinal uses of these plants. Uses for the treatment of diseases include:
Adansonia digitata (11.04%) and Parkia biglobosa (25%) to treat diarrhea;
Adansonia digitata (49.41%), Ziziphus mauritiana (13.51%), Pennisetum
glaucum (16.17%) and Sclerocarya birrea (17.94%) for the treatment of
hemorrhoids. As for Vigna unguiculata, it is used against inflammation at
14.56% and Ziziphus mauritiana for the treatment of fever (4.50%). These
results confirm that species can be used in the treatment of malnutrition and
certain diseases.

Keywords: Plant species, Food use, Medicinal use, Niamey, Niger

Introduction

Entre les humains et les plantes existent des relations depuis des
époques trés lointaines (Din et al., 2011). Partout dans le monde, les hommes
font recours aux ressources d’origines végétales (Dike et al., 2012; Perumal,
2010).Ces derniéres sont une composante essentielle en matiére de sécurité
alimentaire dans de nombreux pays Africains et elles jouent un réle primordial
dans la vie des étres humains tant sur le plan alimentaire que sanitaire (EHILE
et al., 2019). La plupart des pays tropicaux sont dotés d’une grande diversité
de ces ressources (EHILE et al., 2019). En Afrique subsaharienne, les especes
ligneuses sont d’une trés grande importance pour les populations,
particulierement rurales, en raison de leur utilisation pour la satisfaction des
besoins en alimentation humaine et animale, en pharmacopée, en énergie et
services aussi bien dans la génération des revenus et autres aspects du bien-
étre de ’homme (Dan Guimbo et al., 2013; Ousmane et al., 2017). En effet,
les ceréales et les Iégumineuses jouent un role primordial dans les programmes
de sécurité alimentaire et nutritionnelle (Azonkpin et al., 2018). D’ou I’intérét
que ces dernieres suscitent dans les recherches aux probléemes de déficit
alimentaire et thérapeutique en Afrique(Bouchenak & Lamri-Senhadji, 2013) .
Au Niger, pays sahélien, ces especes ligneuses locales jouent un rdle important
dans la vie socioéconomique des populations a majorité rurales (Samaké et al.,
2023). Ainsi, cette ressource vegétale revét une importance capitale dans
I’alimentation humaine (surtout en période de soudure) et la pharmacopée
traditionnelle (Dan Guimbo et al., 2013; Ibrahim et al., 2020; Saadou et
Soumana, 1996). En effet, I’exploitation des ressources végétales ligneuses
constituait I’une des stratégies paysannes adoptées pour faire face aux déficits
alimentaires surtout pour les ménages vulnérables (lbrahim et al., 2020).
Pendant la période de soudure, les espéces vegétales fournissent des feuilles,
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des fruits, des fleurs dont le degré d’exploitation est trés variable et est en
fonction de la situation alimentaire des populations (Douma, 2016). Au sud-
ouest du pays , des nombreuses plantes sont utilisées pour la préparation des
recettes thérapeutiques en soins mere-enfant (Hama et al., 2023). En plus, une
enquéte ethnobotanique a relevé, dans quatre communes du Niger, que 110
espéces dont 89 genres et 47 familles sont utilisées dans la pharmacopée
traditionnelle (Mounkaila et al., 2017). Par ailleurs, une autre étude avait déja
répertorié 518 recettes alimentaires dont 269 recettes a base de céréales, 36 de
tubercules, 33 de légumineuses, 100 recettes de légumes, 26 de Iégumes
feuilles pour les sauces, 31 recettes a base de fruits, 1 a base de noix et graines
(Mahamadou et al., 2022). En plus, ces espéeces sont utilisées au Niger comme
compléments alimentaires ou pour traiter d’autres maladies surtout chez les
enfants de moins de 5 ans (Aminou, 2018). Il faut noter que dans la région de
Niamey, 64,2% des méres connaissaient 1’age idéal d’introduction des
aliments de complément et 76,6% connaissaient au moins I’importance de
donner d’autres aliments aux nourrissons en plus du lait maternel (Mounkaila
et al., 2022). Malgré leurs roles dans la vie socio-économique des
populations, elles sont peu connues dans la littérature scientifique au Niger
(Douma, 2016). Les perceptions et considérations sociales associées a
I’alimentation de compléments et les conditions d’existence des populations
constituent des goulots d’étranglement au progres tant souhaités en faveur de
I’amélioration des connaissances et des pratiques pour le changement des
comportements des populations en matiére d’alimentation et de nutrition
(PNIN, 2022). Dans la droite ligne de I’assertion, qui veut que « ton aliment
soit ton reméde », la présente étude vise a déterminer les modalités de
consommation, les usages alimentaires et thérapeutiques de quelques espéces
locales.

Meéthodologie
Site d’étude

La région de Niamey a servi de terrain pour mener cette étude. Elle est
située dans la partie Sud-ouest du Niger entre les latitudes 13°35” et 13°24°
Sud et les longitudes 2°15” Est (Abdou et al., 2023).
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Figure 1 : Présentation de la zone d’étude (Soumana et al., 2024)

Type d’étude

11 s’agit d’une étude par commodité a visée-évaluative-de modalités de
consommation, 1’usage alimentaire et thérapeutique de 15 especes végétales
locales fréqguemment utilisées au Niger.

Population d’étude

La population de 1’étude était constitué¢e de tradipraticiens, revendeurs,
transformateurs, personnes agées et femmes en age de procréer ayant accepté
de participer a I’étude.

Période d’étude
La collecte des données a commencé en Avril et a pris fin en Juin 2023.

Echantillonnage

Pour choisir I’échantillon des participants, il a ét¢ procédé a un
échantillonnage non probabiliste par commodité c’est-a-dire que pendant la
période de collecte des données nous avons enquété, les tradipraticiens, les
revendeurs, les transformateurs, les personnes agées et des femmes en age de
procréer rencontrés et qui ont accepté de participer a 1I’enquéte.

Taille de ’échantillon
L’échantillon était composé de 200 participants.
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Outils de collecte des donnees

Les outils de collecte de données qui ont été utilisés étaient un
questionnaire et un appareil photo. Le premier a été élaboré a I’intention des
participants a qui il a été administré pour recueillir leurs avis, opinions et
perceptions. Quant au second, il a été utilisé pour capter des images qui ont
fait ’objet d’observation, d’analyse et d’interprétation.

Traitement et analyses des données
Les données brutes recueillies ont été traitées et analysées a I’aide des
logiciels SPSS version 25 et Excel 2013.

Résultats
Description de la population d’étude

La répartition des enquétés par arrondissement est rapportée dans le
tableau ci-dessous. On note une représentativité plus elevée de 32,5% pour la

commune 1.
Tableau | : Répartition des enquétés par commune

Fréquence Pourcentage

Commune | 65 32,5
Commune Il 21 10,5
Commune Il 13 6,5
Commune IV 54 27,0
Commune V a7 23,5

Total 200 100,0

Les principales caractéristiques des enquétés sont résumées dans les
tableaux Il et 111 ci-dessous. Au total, ce sont 200 personnes qui ont participé
a I’étude dont 68% est de sexe féminin. Les tranches d’ages entre 15 ans et 30
ans et plus de 70 ans sont majoritairement représentées respectivement a
35,5% et 35%. Il ressort également de 1’échantillon que les individus ayant
fréquenté 1’école coranique sont les plus nombreux (29%). Par ordre
d’importance, ils sont successivement suivis par ceux qui ont un niveau
secondaire (27%), primaire (16,5%) et supérieur (15%). On remarque que
jusqu’a 12,5% de la population enquétée n’a fréquenté ni 1’école des blancs
(école moderne) ni I’école coranique. L’¢tude montre également que 26 %
(soit le plus important taux) des enquétés avaient comme activités principales
les travaux ménagers et domestiques, 20,5% étaient des commercants, 18%
des transformateurs des aliments locaux, 8% des fonctionnaires, 8% des
étudiants/éléves et 7% des tradipraticiens. En outre, selon le statut matrimonial
81,5% des enquétés sont des mariés.
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Tableau Il : Répartition des enquétés selon le sexe, l’ége et le niveau d’instruction
Fréquence Pourcentage

Féminin 136 68,0
Masculin 64 32,0
Total 200 100,0
<15 ans 1 0,5
Entre 15 ans et 30 ans 71 35,5
Entre 30 ans et 40 ans 58 29
> ans 70 35
Total 200 100
Aucune 25 12,5
Primaire 33 16,5
Secondaire 54 27,0
Supérieur 30 15,0
Coranique seule 58 29,0
Total 200 100,0
Tableau 111 : Répartition des enquétés selon leur principale occupation et le statut
matrimonial
Fréquence Pourcentage
Aucune 1 0,5
Agriculture 7 3,5
Marabout 1 0,5
Fonctionnaire 16 8,0
Sécurité 7 3,5
Transformateur 36 18,0
Elevage 5 2,5
Commergant 41 20,5
Artisanat 4 2,0
Tradipraticiens 14 7,0
Etudiant / Eléve 16 8,0
Travaux ménagers et domestiques 52 26,0
Total 200 100,0
Marié 163 81,5
Célibataire 21 10,5
Divorcé 9 45
Veuve 7 3,5
Total 200 100,0

Le tableau IV présente la répartition des enquétés selon 1’utilisation
des produits issus des especes végétales comme ingrédients dans les
préparations des enfants de 6 a 59 mois. En effet, I’utilisation des plantes prend
en compte tous les organes ou parties de la plante quels que soient les modes
de préparation ou motifs d’utilisation sur le plan alimentaire. Cette étude
montre que toutes les especes sont utilisées chez cette tranche d’age avec une
forte moyenne de 70,04%. Il en ressort que le mil (Pennisetum glaucum), le
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niebé (Vigna unguiculata), le baobab (Adansonia digitata) et la courge
(Cucurbita SP.) sont majoritairement utilisés dans I’alimentation des enfants

a bas age respectivement a 100%, 97,51%, 95,29% et 94,44%.
Tableau IV : Utilisation comme ingrédients dans les préparations des enfants de 6 a 59
mois (%)
Nom scientifique Utilisation chez les enfants

Oui Non NSP

Adansonia digitata 95,29 1,77 2,94
Arachis hypogaea 85,00 3,75 11,25
Glycine max 86,11 6,26 7,63
Ziziphus mauritiana 60,33 26,44 13,23
Neocarya macrophylla 4594 3515 18,91
Anacarduim occidentale 41,81 43,63 14,56
Borassus aethiopum 38,20 40,90 20,90

Cucurbita SP. 94,44 3,18 2,38
Vigna unguiculata 97,51 1,87 0,62
Sesamum indicum 85,15 8,60 6,25

Ipomoea batatas 88,42 7,45 4,13

Pennisetum glaucum 100,00 0,00 0,00
Hyphaene thebaica 64,03 21,06 14,91

Sclerocarya birrea 30,90 36,38 32,72

Parkia biglobosa 3750 31,25 31,25

Moyennes 70,04 19,12 12,98
120.00
100.00
80.00
60.00
40.00
20.00
0.00

Cueillette Don Achat Cultivé
B Oui ®mNon

Figure 2 : Sources d’approvisionnement des enquétés

La figure ci-dessus montre que 1’achat, avec une proportion 92, 97%
demeure la principale source d’approvisionnement des enquétés.
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Figure 3 : Formes d’utilisation des espéces végétales

La figure n°3 montre les formes d’utilisation possibles des especes
végétales dans I’alimentation qui sont : la cuisson a I’eau en grande partie
I’hypocotyle de Borassus aethiopum (39,53%), le tubercule de Ipomoea
batatas (81,30%), la pulpe de Cucurbita SPP. (73,72%), les graines de Vigna
unguiculata (80,76%) et de Pennisetum glaucum (47, 51%). La friture
concerne majoritairement les pates des graines de Arachis hypogaea (18,97%)
et de Glycine max (44,35%) et le tubercule de Ipomoea batatas (34,57%). La
forme fermentée a été mentionnée pour les graines de Pennisetum glaucum
(31,20 %), la forme coagulée pour le fromage de Glycine max (13,71%) ; la
forme crue essentiellement concerne notamment les fruits de Neocarya
macrophylla (92,45%), Sclerocarya birrea (90,62%), Anacarduim
occidentale (85,85%), Parkia biglobosa (83, 33%), les graines de Arachis
hypogaea (31,38%) et Pennisetum glaucum (29,07%). La forme grillée a été
rapportée essentiellement pour les graines de Sesamum indicum (57,79%),
Arachis hypogaea (48,17%) et la forme séchée des feuilles de Adansonia
digitata (29,48%) et des gousses de Parkia biglobosa (66,66%). La cuisson
dans la sauce (feuille de Adansonia digitata 63,80%, la graine d’Arachis
hypogaea 42,33%, la pulpe de Cucurbita SPP. 50%, ...) et les tisanes des
graines de Sesamum indicum (44,03%) et des pulpes de Ziziphus mauritiana
(9,58%), de Neocarya macrophylla (11,32 %) et de Hyphaene thebaica
(11,11%).
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Figure 4 : Mode de consommation des organes des especes

Il ressort également de la figure 4 ci-dessus que certains produits issus
des especes sont plus consommés en sauce et d’autres le sont plus en jus, en
tisane ou en autres. Ainsi, les principaux véhicules d’utilisation ou modes de
consommation sont les autres recettes telles que les biscuits de sésame, soupes
a base de légumes, viandes séchées avec pates d’arachides, couscous de mil
ou degué avec une moyenne (35,74%), la sauce de légumes (19,25%), la
bouillie (17,60%), la tisane telle que le lipton a base de doum de 13,43%, le
jus (12,13%) et le lait (3,12%). Les feuilles de Adansonia digitata, la chair
ainsi et les graines de Cucurbita SPP., les graines de Sesamum indicum et les
graines de Arachis hypogaea sont plus fréeqguemment consommeées en sauce
respectivement a 62,57%, 58,11%,54,20% et 50,36%, tandis que les graines
de Pennisetum glaucum (68,79%) et Arachis hypogaea (29,19%) en
association avec les céréales dans une moindre mesure sont préférées sous
forme de bouillie. Les organes des especes qui sont le plus souvent consommés
a partir d’autres recettes expliquées précédemment en donnant des exemples
sont les graines de Glycine max (71,77%) et de Vigna unguiculata (62,17%),
les amandes de Anacarduim occidentale (45,71%), de Neocarya macrophylla
(47,91%), de Sclerocarya birrea (35%) et les pulpes de Hyphaene thebaica
(36,06%). L utilisation de la pulpe de Parkia biglobosa dans la préparation de
certains jus locaux a été rapportee.
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Le tableau V résume les différentes méthodes de conservation des
parties utilisées ou organes des especes végétales selon les enquétés. En
moyenne, le séchage est la méthode la plus pratiquée (61,40%). Cela dit, les
valeurs de cette méthode varient de 47,72% a 92,63% selon les organes ou
parties utilisées notamment pour certaines espéces telles que Adansonia
digitata, Arachis hypogaea, Glycine max, Ziziphus mauritiana, Neocarya
macrophylla, Vigna unguiculata, Sesamum indicum, Pennisetum glaucum,
Hyphaene thebaica, Sclerocarya birrea et Parkia biglobosa.

Tableau V : Méthode de Conservation des organes des especes

Espéces Séchage Salage Réfrigération NSP Total
Adansonia digitata 92,63 1,24 6,13 0,00 100,00
Arachis hypogaea 78,83 6,58 14,59 0,00 100,00
Glycine max 70,52 27,68 1,80 0,00 100,00
Ziziphus mauritiana 82,60 0,00 11,61 5,79 100,00
Neocarya macrophylla 47,72 0,00 43,19 9,09 100,00
Anacarduim occidentale 18,75 0,00 40,62 40,63 100,00
Borassus aethiopum 4,65 0,00 55,82 39,53 100,00
Cucurbita SP. 29,56 13,04 50,45 6,95 100,00
Vigna unguiculata 82,05 0,64 17,31 0,00 100,00
Sesamum indicum 87,15 3,66 9,19 0,00 100,00
Ipomoea batatas 27,45 7,87 50,96 13,72 100,00
Pennisetum glaucum 85,10 1,43 13,47 0,00 100,00
Hyphaene thebaica 58,36 1,38 38,88 1,38 100,00
Sclerocarya birrea 64,00 0,00 8,00 28,00 100,00
Parkia biglobosa 91,66 8,34 0,00 0,00 100,00
Moyennes 61,40 4,79 24,13 9,67 100,00

Le tableau suivant présente les parties des plantes utilisées en
alimentation et pharmacopée. Il faut noter que pour avoir des informations
précises et concises, cette étude a jugé utile de savoir la partie de chaque plante
la plus utilisée par la population. Il ressort que, les feuilles, les fruits entiers,
les pulpes, les amandes, les graines et les écorces sont les plus utilisés. En
effet, chez les espéces ligneuses, les fruits entiers sont majoritairement utilisés
suivis par les pulpes avec des moyennes respectives de 46,30% et 38,02%. Au
contraire chez les espéces non ligneuses et a I’exception de Parkia biglobosa,
les graines sont les plus utilisees a 85,99%. En outre, de fagon détaillée par
rapport aux parties de chaque espece il faut retenir que les feuilles de
Adansonia digitata et de Ziziphus mauritiana sont principalement utilisées
avec des taux respectifs de 81,97% et 47,78%. Les fruits de Hyphaene
thebaica, Sclerocarya birrea, Neocarya macrophylla et Anacarduim
occidentale sont les plus utilisées respectivement a 96,11%, 76,31%, 67,85%
et 69,87%. Concernant les pulpes celles de Parkia biglobosa, Ziziphus
mauritiana et Cucurbita sont les plus utilisées avec des valeurs respectives de
94,11%, 69,02% et 61,98%. Quant aux espéces suivantes : Arachis hypogaea,
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Glycine max, Vigna unguiculata, Sesamum indicum et Pennisetum glaucum,
leurs graines sont les plus utilisées avec respectivement 99,33% ,99,25%,

100%,100% et 100%.
Tableau VI : Parties utilisées des espéeces
o 8
(72} 17;) (%2} —_— [7]
= (2] c = © ©
S| E|e| & | 2| E| 6| 8| &
Especes < [
=] =] =) =) =) =) =) =) =)
(@) (@) (@) @] @] (@) (@) @]
Adansonia digitata 46 81,97 0 1453 | 38,37 2,32 - 0,58 8,13
Arachis hypogaea 0 0,66 0 - - - 99,33 0 -
Glycine max 0 0,74 0 - - - 99,25 0 -
Ziziphus mauritiana 6,19 | 47,78 0 7,96 69,02 7,96 - 16,81 12,38
Neocarya macrophylla 2,38 4,76 0 67,85 | 22,61 36,9 - 0 9,52
Anacarduim occidentale 2,4 4,81 0 69,87 8,43 33,73 - 1,2 2,4
Borassus aethiopum 0 0 0 55,12 | 39,74 1,28 - 7,69 1,28
Cucurbita 0,82 0 0 28,92 | 61,98 0 17,35 0 -
Vigna unguiculata 3,94 17,1 0 - - 100 0 -
Sesamum indicum 2,6 0 0 - - - 100 0 -
Ipomoea batatas 0,87 5,26 0 - - - - 99,12 -
Pennisetum glaucum 0 2,14 0 - - - 100 0 -
Hyphaene thebaica 0 2,91 0 96,11 0 12,62 - 0,97 3,88
Sclerocarya birrea 2,63 25 0 76,31 7,89 9,21 - 7,89 21,05
Parkia biglobosa 5,88 0 0 0 94,11 - 52,94 0 17,64
Moyennes 2,15 12,88 0 46,3 38,02 13 85,99 2,51 9,54
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Figure 5 : Mode de préparation, mode d’utilisation, période de collecte et type de plante

La figure n°5 montre que plusieurs modes de préparation sont
employés par les utilisateurs a savoir la décoction, 1’infusion, la macération,
la poudre et autres. Il ressort de cette étude que, la poudre est le monde de
préparation le plus dominante avec un taux de 45,80%, ensuite viennent la
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décoction et la macération avec respectivement 36,03% et 14,85%. Les
utilisateurs en font usage majoritairement par voie orale (93,77%). 1l ressort
de cette figure également que les organes des espéces végétales peuvent étre
collectés durant toute I’année qui représente la grande valeur de 43,97%.
Enfin, 49,24% des especes végétales sont des plantes cultivées selon les
enquéteés.

Les enquétés ont été évalués sur les raisons d’utilisation alimentaire
des organes regroupées dans le tableau VII. En effet, les graines d’Arachis
hypogaea et le tubercule d’Ipomoea batatas sont les plus utilisés pour avoir
I’appétit respectivement a 6,28% et 7,50%. En ce qui concerne la prise de
poids les graines de Glycine max, Vigna unguiculata, Pennisetum glaucum ont
été plus rapportées par les enquétés avec des taux respectifs de 37,41%,
43,50% et 39,28%. En plus I’enquéte confirme que toutes les especes
possedent certains organes étaient considérés comme des aliments variant de
48,05% (Vigna unguiculata) a 97,50% (Sclerocarya birrea). De méme, les
compléments alimentaires varient de 3,12% (Anacarduim occidentale) a
19,51% (Sesamum indicum). Selon les enquétés certains organes ou parties
des espéces sont consommes pour avoir assez de force dont les plus importants
étaient Vigna unguiculata (16,23%), Cucurbita (14,51%) et Pennisetum
glaucum (12,85%). Pour avoir assez de sang ce sont les especes telles que
Vigna unguiculata, Adansonia digitata et Arachis hypogaea qui ont été

largement mentionnées respectivement a 29,22%, 24,42% et 14,46%.
Tableau VII : Raisons d’utilisation alimentaire des espéces végétales

MA PP A CA | AAF | AAS | Autre
Oui | Oui Oui Oui Oui Oui Oui
Adansonia digitata 5,14 16 55,42 | 19,42 | 5,71 | 24,42 | 5,14
Arachis hypogaea 6,28 | 20,75 | 56,6 | 21,4 | 10,06 | 14,46 | 1,88
Glycine max 0,71 | 37,41 | 56,11 | 575 | 791 | 7,91 1,43
Ziziphus mauritiana 3,53 | 3,53 | 83,18 | 8,84 3,53 0 2,65
Neocarya macrophylla | 1,08 | 543 | 90,21 | 543 | 4,34 | 1,08 1,08

Espéces

Anacarduim occidentale | 3,12 | 1,04 | 93,75 | 3,12 0 0 1,04
Borassus aethiopum 439 | 2,19 93,4 4,39 2,19 0 0
Cucurbita 2,411 20,96 | 71,77 | 16,12 | 1451 | 5,64 0,8

Vigna unguiculata 3,80 | 435 | 48,05 | 584 | 16,23 | 29,22 | 0,64
Sesamum indicum 406 | 3,25 | 84,55 | 19,51 0 0,81 1,62
Ipomoea batatas 75 10 73,33 75 15 6,66 0
Pennisetum glaucum 1,42 | 39,28 | 57,85 10 12,85 | 8,57 2,14
Hyphaene thebaica 2,72 | 1,81 | 89,09 10 2,72 0 0,9

Sclerocarya birrea 1,25 0 97,5 5 0 1,25 0
Parkia biglobosa 4541 9,09 | 90,9 | 13,63 | 4,54 0 454
Moyennes 3,47 | 14,28 ) 76,11 | 104 | 6,64 | 6,67 1,59

MA : Manque d’Appétit ; PP : Prise de Poids ; A : Aliment ; CA : Complément Alimentaire ; AAF :
Avoir Assez de Force ; AAS : Avoir Assez de sang

Les usages médicinaux des espéces végétales sont regroupés dans le
tableau VIII. Les résultats montrent que toutes les especes sont utilisées dans
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les traitements des maladies. Néanmoins, il ressort de I’enquéte qu’en
moyenne 72,68% des participants ne connaissent pas les usages médicinaux
de ces plantes. Il ressort également de 1’é¢tude que 14,57% des enquétés ont
fait le cas de traitements d’autres maladies que celles mentionnées dans le
questionnaire. En effet, les espéces Adansonia digitata et Parkia biglobosa
sont les plus utilisées contre la diarrhée avec des taux respectifs de 11,04% et
25%. Les especes Adansonia digitata, Ziziphus mauritiana, Pennisetum
glaucum et Sclerocarya birrea sont les plus utilisées dans le traitement de
I’hémorroide respectivement a 49,41% ,13,51% ,16,17% et 17,94%. La Vigna
unguiculata est ’espéce la plus utilisée contre I’inflammation avec un taux de
14,56% et Ziziphus mauritiana est la plus utilisée dans le traitement de la
fievre a 4,50%.
Tableau VIII : Raisons d’utilisation thérapeutique des espéces végétales

Di Fi Tx | Vo Hé In NSP | Autres
Oui | Oui | Oui | Oui [ Oui | Oui | Oui Oui
Adansonia digitata | 11,04 [ 1,74 [ 0,58 | 0,58 | 49,41 | 1,16 | 29,06 [ 16,27

Espeéces

Arachis hypogaea 193 1129129 O 3,87 0 77,41 | 16,12
Glycine max 0,74 0 0 0 0 0,74 | 97,01 | 1,49
Ziziphus mauritiana 09 (45 ] 18|09 |1351| 1,8 |4054 | 42,34
Neocarya macrophylla | 1,15 | 222 1,15| O 444 | 1,15 | 83,33 10
Anacarduim occidentale 0 0 0 0 2,12 | 1,06 | 88,29 | 9,57
Borassus aethiopum 1,12 0 0 0 2,12 0 94,38 | 3,37
Cucurbita 0 0 0 0 2,45 | 0,81 ] 90,98 | 5,73
Vigna unguiculata 132 [066] O 0 0 14,56 | 63,57 | 21,85
Sesamum indicum 0 3,3 0 0 082 | 0,82 | 7851 | 17,35
Ipomoea batatas 0 0 0 0 0 0 94,06 | 5,93

Pennisetum glaucum 22 | 147 0 |1,47 (16,17 0 62,5 [ 16,17
Hyphaene thebaica 0,94 0 |1188[188]| 754 0 64,15 | 30,18
Sclerocarya birrea 1,28 | 3,84 1,28 1,28 17,94 0 56,41 | 29,48

Parkia biglobosa 25 0 5 0 0 0 70 0
Moyennes 3,17 1 1,271087]041| 803 | 1,58 | 72,68 | 14,57
Di : Diarrhée ; Fi : Fievre ; Tx: Toux ; Vo : Vomissement ; Hé : Hémorroide ; In :
Inflammation ; NSP : Ne Sait Pas

Le Tableau IX présente le titre d’utilisation thérapeutique des especes
végétales. Ainsi, ’utilisation curative représente la plus dominante et varie de
28,57% a 100% selon les espéces végétales. Par contre, il ressort de 1’étude
que I’espece Parkia biglobosa est la plus utilisée dans le cas préventif
(42,85%) et Adansonia digitata est utilisée a 26,77% a titre curatif et préventif.
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Tableau IX : Titre d’utilisation thérapeutique des espéces végétales

Espéce Curatif  Préventif Les deux NSP Total
Adansonia digitata 69,29 3,94 26,77 0 100
Arachis hypogaea 81,25 12,5 0 6,25 100

Glycine max 30 0 10 60 100
Ziziphus mauritiana 89,85 2,89 579 1,47 100
Neocarya macrophylla 94,11 0 0 5,89 100
Anacarduim occidentale 100 0 0 0 100
Borassus aethiopum 100 0 0 0 100
Cucurbita SP. 90 0 10 0 100
Vigna unguiculata 90,09 2,64 7,27 0 100
Sesamum indicum 100 0 0 0 100
Ipomoea batatas 83,33 0 16,67 0 100
Pennisetum glaucum 79,16 4,16 10,41 6,27 100
Hyphaene thebaica 91,42 5,73 2,85 0 100
Sclerocarya birrea 84,37 3,13 12,5 0 100
Parkia biglobosa 28,59 42,85 14,28 14,28 100
Moyennes 80,76 5,19 7,77 6,28 100,00
Discussion

Description des participants :

Cette étude a eté effectuée sur 17 produits issus de 15 espéces végétales
ligneuses et non ligneuses du territoire Nigérien a travers une enquéte
notamment sur les modalités de consommation, leur usage alimentaire et
médicinal. Elle a concerné 200 participants constitués d’hommes et de femmes
dont 68% de sexe féminin et 32% de sexe masculin. Il faut noter que dans une
étude antérieure réalisée dans ’espace nigérien, le sexe féminin était
légeérement dominant avec 53.23% de la population d’étude (Arohalassi et al.,
2022) et bien avant d’autres études avaient trouvé 90% de sexe masculin
(YYolidje et al., 2020). La fréquence élevee du sexe féminin dans cette présente
¢tude pourrait s’expliquer par le fait que 35 sur 36 transformateurs enquétés
sont de sexe féminin. De méme, en Algérie, des résultats similaires ont été
obtenus dans une étude ou les femmes représentaient 64,76 % de la population
étudiée (Boukezoula et al., 2021). En outre, il ressort de tableau Il que 29%
des participants ont fréquenté 1’école coranique, 27% avaient le niveau
secondaire ,15% ont atteint le niveau supérieur et 16,5% avaient le niveau
primaire. Des tels niveaux supposent qu’ils pourraient étre en mesure de
donner des informations fiables. Cela dit notamment avec les progrés
scientifiques et techniques qui ont conduit au développement moderne, la
médecine traditionnelle ou la pharmacopée fait I’objet de certaines critiques
négatives (problemes de dosage, destruction de certains organes). Cette
hostilité est entretenue par 1’¢lite intellectuelle. Conséquences a ces larges
compagnes contre 1’'usage médicinal des plantes, il est suppos€¢ que plus le
niveau d’instruction d’une population est ¢levé moins elle fait recours aux
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méthodes traditionnelles des traitement des maladies et a la pharmacopée.
Pourtant dans une étude réalisée en Algérie le niveau supérieur était le plus
élevé (59%) et mieux les auteurs avaient mentionné que les personnes qui ont
le niveau universitaire font recourir a 1’utilisation de plantes médicinales
(Saadani et al., 2023). Concernant la répartition des enquétés selon leur
occupation, 26% pratiquent des travaux ménagers et domestiques, 20,5% sont
des commercants, 8% sont des fonctionnaires, 8% sont des Etudiants/Eleves
et 18% sont des transformateurs. Ces résultats présentent des différences par
rapport a d’autres précédemment réalisées. En effet, pour certains auteurs les
agriculteurs constituent la composante la plus dominante et constitue plus de
90% de la population enquétée (Arohalassi et al., 2022). Mais les écarts de
cette étude d’avec certaines qui I’ont précédée pourraient dus au fait qu’elle a
¢té menée dans la capitale Nigérienne (Niamey) ou ’agriculture est moins
pratiquée.

Utilisation des organes ou parties dans les préparations des enfants de 6 a
59 mois :

La repartition des enquétes est faite selon leurs connaissances sur
I’utilisation des espéces végétales comme ingrédients dans les préparations
des enfants de 6 a 59 mois au Niger en prenant en compte toutes les parties ou
organes de la plante quelques soient les modes de préparation (Tableau V).
Cette étude montre que toutes les especes étudiées sont utilisées dans
I’alimentation avec une forte moyenne de 70,04%. A ce niveau il convient de
préciser que certaines especes végétales telles que le mil (Pennisetum
glaucum), le niebé (Vigna unguiculata), le baobab (Adansonia digitata) et la
courge (Cucurbita SPP.) sont majoritairement utilisées dans 1’alimentation
des enfants a bas age. D’autres chercheurs avaient également trouvé entre
autres les espéces suivantes Adansonia digitata (57,18%), Arachis hypogaea,
Glycine max qui avaient un fort potentiel d’usage dans I’alimentation des
enfants en bas age (Assogbadjo et al., 2019; Ayosso et al., 2015). Ces résultats
montrent les habitudes alimentaires de la population notamment une forte
consommation des céreales, des légumineuses et des légumes a feuilles vertes.
En outre , le modé¢le alimentaire de base et les disparités dans 1’utilisation des
ressources alimentaires locales pourraient également s’expliquer par la
méconnaissance de ces derniéres, de leur valeur nutritionnelle et I’insuffisance
des programmes d’éducation nutritionnelle qui devraient aider en particulier
les femmes ou les méres dans le choix de ces ressources de haute valeur
biologique pour I’alimentation de leurs enfants(Ayosso et al., 2015). A tire
illustratif , une étude sur la prévalence de la malnutrition au niveau village
dans la commune de Bopa au Bénin avait montré que seulement 1% des méres
avaient une bonne connaissance de la composition nutritionnelle des aliments
de complement (Hessou, 2007). Par ailleurs, il faut noter que les résultats de
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la présente étude montrent que certaines especes ont une faible importance
dans les habitudes alimentaires des populations et donc trés peu utilisées dans
I’alimentation des enfants a bas age dans la commune urbaine de Niamey.
D’ailleurs on retrouve cette méme thése dans une étude antérieure qui avait pu
déterminer la composition nutritionnelle de quelques organes de ces especes
locales (Soumana et al., 2024). En effet, les pulpes, les amandes, les
légumineuses, la céréale et les tubercules qui avaient fait 1’objet d’étude ont
montré des fortes teneurs en glucides, lipides, protéines, éléments minéraux et
celluloses.

Sources d’approvisionnement, formes d’utilisation des espéces végétales et
leurs modes de consommation :

L’achat était la principale source d’approvisionnement de ces
ressources locales pour les enquétés soit a 92,97% (Figure 2). Or ’accés
financier aux ressources alimentaires locales est un déterminant non
négligeable. Il faut noter que le faible niveau de revenu des ménages et des
femmes meéres en particulier limite ['utilisation de certaines ressources
alimentaires locales dans 1’alimentation des enfants, contribuant ainsi a
entretenir I’insécurité alimentaire(Ayosso et al., 2015). D’autres chercheurs
ont trouvé des résultats différents en placant la cueillette (43,84 %) comme
principale source d’approvisionnement des ressources locales , ¢’est aprés que
viennent ’achat (42,12 %) et la production propre (19,77 %)(Ayosso et al.,
2015).Cela pourrait étre di d’une part aux conditions environnementales et
d’autre part a la zone d’étude car son étude a ¢t€ menée en milieu rural. La
figure n°3 montre les formes d’utilisation possibles des especes végétales dans
I’alimentation qui sont : la cuisson a I’eau en grande partie 1’hypocotyle de
Borassus aethiopum (39,53%), le tubercule de Ipomoea batatas (81,30%), la
pulpe de Cucurbita SPP. (73,72%), les graines de Vigna unguiculata (80,76%)
et de Pennisetum glaucum (47, 51%). La friture concerne majoritairement les
pates des graines de Arachis hypogaea (18,97%) et de Glycine max (44,35%)
et le tubercule de Ipomoea batatas (34,57%). La forme fermentée a été
mentionnée pour les graines de Pennisetum glaucum (31,20 %), la forme
coagulée pour le fromage de Glycine max (13,71%); la forme crue
essentiellement concerne notamment les fruits de Neocarya macrophylla
(92,45%), Sclerocarya birrea (90,62%), Anacarduim occidentale (85,85%),
Parkia biglobosa (83, 33%), les graines de Arachis hypogaea (31,38%) et
Pennisetum glaucum (29,07%). La forme grillée a été rapportée
essentiellement pour les graines de Sesamum indicum (57,79%), Arachis
hypogaea (48,17%) et la forme séchée des feuilles de Adansonia digitata
(29,48%) et des gousses de Parkia biglobosa (66,66%). La cuisson dans la
sauce (feuille de Adansonia digitata 63,80%, la graine d’Arachis hypogaea
42,33%, la pulpe de Cucurbita SPP. 50%, ...) et les tisanes des graines de
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Sesamum indicum (44,03%) et des pulpes de Ziziphus mauritiana (9,58%), de
Neocarya macrophylla (11,32 %) et de Hyphaene thebaica (11,11%).Ces
formes sont similaires a celles rapportées pour la plupart des especes par
d’autres chercheurs(Ayosso et al., 2015).

La figure 4 présente la répartition des espéces végetales selon le mode
de consommation. Ainsi, les principaux véhicules d’utilisation ou modes de
consommation sont les autres recettes telles que les biscuits de sésame, soupes
a base de légumes, viandes séchées avec pates d’arachides, couscous de mil
ou "degués" avec une moyenne (35,74%), la sauce de légumes (19,25%),
bouillie (17,60%), la tisane telle que le "lipton™ & base de doum de 13,43%, le
jus (12,13%) et le lait (3,12%). Une autre étude menée dans 5 régions du Niger
avait déja fait cas de bouillies de céréales et mélanges(27,99%), salades de
légumes (15,83%) suivies des boules (5,21%) ,couscous de céréales(5,01%),
sauces(5,01%), purées de légumes (4,82%) et enfin les pates de
céréales(3,08%)(Mahamadou et al., 2022).Les feuilles de Adansonia digitata,
la chair ainsi et les graines de Cucurbita SPP., les graines de Sesamum indicum
et les graines de Arachis hypogaea sont plus fréquemment consommées en
sauce respectivement a 62,57%, 58,11%,54,20% et 50,36%, tandis que les
graines de Pennisetum glaucum (68,79%) et Arachis hypogaea (29,19%) en
association avec les céréales dans une moindre mesure sont préférées sous
forme de bouillie. Les organes des especes qui sont le plus souvent consommeés
a partir d’autres recettes expliquées précédemment en donnant des exemples
sont les graines de Glycine max (71,77%) et de Vigna unguiculata (62,17%),
les amandes de Anacarduim occidentale (45,71%), de Neocarya macrophylla
(47,91%), de Sclerocarya birrea (35%) et les pulpes de Hyphaene thebaica
(36,06%). L utilisation de la pulpe de Parkia biglobosa dans la préparation de
certains jus locaux a été rapportée. Il faut noter que plusieurs chercheurs ont
¢galement trouve des recettes a base de ces especes dont certaines pour 1’usage
alimentaire et/ou pharmacologique (Garba et al., 2019; Guimbo et al., 2012;
Mahamadou et al., 2022).

Parties utilisées, méthodes de conservation, modes de préparation et modes
d’utilisation des espéces végétales '

Le tableau V1 présente les parties utilisées des plantes en alimentation
et pharmacopée. Ainsi, pour avoir des informations précises et concises cette
étude a juge utile de savoir la partie la plus utilisée de chaque plante par la
population. Il y ressort que les feuilles, les fruits entiers, les pulpes, les
amandes, les graines et les écorces sont les plus utilises. Pour le cas des
especes ligneuses, les fruits suivis par les pulpes sont majoritairement utilisés
avec des moyennes respectives de 46,30% et 38,02%. Cependant, certaines
études ont plutdt rapporté une plus forte utilisation des feuilles et des fruits
dans la préparation des recettes alimentaires et médicinales. Mais, les données
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relatives aux taux d’utilisation varient d’une étude a une autre. Pour les uns,
les feuilles étaient exploitées de 39,2 % e a 43, 5 % et les fruits de 22% a 28,8
% et 25,5% en zones soudanienne et sahélienne(Douma, 2016).Pour d’autres,
on observe une utilisation des fruits a 40,91%) et des feuilles & 36,36%
(Guimbo et al., 2012). En continuant dans cette logique de nuance ou écart de
résultat par rapport a la présente étude. Un autre groupe d’auteurs pour qui les
parties les plus utilisées sont les feuilles (35%), les écorces (20%) et les
racines (10%) (Imorou et al., 2023) ; les feuilles (61,50%)(Bla et al., 2015).
Alors, de facon globale, chez les espéces ligneuses les feuilles et les fruits sont
les organes les plus exploités dans les recettes. Cette différence des résultats
observée pourrait étre liée d’une part a la zone ou le type d’usage alimentaire
et/ou médicinal et d’autre part aux types d’espéces étudiées. Contrairement
aux especes ligneuses, chez les especes non ligneuses et Parkia biglobosa, les
graines sont les plus utilisées et a 85,99%. Ce résultat reste pertinent car la
conclusion d’une étude récente avait déja souligné une forte utilisation des
familles de leguminosae et Poaceae(Imorou et al., 2023).Alors , de fagon
détaillée par espéce, les feuilles sont principalement utilisées chez Ziziphus
mauritiana et de Adansonia digitata avec des taux respectifs de 47,78% et
81,97% . Elles sont parmi les 5 principales especes fruitiéres Tamarindus
indica , Adansonia digitata , Sclerocarya birrea, Balanites aegyptiaca et
Ziziphus mauritiana en Afrique subsaharienne(Ngigi et al., 2023). Celles-ci
occupent une place tres importante dans la vie alimentaire des populations. Par
exemple, I’espéce Adansonia digitata (Baobab) est prisée par les femmes pour
ses feuilles qui entrent dans la préparation de la sauce accompagnant la pate
du mil, du mais ou du sorgho(Guimbo et al., 2012). Elles sont utilisées a 1’état
frais ou sec. Elles sont séchées pour la conservation et sont réduites en poudre
avant utilisation. En ce qui concerne les fruits de Hyphaene thebaica,
Sclerocarya birrea, Neocarya macrophylla et Anacarduim occidentale, elles
sont les plus utilisées respectivement de 96,11%, 76,31%, 67,85% et 69,87%.
Une étude avait mentionné 1’usage alimentaire du fruit Neocarya macrophylla
notamment sa pulpe et son amande. En effet ,trés nutritive , la pulpe peut étre
utilisee en période de disette comme aliment d’appoint(Balla et al., 2008).
Quant aux amandes, elles sont trés riches en matiéres grasses(Soumana et al.,
2024). Et, elles sont utilisées soit pour 1’extraction traditionnelle d’huile
comestible, soit pour la consommation directe (Balla et al., 2008).11 faut noter
que les pulpes de Parkia biglobosa, Ziziphus mauritiana et Cucurbita sont les
plus utilisées avec des valeurs respectives de 94,11%, 69,02% et 61,98%.Par
ailleurs, plusieurs études ont mentionné I’utilisation des différentes parties de
I’espéce Cucurbita SPP. pour ses vertus médicinales et alimentaires . Ainsi,
au Benin, les graines sont consommees sous plusieurs formes et dans les
recettes médicamenteuses alors que les produits issus des coques sont utilisés
dans le traitement de plusieurs infections (Salifou et al., 2015). Au Niger, les
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graines des especes de Cucurbitacées sont utilisées pour la production de pate,
de tourteaux et d'huiles alimentaires (Sabo et al., 2014). En ce qui concerne
les graines, celles des espéces Arachis hypogaea, Glycine max, Vignha
unguiculata, Sesamum indicum et Pennisetum glaucum sont les plus utilisées
respectivement a 99,33% ,99,25%, 100%,100% et 100%. Ces taux élevés
d’utilisation des graines ne sont pas un simple fait de hasard, ils sont soutenus
par des raisons d’ordre sanitaire. En effet, les graines ont été signalées comme
la partie dominante de la plante pour la préparation des remédes contre les
maladies de 38,97% (Saadani et al., 2023). Néanmoins, ces résultats ne sont
pas ceux que I’on retrouvait dans certaines études précédentes. Par exemple,
pour (Ambe et al., 2015), les graines sont les parties les moins utilisées dans
les traitements de certaines maladies. La plus grande partie de 1’utilisation des
graines de ces especes a été rapportée dans cette présente étude pour ’'usage
alimentaire.

En tenant compte de la moyenne, le séchage est la méthode de
conservation la plus pratiquée des parties utilisées ou organes a 61,40%
(Tableau V).La méme observation a été faite en Cote d’Ivoire par une étude
antérieure en mentionnant que le séchage au soleil constituait la principale
méthode de conservation des plantes par les commercants (Ambe et al., 2015).
La voie orale représente 93,77% de modes d’administration des especes
végétales par les utilisateurs. D’autres ont également trouvé que la voie orale
était le mode d’administration le plus fréquent de 63% (Soudy et al., 2023).
La figure n°3 montre que plusieurs modes de préparation sont employés par
les utilisateurs a savoir la décoction, I’infusion, la macération, la poudre et
autres. Ainsi, la poudre est la plus dominante avec un taux de 45,80%, ensuite
viennent la décoction et la macération avec respectivement de 36,03% et
14,85%. Mais ,ces résultats sont différents de ceux trouvés ailleurs ou la
macération était le mode de préparation le plus fréquent (45%) ,puis la
décoction (22% ) et poudre (20%)(Soudy et al., 2023).

Usage alimentaire et pharmacologique des espéces végétales

En Afrique en général et au Niger en particulier, la population utilise
diverses especes végétales dans I’alimentation et dans la lutte contre certaines
maladies (Aminou, 2018; Douma, 2016; Guimbo et al., 2012; Hama et al.,
2023; Hama et al., 2019).La persistance de ces pratiques releve de leur
accointance avec les traditions mais aussi et surtout de la vulnérabilité des
populations. Donc, elles constituent une alternative de résilience, étant donné
que la majorité des familles n’ont pas accés au centre de santé et a une
alimentation adéquate(Aminou, 2018).Par exemple , de nombreuses plantes
sont utilisees en médecine traditionnelle pour la préparation des recettes
thérapeutiques utilisées en soin mere-enfant dans le sud-ouest du Niger a vertu
fortifiante et galactogene pour améliorer la production ou la qualité du lait

www.eujournal.org 97



http://www.eujournal.org/

European Scientific Journal, ESJ ISSN: 1857-7881 (Print) ¢ - ISSN 1857-7431
January 2025 edition Vol.21, No.3

maternel(Hama et al., 2023). La présente étude a évalué a travers une enquéte,
les raisons d’utilisations alimentaire et thérapeutique des organes ou parties de
certaines especes végétales avec précision par espece (Tableaux VII et VIII).
Il faut noter que certaines especes étaient mentionnées parmi les dix especes
ligneuses alimentaires prioritaires du Niger : Ziziphus mauritiana, Ziziphus
spina-christi, Tamarindus indica, Hyphaene thebaica, Borassus aethiopum,
Boscia senegalensis, Adansonia digitata, Vitex doniana, Parkia biglobosa et
Sclerocarya birrea (Larwanou, 2002).En effet, les résultats de 1’étude
montrent que les graines d’Arachis hypogaea et le tubercule d’lpomoea
batatas sont les plus utilisés pour stimuler 1’appétit respectivement a 6,28%
et 7,50%.Les répondants justifient ce choix par les vertus que possédent ces
organes de stimuler 1’appétit. Mieux, une étude a rapporté que 36,2% des
plantes étaient utilisées pour la croissance de I’enfant en lui donnant d’appétit
ou de le faire grossir (Aminou, 2018). Cette différence observée pourrait étre
justifiée par la méthodologie utilisée dans son étude, laquelle a consisté a
considérer une seule modalit¢é pour les raisons d’utilisation alimentaire
notamment la croissance de ’enfant (appétit ou faire grossir). En ce qui
concerne la prise de poids les graines de Glycine max, Vigna unguiculata, et
Pennisetum glaucum ont été rapportées par les enquétés avec des taux
respectifs de 37,41%, 43,50% et 39,28%. Selon certains auteurs , le mil
(Pennisetum americanum) est la céréale la plus cultivée au Niger et les
accouchées récentes doivent en consommer suffisamment durant les quarante
premiers jours, pour produire assez de lait et prendre du poids (Hama et al.,
2023). 1l ressort également de I’enquéte que toutes les espéces possedent des
organes consommés en tant qu’aliments qui varient de 48,05% (Vigna
unguiculata) a 97,50% (Sclerocarya birrea). Plusieurs études ont également
trouvé la consommation des feuilles, des graines, des amandes et des pulpes
de toutes les especes (Arohalassi et al., 2022; Guimbo et al., 2012).
L’utilisation en tant que compléments alimentaires pour les enfants de bas age
varie de 3,12% (Anacarduim occidentale) a 19,51% (Sesamum indicum). Les
aliments de complément a base de ressources locales ont amélioré de fagon
significative 1’état nutritionnel des enfants aussi bien pour 1’émaciation que
pour I’insuffisance pondérale (Azanmasso, 2018). Selon les enquétés certains
organes ou parties des especes sont consommeés pour avoir assez de force dont
les plus importants étaient Vigna unguiculata (16,23%), Cucurbita (14,51%)
et Pennisetum glaucum (12,85%). Pour avoir assez de sang les espéces telles
que Vigna unguiculata, Adansonia digitata et Arachis hypogaea ont été
largement mentionnées respectivement a 29,22%, 24,42% et 14,46%.Une
étude antérieure avait trouvé des teneurs élevées en glucides, lipides et
protéines de certains organes issues de ces plantes ce qui peut justifier les réles
énergétiques et de sang de ces derniers (Soumana et al., 2024).
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Les raisons principales d’utilisation médicinale des espéces végétales
sont regroupées dans le Tableau VIII. Les resultats montrent que toutes les
especes sont utilisées dans les traitements des maladies. En effet, il ressort de
I’enquéte qu’en moyenne 72,68% des participants ne connaissent pas les
usages medicinaux de ces plantes. Cela pourrait étre di au choix de la
population d’étude composée des revendeurs, des transformateurs, des
personnes agées, des femmes en age de procréer et des tradipraticiens. Mais
ces résultats sont différents de ceux d’une autre étude qualitative d’approche
phénoménologique sur la phytothérapie des femmes en age de procréer dans
laquelle les résultats montrent que les femmes percoivent la connaissance sur
la phytothérapie comme une réalité indéniable et réelle dans la vie d’une
femme compléte (Cécile et al., 2023). Au vu de la méconnaissance des usages
médicinaux des plantes par les populations, les autorités du domaine de la
santé de la reproduction devaient accompagner les filles et les méres dans cette
utilisation(Cécile et al., 2023).11 ressort également de 1’étude que 14,57% des
enquétés ont cité le traitement d’autres maladies par ces especes. On peut citer
les maladies telles que la rougeole, 1’ulcere, des maux de ventre, 1’infection,
des maux de téte, des douleurs articulaires, la penderie, la carie dentaire,
I’allergie, I’hypertension Artérielle, la cécité, la douleur buccale, le paludisme,
I’anémie, la déshydratation, le diabete, la plaie, I’asthme, le goitre et le thume.
En outre, les espéces Adansonia digitata et Parkia biglobosa sont les plus
utilisées contre la diarrhée respectivement a 11,04% et 25%. Certains auteurs
avaient également trouvé ’utilisation des espéces végétales comme Adansonia
digitata et Parkia biglobosa dans le traitement de la diarrhée (Ambe et al.,
2015; Soudy et al., 2023; Soumaila et al., 2024; Traore et al., 2023). Les 11
especes sur 15 sont utilisées dans le traitement de I’hémorroide mais les
especes Adansonia digitata, Ziziphus mauritiana, Pennisetum glaucum et
Sclerocarya birrea sont les plus citées dans le traitement de cette maladie
respectivement de 49,41% ,13,51% ,16,17% et 17,94%. Une étude antérieure
avait eu 38 recettes utilisées dans le traitement de cette derniére constituées de
40 especes dont des recettes a une seule espéce et d’autres avec une association
de deux ou de trois espéces (Ranebaye et al., 2023). D’autres études avaient
souligné 136 recettes et 74 plantes médicinales qui sont utilisées dans la prise
en charge des hémorroides(Mamadou et al., 2018) et une autre a obtenu une
moyenne générale de 23,33% des espéces qui sont utilisées dans le traitement
de cette maladie (Soumaila et al., 2024).En ce qui concerne le nombre élevé
des espéces utilisées dans le traitement de I’hémorroide des études antérieures
(ci-dessus) cela pourrait étre justifié par le fait que cette étude s’est limitée
uniquement aux 15 especes végétales .1l faut également noter que Vigna
unguiculata est ’espéce la plus utilisée dans le traitement de 1’inflammation
avec un taux de 14,56%. Au Benin une étude avait répertorié 39 especes de
plantes appartenant a vingt-huit familles botaniques utilisées dans le
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traitement des maladies inflammatoires et les plantes les plus citées sont :
Ocimum gratissimum (11,92 %), Lantana camara (10,60 %), et Crateva
adansonii (8,61 %) (Kpodji et al., 2019).

Conclusion

La présente étude a permis d’identifier une grande diversité d’organes
ou parties utilisées dans I’alimentation humaine et dans la pharmacopée. Les
fruits entiers, les pulpes et les graines sont les plus utilisés par la population.
Ces derniers peuvent étre directement cuits dans 1’eau, coagulés, fermentés,
frits, grillés ou séchés. La poudre est le mode de préparation le plus dominant.
Selon les enquétés, les graines d’Arachis hypogaea et les tubercules
d’Ipomoea batatas sont les plus utilisés pour stimuler 1’appétit avec
respectivement 6,28% et 7,50%. En ce qui concerne la prise de poids les
graines de Glycine max, Vigna unguiculata, Pennisetum glaucum ont été les
plus rapportées par les enquétés avec des taux respectifs de 37,41%, 43,50%
et 39,28%. En outre, les espéces Adansonia digitata et Parkia biglobosa sont
les plus utilisées contre la diarrhée. Les especes Adansonia digitata, Ziziphus
mauritiana, Pennisetum glaucum et Sclerocarya birrea sont les plus utilisées
dans le traitement de I’hémorroide et 1’espéce Vigna unguiculata est I’espéce
la plus utilisée contre 1’inflammation. L’espéce Ziziphus mauritiana est
également la plus utilisée dans le traitement de la fiévre. Ces résultats révelent
que les especes sont utilisées et peuvent étre utilisées dans la prise en charge
de la malnutrition et certaines maladies.
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Résumé

En Afrique en général, et au Niger en particulier, les Iégumes-feuilles
vertes (LFV) représentent pour les ménages une source d’alimentation
accessible, bon marché voire gratuite, répondant aux besoins quotidiens de la
population, mais aussi une vertu d’aide sociale dans les communautés locales.
L’objectif de cette étude a été d’inventorier les légumes feuilles vertes
couramment consommés au Niger. Une enquéte a ainsi été réalisée sur la base
d'un sondage du RENALOC Niger, créé par I’Institut national de la statistique
(INS-2012). La taille de I’échantillon a été obtenue selon la formule de Daniel
Schwartz. L usage du poids de la population de chaque région et commune a
ensuite permis de discriminer certains villages, et ¢’est finalement la méthode
classique qui a permis de déterminer les zones d’enquéte. Cette exploration a
permis de recenser soixante-seize (76) especes appartenant a trente-cing (35)
familles de LFV. Au total, cinq cent quatre-vingt (580) ménages ont été
enquétés, parmi lesquels 75 % consomment au moins 6 especes (Cassia tora
L., Vigna unguiculata L., etc.), 50 % consomment 10 espéces (Amaranthus
spinosus L., Gynandropsis gynandra L., etc.). Enfin, 1 % des ménages
consomment les 25 espéces restantes (Ipomoea batatas L., Merremia
emarginata). Certains légumes a feuilles vertes sont liés a la région par leur
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disponibilité et/ou par leur usage. la répartition de la consommation de ces
feuilles suivant les régions a montré que les consommations moyennes des
LFV varient de 3 a 7 pour la classe moyenne (classe C). Plus de 50 % des
ménages ont un niveau de consommation moyen. La région de Zinder observe
la consommation moyenne la plus faible (3), mais aussi la premiere classe des
consommateurs (au moins 75 % des ménages). La saison des pluies marque la
période de I’année ou la disponibilit¢ en ces feuilles est plus observée.
L’abondance et les niveaux d’accessibilité de ces LFV varient selon les
especes, la saison et la localité. Ces légumes feuilles vertes ont été regroupés
en trois (3) clusters selon leurs traits organoleptiques. Des programmes de
valorisation et des vulgarisations de ces especes des Iégumes feuilles vertes
doivent étre envisagees a travers la promotion de leurs semences et la
sensibilisation des différentes formes d’utilisation en termes de
consommation.

Mots-clés: Typologie ; legumes-feuilles vertes ; consommation ; saisonnalité
; abondance ; niveau d’accessibilité ; caractéristiques organoleptiques ; Niger

Typology of Green Leafy Vegetables
Commonly Consumed in Niger

Ibrahim Mamane Radjikou
Halima Oumarou Diadié
Balla Abdourahamane
Laboratoire de Recherche en Hygiéene et Sciences Alimentaires et
Nutritionnelles (LARHSAN), Département Production Végétale (DPV),
Faculté d’Agronomie (FA), Universit¢ Abdou Moumouni de Niamey
(UAM), Niger

Abstract

In Africa in general, and in Niger in particular, green leafy vegetables
(LGV) represent for households an accessible, cheap, even free source of food,
meeting the daily needs of the population, but also a virtue of social assistance
in local communities. The objective of this study was to inventory the green
leafy vegetables commonly consumed in Niger. A survey was thus carried out
on the basis of a survey RENALOC_Niger, created by the National Institute
of Statistics (NIS-2012). The sample size was obtained according to Daniel's
formula Schwartz. The use of the weight of the population of each region and
commune then made it possible to discriminate between certain villages, and
it was ultimately the classic method that made it possible to determine the
survey areas. This exploration made it possible to identify sixty size (76)
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species in thirty-five (35) LGV families. A total of five hundred and eighty
(580) households were surveyed, of which at least 75% consume 6 species
(Cassia tora L., Vigna unguiculata L., etc.); 50% consume 10 species
(Amaranthus spinosus L., Gynandropsis gynandra L. etc..) ; 25% consume 35
species (Mahinot esculenta Crantz, Spinacia oleracea L. etc..) and finally at
least 1% consume the remaining 25 species (Ipomoea batatas L., Merramia
emarginata). Specifically, certain LFVs are linked to the region by their
availability and/or their use. At the regional level, the average consumption of
LGV varies from 3 to 7 at the middle-class level (class C). More than 50% of
households have an average level of consumption. The Zinder region observes
the lowest average consumption (3) but also the first class of consumers (at
least 75% of households). The rainy season marks the time of year when the
availability of these leaves is most observed. The abundance and levels of
accessibility of these LGV vary according to the species, the season, and the
locality but also the presence or absence of seeds. These LGV were grouped
into three (3) clusters according to their organoleptic traits. Programs to
promote and popularize these LGV species must be considered through the
promotion of their seeds and awareness of the different forms of use in terms
of consumption.

Keywords: Typology ; green leafy vegetables ; consumption ; periodicity ;
abundance ; level of accessibility ; organoleptic features ; Niger

Introduction

Le terme « légumes feuilles » comprend non seulement les légumes
cultivés pour la feuille, mais également des plantes spontanées de brousse ou
de forét (Afze/ia bella, Adansonia dgitata, Bombax costatum, Piper guineense,
...) des plantes adventices (Crassocephalum rubens, Croton lobatus, /pomea
aquatia, ...) ou encore des plantes vivrieres dont on consomme la feuille
(Manlhot esculenta, Vigna unguicu/ata, Xanthosoma sagittifo/ium) (Colin &
Hevd, 1991). Les légumes feuilles ont une grande valeur pour leur apport en
éléments minéraux, protéiniques ou vitaminiques, élénents géneralement
déficitaires dans I'alimentation des populations locales. En outre, ils entrent le
plus souvent dans la constitution des sauces, mais sont aussi coNnsSommes
comme des pinards. Plusieurs d'entre eux ont de plus des vertus médicinales
(Colin & Hevd, 1991 ; Yao N’zué et al., 2020 ; Tchiegang et al., 2004 ; Louise
etal., 2012).

L'Afrique subsaharienne est dotée d'une grande diversité de plantes
alimentaires. Parmi celles-ci se trouvent les légume-feuilles (Almekinders,
2000). Chweya & Eyzaguirre (1999) affirment que les légume-feuilles jouent
un grand role dans I'agriculture et dans I'alimentation et générent des revenus
non négligeables aussi bien dans les zones rurales que dans les zones urbaines.
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La consommation de ces Iégumes-feuilles est liée aux habitudes alimentaires
des populations. Au Niger, les Iégumes a feuilles vertes sont une multitude
d’especes consommeées, utilisées a d’autres fins et rencontrées sur plusieurs
saisons voire toute I’année dans les milieux urbains ou ruraux. Pour pallier aux
problémes d’indisponibilité alimentaire, les ménages vulnérables ou non font
recours a ces especes pour satisfaire leur besoin quotidien. Tenant compte de
I’importance nutritionnelle et médicinale des 1égumes feuilles surtout pour les
communautés rurales a faible revenu, la connaissance de leur biodiversité et
leur conservation sont donc nécessaires. C’est pourquoi, notre étude s’est
focalisée sur I’inventaire des LFV couramment consommés sur le territoire
Nigérien. Leurs répartitions selon les zones, leurs périodicités, leurs
abondances et aussi leurs caractéristiques organoleptiques ont été aussi
investigués dans les localités afin de définir un certain niveau d’accessibilité
et leurs caractéres intrinséques.

Méthodologie
Type d’étude

Il s’agit d’une étude prospective axée sur I’inventaire des légumes a
feuilles vertes couramment consommés au Niger, leur saisonnalité, leur
abondance, leur niveau d’accessibilité mais aussi leurs traits organoleptiques.

Durée d’étude

L’enquéte a été effectuée durant la période de la campagne agricole ou
les légumes feuilles sont fortement disponibles notamment du 02 Ao(t 2023
au 31 Janvier 2024.

Population d’étude

Les personnes en charge de la gestion alimentaire du ménage (les
femmes ayant a charge la cuisine et/ou les chefs des ménages) ont été
enquétées afin de repertorier les légumes-feuilles vertes de consommation
courante de chaque foyer.

Zone d’étude

Cette étude a concerné vingt-neuf (29) villages sur dix-neuf (19)
communes reparties dans cing (5) régions du Niger. La figure 1 représente les
différentes zones d’étude.
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Techniques d’échantillonnage

Le dernier recensement général de la population (RGP/H, 2012) a été
utilisé comme base de sondage du RENALOC _Niger (INS) pour cette étude.
L’enquéte s’est déroulée dans les cing (5) régions du Niger. Elle a eu pour
objectif de recenser les légumes a feuilles vertes les plus consommeés par les
populations reparties a travers les zones d’intervention du projet. Pour ce faire,
la taille globale de I’échantillon a été déterminée selon la formule de Daniel
Schwartz ; avec un niveau de confiance de 1.96, une prévalence estimée a
50%, une marge d’erreur de 5% et un effet de grappe de 1.5; n={t?x pXx
q}/ d?> x DEFF = 576 = 580.

Ainsi, la taille de ’échantillon est de cinq cent quatre-vingts (580)
ménages.

Sélection des ménages

Pour cette étude, vingt (20) ménages par village ou quartier ont été
considérés. Ces derniers sont tirés au sein du village selon sa superficie et sa
dimension (divisé en 2 ou 5 segments s’il est petit ou gros respectivement).
Un segment est choisi au hasard pour administrer le questionnaire.

Pour obtenir le nombre global des villages a enquéter, la taille de
I’échantillon est divisée par 20 ; n’= 580/20=29.
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Un total de vingt-neuf (29) villages a été enquété sur I’ensemble de la
zone d’intervention. Ces derniers ont été répartis entre les régions et les
communes en appliquant la méthode de proportionnalité.

S’agissant des régions, le poids par région est obtenu en divisant la
population de chaque région par la population totale. Et le nombre des villages
est obtenu en multipliant le poids par le nombre global des villages a enquéter
par région.

Pour ce qui est des communes, la population de chaque commune est
divisée par la population totale de sa région pour avoir le poids. Ce dernier est
multiplié par le nombre global des villages & enquéter par commune.

Pour identifier les villages d’enquéte, c’est la méthode LAQS (Lot
Quality Assurance Sampling) qui a été utilisée pour faire le tirage. Il faut faire
le cumul de la population de chaque commune divisée par le poids de sa
région. Ensuite, tirer au hasard le premier chiffre dans I’intervalle, appliquer
le pas de sondage et ce dernier est utilisé pour indiquer les villages
échantillonnés. Le tableau 1 donne un apercu des communes/villages

échantillonnes.
Tableau 1 : Liste des régions, communes et villages concernés pour I’étude

Régions Communes Villages sélectionnés
Jirataoua Garin daji, Radi magagi, Rijia bagouari, Kodaraoua
. Saesaboua Katshina kori
Maradi - :
Aguié Roubabia, Dan rago
Guidan roumdji In marake
Guecheme Fadama, lokoko
Dosso N’gonga Boula korgui Zarma
Koygolo Karma zarm
Allakaye Gourgoutoulou
Tama Ayawane
Badaguichiri Tambass, Roukouzoum
Malbaza Nobi sedentaire
Tahoua Tsernaoua Kaku, Guidan rana, Tounga Makoki
Doguera Balgaya
Galma Arewa gobirawa, Sharifawa, Nassarawa
Madaoua Tounfafi
Sabon guida Koumassa
Tillabéry Hamdallaye Gagare
Zinder Droum Kafi.
Dogo Makokia
Total 19 29

Collecte et traitement statistique de données

Les données ont été collectées avec ODK/collect sur tablette et traitées

avec les logiciels Excel version 2016 et R version 4.4.0.
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Résultats et Discussion

Résultats
Tableau 2 : Caractéristiques sociodémographique et économique des répondants
Variables Fréquence Pourcentage S%Z
Localités
DOSSO 80 13,8
Maradi 160 27,6
Tahoua 280 48,3
Tillabéry 20 34
Zinder 40 6,9
Tranches d’age
<15 2 0,3
]15-25] 84 14,5
125-60] 429 74
Plus de 60 65 11,2
Niveau d’instruction
Aucun 215 37,1
Coranique 276 47,6
Primaire 68 11,7
Secondaire 20 3,4
Supérieur 1 0,2
Activité principale
Agent villageois 1 0,2
Agriculture 310 53,4
Commerce 126 21,7
Courtiere 2 0,3
Elevage 38 6,6
Enseignement 1 0,2
Jardinage 10 1,7
Ménage 90 15,5
Sagefemme 1 0,2
Tresse 1 0,2

Le tableau 2 montre que la totalit¢ des enquétés sont d’origine
Nigérienne et de sexe féminin. Le haussa est I’ethnie majoritaire a 88,8% suivi
de Zarma et Touareg qui sont représentées respectivement a 10,5% et 0,7%.
74% des enquétes ont un age compris entre vingt-cing (25) et soixante (60)
ans, ces derniers sont a moitié des apprenantes coraniques (47,6%) suivies des
analphabeétes (37,1%). La plupart (86,4%) d’entre elles sont mariées. Les
principales activites de ces répondantes sont 1‘agriculture, le commerce et le
ménage représentés respectivement a 53,4% ; 21,7% et 15,5%.

La figure 2 montre que les différentes espéces de LFV couramment
consommées dans les cinq (5) régions des zones d’étude. Sur soixante-seize
(76) espéces, 6 (Cassia tora, Vigna unguiculata etc..) sont consommees au
moins par 75% (Classe A) des meénages; 10 (Amaranthus spinosus,
Gynandropsis gynandra etc..) au moins par 50% (Classe B) de ménages ; 35
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est observée dans la région de Maradi (Boscia salicifolia, Euphorbia
balsamifera etc..) par rapport aux régions de Tahoua qui est a moitié
(Colocasia esculenta, Jacquemontia tamnifolia etc..) et Dosso avec les 6
espéces rencontrées (Portulaca foliosa, Boerhaula Erecta etc..). En derniére
position se retrouvent les deux zones d’intervention restantes a savoir
Tillabéry et Zinder avec respectivement 4 (Alternanthera nodiflora, Sida
cordifolia etc..) et 2 (Laurus nobilis, Lactuca taraxacifolia).

]

Tillabery Znder

Pourcentage de menages

s,
s
<

\‘}‘
Espece de Legume Feuille Verte

tosso [J] ta [ 200
REQICH Maradi . Tilzbery
Figure 3 : Types des légumes-feuilles vertes spécifiques par région
Tableau 3 : Classification de consommation des légumes-feuilles vertes par région
Variables  Classe A Classe B Classe C  Classe D N
Dosso 0 23 (57.5%) 6 (15%) 11 (27.5%) 40 (100%)
Maradi 19 (38.8%) 11(22.4%) 7 (14.3%) 12 (24.5%) 49 (100%)
Tahoua 6 (13.3%) 22 (48.9%) 7 (15.6%) 10 (22.2%) 45 (100%)
Tillabéry 0 12 (40%) 7(23.3%) 11(36.7%) 30 (100%)
Zinder 0 9 (36%) 3 (12%) 13 (52%) 25 (100%)
Classe A : consommé au moins par 1% des ménages ; Classe B : consommé au moins par
25% des ménages ; Classe C : consommé au moins par 50% des ménages ; Classe D :
consommeé au moins par 75%ndes ménages et N = nombre des LFV rencontrés et
consommés dans chaque zone d’intervention.

Il ressort du tableau 3 que les moyennes de consommation des LFV
varient de 3 a 7 selon les régions du Niger au niveau de la classe moyenne
(Classe C). La region de Zinder observe la plus petite moyenne de
consommation (3) mais aussi la premiére classe des consommateurs (au moins
75% des ménages). Les moyennes de consommation les plus élevées au niveau
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de Classe A et Classe B sont observées dans les régions de Maradi et Dosso
avec 19 et 23 respectivement.

La figure 4 refléte la saisonnalité des LFV dans les localités du Niger.
La saison de pluie est la période ou ces especes sont plus disponibles sur les
quatre (4) niveaux de consommation (Cassia tora, Vigna unguiculata,
Hibiscus sabdarifa, Gynandropsis gynandra, Corchorus tridens, Amaranthus
viridis, Phyllanthus pentandrus, Launea taraxacifolia, Merramia emarginata
etc..) suivie de la saison seche-froide (Adansosssnia digitata, Ceratotbeca
sesamoides, Tapinanthus globiferus, Portulaca foliosa, Limeum viscosum,
Achyrantes aspera, Ficus dedekena, Ficus platyphylla, Osimum canum etc..).

A - Consommeé par grand nombre de ménages B - Consommé par nombre moyen de ménages

100% - 100%

75%= 75%
50%

25%

0%

100% = 100%

5%~ 75%
50% - = 50%
25%- 25%

0%

So

< o
g )
NS & &
& LT &

& TE S
T &E & &
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Espece de Legume Feuille Verte

. Saison de pluies, Saison seche . Saison seche . Toute l'année
Periodicite
. Saison de pluies . Saison chaude

Figure 4 : Saisonnalité des légumes-feuilles vertes dans les localités
Saison seche ou saison fraiche : octobre a avril ou décembre a février ; Saison chaude :
mars & mai ; Saison de pluies : juin a octobre.
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Il ressort de la figure 5 que la plupart des LFV sont rencontrés en
quantité tres abondante par différents niveaux de consommation
(Gynandropsis gynandra, Vigna unguiculata, Tapinanthus globiferus,
Phyllanthus pentandrus, Celtis integrifolia, Merramia emarginata, Ipomoea
batatas, Launea taraxacifolia etc..., et beaucoup en faible quantité (Moringa
oleifera., Cassia tora, Brassica oleracea, Abelmoschus esculentus,
Amaranthus spinosus, Portulaca oleracea, Sesamum indicum, Tribulus
terrestris, Urena lobata etc..).

A - Consommé par grand nombre de ménages B - Consommé par nombre moyen de ménages
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Figure 5 : Abondance des légumes-feuilles vertes dans les localités
Peu : C’est quand un/des légume(s) se retrouve(ent) spécifiquement sur un/des lieu(x)
connu(s) dans une localité ; Moyenne : C’est quand un/des 1égume(s) pour étre retrouvé(s)
dans une localité, il/ils doit(doivent) étre recherché(s) et Tres : C’est quand un/des
légume(s) peut étre retrouvé(s) un peu partout dans une localité, méme dans et aux alentours
des concessions.
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Il ressort de la figure 6 que, selon les niveaux de consommation,
plusieurs LFV ont un niveau d’accessibilité élevé dans plus de 50% des
ménages. Ce sont I’exemple de Vigna unguiculata, Allium cepa, Ceratotbeca
sesamoides, Lactuca sativa, Tapinanthus globiferus, Abelmoschus esculentus,
Corchorus aestuans, Merramia emarginata, Launea taraxacifolia, Celtis

integrifolia etc...

B - Consommé par nombre moyen de ménages
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Figure 6 : Niveau d’accessibilité des 1égumes-feuilles vertes

Toutes les variables contribuent de maniéere positive aux deux
dimensions dont la premiere est significative a un taux de plus 60% (figure 7).
Aussi, plus de la moitié des variables contribuent sur la formation de la 1°
dimension (Aspect-Sombre, Golt-Neutre, Odeur-Acceptable) ; deux sont sur
la deuxiéme (Godlt-Aigre, Odeur-Désagréable) et le Godt-Amer contribue

seulement sur la troisieme dimension.
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Figure 7 : Contribution des variables sur les dimensions

La figure 8 donne plus des détails sur la contribution par rapport a la
figure 6. Il y a lieu d’observer en profondeur les places des individus. Les 4 et
39 sont plus corrélés par un Golt-Aigre et une Odeur-Désagréable ; les 1, 3,
15, 25, 45, 38 etc. par un Godt-Neutre, une Odeur-Agréable et un Aspect-
Trés_Sombre et la majorité (60) des individus sont liés au Godt-Amer, a un
Odeur-Acceptable et a un Aspect-Sombre ou Moins_Sombre.

9" : o4

Odeur.Désagréable

6- .
i Gout.Aigre
= 10 17 .
© 18 13 60 39
=69 49 55 /361 47
o
£ 33 3 "/ 251 63 1
0 67 '//‘/ ’ 12314 Gout.Amer
gl j9 ,/_:.-fl 51-68 e Aspect.Sombre
== 04 . Odeur.Acceptable
29 % 49 8 A%pect Tret5s0Rwes,
g2 1574 70 1e ° - Ode%r.Agréable
43 42 4221 - Gut.Neu?re
-3- 36 B2 '12556 27 '
2 0 2 4 6 8

Dim1 (65.5%)
Figure 8 : Corrélation entre les variables et les individus
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En fonction de la similarité des caractéristiques organoleptiques de ces
différents LFV, ces derniers ont été regroupés en trois (3) clusters. Le premier
regroupe deux individus (4 et 39) corrélés par deux variables (Golt-Aigre et
Odeur-Désagreéable) tandis que le deuxiéme contient quatorze individus (1, 3,
15, 25, 45, 38 etc..) corrélés par trois variables (Golt-Neutre, Odeur-Agréable
et Aspect-Treés_Sombre) et le dernier a soixante individus (10, 17, 60, 22 etc..)
lies par les quatre variables restantes (Golt-Amer, Odeur-Acceptable et
Aspect-Sombre ou Moins_Sombre).

o

cluster

1
[a]2
3

Dim2 (16.6%)

Dim1 (65.5%)
Figure 9 : Clustering des especes sur les caractéristiques organoleptiques

Discussion

Dans cette étude, le sexe féminin est retenu pour mener les
interrogations chez tous les enquétés. Bien que souvent les femmes sont
assistées par leurs conjoints en cas d’omission de certaines informations. Ce
choix s’explique par le fait que c’est les femmes qui sont en charge de la
cueillette et surtout de la cuisine quand il s’agit de la consommation des
Iégumes feuilles ; Agbankpe et al. (2014) ont fait le méme constant que c’est
le genre féminin qui est maitre de la gestion des LFV. Elles sont adultes avec
un age compris entre vingt-cing (25) a soixante (60) ans. Ce méme constat a
été fait par Ta-Bi et al. (2016) que la majorité des enquétées ont une tranche
d’age de dix-huit (18) a soixante-dix (70) ans. La majorite (84,7%) des
interrogées n’ont aucun niveau d’instruction. Ceci peut se justifier qu’au Niger
le niveau d’éducation est encore trés bas surtout chez les femmes qui, par
culture, sont des chefs de cuisine au niveau ménages. Selon FAO (2019), il en

www.eujournal.org 119



http://www.eujournal.org/

European Scientific Journal, ESJ ISSN: 1857-7881 (Print) ¢ - ISSN 1857-7431
January 2025 edition Vol.21, No.3

faut des stratégies en vue de renverser la tendance car en effet, la gestion
durable des ressources naturelles demande un minimum de niveau
d’instruction en vue d’accueillir ou de contribuer a 1’éducation relative a la
gestion durable de celles-ci. En outre, le niveau d’instruction a une incidence
trés remarquable dans 1’adoption des innovations et/ou dans le transfert de
connaissances, de technologies en vue d’accroitre la productivité dans tous les
secteurs d’activités et dans la prise de décision (Tingu et al., 2019). Selon les
résultats de cette investigation, 1’agriculture est la principale activité¢ de la
plupart des ménages enquétés. Des résultats similaires ont été obtenus par
Atakpama et al. (2018) et Ngbolua et al. (2021) que la majorité des enquétés
sont des cultivateurs. Au Niger plusieurs travaux (limités, ciblés et moins
larges) ont été effectués sur les plantes alimentaires spontanées et les produits
forestiers non ligneux dont ceux de Jocelyn et al. (2008), Balla et al. (2008),
Douma (2009), Dan Guimbo et al. (2012) et Hama et al. (2019). Il est ressorti
de cette étude que soixante-seize (76) espéces des LFV reparties en trente-cing
(35) familles ont été répertoriées. Toutes ces especes sont consommées
quotidiennement par les menages. Ceci montre que ces LFV présentent une
importance capitale dans la contribution a la sécurité alimentaire et
nutritionnelle des populations surtout vulnérables. Toutefois, la disponibilité
et I’abondance de ces feuilles sont dépendantes de leur caractere spontané, de
moyens de culture irriguée, de la localité et de la saisonnalité. C’est dans ce
sens que Diarra et al. (2016) ont affirmé que 1’importance d’une plante
alimentaire, spécifiquement les LFV, varie en fonction de I’habitude
alimentaire de la population. Au Benin, Van der Zon & Grubben (1976), Colin
& Hevd (1991), Sokpon & Lejoly (1996) et Codjia et al. (2009) avaient
répertorié respectivement soixante-dix (70) légumes-feuilles spontanés et
cultivés, six (6) légumes-feuilles locaux consommeés, quatre-vingt-dix-huit
(98) espéces comestibles et trente-six (36) espéces des légumes-feuilles. Cent
cinquante (150) plantes utilisées, au Cameroun, étaient considérées en tant que
legumes (Stevels, 1990). Au Congo, Ngbolua et al. (2021) ont recensé trente
(30) especes des plantes sauvages alimentaires dont plus de 72,2% sont
consommeées pour leurs feuilles ; et quatre-vingt-sept (87) plantes alimentaires
spontanés ont été inventoriées par Diarra et al. (2016) au Mali. En Cote
d’ivoire, Bédiakon et al. (2018) ont obtenu quatre-vingt-seize (96) plantes
reparties en quarante-huit (48) familles et quatre-vingt-sept (87) genres dont
30% sont consommeées pour leurs feuilles tandis que 1’é¢tude de Benjamin et
al. (2020) a fait ressortir sept (7) Iégumes-feuilles les plus consommeés dans la
ville de Daloa. Selon Effoe et al. (2020), soixante-seize (76) plantes
alimentaires utilisées en médecine traditionnelle reparties en trente-six (36)
familles et soixante-douze (72) genres étaient recensées dont 77.85% sont
utilisées pour leurs feuilles au Togo. Selon les quatre (4) classes du taux de
consommation des LFV dans les ménages, certains se sont plus adaptés dans

www.eujournal.org 120



http://www.eujournal.org/

European Scientific Journal, ESJ ISSN: 1857-7881 (Print) ¢ - ISSN 1857-7431
January 2025 edition Vol.21, No.3

I’habitude alimentaire que d’autres. Aussi, I’existence de certaines espéces est
specifique a une région bien que la consommation puisse étre généralisée dans
plusieurs localités du Niger. Plusieurs LFV sont disponibles sur toutes les
périodes de I’année méme si cette disponibilité peut différer en fonction de la
zone. Ceci montre la facilité a la population d’avoir accés a ces especes
facilement utilisables surtout pendant la période de soudure. D’une période a
I’autre, d’une localité a 1’autre, on constate une variation tant au niveau de
saisonnalité qu’au niveau d’abondance mais aussi au niveau accessibilité sur
une méme espece. Le méme constat a été fait par Mahamane et al. (2007) que
la disponibilité de la majorité des légumes feuilles et des fruits sauvages
comestibles les plus utilisés interviennent en fin de la saison séche et jusqu’a
la fin de la saison de pluies, ce qui correspond a la période de soudure dans la
zone. Malgré la disponibilité et une forte consommation des LFV, certains
deviennent rares durant la saison seche-chaude. Ceci peut étre di au manque
de promotion des vertus nutritives et des semences disponibles de beaucoup
d’especes naturelles en général et de 1égumes feuilles en particulier. Aussi, ces
facteurs limitants seraient a I’origine de la disparition de plusieurs especes au
fur du temps. Le méme constat a été fait par Dan Guimbo et al. (2012).

La culture et surtout la consommation de certaines variétés sont
défavorisées par un certain nombre de leurs caractéristiques organoleptiques
(Godt-Amer, Odeur-Désagréable). Malgreé ces facteurs limitants, ces espéces
sont continuellement recherchées et consommées par la population en utilisant
les techniques traditionnelles ou semi-modernes pour neutraliser.
L’approximité de ces caractéristiques organoleptiques font ressortir trois (3)
clusters. Ceci prouve que ces feuilles auraient beaucoup des traits communs et
une grande similarité en termes d’utilisation alimentaire et d’éléments nutritifs
dont la confirmation sera le prochain objectif.

Conclusion

Cette étude a permis de répertorier soixante-seize (76) especes classees
en trente-cinq (35) familles couramment consommées au Niger. L’évaluation
des parameétres de répartition, de saisonnalité¢, d’abondance et du niveau
d’accessibilité de chaque type de 1égume-feuille verte a permis d’identifier les
especes specifiquement rencontrées dans chaque milieu de recherche et celles
qui sont en commun. La saison de pluies marque la disponibilité de toutes les
especes, trés abondantes et plus accessibles vue leur caractére potager. Le test
organoleptique a aussi permis de regrouper ces LFV en trois (3) clusters selon
les modalités d’appréciation (Gotlit, Odeur et Aspect) soumises aux
répondants. Tous ces parametres mesurés permettent non seulement de voir la
variabilité d’accés mais aussi le facteur sur lequel la promotion des variétés,
moins disponibles et trés rarement consommeées, peuvent étre envisagées de
facon permanente. Pour une meilleure intégration, il serait nécessaire de
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connaitre les valeurs nutritives de tous ces légumes a feuilles vertes
inventoriés et la mise en possession de leurs semences aux profits de la
communaute.
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Annexe 1 : Clustering des individus et des variables sur les caractéristiques
organoleptiques des Iégumes-feuilles vertes

N° Légume Cluster N° Légume Cluster
1 Abelmoschus esculentus L. 2 39 Hibiscus sabdarifa L. 3
2 Achyrantes aspera L. 1 40 Indigofera tinctoria L. 1
3 Adansosssnia digitata L. 2 41 Ipomoea aquatica L. 1
4 Allium cepa 3 42 Ipomoea batatas L. 1
5  Alternanthera nodiflora R. 1 43 Ipomoea pes-trigridis L. 1
6  Amaranthus blitoides L. 1 44 Jacquemontia tamnifolia L. 1
7 Amaranthus spinosus L. 1 45 Lactuca sativa L. 2
8  Amaranthus viridis L. 2 46 Lactuca taraxacifolia (Willd) 1
9  Amarantus palmeri L. 1 47  Launea taraxacifolia (Willd) 1
10 Ampelocissus africana L. 1 48 Laurus nobilis L. 1
11 Balanites aegyptiaca L. 1 49 Leptadenia hastata L. 2
12 Boerhaula Erecta L. 1 50 Limeum viscosum (Gay) Fenzl. 1
13 Bombax costatum L. 1 51 Maerua angolensis DC. 1
14 Boscia salicifolia L. 1 52 Maerua crassyfolia L. 2
15 Brassica oleracea L. 2 53 Mahinot esculenta Crantz 1
16 Cadaba glandulosa Forsk. 1 54 Melochia corchorifolia L. 1
17 Cassiaitalica L. 1 55 Merramia emarginata (Burm.f) 1
18 Cassia mimosoides L. 1 56 Merremia tridentata L. 1
19 Cassia occidentalis L. 1 57 Mollugo cerviana L. 1
20 CassiatoralL. 2 58 Moringa oleifera L. 2
21 Celosia argentea L. 1 59 Osmium canum Sims 1
22 Celosia trigyna L. 1 60 Phyllanthus pentandrus L. 1
23 Celtis integrifolia L. 1 61 Portulaca foliosa L. 1
24  Ceratotbeca sesamoides L. 2 62 Portulaca oleracea L. 1
25 Ceratotheca trilobum Endl. 1 63 Sclerocarya birrea L. 1
26  chrozophora brocchiana Vis. 1 64 Sesamum indicum L. 1
27 Colocasia esculenta L. 1 65 Sesbania grandiflora L. 1
28 Corchorus aestuans L. 1 66 Sida cordifolia L. 1
29 Corchorus olitorius L. 2 67 Spinacia oleracea L. 1
30 Corchorus tridens L. 2 68 Tamarindus indica L. 1
31 Crataeva adansonii DC. 1 69 Tapinanthus globiferus L. 1
32 Digitaria nuda Schum. 1 70 Tephrosia lineari S. 1
33 Diospyros mespiliformis L. 1 71  Tribulus terrestris L. 1
34  Euphorbia balsamifera Ait. 1 72 Urena lobata L. 1
35 Ficus dedekena L. 1 73 Vigna unguiculata L. 2
36  Ficus platyphylla Del. 1 74 Vitex doniana Sweet. 1
37 Gisekia pharnacioides L. 1 75 Waltheria indica L. 1
38 2 76  Ziziphus mauritiana L. 1

Gynandropsis gynandra L.
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Résumé

Bombax brevicuspe (Sprague) Roberty (Malvaceae) est une plante
médicinale utilisée dans le traitement traditionnel de la fistule obstétricale en
Cote d'Ivoire. Cette étude a pour but d’évaluer I’activité antioxydante in vitro
des extraits de 1’écorce de B. brevicuspe. Les différents extraits (aqueux,
¢thanol, acétate d’éthyle et hexane) de 1’écorce de B. brevicuspe ont été
obtenus par décoction et par macération. Apres le screening phytochimique,
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l‘activité¢ antiradicalaire des extraits a différentes concentrations a ¢&té
déterminée par le test du DPPH et les pourcentages d’inhibition du DPPH
(IC50) ont été calculés. Le screening phytochimique a montré que 1’écorce de
B. brevicuspe est riche en groupes chimiques naturelles (alcaloides,
flavonoides, tanins, coumarines, stérols, triterpénoides et saponines). Tous les
extraits ont montré une activité antioxydante en piégeant les radicaux libres
DPPH selon la concentration. Il a été enregistré une augmentation des valeurs
IC50 de (5 & 60ug/ml). L'extrait hexanique a montré une 1C50 (5 pg/mL)
proche de la vitamine C (4,5ug/ml). Les résultats obtenus suggérent que les
extraits de 1’écorce de tige B. brevicuspe contiennent plusieurs groupes
chimiques et présentent une activité antioxydante au test du DPPH.

Mots-clés: Bombax brevicuspe, screening phytochimique, activité
antioxydante, fistule obstétricale

Phytochemical screening and antioxidant activity in vitro of
extracts of Bombax brevicuspe (Sprague) Roberty (Malvaceae)
a medicinal plant used in treatment
obstetric fistula in Cote d'lvoire

Lagou Stéphanie Marianne, PhD
UFR Agroforesterie, Université Jean Lorougnon Guédé, Cote d'lvoire
Lébri Marius, PhD
Unité de Microbiologie et Biotechnologie, Centre de Recherche en Ecologie,
Université Nangui Abrogoua, Cote d’Ivoire
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Koné Mamidou Witabouna
UFR Sciences de la Nature, Université Nangui Abrogoua, Cote d’Ivoire
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Abstract

Bombax brevicuspe (Sprague) Roberty (Mallvaceae) is a medicinal
plant used in the traditional treatment of obstetric fistula in Cote d'lvoire. The
purpose of this study is to evaluate the in vitro antioxidant activity of B.
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brevicuspe bark extracts. The various extracts (aqueous, ethanol, ethyl acetate
and hexane) of the bark of B. brevicuspe were obtained by decoction and
maceration. After phytochemical screening, the anti-radical activity of the
extracts at different concentrations was determined by the DPPH test and the
percentages of DPPH inhibition (IC50) were calculated. Phytochemical
screening has shown that the bark of B. brevicuspe is rich in natural chemical
groups (alkaloids, flavonoids, tannins, coumarins, sterols, triterpenoids and
saponins). All extracts showed antioxidant activity by scavenging DPPH free
radicals depending on concentration. An increase in 1C50 values of (60 to 5
ng/ml) was recorded. The hexanic extract showed an IC50 (5 pg/mL) close to
vitamin C (4.5 pg/ml). The results obtained suggest that Bombax brevicuspe
extracts contain several chemical groups and exhibit antioxidant activity in the
DPPH test.

Keywords: Bombax brevicuspe, phytochemical screening, antioxidant
activity, obstetric fistula

Introduction

La fistule obstétricale est 1'une des conséquences tragiques de
I’accouchement sans assistance médicale. Il s’agit d’une communication
anormale entre les organes génitaux et les voies urinaires (Kouye et al., 2006;
Lagou et al., 2016). Elle touche 50000 a 100000 femmes chaque année dans
le monde et ’OMS estime que plus de 2 millions de femmes actuelles sont
atteintes de fistule obstétricale. Ce nombre augmente chaque année 50000 en
Afrique et 150000 en Asie. En Afrique de 1’Ouest, 5000 nouveaux cas de
fistule obstétricale sont signalés chaque année (Lagou, 2018). En Céte
d’Ivoire, la prévalence des fistules reste difficile a estimer du fait de
I’insuffisance de documentation véritable sur le sujet, du caractere tabou de la
maladie et des difficultés d’accessibilité des malades aux rares centres de
références situés dans la capitale. Aussi, le colit élevé d’une cure chirurgicale
constitu le seul moyen de guérison proposé par la médecine moderne (Kouye
et al., 2006; Lagou et al., 2016).  La chirurgie est I’une des plus difficiles,
elle est le plus souvent, émaillée de nombreux échecs entrainant de multiples
hospitalisations et mettant, ainsi a rude épreuve, la patience . De plus, le
fardeau social de cette pathologie est lourd car les femmes atteintes sont
souvent rejetées de la vie en communauté (Lagou et al., 2016).Une enquéte
ethnobotanique effectuée en Cote d’Ivoire dans le district d’Abidjan a permis
de répertorier 13 especes végetales (13 genres et 8 familles) utilisées
traditionnellement dans le traitement de la fistule obstétricale (Lébri-Lagou et
al., 2016) . Parmi ces espéces de plantes Bombax brevicuspe est reconnue pour
ses vertus thérapeutiques en médecine traditionnelle. La poudre de racine
s’applique sur les cedémes et les luxations. Une pate de poudre de racine
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mélangée a de 1’eau se prend pour traiter les rhumatismes et la dysenterie.
(Lagou, 2018) Des études ethnobotaniques ont montré que Bombax brevicuspe
est aussi utilisée comme agent antitumoral. La décoction de I’écorce se prend
en gargarismes pour traiter le mal de gorge et s’emploie pour favoriser la
cicatrisation. L’écorce est également utilisée dans le traitement des furoncles
et des maladies vénériennes (Lagou, 2018). La présente étude consiste a
effectuer le triphytochimique et d’évaluer I’actvité antioxydante des extraits
de I’écorce de Bombax brevicuspe.

Materiel et méthodes
Matériel végétal

L’écorce Bombax brevicuspe a été récoltée a Petit-Yapo (Agboville),
au sud de la Cote d’Ivoire. La plante a été identifiée au Centre national
floristique de 1’Université Félix Houphouét-Boigny. Les écorces séchées a
I’abri du soleil ont été broyées et la poudre obtenue a été utilisée pour la
préparation des extraits.

Préparation des extraits

Les extraits ont été préparées par décoction et par macération a 1’aide
de solvants a polarité croissante (eau distillée, €thanol, acétate d’éthyle et
hexane) selon la méthode de Lébri et al., (2015).

Décoction

Dix (10) g de poudre d’écorce ont été repris dans 100 mL d’une
solution d’eau distillée dans un ballon a tricone de 250 mL surmontée d’un
réfrigérant connecté a un robinet ouvert a I’aide d’un tuyau. Le tricone
surmonté du réfrigérant est disposé dans un chauffe-ballon maintenu a une
température (50°C) de chauffage constante pendant une heure. Aprés
refroidissement, le mélange a été filtré 3 fois sur du coton hydrophile et mise
aI’étuve a 55°C pendant 24 h, le séchage a permis d’obtenir un extrait sec.

Macération
Extrait éthanolique

Vingt-cing (25) g de poudre ont été macérés pendant 48 heures dans
125 mL d’¢thanol sous agitation (agitateur magnétique VELP
SCIENTIFICA). L’homogénat éthanolique a été filtré une fois sur coton
hydrophile et une fois sur papier filtre (Whatman). Le filtrat a été totalement
séché¢ a I’aide d’un évaporateur rotatif (HEIDOLPH WB 2000) a 65°C.
L’extrait a été séché a 1’étuve a 55°C (SELECTA) pendant 24 heures. Le
produit sec obtenu était I’extrait éthanolique (EE).
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Acétate d’éthyle

Vingt-cing (25) g de poudre ont été macérés pendant 48 heures dans
125 mL d’acétate d’éthyle sous agitation (agitateur magnétique VELP
SCIENTIFICA). L’homogénat acétatique a été filtré deux fois sur du coton
hydrophile et le filtrat a été séché a la température ambiante pendant 24 heures
avant un passage a 1’étuve a 55 °C pendant 24 heures pour produire 1’extrait
sec acétate d’éthyl (EAe).

Extrait hexanique

Vingt-cing (25) g de poudre ont été macérés pendant 48 heures dans
125 mL d’hexane sous agitation (agitateur magnétique VELP
SCIENTIFICA). L’homogénat a été filtré sur du coton hydrophile et laissé
évaporer a température ambiante pendant 24 heures avant un passage a I’étuve
pendant 24 heures pour séchage total. L’extrait sec obtenu est 1’extrait
hexanique (EHAP).

Tri phytochimique
Il s’agit d’analyses qualitatives basées sur des réactions de coloration

et/ou de précipitation (Lébri et al., 2015). Tableau 1
Tableau 1: Réactifs spécifiques et réactions du tri phytochimique

Groupes chimiques

Réactifs spécifiques

Réactions
caractéristiques

polyphénoliques

(FeCI3)

Alcaloides Dragendorff. Coloration orangée avec
(tétraiodobismuthale de | apparition de précipité
potassium)

Composés Tanins Réaction de Stiasny Une coloration verdatre

ou bleunoiratre

Flavonoides

Réaction & la cyanidine

Coloration rose orange;
rose violacé ou rouge

Composés quinoniques
Coumarines

Réaction de Borntrager-
uv

Inflorescence intense

Saponines

Détermination de
I'Indice Mousse (IM*)

Test positif si IM>100
mousse intense

Stérols et triterpénes

Libermann-Burchard
(Anhydride Acétique-
H2S04)

L’apparition a
I’interphase d’un anneau
pourpre ou violet, virant
au bleu puis au vert

Activité antioxydante des extraits par le test de piégeage des radicaux

libres DPPH

Un test de piégeage des radicaux libres DPPH a été effectué pour
déterminer 1’activité antioxydante a différentes concentrations des extraits de
1’écorce.

Quinze milligrammes (15 mg) des différents extraits ont été dissouts
dans 1,5 mL de méthanol pour obtenir des solutions meres de 10 mg/mL. A

www.eujournal.org 131



http://www.eujournal.org/

European Scientific Journal, ESJ ISSN: 1857-7881 (Print) ¢ - ISSN 1857-7431
January 2025 edition Vol.21, No.3

partir de ces solutions meres, différentes dilutions sont effectuées pour
conduire & une gamme de huit concentrations : 800 pg/mL ; 400 pg/mL ; 200
pg/mL ; 100 pg/mL ; 50 pg/mL ; 25 pg/mL ; 12,5 pg/mL ; 6,25 pg/mL. La
vitamine C, retenue comme référence (témoin positif), a été préparée a la
méme concentration (10 mg/mL). Le DPPH utilis¢ comme témoin négatif, a
été prépare a 0,04 % dans du méthanol. Les tests ont été réalisés dans des
microplaques a 96 puits. A 100 pL des différents extraits, on a ajouté 100 uL
de DPPH. Le tout est port¢ a I’obscurité pendant 30 minutes puis les
absorbances ont été lues grace a un lecteur de microplaques (LABSYSTEMS
MULTIKAN EX) a 540 nm. Les tests ont été dupliqués pour chaque
concentration, puis la moyenne des deux mesures optiques a été calculée. Les
pourcentages d’inhibition du DPPH ont été calculés par la formule suivante . :

(%) Inibition du DPPH = [(Ao — A1)/(Ad)] X 100

A est I’absorbance du blanc

A1 est I’absorbance de 1’extrait a une concentration donnée apres 30 min
d’incubation

A partir de ces pourcentages d’inhibition, la concentration inhibitrice 50
(ICs0) de chaque extrait a été déterminée graphiquement.

Analyses statistique

Tous les résultats sont exprimés en moyenne *Ecart Type. La
signification de la différence a été calculée par le test t de Student, et une
différence significative a été acceptée a p <0,05 significative.

Résultats
Tri phytochimique

L’étude phytochimique qualitative a révélé la présence de plusieurs
groupes chimiques (alcaloides, tanins, flavonoides, saponines, stérols et
triterpénes) dans I’écorce de tige de Bombax brevicuspe. Toutefois, I’extrait
aqueux obtenu par décoction contient plus de groupements chimiques que les
autres extraits obtenus par macération. En outre il ressort que l’extrait
hexanique contient uniquement les stérols et terpénes (Tableau 2)
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Tableau 2: Composés chimiques caractérisés dans les extraits d’écorce de tronc de Bombax
brevicuspe

Extraits
E.aqg |E.Et |E.Ae |EH

Composés chimiques
Saponosides
Flavonoides

Tanins

Alcaloides
Coumarines

Stérols & Terpénes
+ : Présence ; - : absence

E.aq : Extrait aqueux ; E.Et : Extrait éthanolique ; E.Ae : Extrait acétate d’éthyle ; E.H :
Extrait hexanique

+ [+

+ |+ |+ |+
+ 4|+
1

=+
+
]

+

Activité antiradicalaire des extraits d’écorce de tronc de Bombax
brevicuspe

Les résultats obtenues ont montré que les extraits ainsi que la vitamine
C (Vit C) posséde une activité anti-radicalaire dose-dépendante (Figures
1;2;3;4). Les concentrations inhibitrices 50 (Clso) des différents extraits
varient de 5 a 60 pg/mL. La Clsg de I’extrait hexanique (5 ug/mL) est la plus
basse. Elle est proche de celle de la Vitamine C (4,5 pg/mL). La Clso de
I’extrait éthanolique est de 15 pg/mL, contre 20 pg/mL pour 1’extrait
acétatique et 60 pg/mL pour D’extrait aqueux. Selon ce résultat, 1’extrait
hexanque posséde la meilleure activité antiradicalaire (Tableau Il11).

Tableau I11: Concentration inhibitrice 50 % des extraits d’écorce de tige de Bombax
brevicuspe et de la Vitamine C

Extraits + Aqueux Ethanolique Acétate Hexanique Vitamine C
Référence d’éthyle
1Cs0 (ug/mL) | 60 15 20 5 4,5
120
- 100
% 80
c I 1
EGO T —e—ETA
£ 40 -\ VitC
:: 20
0
0 200 400 600 800

Concentration (pug/mL)

Figure 1: Evolution de I’activité antiradicalaire de ’extrait aqueux d’écorce de tronc de
Bombax brevicuspe
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Figure 2 : Evolution de I’activité antiradicalaire de 1’extrait éthanolique d’écorce de tronc

de Bombax brevicuspe
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Figure 3 : Evolution de ’activité antiradicalaire de 1’extrait acétate d’éthyle d’écorce de

tronc de Bombax brevicuspe
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Figure 4 : Evolution de I’activité antiradicalaire de I’extrait hexanique d’écorce de tronc de
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Discussion

Le tri phytochimique a revelé la présence de plusieurs groupes
chimiques naturels tels que les alcaloides, les tanins, les flavonoides, les
saponines, les stérols et triterpénes dans 1’écorce de tige de Bombax
brevicuspe. L’extrait aqueux contient la totalit¢ des groupes chimiques
identifiés dans 1’écorce de tige de B. brevicuspe comparativement aux autres
extraits (éthanolique, acétatique et hexanique ). Ces résultats sont comparables
a ceux obtenus par certains auteurs (Lébri et al., 2015) dont les résultats ont
montré que I’extrait aqueux des feuilles de Abrus precatorius obtenu par
décoction contient la tolalité des composés identifiés a la difference des autres
extraits. L’abondance de principes actifs contenus dans 1’écorce de tronc de B.
brevicuspe lui confert de remarquable propriété pharmacologique. Le pouvoir
antioxydant des extraits d’écorces de tige de Bombax brevicuspe, a été évalué
au cours de cette étude. Les tests réalisés sur les différents extraits (aqueux,
¢thanolique, acétate d’éthyle et hexanique) ont montré une activité
antiradicalaire. Cependant, de tous ces extraits, seul I’extrait hexanique a
montré la meilleure activite, avec une concentration inhibitrice 50 (Clso) la
plus basse. Ces résultats sont proches de ceux obtenus par Lagou et al.,( 2016)
dont les résulats ont montrés que les extraits de 1’écorce Bombax brevicuspe
posseédent une activité antiradicalaire avec une meilleure activité pour I’extrait
éthanolique. Plusieurs groupes de composés chimiques, chez les plantes, sont
connus pour leur fort pouvoir antioxydant. Ce sont, essentiellement les
flavonoides, les tanins les coumarines, les anthraquinones, les terpénoides
(caroténoides) et la vitamine E (Lagou, 2018). Les flavonoides, les tanins, les
coumarines et les terpénes ont été caractérisés dans les extraits de 1’espéces
étudiée. Cependant, 1’extrait hexanique de 1’écorce de tige de B. brevicuspe
contenant que les stérols et terpenes est celui qui a montré la meuilleure
activité antioxyadante. Ces resultats sont proches de ceux de Lagou et al.,
(2016) qui ont montré que 1’extrait ethanolique de 1’ecorce de Bombax
brevicuspe, riche en sterols et terpenes possedait une meilleur actvité
antioxydante. Ainsi, la présence des stérols et terpénes pourrait expliquer la
bonne activité antioxydante observée chez la plante. En effet, les phytostérols
ont une activité antioxydante efficace contre le radical peroxyle qui s'attaque
a des graisses comme celles qui forment les membranes cellulaires. L'activité
antioxydante des phytostérols dépend de leur concentration ; des quantités plus
importantes ont un effet antioxydant plus puissant (Lagou, 2018). L’ activité
antioxydante observée chez la plante Bombax brevicuspe renforcent
d’avantage son utilisation dans la lutte contre les fistules urogénitales.
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Conclusions

Les extraits de 1’écorce de tige Bombax. brevicuspe contiennent
plusieurs groupes chimiques et présente une activité antioxydante au test du
DPPH. Cette plante pourrait constituer une bonne alternative dans le
développement de substances naturelles thérapeutiques dans la lutte contre la
fistule obstetricale.
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Résumé

La patate douce est une plante a racines tubérisees qui contribue a la
sécurité alimentaire au Togo. Cependant, peu de données scientifiques existent
sur la variabilité génétique au sein des cultivars du Togo, alors que ces
informations sont un prérequis pour une mise en ceuvre efficace des stratégies
de conservation et de développement de nouvelles variétés. L’objectif de cette
¢tude était d’explorer la diversité phénotypique au sein des cultivars de patate
douce du Togo. Le phénotypage a porté sur soixante-cing (65) variétés du
Togo et seize (16) variétés exotiques de I’Unité d’ Amélioration Génétique du
Burkina Faso. Le dispositif expérimental adopté est un « lattice carré 9 x 9 ».
Au total, seize (16) caracteres gquantitatifs ont été évalués conformément a
I’ontologie de la patate douce établie par le Centre International de la Pomme
de Terre (CIP). Les statistiques descriptives, I’ Analyse de Variance (ANOVA)
et I’ Analyse en Composantes Principales (ACP) ont mis en évidence une forte
variabilité au sein du germoplasme pour les caractéres tels que le rendement
en racines tubéreuses, leur teneur en matiére séche, la biomasse aérienne, la
longueur de la tige, la longueur des entre-nceuds et le diamétre des tiges. La
classification ascendante hiérarchiqgue (CAH) réalisée sur la base de la
distance euclidienne avec comme critére d’agrégation la méthode de Ward a
révélé quatre (4) groupes hétérotiques. Les groupes | et Il sont composés de
variétés a faibles rendements en racines tubéreuses (12,95 et 15,87 t.hal) et a
teneur élevee en matiére séche (29,68 et 26,86 %). Les groupes Il et IV sont
constitués de variétés a hauts rendements en biomasse (37,74 et 50,75 t.hal),
en racines tubéreuses (16,06 et 20,18 t.ha) et a teneur modérée (entre 15% et
25%) en matiere seche (24,62 et 23,84 %). La forte variabilité phénotypique
observée dans cette banque de gene constitue une base pour les programmes
de conservation et d’amélioration génétique de la patate douce au Togo.

Mots-clés: Phénotypage, germoplasme, variabilité phénotypique, patate
douce, Togo
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Abstract

Sweet potato is a root crop that contributes to food security in Togo.
However, little scientific data exists on the genetic variability of varieties
grown in Togo, although this information is a prerequisite for the effective
implementation of germplasm conservation strategies and the development of
new varieties. The objective of this study was to explore the phenotypic
diversity within Togo’s sweet potato varieties. The plant material is composed
of sixty-five (65) varieties from Togo and sixteen (16) exotic varieties
introduced from Burkina Faso Breeding Unit. The experiment was laid out
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using a lattice square design. In total, sixteen (16) quantitative traits were
evaluated in accordance with the sweet potato ontology as described by Centre
Internationale de la Pomme de Terre (CIP). Descriptive statistics, Analysis of
Variance (ANOVA), and Principal Components Analysis (PCA) revealed
high variability among varieties for traits such as root yield, dry matter
content, aboveground biomass, stem length, internode length, and stem
diameter. Cluster analysis performed on the basis of the Euclidean distance
using the Ward method as aggregation criterion revealed four phenotypic
clusters. Clusters I and Il are composed of varieties with low root yield (12.95
and 15.87 t.hal) and high dry matter content (29.68 and 26.86%). Clusters 111
and 1V are made up of varieties exhibiting high aboveground biomass (37.74
and 50.75 t.ha®), high fresh root yield (16.06 and 20.18 t.ha), and moderate
(comprised between 15% and 25%) dry matter content (24.62 and 23.84%).
The variability observed in this gene bank constitutes a basis for conservation
and genetic improvement programs of sweet potatoes in Togo.

Keywords: Germplasm, Phenotyping, Phenotypic Variability, Sweet potato,
Togo

Introduction

La patate douce [Ipomoea batatas (L.) Lam] est une liane herbacée
vivace de la famille des convolvulacées cultivée dans les régions tropicales et
subtropicales pour ses organes souterrains riches en amidon et en vitamines
(B et C), mais aussi pour ses feuilles qui sont riches en protéines et en sels
minéraux (Kouassi et al., 2023). Les tiges sont rampantes et seules les
extrémités sont dressées (David et al., 2018). Les fleurs sont de couleur
blanche a pourpre ; elles peuvent étre fertiles, en particulier sous climat
tropical. Les racines tubérisées constituent la principale partie comestible de
la plante. Les variétés a chair orange contiennent en outre du caroténe
(provitamine A). lls entrent dans de multiples préparations culinaires
(bouillies, frites, purées, gateaux...) (Gobena et al., 2022). Certaines
transformations industrielles permettent de les conserver sous différentes
formes : conserves de racines tubérisées entiers, en tranche ou en purée ;
flocons déshydratés ; tubercules surgelés préts a I’emploi pelés entiers ou en
tranches. L’industric agro-alimentaire utilise également la patate douce
comme source d’amidon, ou, sous forme de farine, comme substitut des
farines de céréales. Les tubercules sont aussi utilisés en alimentation animale.
Les feuilles sont consommées comme condiment ou sous forme de légumes
feuilles (appelés bredes ou épinards), ou encore comme fourrage pour le bétail
(Somé et al., 2014).

La patate douce est parmi les principales plantes a racines et
tubercules, de tres loin, la deuxieme production la plus importante apres le
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manioc avec une production mondiale de 86,41 millions de tonnes en 2022
(dont 34 % en Afrique). Au niveau mondial, la consommation de la patate
douce est d’environ 70 kg/hab./an (FAOSTAT, 2022). Au Togo, la patate
douce se classe au quatriéme rang des plantes a racines et tubercules cultivées
apres le manioc, 1’igname et le taro. Avec un besoin en eau de 500 — 600 mm
bien répartie sur la longueur du cycle, toutes les zones du pays s’y prétent a sa
culture. En effet, la culture de la patate douce couvre une superficie totale de
2 738 hectares avec une production annuelle estimée a 9 919 tonnes par an.
Dans certaines régions, les superficies emblavées annuellement et les niveaux
de consommation sont beaucoup plus élevés. Dans les régions « Maritime et
Plateaux », par exemple, on consomme respectivement 108 et 95 kg de patate
douce par habitant et par an ; dans la région centrale pres de 61 kg de patate
douce, dans les régions de la « Kara » et des « Savanes » respectivement 60 et
35 kg (FAOSTAT, 2022).

Face au changement climatique, la patate est considérée par la plupart
des études comme plus résiliente que les ceéréales ou les légumineuses (Tibiri
et al., 2019), et par conséquent, elle devrait donc voir ses zones de production
augmenter. En effet, par rapport aux autres cultures, la patate douce pousse
dans des conditions pédoclimatiques variées (Adjatin et al., 2018). Aussi,
compte tenu de ses méthodes de production relativement faciles et de sa haute
valeur nutritionnelle, une augmentation de sa production et de son utilisation
en Afrique subsaharienne est considérée comme une priorité majeure afin de
contribuer a la réduction de la pauvreté dans les milieux ruraux et de garantir
la sécurité alimentaire de facon durable (Christinck et al., 2016). Cependant,
ce potentiel, encore largement inexploité, est menacé par 1’émergence et
I’expansion de nouvelles maladies et des ravageurs, favorisés par le mode de
multiplication par voie végétative de la patate douce et par 1’absence de
systémes semenciers et de création variétale fiables. Les besoins en recherche
pour soutenir I’évolution de cette filiere vont donc aller croissant dans les
années a venir, principalement au Togo ou une forte urbanisation est en cours,
associée a une modification des types d’alimentation traditionnelle, créant un
besoin constant pour des aliments transformés et préts a consommer. La
sélection des variétés a haut rendement et & haute valeur nutritive, résilientes
au changement climatique devient donc une priorité dans les programmes et
projets d’amélioration génétique du systéme national de recherche
agronomique.

Au Togo, tres peu de travaux de recherche ont abordé la connaissance
des variétés locales de patate douce cultivees et les possibilites de leur
valorisation dans un programme d’amélioration variétale (Glato et al., 2017).
L’étude menée par Glato et al. (2017) sur la diversité genétique de la patate
douce a mis en exergue la variabilité génétique au sein d’une collection
d’accessions de I’ Afrique de 1’Ouest (Togo et Sénégal) en fonction du gradient
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climatique. Cependant, cette étude n’a pas exploré la structuration génétique
de la banque de genes en vue de I’identification des caractéres et des groupes
hétérotiques d’intéréts agronomiques pouvant étre exploités dans un
programme de création variétale. Aussi, cette collection n’a pas ét¢ maintenue
pour servir dans des études ultérieures d’amélioration génétique. Ainsi, trés
peu de données scientifiques sur la diversité phénotypique au sein des variétés
locales de patate douce au Togo existe, alors que ces informations restent un
prérequis pour une mise en ceuvre efficace d’un programme de création de
nouvelles variétés et de conservation des ressources geénétiques. La
documentation et I’identification des variétés locales sur la base des caractéres
agronomiques et technologiques devront permettre de définir les meilleures
stratégies de conservation et de valorisation.

Le phénotypage est un processus de notation des caractéres qui
pourraient permettre d’identifier les variétés d’une collection et de définir les
possibilités de leurs utilisations (Doussoh et al., 2018). Il peut se réaliser sous
diverses formes selon les objectifs assignés en utilisant les marqueurs
morphologiques (descripteurs qualitatifs), agronomiques (descripteurs
quantitatifs) et les marqueurs moléculaires (RFLP, microsatellites, techniques
AFLP et RAPD, SNP, etc.) (Sembiring et al., 2022). Contrairement aux
marqueurs traditionnels (morphologiques, agronomiques et biochimiques), les
marqueurs moléculaires ne sont pas influencés par les fluctuations de
I’environnement et sont indépendants de 1’organe analysé¢ et du stade de
développement de la plante. Au Brésil (Da Silva et al., 2014; Veasey et al.,
2007), en Afrique de I’Est (Griineberg et al., 2004; Rukundo et al., 2015; Yada
et al., 2010), en Afrique de I’ouest et du centre (Djinet et al., 2015; Kotchofa
et al., 2019), des marqueurs morphologiques et agronomiques ont déja été
utilisés avec succés pour évaluer la diversité genétique des collections de
variétés de patate douce.

Ainsi, D’objectif général de cette étude est de contribuer a
I’augmentation durable de la productivit¢ de la patate douce au Togo.
Spécifiquement, il s’agit d’explorer la variabilité phénotypique d’un
germoplasme de patate douce cultivé du Togo en utilisant les descripteurs
quantitatifs.

Matériel et méthodes
Origine et description du matériel végétal

Le matériel végétal est constitué de soixante-cing (65) variétés locales
de I’Unité d’Amélioration Génétique des Plantes a Racines et Tubercules de
I’Institut Togolais de Recherche Agronomique (ITRA) (Tableau 1) et de seize
(16) variétés ameéliorées introduites a partir de la banque de genes du
Programme Plantes a Racines et Tubercules de 1’Institut de I’Environnent et
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de Recherches Agricoles (INERA /CREAF-Kamboinsé) du Burkina Faso

(Tableau 2).
Tableau 1: Liste, origine et couleur de la chair des racines tubéreuses des variétés locales de

Code Nom des accessions Couleur de la Village de Préfecture Zone agro-écologique
chair Provenance

TGO1 YIBOEVI 1 JAUNE KPOGUEDE VO ZONE LITTORALE
TG10 CHAIR ORANGE 2 ORANGE ADJODOGOU VO ZONE LITTORALE
TG11 DJETE KAHE 4 BLANCHE ADAKAKPE HAHO SAVANE HUMIDE
TG12 DJETE GBAZE DJIN 1 BLANCHE KPELE HAHO SAVANE HUMIDE
TG13 DJETE JAUNE 1 BLANCHE KPELE HAHO SAVANE HUMIDE
TG14 DJETE JAUNE 5 JAUNE KPELE HAHO SAVANE HUMIDE
TG15 DJETE JAUNE 2 ORANGE NYIGBE ZIo ZONE LITTORALE
TG16 KAWLI 1 BLANCHE NYIGBE ZI0 ZONE LITTORALE
TG17 KADAYI| GBAZE DJIN  JAUNE NYATIVE ZIo ZONE FORESTIERE
TG18 KADAYI JAUNE JAUNE NYATIVE ZIo ZONE FORESTIERE
TG19 DJETE JAUNE PURE JAUNE NYATIVE ZI0 ZONE FORESTIERE
TG02 ANAGO DJETE 1 JAUNE KPOGUEDE VO ZONE LITTORALE
TG20 KPEDEVI DJETE 2 JAUNE AGBODJOPKOE ZI0 ZONE LITTORALE
TG21 DJETE GBAZEDJIN2  JAUNE KPEVEGO ZIo ZONE LITTORALE
TG22 DJETE KAHE 5 BLANCHE KPADAPE KLOTO ZONE FORESTIERE
TG23 DJETE JAUNE 3 JAUNE AKATA KPELE ZONE FORESTIERE
TG24 DJETE HE SUCRE BLANCHE AGOUGADZEPE AGOU ZONE FORESTIERE
TG25 DJETE HE 1 BLANCHE AGOUGADZEPE AGOU ZONE FORESTIERE
TG26 DJETE GBAZE HE 1 JAUNE YOKELE KLOTO ZONE FORESTIERE
TG27 ANAGO DJETE 2 JAUNE BADJA AVE ZONE LITTORALE
TG28 DJETE HE 2 BLANCHE KOSSIGAN AGOE NYIVE ZONE LITTORALE
TG29 DJETE HE 4 BLANCHE KOSSIGAN AGOE NYIVE ZONE LITTORALE
TGO03 DJETE KAHE 1 JAUNE KPOGUEDE VO ZONE LITTORALE
TG30 DJETE HE 3 BLANCHE GUERIN KOUKA DANKPEN SAVANE SECHE
TG31 DENKELE PIENE BLANCHE TANTOATRE TONE SAVANE SECHE
TG32 DENKELE MONE 1 BLANCHE TANTOATRE TONE SAVANE SECHE
TG33 DENKELE MONE 2 BLANCHE TANDJOUARE TANDJOUARE  SAVANE SECHE
TG34 DENKELE MONE 3 BLANCHE NAKI-EST NAKI-EST SAVANE SECHE
TG35 ANAGO DJETE 3 JAUNE ASSAHOUN AVE ZONE LITTORALE
TG36 DJETE GBAZE DJIN 4 BLANCHE ZEGLE ZI0 ZONE LITTORALE
TG37 CHAIR ORANGE 3 ORANGE ZEGLE ZIo ZONE LITTORALE
TG38 DJETE GBAZE HE 2 BLANCHE DAVIE ZI0 ZONE LITTORALE
TG39 DJETE GBAZE DJIN 3 BLANCHE DAVIE ZI0 ZONE LITTORALE
TG04 CHAIR ORANGE 1 ORANGE ZOTI ATSANVE VO ZONE LITTORALE
TG40 ANAGO DJETE 4 JAUNE ZEGLE ZI0 ZONE LITTORALE
TG41 ANAGO DJETE 5 JAUNE ADJENGRE SOUTOUBOUA  SAVANE HUMIDE
TG42 DJETE GBAZE DJIN 5 BLANCHE ATCHANGBADE KOZAH SAVANE SECHE
TG43 CARROTE 3 ORANGE ZEGLE ZIo ZONE LITTORALE
TG44 ANAGO DJETE 6 JAUNE DJAMDE KOZAH SAVANE SECHE
TG45 ANAGO DJETE 7 JAUNE KPELE-TSIKO KPELE ZONE FORESTIERE
TG46 DJETE GBAZEDJIN6  JAUNE DANYI APEYEME  DANYI ZONE FORESTIERE
TGA7 DJETE GBAZEDJIN7  JAUNE DAVIE ZIo ZONE LITTORALE
TG48 KAWLI 2 BLANCHE DAVIE ZIo ZONE LITTORALE
TG05 CARROTE 1 ORANGE ZOTI ATSANVE VO ZONE LITTORALE
TGO06 KPEDEVI DJETE 1 BLANCHE ZOTI ATSANVE VO ZONE LITTORALE
TG65 CARROTE 4 ORANGE BADJA AVE ZONE LITTORALE
TG66 WOULDJO BLANCHE GUERIN KOUKA DANKPEN SAVANE SECHE
TG67 DJETE HE5 BLANCHE AGOUGADZEPE AGOU ZONE FORESTIERE
TG68 DJETE GBAZE ROSE1 BLANCHE GLEI OGOU SAVANE HUMIDE
TG69 CARROTE 5 ORANGE KOSSIGAN AGOE NYIVE ZONE LITTORALE
TGO7 DJETE KAHE 2 JAUNE ZOTI ATSANVE VO ZONE LITTORALE
TG70 DJETE GBAZE HE 3 JAUNE TCHEBEBE SOUTOUBOUA  SAVANE HUMIDE
TG71 DJETE GBAZEDJIN8  JAUNE KPADAPE KLOTO ZONE FORESTIERE
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TG72 YIBOEVI 2 JAUNE KPELE-TSIKO KPELE ZONE FORESTIERE
TG73 KAWLI 3 BLANCHE TCHALO TCHAOUDJO SAVANE HUMIDE
TG74 DJETE GBAZEDJIN9  JAUNE TCHALO TCHAOUDJO SAVANE HUMIDE
TG75 DJETE HE 6 BLANCHE TCHEBEBE SOUTOUBOUA  SAVANE HUMIDE
TG76 DJETE KAHE 6 JAUNE ADJENGRE SOUTOUBOUA  SAVANE HUMIDE
TG77 DJETE JAUNE 4 JAUNE GLEI 0GOU SAVANE HUMIDE
TG78 DJETE GBAZE DJIN 10 BLANCHE AMAOUDE TCHAOUDJO SAVANE HUMIDE
TG79 DJETE GBAZEROSE1 BLANCHE GLEI 0GOU SAVANE HUMIDE
TGO8 DJETE KAHE 3 JAUNE ATSANSSI VO ZONE LITTORALE
TG80 CARROTE 6 ORANGE AGOVE BAS-MONO ZONE LITTORALE
TG81 KAWLI 4 BLANCHE ASSAHOUN AVE ZONE LITTORALE
TG09 CARROTE 2 ORANGE AGOVE BAS-MONO ZONE LITTORALE
Tableau 2 : Nom, origine et couleur de la chair des racines tubéreuses de seize (16) variétés
de patate douce introduites du Burkina Faso
Code Variété Couleur de la Village de Provenance Pays de Obtenteur
chair Provenance

BF49  SAFARE BLANCHE KOMBISSIRI BURKINA FASO INERA

BF50  BF 82 TAINUNG 8 JAUNE KAMBOINSIN BURKINA FASO INERA

BF51  NAKALBO JAUNE KOMBISSIRI BURKINA FASO INERA

BF52  TIEBELE2 ORANGE TIEBELE BURKINA FASO INERA

BF53 KBOR3 ORANGE KAMBOINSIN BURKINA FASO INERA

BF54 KBOR1 ORANGE KAMBOINSIN BURKINA FASO INERA

BF55  DJAKANI BLANCHE SAMOROUGOUAN BURKINA FASO INERA

BF56  BF51 ORANGE KOMBISSIRI BURKINA FASO INERA

MZ57  BELLA ORANGE - MOZAMBIQUE CIP

MZ58  IRENE ORANGE - MOZAMBIQUE CIP

NG59  MOTHER DELIGHT  ORANGE - NIGERIA CIP

0G60  NASPOT 9 ORANGE - OUGANDA CIP

0G61  NASPOT 13 ORANGE - OUGANDA CIP

0G62  NEW KAWOGO BLANCHE - OUGANDA CIP

US63 KB OR-4 ORANGE - USA CIP

US64  TUSKEGEE POURPRE - USA cIp

POURPRE

Description du site

L’essai a été conduit a la Station d’Expérimentation Agronomique de
I’Institut Togolais de Recherche Agronomique (ITRA) de Davié, située sur la
Route Nationale N°1, a environ 30 km au Nord de Lomé¢, de latitude 6° 23” 5"
Nord, de longitude 1°12” 18" Est et de 76 m d’altitude. Le site est caractérisé
par un climat subequatorial de type guinéen avec deux saisons de pluies et
deux saisons séches. La grande saison de pluie s’observe de mi-mars a fin
juillet et la petite saison de pluie de septembre a mi-novembre (Ayisah et al.,
2015). Au cours de I’expérimentation, la pluviométrie annuelle a varié entre
1000 et 1400 mm, tandis que la température était comprise entre 24 °C a 34
°C et ’humidité relative entre 70% et 90%. Le sol du site expérimental de type
ferralitique (terre de barre) est légerement acide, profond et drainant. Il
présente une texture sablo-limoneuse, pauvre en azote et en phosphore
(Detchinli et al., 2017).
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Dispositif expérimental et conduite de la culture

Le dispositif expérimental adopté est un « lattice carré 9 x 9 » avec
quatre répétitions (Figure 1). Chaque repétition a été subdivisée en 9 sous-
blocs de 9 parcelles élémentaires chacun. Les répétitions ont été séparées par
une allée de 1,5 m et les sous-blocs de 1 m. La parcelle élémentaire mesure 30
m?2 et est constituée de six billons longs de 5 m et haut de 60 cm. Les billons
successifs ont été espacés de 1 m et sur chaque billon, 16 boutures ont été
plantées suivant un espacement 0,3 m. Quatre lignes centrales de la parcelle
élémentaire ont constituées la parcelle utile.

Avant la mise en place de I’essai, la parcelle expérimentale a été
labourée profondément a 1’aide d’un tracteur. Des billons ont ensuite été
confectionnés conformément au schéma cultural de la patate douce a 1’aide
d’une daba. Sur chaque billon, les boutures agees de huit (08) semaines,
longues de 20 cm et possédant au moins 4 nceuds ont été plantés. Dans chacune
des répétitions, les variétés testées ont été affectées aléatoirement a chaque
parcelle élémentaire a 1’aide du logiciel CROPSTAT version 2010. Au total,
quatre-vingt-seize (96) boutures par variété ont été plantées dans chaque
parcelle élémentaire suivant un espacement de 0,3 m sur la ligne et 1 m entre
les lignes. Apres plantation, chaque parcelle élémentaire a été étiquetée en
inscrivant le code de la variété, le numéro de la parcelle, celui de la répétition
et la date de plantation. Deux sarclages manuels ont été effectués
respectivement a 3 et 6 semaines apres plantation. La récolte a été faite a 5
mois apres plantation a maturité physiologique des variétés.
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Figure 1 : Schéma du dispositif expérimental
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Collecte des donnees agro-morphologiques

Au total, seize (16) caractéres quantitatifs issus du descripteur de la
patate douce de la CIP/AVRDC/IBPGR propose par Huaman (1991) ont été
mesurés de la phase végétative a la récolte (Tableaux 3). Ces caractéres ont
été mesurés sur quatre lignes centrales de chacune des parcelles élémentaires
de I’essai. Les caractéres observés sur la tige et les feuilles ont été mesurés a
3 trois mois aprés plantation (MAP), tandis que ceux relatifs aux racines
tubéreuses ont été collectés a 5 MAP. La floraison et le cycle de production

quant a eux, ont €té observés tout au long de 1I’expérimentation.
Tableau 3: Caractéres quantitatifs mesurés et méthode d’évaluation au cours de
I’expérimentation

Partiedela N° Caractéres Code Méthode d’évaluation
plante
Tige 1 Longueur de la tige LgTiP Mesure de la longueur de la tige
principale principale en partant de la base a
(3 MAP) I’extrémité (cm)

2 Longueur des entre-nceuds LgEN Expression moyenne de la longueur
mesurée sur 4 entre-nceuds pris dans
la section médiane de la tige (cm)

3 Diameétre des entre-nceuds DmEN Expression moyenne du diameétre
mesuré sur 4 entre-nceuds pris dans la
section médiane de la tige (cm)

Feuille 4 Longueur des limbes LgLIMB Expression moyenne de la longueur
matures des limbes de 4 feuilles situées dans la
(3 MAP) partie médiane de la tige (cm)

5 Longueur des pétioles LgPET Longueur moyenne des pétioles de 4
feuilles de la partie médiane de la tige
principale (cm)

Racine 6 Longueur du Pédoncule des LPeRT Mesure de la longueur des pédoncules
Tubéreuse racines tubéreuses joignant les racines tubéreuses a la
tige principale (cm)
(5 MAP) 7 Epaisseur du cortex des ECoRT Mesure de la longueur de I’épaisseur
racines tubéreuses de 4 racines tubéreuses par pied (cm)
8 Longueur moyenne des LgRT Mesure de longueur moyenne de 4
racines tubéreuses racines tubéreuses par pied dans la
parcelle utile (cm)

9 Diamétre moyen des racines  DmRT Mesure du diamétre moyen de 4

tubéreuses racines tubéreuses par pied dans la
parcelle utile (cm)

10  Rapport diamétre/longueur DmRT/LgRT  Rapport du diametre moyen sur la

des racines tubéreuses longueur moyenne des racines
tubéreuses

11 Nombre de racines NbRT Moyenne de 10 plantes

tubéreuses
commercialisables par plante

12 Poids moyen des racines PMRT Mesure du poids de toutes les racines

tubéreuses par plante tubéreuses par pied (Kg)

13 Rendement en racines RATF Poids des racines tubéreuses fraiches

tubéreuses fraiches

d’une parcelle extrapolé en tonnes par
hectare (t.ha™%)
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14 Teneur en matiere seche des  TMS Pourcentage du rapport entre le poids
racines tubéreuses des racines tubéreuses seches et le
poids des racines tubéreuses fraiches
Biomasse 15 Poids de la biomasse BMA Mesure du poids de la biomasse
(5 MAP) aérienne aérienne fraiche coupées par parcelle
et extrapolé en tonnes par hectare
(tha™t)
16  Indice de récolte IR Rapport entre le rendement en racines

tubéreuses et la quantité totale de
biomasse (exprimé en pourcentage)

Traitement et analyses des données

Les données collectées ont été saisies et traitées a 1’aide du tableur
Excel version 2016. Ensuite, elles ont fait respectivement objet d’une analyse
descriptive (moyenne, écart-type, minimum, maximum et coefficient de
variation), d’une analyse de variance (ANOVA), d’une Analyse en
Composantes Principales (ACP), d’une Classification Ascendante
Hiérarchique (CAH) et enfin d’une Analyse Factorielle Discriminante (AFD)
en vue de mettre en évidence les caracteres et les groupes d’intéréts au sein de
la collection (Agre et al., 2023). Un test de corrélation entre les variables a été
réalisé afin d’étudier les relations qui existeraient entre elles. L’ACP a été
réalisé afin de déterminer la contribution des caractéres quantitatifs a la
variabilité de la collection. Le critére de Kaiser (critére “absolu”) a permis de
déterminer le nombre d’axes a prendre en compte dans I’interprétation des
résultats de I’ACP. En effet, selon ce critére les axes dont les valeurs propres
sont supérieures a 1 ont été retenus (Gobena et al., 2022). La CAH a été faite
sur la base des coordonnées des variétés sur les axes pertinents de I’ACP avec
comme critére d’agrégation la méthode de Ward (Ward, 1963). Le nombre de
groupe optimal a été déterminé par comparaison de la variance intra classe et
inter classe des groupes issus de la CAH. Ces groupes ont ensuite été utilisés
comme variables catégorielles afin de réaliser une analyse factorielle
discriminante (AFD). L’AFD a été réalisée dans le but de caractériser les
groupes issus de la CAH et de tester le bien-fondé de cette classification. Les
distances de Mahalanobis ont ensuite permis d’étudier les relations entre les
groupes issus de la CAH. Les analyses ont été réalisées a 1’aide des logiciels
Statistix 10 (2010) et XLSTAT version 16 (2016).

Résultats
Performances agronomiques des variétés

Les performances agronomiques des variétés sont consignées dans le
Tableau 4. Des ecarts importants ont été observés entre les minimas et les
maximas pour tous les caractéres. La longueur moyenne de la tige (LgTiP) est
de 252,08 £ 72,98 cm et elle a varié entre 96,67 et 513,33 cm. La longueur des
entre-nceuds (LgEN) a varié¢ de 2,67 a 11,67 cm, avec une valeur moyenne de
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6 + 1,51 cm. Avec une valeur moyenne de 20,51 + 4,60 cm, la longueur des
pétioles (LgPET) a varié de 11 cm a 33,72 cm. Le rendement en racines
tubéreuses (RATF) a varié de 2,7 t.ha! & 57 t.ha avec une moyenne de 17,47
+ 10,22 t.hal. Le poids moyen d’une racine tubéreuse (PMRT), a varié entre
0,06 kg et 1,87 kg; la teneur en matiere seche (TMS) entre 16,94% et 76,21%
et la biomasse aérienne (BMA\) entre 3,6 et 154,25 t.ha™(Tableau 4).

A T’exception des caracteres diametre des entre-nceuds (DmEN),
longueur des limbes (LgLIMB), teneur en matiere séche (TMS) et épaisseur
du cortex (ECoRT), les autres caractéres ont présenté un coefficient de
variation ¢levé (CV>20 %). L’ANOVA a révélé des différences significatives

entre les variétés pour I’ensemble des caracteres €évalués (Tableau 4).
Tableau 4: Performances agronomiques d’une collection de patate douce du Togo
Moyenne + écart

Variables Minimum  Maximum type CV(%) F
LgTiP (cm) 96,67 513,33 252,08 +72,98 28,95 11,04**
LgEN (cm) 2,67 11,67 6,00+ 1,51 25,18 10,17**
DmEN (cm) 0,42 0,95 0,63+0,12 19,04 17,09**
LgLIMB (cm) 8,50 20,67 12,47+ 1,71 13,74 12,46**
LgPET (cm) 11,00 33,72 20,51 + 4,60 22,44 6,17**
PMRT (kg) 0,06 1,87 0,28 +0,19 70,27 1,81*
RATF (t.ha?) 2,70 57,00 17,47 + 10,22 58,52 2,44**
IR 0,05 0,81 0,36 £ 0,16 45,85 2,30**
TMS (%) 16,94 76,21 25,42 £ 5,06 19,90 22,97**
NbRT 1,00 5,00 2,26 £0,90 39,67 2,13**
BMA (t.hal) 3,60 154,25 36,12 + 24,63 68,21 2,89**
LgRT (cm) 10,50 42,00 22,09 £ 5,40 24,45 4,32**
DmRT (cm) 2,10 16,30 6,37 +1,90 29,85 5,50**
DmRT/LgRT 0,09 0,80 0,31+0,13 42,97 6,70**
LPeRT (cm) 1,20 31,50 7,74 £ 4,98 64,35 3,61**
ECoRT (mm) 2,00 5,00 3,77 £ 0,69 18,40 1,73*

LgTiP: Longueur de la tige principale; LgEN: Longueur des entre-nceuds; DmEN : Diamétre
des entre-nceuds; LgLIMB : Longueur des limbes matures; LgPET : Longueur des pétioles;
PMRT : Poids moyen des racines tubéreuses (RT) ; RATF : Rendement en RT fraiche ; IR :
Indice de récolte ; TMS : Teneur en matiére Séche ; NbRT: Nombre de RT par plante; BMA :
Biomasse aérienne ; LgRT: Longueur des RT; DmRT: Diamétre des RT; DmRT/LgRT:
Rapport diamétre sur longueur des RT; LPeRT : Longueur du pédoncule des RT; ECoRT:
Epaisseur du cortex des RT ; ET : Ecart type ; CV: coefficient de variation ; F : valeur de
Fisher; *: différence significative a 5%, **: différence significative a 1%.

Corrélations phénotypiques entre les caractéres quantitatifs

De fortes corrélations significatives ont été observées entre les
caracteres du feuillage (Tableau 5). En effet, le diametre des entre-nceuds
(DmEN) est positivement corrélé a la longueur du pétiole (LgPET) (r = 0,81)
et a la longueur du limbe (LgLIMB) (r = 0,45), tandis que la longueur de la
tige principale (LgTiP) est fortement corrélée a la longueur des entre-nceuds
(LgEN) (r = 0,81); et la longueur des pétioles (LgPET) est fortement corrélée
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a la longueur des limbes (LgLIMB) (r = 0,58). La biomasse aérienne (BMA)
est corrélée au diametre des entre-nceuds (DmEN) (r = 0,45), a la longueur des
pétioles (LgPET) (r = 0,45) et a la longueur du limbe foliaire (LgLIMB) (r =
0,25). (Tableau 5).

Aussi, des corrélations significatives ont été observées entre les
caracteres agronomiques. Le rendement en racines tubéreuses (RATF) est
positivement corrélé au poids moyen des racines tubéreuses (PMRT) (r =
0,73), au diametre des racines tubéreuses (DmRT) (r = 0,58), a I’indice de
récolte (IR) (r = 0,35) et au nombre de racines tubéreuses (NbRT) par plant (r
= 0,31). Le rendement en racines tubéreuses (RATF) est aussi corrélé a la
biomasse aerienne (BMA) (r = 0,44), au diametre des entre-nceuds (DmEN) (r
=0,39) et a la longueur des pétioles (LgPET) (r = 0,34) (Tableau 5).

La teneur en matiere seche des variétés (TMS) est négativement
corrélée a la biomasse aérienne (BMA) (r = -0,29), au rendement en racines
tubéreuses (RATF) (r = -0,25), au poids moyen des racines tubéreuses (PMRT)
(r =-0,24), au diametre des entre-nceuds (DMEN) (r = -0,26) et a la longueur
des pétioles (LgPET) (r = -0,23).

Caracteéres d’intéréts identifiés dans la collection

Les sept (7) premiers axes ayant chacun une valeur propre supérieure
ou égale a un, et expliquant 85,13 % de la variabilité totale ont été retenus
(Tableau 6). L axe 1 avec 24,73 % de la variabilité totale associe les caractéres
diamétre des entre-nccuds (DMEN), longueur des pétioles (LgPET), poids
moyen des racines tubéreuses (PMRT), rendement en racines tubéreuses
fraiches (RATF) et biomasse aérienne (BMA). C’est I’axe de la productivité.
L’axe 2, avec 17,23 % de la variabilité totale est positivement corrélé a I’indice
de récolte (IR), au diamétre des racines tubéreuses (DmRT), et au ratio
diamétre sur longueur des racines tubéreuses (DmRT/LgRT). Cet axe est par
conséquent défini comme I’axe de la tubérisation. L’axe 3, avec 12,69 %
d’inertie, associe les caractéres longueur de la tige principale (LgTiP),
longueur des entre-nceuds (LgEN), nombre des racines tubéreuses et longueur
du pédoncule des racines tubéreuses (LPeRT). Il peut donc étre défini comme
I’axe du développement végétatif de la plante (Tableau 6).
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Tableau 5: Corrélation entre les caractéres quantitatifs mesurés dans une collection de patate douce du Togo

Variables | LgTiP | LgEN | DmEN | LgLIMB | LgPET | PMRT | RdTF IR TMS | NbRT | BMA | LgRT | DmRT | DmRT/LgRT | LPeRT | LPeRT
LgTiP 1

LgEN 0,81%* 1

DmEN 0,34* | -0,36** 1

LgLIMB 0,25 | -031* | 045** 1

LgPET 023* | 017 | 081** | 058** 1

PMRT 0,11 01 | 046 0,08 0,34* 1

RATE 017 | -019 | 039** | 0,26* 034* | 0,73 1

IR 012 | 012 | -017 -0,03 017 | 029* | 035 1

T™S 013 | -007 | -026* 0,08 -0,23* | -0,24* | -025* | 0,09 1

NDRT 007 | 014 | 012 02 011 | -029* | 031* | 005 | 006 1

BMA 022 | 017 | 045 | 025 045 | 037 | 044* | -0,48** | -029* | 004 1

LgRT 0,03 | 0,04 0,18 0,18 0,3* 0,12 0,16 014 | 013 | 006 | 0,03 1

DmMRT 0.2 0,15 0,22 0,03 0,06 06 | 058 | 048 | 012 | 001 | -004 | -0,24* 1
DmRT/LgRT | -0,13 | -0,14 0,03 0,14 017 | 033* | 027* | 027* | 002 | -005 | 0,04 | -0,72** | 08** 1

LPeRT 01 014 | 034* 0,11 029 | 025~ | 0,04 02 | 014 | -032* | 007 01 0,04 0,15 1
ECORT 0,06 | -0,07 03* -0,03 023* | 025 | 0,19 012 | 01 | 003 | 017 | 015 0,06 0,07 0,04 1

LgTiP: Longueur de la tige principale; LgEN: Longueur des entre-nceuds; DmEN : Diamétre des entre-nceuds; LgLIMB : Longueur des limbes
matures; LgPET : Longueur des pétioles; PMRT : Poids moyen des racines tubéreuses (RT) ; RATF : Rendement en RT fraiche ; IR : Indice de
récolte ; TMS : Teneur en matiére Seche ; NbRT : Nombre de RT par plante; BMA : Biomasse aérienne ; LgRT: Longueur des RT; DmRT:
Diamétre des RT; DmRT/LgRT: Rapport diamétre sur longueur des RT; LPeRT : Longueur du pédoncule des RT; ECoRT: Epaisseur du cortex
des RT ; *: corrélation significative au seuil de 5%, **: corrélation significative au seuil de 1%.
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Tableau 6 : Valeurs propres et contributions des variables quantitatives a la composition des
sept premiers axes de I’ACP
F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7
Valeur propre 3,96 2,76 2,03 1,59 1,29 1,07 0,92
Variabilité (%) 24,73 17,23 12,69 9,96 8,07 6,69 5,75

% cumulé 24,73 4197 5465 6462 72,68 79,38 8513
LgTiP -0,25 -0,05 040 0,21 0,31 0,35 0,13
LgEN -023 -0,06 0,46 0,23 0,31 0,22 -0,06
DmEN 0,41 -0,18 0,04 -011  -0,13 0,15 0,02
LgLIMB 0,24 -017  -0,33 0,05 0,04 0,53 -0,04
LgPET 0,37 -0,28 0,03 0,01 -0,07 0,29 -0,05
PMRT 0,37 0,17 0,28 0,17 -0,02 0,00 0,00
RdtF 0,38 0,18 -0,01 0,29 0,34 -0,03 0,04
IR 0,04 0,38 -011 0,48 -027 0,01 -0,09
TMS -0,18 0,06 -021 -0,00 -0,20 0,50 0,54
NbRT -0,01 0,04 -040 0,17 0,51 -0,06 0,20
BMA 0,29 -0,20 0,03 -0,27 0,43 -0,09  -0,07
LgRT 0,08 -0,32 -0,04 0,558 -017  -0,17  -0,06
DmRT 0,26 0,46 0,11 0,05 -0,01 0,10 0,02
DmRT/LgRT 0,12 0,51 0,10 -0,30 0,05 0,11 0,04
LPeRT 0,11 -015 0,42 -0,09  -0,29 0,07 0,05
ECoRT 0,17 -0,11 0,15 0,03 -0,03  -0,36 0,79

LgTiP: Longueur de la tige principale; LgEN: Longueur des entre-nceuds; DmEN : Diameétre
des entre-nceuds; LgLIMB : Longueur des limbes matures; LgPET : Longueur des pétioles;
PMRT : Poids moyen des racines tubéreuses (RT) ; RATF : Rendement en RT fraiche ; IR :
Indice de récolte ; TMS : Teneur en matiere Séche ; NbRT : Nombre de RT par plante; BMA
: Biomasse aérienne ; LgRT: Longueur des RT; DmRT: Diamétre des RT; DmRT/LgRT:
Rapport diamétre sur longueur des RT; LPeRT : Longueur du pédoncule des RT; ECoORT:
Epaisseur du cortex des RT.

Identification et caractérisation des groupes hétérotiques

La classification ascendante hiérarchique (CAH) a permis de repartir
les variétés en quatre groupes distincts (Figure 2). Ces groupes sont
respectivement constitués de 16, 11, 20 et 33 variétés (Tableau 7).

L’analyse factorielle discriminante (AFD) a permis de caractériser les
4 groupes issus de la CAH sur la base des caractéres quantitatifs étudiés
(Figure 3). Les variétés du groupe | (GI) se caractérisent par des tiges longues
(350,14 cm), des entre-nceuds longs (7,41 cm), des pétioles courts (18,62 cm),
un rendement en biomasse moyen (28,35 t/ha), un faible rendement en racines
tubéreuses fraiches (12,94 t/ha) et une forte teneur en matiére séche (29,68 %).
Les variétés du groupe Il (GII) sont caractérisées par un appareil végétatif peu
développé [tiges courtes (163,03 cm), entre-nceuds courts (4,45 cm), des
pétioles de longueurs moyennes (19,47 cm)], un faible rendement en biomasse
(22,68 t/ha), un rendement en racine faible (15,87 t/ha) et une teneur en
matiére séche élevée (26,86 %). Le groupe Il (GlI1) est composé des variétés
a appareil végetatif moyen (longueur de la tige = 280,87 cm, longueur des
entre-nceuds = 6,54 cm, diametre des entre-nceuds = 0,6 cm, longueur des
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pétioles=19,93 cm), un rendement en biomasse = 37,74 t/ha, un rendement en
racine tubéreuse moyen =16,06 t/ha et une teneur en matiére séche moyenne
= 24,62 %). Le groupe IV (GIV) est constitué par des variétés a appareil
végétatif tres développe (longueur de la tige = 216,76 cm, longueur des entre-
nceuds = 5,52 cm, diametre des entre-nceuds = 0,67 cm, longueur du pétiole =
22,12 cm), un rendement en biomasse trées élevé (50,75 t/ha), un rendement en
racine moyen (20,18 t/ha) et une teneur en matiére séche moyenne (23,84 %).
Des différences significatives ont été révélées entre les groupes en considérant
les distances de Mahalanobis (Tableau 8). Les groupes | et Il sont les plus
éloignés génétiquement (d = 68,86) et les groupes Il1 et IV sont plus proches
génétiquement (d = 9,49).

L’analyse de variance (ANOVA) a aussi révélé des différences
significatives entre les groupes pour les caractéres longueur de la tige (LgTiP),
longueur des entre-nceuds (LgEN), diamétre des entre-nceuds (DmEN),
longueur des pétioles (LgPET), rendement en racines tubéreuses (RdTF), la
teneur en matiére séche (TMS) et le rendement en biomasse (BMA) (Tableau
9).
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Figure 2: Dendrogramme issu de la CAH de la collection de patate douce du Togo sur la

base des caractéres quantitatifs

154

www.eujournal.org



http://www.eujournal.org/

European Scientific Journal, ESJ
January 2025 edition Vol.21, No.3

ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431

Tableau 7: Composition de quatre groupes hétérotiques issus de la CAH sur la base des

caractéres guantitatifs mesurés dans une collection de patate douce du Togo

Groupe  Groupel  Groupell  Groupelll Groupe 1V
Effectif 16 11 20 33
Variété BF49 BF55 BF50 BF52 TG40
BF51 Mz57 TG12 BF53  TG41
BF54 MZz58 TG13 BF56  TG45
NG59 0G60 TG16 0G62 TG46
TG28 TG11 TG22 0G61 TG71
TG30 TG25 TG29 TG24 TGT72
TG31 TGO1 TG33 TG34 TG74
TG32 TG20 TG36 TG42 TGT76
TG48 TGO7 TG38 TG66 TGOS
TGO06 TG65 TG39 TG67 TG10
TG68 TG69 TG79 TG75 TG37
TG73 TG14 TG78 TG04
TG17 TG18 TG02 TG43
TG47 TG19 TG21  TGO05
TG77 TG23 TG27 TG80
TG15 TG26 TG03  US64
TG44 TG35
TG70
TGO09
US63

Tableau 8: Distance de Mahalanobis entre les 4 groupes issus de la CAH sur la base des

caractéres quantitatifs mesurés dans une collection de patate douce du Togo

Groupel  Groupell  Groupelll  Groupe IV
Groupe | 0
Groupe 11 68,86** 0
Groupe 111 11,26** 28,88** 0
Groupe IV 37,95** 11,56** 9,49** 0

**: différence significative aux seuils de 5% et 1% respectivement.
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Figure 3: Projection de quatre groupes issus de la CAH sur la base des caracteres
quantitatifs d’une collection de patate douce du Togo dans le plan formé par les deux
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Tableau 9: Performances moyennes de 4 groupes issus de la CAH sur la base des caracteres
guantitatifs mesurés dans une collection de patate douce du Togo

Variables Gl Gll Gl GIV F
LgTiP (cm) 350,14®  163,03¢ 280,87 216,76°  128,66**
LgEN (cm) 7,412 4,45¢ 6,54° 5,52° 22,72%*
DmEN (cm) 0,56° 0,64% 0,6° 0,672 5,1*

LgLIMB (cm) 12,122 12,92 12,312 12,6% 0,65™
LgPET (cm) 18,63° 19,47° 19,93° 22,122 3,69*
PMRT (kg) 0,22° 0,25% 0,25% 0,31% 2,42™
RATF (t/ha) 12,95P 15,872 16,06® 20,182 3,53*

IR 0,33% 0,42% 0,32% 0,34% 1,87
TMS (%) 29,682 26,86ab  24,62b 23,84b 3,49*
NbRT 2,122 2,292 2,382 2,322 0,44
BMA (t/ha) 28,35° 22,68° 37,740 50,752 7,33*%*
LgRT (cm) 20,55P 20,6% 22,06® 23,35 2,03™
DmRT (cm) 5,76° 7,102 6,06% 6,6% 2,01

DmRT/LgRT 0,307 0,372 0,292 0,312 1,24

LPeRT (cm) 7,692 7,462 8,962 7,212 0,82"

ECORT (mm)  3,53? 3,502 3,882 3,912 1,84
LgTiP: Longueur de la tige principale; LGEN: Longueur des entre-nceuds; DmEN : Diamétre
des entre-nceuds; LgLIMB : Longueur des limbes matures; LgPET : Longueur des pétioles;
PMRT : Poids moyen des racines tubéreuses (RT) ; RATF : Rendement en RT fraiche; IR:
Indice de récolte; TMS: Teneur en matiere Seche; NbRT: Nombre de RT par plante; BMA:
Biomasse aérienne; LgRT: Longueur des RT; DmRT: Diamétre des RT; DmRT/LgRT:
Rapport diamétre sur longueur des RT; LPeRT: Longueur du pédoncule des RT; ECoRT:
Epaisseur du cortex des RT; F : valeur de Fisher; *: différence significative & 5%, **:
différence significative a 1%, ns : non significatif.

Discussion
Performances agronomiques des variétés

L’analyse descriptive des caracteéres a révélé des écarts importants
entre les génotypes. Aussi, la plupart des caractéres ont présenté un coefficient
de variation éleve. Les écarts observeés et les coefficients de variations élevés
traduisent 1’existence d’une grande variabilité phénotypique au sein du
germoplasme étudié. L’analyse de variance des caractéres a aussi révélé des
effets genotypiques significatifs, mettant en évidence une grande variabilité
phénotypique pour les différents caracteres mesurés. Ces résultats corroborent
ceux trouvés par Gobena et al. (2022) en Ethiopie et par Kouassi et al. (2023)
en Cote d’Ivoire. Cette variabilité phénotypique résulterait des pratiques de
gestion paysanne des semences, notamment les échanges de cultivars entre
agriculteurs qui sont a 1’origine d’une diversité importante entre les
populations de plantes cultivées (Karuri et al., 2010; Veasey et al., 2007).
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Corrélation phénotypiques entre les caracteres quantitatifs

Des corrélations positives et significatives ont été observees entre les
caracteres liés aux organes aériens (longueur du pétiole, biomasse aérienne) et
ceux liés aux organes souterrains (rendement en racines, poids moyen des
racines, diameétre des racines, le nombre de racines par plant et I’indice de
récolte). Ces corrélations significatives traduiraient I’existence d’une forte
proportionnalité entre les organes vegétatifs de la patate douce. Selon
Koechlin (1989) et Ouédraogo (2016), ces caracteres ont une liaison génétique
et environnementale identique, signifiant qu’ils sont gouvernés par un méme
groupe de genes. Les corrélations positives trouvées entre ces caracteres
indiquent que les génotypes a fort développement végétatif sont les plus
productifs. Tarpaga (2001) a aussi trouvé que les cultivars a long cycle sont
les plus productifs. Selon ITRA (2008), le fort développement végétatif
favorise la production de racines tubéreuses avec une augmentation des petites
racines. Les fortes corrélations entre les caractéres de I’appareil végétatif ont
aussi été observées lors des travaux de Lebot (2019).

Le rendement en racines tubéreuses est fortement corrélé au diamétre
des entre-nceuds et a la longueur des pétioles. Ce résultat indique que les
génotypes avec de gros entre-nceuds et aux pétioles longs ont un bon
rendement en racines tubéreuses. Ainsi, pour une production en racines
tubéreuses importante, la sé¢lection devrait s’ orienter vers les génotypes a gros
entre-nceuds et a longs pétioles.

La teneur en matiére seche des variétés a été négativement corrélée aux
caractéres: biomasse aérienne, rendement en racines tubéreuses, poids moyen
des racines tubéreuses, diametre des entre-nceuds, et longueur des pétioles.
Ces corrélations indiquent que les variétés a appareil végétatif développé ont
une faible teneur en matiere séche et une forte productivité. Les corrélations
négatives trouvées entre la teneur en matiére séche et les composantes du
rendement ont été aussi mentionnées par Nanema (2005).

Caracteéres et groupes hétérotiques d’intéréts identifiés dans la collection

La collection a éeté structurée en quatre (04) groupes phéenotypiques
dont les caracteres distinctifs sont : longueur de la tige, longueur des entre-
nceuds, diametre des entre-nceuds, longueur des pétioles, biomasse aérienne,
rendement en racines, indice de récolte et teneur en matiére seche. Ces
résultats corroborent ceux de Shumbusha et al. (2017) qui ont mentionné les
paramétres relatifs au feuillage, au rendement en racines et a la teneur en
matiere seche comme étant déterminants dans la structuration de la variabilité
phénotypique d’une collection de cultivars de patate douce du Rwanda.

Une analyse de la composition des quatre groupes révele que chaque
groupe est composé de variétés locales ou exotiques provenant de différentes
zones agroécologiques. En référence a la prospection-collecte, les producteurs
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acquierent leurs semences par don, par échange ou par achat. Ce mode
d’obtention des semences pourrait &tre un facteur de dispersion des variétés
d’un village a I’autre ou d’une zone agroécologique a I’autre (Doussoh et al.,
2016; Rukundo, 2015).

Les distances génétiques entre les groupes révelent qu’il s’agit des
groupes hétérotiques distincts. Ces groupes peuvent toutefois étre regroupés
dans une perspective de sélection de la patate douce au Togo. Les groupes | et
Il constitués de génotypes a teneur en matiére séche élevée d’une part et les
groupes III et IV d’autre part, constitués de génotypes a forte productivité en
racines tubéreuses et en biomasse aérienne. Dans un court terme, il est suggéré
que des essais multilocaux soient conduits sur au moins trois années
consécutives dans le but de sélectionner les génotypes stables et performants
a des fins de diffusion en milieu producteur afin de booster la productivité de
la patate douce au niveau national. Dans un long terme, un programme de
création de nouvelles variétés a usages industriel et nutritif pourrait exploiter
cette variabilité dans le choix des génotypes parents.

Conclusion

La connaissance de la variabilité phénotypique d’un germoplasme est
un prérequis dans un programme d’amélioration variétale. Cette étude avait
pour objectif d’explorer la diversité phénotypique des variétés cultivées de
patate douce du Togo en vue de leur conservation et de leur amélioration
génétique. Elle a mis en évidence une grande variabilit¢ au sein du
germoplasme de patate douce du Togo. La variabilité observée est organisée
autour des caractéres : rendement en racines tubéreuses, teneur en matiere
séche, biomasse aérienne, longueur de la tige, diamétre des entre-nceuds et
longueur des pétioles. Au total, quatre groupes distincts d’intéréts
agronomiques ont été identifiés. Ces groupes offrent des possibilités de
sélection ou de création de nouvelles variétés au Togo. Cependant,
I’évaluation des performances agronomiques et phytosanitaires (résistance des
variétés a la virose et aux charangons) des variétés sur au moins trois années
consécutives dans les diverses zones agroécologiques de production au Togo
est indispensable pour appréhender leur stabilité phénotypique. Le génotypage
de cette banque de génes est aussi nécessaire pour compléter cette étude. Il
devra permettre de mieux cerner le niveau de diversité génétique et d’établir
une core collection nationale pour des besoins de conservation et
d’amélioration génétique de la patate douce au Togo. Une introduction des
nouvelles variétées des programmes et systémes nationaux de recherche
travaillant sur la patate douce devra permettre d’élargir la base génétique de
cette banque de géne exploitable dans un programme de création variétale.
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Abstract

This study aims to evaluate the influence of organic fertilizer and
tillage on the agro-morphological characteristics of three varieties of jute. A
split plot design with three factors was installed in 02 repetitions. The main
factor consists of the type of soil with 02 levels one of which is frequently
plowed and the second of which has not been exploited during the last 5 years.
The secondary factor is the dose of organic fertilizer with 08 levels including
0.5 kg/m?, 0.75 kg/m?, and 1 kg/m? of poultry dung; 2 kg/m?, 2.5 kg/m?, 3
kg/m? of cow dung; and one control without fertilizer, and the third factor is
variety with 3 variants. The data collected during the trial were entered and
processed in the Excel 2016 spreadsheet and subjected to various analyses
including descriptive statistics, and analysis of variance with the Statitica
software. The principal component analysis was performed with R 4.2.1
software and identified characters that are controlled by the treatments
applied. The performance of the different varieties was assessed in the
different study environments. The results show that soil amendment with
varying doses of poultry dung associated with tillage improves the agro-
morphological parameters of the plant. This association shows Dbetter
improvement in seedling height, leaves, and biomass compared to the use of
cow dung. Thus, organic fertilizer efficiently contributes to soil fertility
improvement. The difference inthe contribution of these organic fertilizers to
the improvement of soil status and crop yields could be due to the difference
in organic matter and nutrients contained.

Keywords: Amendment, Corchorus olitorius, organic fertilizer, performance,
agro-morphological

Introduction

The majority of the world’s population now uses the various nutrients
(vitamins, minerals, antibiotics, and fiber) found in vegetables (Ahmed 2021,
Soro et al. 2012). These include C. olitorius), also known as Jute, or the Jew's
mallow, or Jute mallow, discovered by Linn in 1753 (IPNI 2020). It grows in
Africa, Egypt, the Middle East, the Philippines, Thailand, India, and Nepal
(Ali et al. 2006). The genus Corchorus belonging to the family Malvaceae
(formerly under Tiliaceae) is distributed in all tropical and subtropical regions
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of the world (Alissou 2011). The young leaves and green shoots of this fast-
growing vegetable are chosen for cooking. They add taste and a viscous
texture to soups and stews. Its seeds are used as a flavor, and infusions are
prepared from its dried leaves. Most pharmaceutical, health, and nutraceutical
benefits have been attributed to the presence of bioactive compounds,
including ascorbic acid, carotenoids, and phenolic compounds in their leaves
(Kabore et al. 2021). Due to the richness of its leaves in nutritional substances
(vitamin C, provitamin A, mineral salts, proteins), Corchorus olitorius, could
be a "powerful weapon™ against nutritional deficiencies, especially in
developing countries (Kiebre et al. 2016).

So, to promote the various virtues that many ignore, it is essential to
take appropriate steps to introduce them to humanity. However, it does not
always yield the expected yields, thus requiring fertilization to maintain or
improve soil fertility through nutrient input (Ognalaga et al. 2017). In tropical
hot zones, for example, the quantity and quality of production are generally
and essentially affected by several constraints, including soil infertility.

Mineral fertilization using chemical fertilizers (Kitabala et al. 2016),
organic fertilization (Kaho et al. 2011), crop combinations, crop rotations, and
crop rotation (Nyembo et al. 2013; Kitabala et al. 2016), and varieties
tolerating soil infertility of certain nutrients can be used to address declining
crop yields. In addition, excessive use of chemical fertilizers pollutes
groundwater and hampers soil nutrient availability and product quality with
adverse effects on human, animal, and plant health (Tchaniley et al. 2020).
Thus, the agronomic value of organic matter consists not only in its ability to
provide nutrients to plants but also in its ability to improve soil properties
conducive to the growth of plants and soil microorganisms (Kitabala et al.
2016). Thus, frequent inputs of organic fertilizers are needed to improve soil
properties in a sustainable way (Mulaji 2011). Organic manures are rich in
nitrogen and their organic matter content makes the soil friable, and loose with
a high porosity allowing good water infiltration (Ngoyi et al. 2020). It
nourishes and harbors a large number of soil-useful organisms, such as
earthworms and microorganisms, that continually work to improve fertility
and soil structure (Tchaniley et al. 2020), hence the importance of using
poultry manure and poultry droppings as organic fertilizers. Organic fertilizers
increase soil organic matter content, and improve food exchange capacity,
with increasing soil water conservation favoring soil aggregates and protecting
the soil from acidity, alkalinity, salinity, pesticides, and toxic heavy metals
(Tchaniley et al. 2020).

Moreover, good root development of crops is an essential factor in their
good productivity and, above all, in their tolerance to climatic hazards (Kuelo
et al. 2012). Thus, one of the key roles of tillage is to facilitate root growth.
Through used soil, it reduces the resistance of the soil to root penetration
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through an improvement of its physical properties. Used soil makes the soil
loose, increases its porosity, thus facilitating soil infiltration and water
retention, and root penetration. Thus, tillage conditions the dynamics of
organic matter (Ngoyi et al. 2020; Tchaniley et al. 2020).

To evaluate the effect of organic fertilizers and tillage on C. olitorius
performance, this study aims to contribute to the improvement of the
productivity of Corchorus olitorius L.

Study site

The experiments are being carried out in Benin in the municipality of
Abomey-Calavi, Ouedo district belonging to the agroecology zone of the
barred lands. It is characterized by a Sudano-Guinean climate with two rainy
seasons alternating with two dry seasons. Thus, a trial was installed on Eco
Vegetable Farm and conducted during the period covering the months of
February to June 2022. Figure 1 below shows the site map.
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Figure 1: Map showing experimental site

www.eujournal.org 167



http://www.eujournal.org/

European Scientific Journal, ESJ ISSN: 1857-7881 (Print) ¢ - ISSN 1857-7431
January 2025 edition Vol.21, No.3

Study material
Plant material

The plant material used is made up of 3 varieties of Corchorus olitorius
L including an improved variety V1 and two local varieties such as the local
5-finger toothed variety, and the local mono variety obtained from the seed
structures.

Two types of fertilizers were used for the experiment, namely organic
fertilizer based on poultry manure and cow dung.

Methods
Experimental design

The experiments were carried out in the Commune of Abomey-Calavi,
Ouedo District belonging to the Agro-ecology Zone of the Barred Land. It
consists of three factors and is installed in a split-plot design with 03
repetitions. The primary factor is tillage with two (02) variants: Used soil and
Untilled Soil (NLS); the secondary factor is the dose of organic fertilizer at
eight levels: FO = absolute control (without fertilizer); F1 = 2 kg/m2 cow dung;
F2 = 2.5 kg/m2 cow dung; F3 = 3 kg/m? cow dung; F4 = 0.5 kg/m? poultry
dung; F5 = 0.75 kg/m2 of poultry manure; F6 = 1 kg/m2 of poultry manure; F7
= 2 kg/m? of cow dung + 0.5 kg/m? of poultry manure and the third factor is
the varieties constituted by one improved et two local varieties. Forty-eight
treatments constituted the experiment. Each experimental unit occupied an
area of 2 m2. The seedling lines were arranged over the lengths of the
experimental units with a spacing of 20 cm between the line and seedlings (it
means a density of 25 seedlings/m? with 1 seedling/hole). The elementary
plots are separated from each other by footrests 40 cm wide and the distance
between the repetitions is 1 m. Treatments were randomized at each repetition
level as were varieties within blocks.

Conduct of the experiment

The soil preparation consisted of clearing land, collecting plant debris,
working, picketing, and making up the manure boards.

Indeed, since the boards were made, the experimental site was
disinfected by the use of a biological product called "Controlphyt Cu™ at a rate
of 50 ml in 15 liters of water. The nursery of the varieties was made in line
spaced by 20 cm each on a board 1 meter long and 6 meters wide each. The
seedlings were transplanted 22 days after seeding in the nursery at the rate of
one plant per seed pot. The seedlings were 10-15 cm tall and had 3-5 true
leaves.
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Data collection

A total of eight quantitative variables were collected 30 days after
transplanting and included plant height, neck diameter, leaf length and width,
petiole length, leaf number per plant, and weight of fresh and dry biomass.
The measurement of the yield parameters was carried out during the cutting of
the jute which took place approximately 44 days after subculturing. Fresh
biomass was obtained just after cutting. After 96 hours in an oven at a
temperature of 60° C., the dry biomass was recorded for each variety resulting
from each treatment.

Statistical analysis of data

The data collected during the trial were entered and processed in the
Excel 2016 spreadsheet. These data were subjected to various analyzes
including descriptive statistics, and analysis of variance with the Statitica
software. The analysis of Variance was performed with R 4.2.1 software and
identified characters that are controlled by the treatments applied. Graphs were
also produced using the Excel 2016 spreadsheet to compare the performance
of varieties in different assessment environments. The three (03) varieties of
C. olitorius used are V1=Improved variety; V2=Toothed local variety; and
V3= Mono local variety.

Results
Descriptive analysis of the agro-morphological characters studied

The quantitative characteristics measured during the application of the
different treatments to the jute varieties allow minimum and maximum values
to be recorded in both assessment environments (farmed and unfarmed soil)
(Table 1). A high degree of variability was observed between varieties for all
traits measured at both the assessment medium and combined assessment
levels. On untapped land (uncultivated for at least 5 years), the coefficient of
variation of the characters varies from 12.78 % for the length of the leaf (LL)
to 45.58 % for the weight of the fresh biomass (PBF). In this environment, the
greatest variations were observed with seedling height (HP), leaf width (LW),
and dry biomass weight (DBW), which showed coefficients of variation
greater than 20%. Similar observations are made with the harvested medium
(daily range) where the coefficient of variation varies from 7.91% for the
length of the leaf (LL) to 22.24% for the weight of the fresh biomass. The
greatest variations in this environment are obtained with LaL, FBW, and DBW
for a CV greater than 20%. The evaluation of the mean values obtained from
the combined data from the two media shows a wide variation in plant height
(PH), leaf width (LW), leaf number per plant (LNP), fresh biomass weight
(FBW), and dry biomass weight (DBW). A comparison of the mean values of
the different characters from one medium to another associated with the
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combined data makes it possible to note that the lowest mean values are

recorded with the soil used (Table 1a and 1b).
Table 1a: Description of the characters measured in the two production media

Unexploited Exploited
Moy. Min. Max St.dev. CV (%) Moy. Min. Max St.dev. CV (%)
PH (cm) 58.85 39.03 86.80 12.394 21.06 4196 29.93 58.30 8.206 19.56
SD(mm) 721 453 997 1.203 16.70 590 448 928 1.061 17.99
PL(cm) 497 308 7.76 0.941 1892 437 342 580 0561 12.83
LL(cm) 951 750 1246 1.216 1278 834 6.68 948 0.659 7.91
LW ((cm) 431 283 874 1357 3145 369 271 591 0.750 20.33
LNP 68.33 50.33 84.33 10.454 1530 52.11 38.00 75.00 9.916 19.03
FBW (kg) 143 059 339 0.654 4558 0.88 048 129 0.196 22.24
DBW (kg) 049 0.12 085 0.187 3828 024 014 034 0.053 21.89

PH: plant height; SD: stem diameter; PL: petiole length; LL: leaf length; LW: leaf width;
LNP: leaf number per plant; FBW: fresh biomass weight; DBW: dry biomass weight, St. dev.:
Standard deviation

Table 1b: Description of the characters measured in the combined treatments
Combined treatments

Characters Mean Min Max St.dev. CV (%)
PH (cm) 50.40 29.93 86.80 13.468 26.72
SD (mm) 6.55 448 9.97 1.307 19.94
PL (cm) 467 308 7.76 0.827 17.71
LL (cm) 8.92 6.68 12.46 1.139 12.76
LW (cm) 400 271 874 1.135 28.34

LNP 60.22 38.00 84.33 13.005 21.60

FBW (kg) 1.16 048 3.39 0.555 47.90

DBW (kg) 0.36 012 0.85 0.184 50.68

PH: plant height; SD: stem diameter; PL: petiole length; LL: leaf length; LW: leaf width;
LNP: leaf number per plant; FBW: fresh biomass weight; DBW: dry biomass weight, St. dev.:
Standard deviation

Analysis of variance of the measured characters

The multi-factor variance analysis performed on the different
measured traits shows that there is a significant difference between varieties,
different fertilizers, and soil types (on- and off-farm) for each of the traits
considered. The interaction between the applied fertilizers and the soil type is
significant for the eight characters measured indicating that the responses from
the application of fertilizers are under the control of the action of the soil types.
The assessment of the interaction between fertilizers and soil types also
indicates a significant interaction justifying fertilizer expression due to soil
type for all the traits measured. As for the interaction between varieties and
soil type, a significant difference was observed for all traits except stem
diameter (DT), petiole length (LP), and leaf length (LL). Similarly, the
interaction between fertilizers and varieties is significant for all traits.

170
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Although there were no significant differences in the interaction
between soil type and varieties for some traits, the interaction between soil
type, fertilizers, and varieties was significant for all traits assessed (Table 2).
The interaction between variety and soil type showed no significant difference
in stem diameter (SD), leaf length (LL), and petiole length (PL). Following
the analysis of these significant differences, selections can be made at each
site and for each fertilizer. Figure 2 shows the expression of the traits in the
presence of fertilizer application on both soils. The application of different
doses of cow dung (2 kg/mz2, 2.5 kg/m?; 3 kg/m?) to help improve the growth
of Corchorus olitorius plants (Figure 2 a, c, and e) on the unexploited part.
The application of the different doses of poultry droppings (0.5 kg/mz2, 0.75
kg/mz?, 1 kg/m?) further contributed to the improvement in the growth of the
characters evaluated with values essentially positive on the (Figure 2b, d and
f) on the unexploited part. Thus, the treatment carried out by the combination
of cow dung and poultry droppings at respective doses of 2 kg/m2 and 0.5
kg/m2 allowed an improvement of the eight characters (Figure 2g) compared
with the single doses of cow dung (Figure 2a) and poultry droppings (Figure

2f).
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Table 2: Analysis of the Variance of the Characters During the Different Processes

Source Model Sail Fert.  Variety Sol*Fert. Soil*Variety Fert.*Variety Sol*Fert.*Variety
DDL 1 1 7 2 7 2 14 14
SC  243885.6 6848.4 22343 46956  1646.4 345.2 529.4 854.7
PH (cm) MC 243885.6 6848.4 319.2 2347.8 235.2 172.6 37.8 61.0
F 148163.9™ 4160.5™ 193.9"" 1426.3"" 142.9™ 104.8™" 23.0™ 37.1™
SC 4120.911 41265  41.704 10.786  16.683 0.787 25.020 13.048
SD (cm) MC 4120911 41.265 5.958 5.393 2.383 0.393 1.787 0.932
F 15300.73™" 153.21™" 22.12™" 20.02"" 8.85™" 1.46NS 6.64™" 3.46™
SC  2095.585 8.625 24.631 7.286 5.195 0.803 8.726 5.387
PL (cm) MC 2095.585 8.625 3.519 3.643 0.742 0.402 0.623 0.385
F22991.21™ 94.63"" 38.60™" 39.97™" 8.14™ 4.41N8 6.84™" 422"
SC  7645.651 33.318 17.397 16,572  21.027 1.307 14.443 12.371
LL (cm) MC 7645.651 33.318 2.485 8.286 3.004 0.654 1.032 0.884
F  54141.81™ 235.94™ 17.60™" 58.68™" 21.27™ 4,63\ 7.317" 6.26™"
SC  1538.508 9.278 10.884 62911  14.862 7.669 5.635 7.801
LW (cm) MC 1538.508 9.278 1555  31.455 2.123 3.834 0.402 0.557
F 22800.24™" 137.50™" 23.04™" 466.16™" 31.47™" 56.83™" 5.96™" 8.26™"
SC 348124.6 63104  3691.2 1696.0 22313 35.8 1083.2 844.9
LNP MC 348124.6 6310.4 527.3 848.0 318.8 17.9 77.4 60.3
F  95153.32"" 1724.84™" 144.13"™" 231.79™" 87.13™ 4.89™" 21.15™ 16.50""
SC 128.7372 7.3317 4.1042 1.2557 4.7557 0.7669 5.8818 43178
FBW (kg) MC 128.7372 7.3317 0.5863 0.6278  0.6794 0.3835 0.4201 0.3084
F  7574.167"" 431.354™ 34.496™" 36.938™" 39.971"" 22561 24.718™ 18.145™
SC 12.71670  1.46520 0.57533 0.14251 0.31123 0.03111 0.33596 0.36016
DBW (kg) MC 1271670 1.46520 0.08219 0.07125 0.04446 0.01555 0.02400 0.02573
F  57585.08™ 6634.89"" 372.18™" 322.66™" 201.33™"  70.43"™" 108.67" 116.49™"

PH: plant height; SD: Stem Diameter; PL: petiole length; LL: leaf length; LW: leaf width; LNP: leaf number per plant; FBW: fresh biomass weight;
DBW: dry biomass weight; Fert: Fertilizer, ***: highly significant at 1% level, NS: non-significant
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Figure 2: Effects of fertilizers on parameters measured in different soils.
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PH: plant height; SD: Stem Diameter; PL: petiole length; LL: leaf length; LW: leaf width;
LNP: leaf number per plant; FBW: fresh biomass weight; DBW: dry biomass weight

Agronomic performance of C. olitorius and effect of fertilizers on
different assessment soil

The evaluation of the performance of each of the varieties on the
different soils in the presence of fertilizers shows results specific to each of
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the varieties through the expression of their agronomic performance. Thus,
following the specific interaction between soils and varieties, specific
selections can be made for the identification of the performance variety
according to each of the traits studied. The analysis of variance (ANOVA)
therefore indicates that the V2 variety showed the best performance for
seedling height (PH) and leaf width (LW) with mean values of 49.2+7% and
4.44+0.689% respectively on cultivated soil. This variety also performed poorly
for all the other traits evaluated. No significant differences in performance
were observed between V1 and V3 varieties. SD and PL characters showed no
significant difference between the performance of the local varieties studied
(Table 3). On uncultivated soil, there were no significant differences between
the varieties for fresh biomass weight (FBW), dry biomass weight (DBW),
and stem-to-collar diameter (SD). In contrast to the commonly used site, the
local variety V3 showed better agronomic performance for leaf length (LL)
(10.14£1.16% cm), and number of leaves per plant (LNP) (72.9+£11.265?)
(Table 3). In this medium, the variety V2 has, in addition to the characters PH
(71.39£9.042% cm) and LW (5.86+1.261 2 cm), a better performance at the
level of PL (5.47+1.0812 cm). LL and LNP indicated low values for V2 while
the local variety V1 was the least effective in evaluating the length of the
petiole (4.59+0.796° cm).

In addition to determining the best-performing varieties on each soil,
the high significance of the soil fertilizer interaction makes it possible to
identify the fertilizer that has produced better performance of the varieties
following the evaluation of the measured characteristics. The three doses of
cow dung applied showed significantly different results for the expression of
the different characters except the weight of the fresh biomass, the effect of
which was different compared with the effect of poultry droppings (Table 4).
On the other hand, with droppings, the expression is not significant for the
characters PH, SD, PL, and LW. In general, the fertilizer F3 (3 kg/m2 of cow
dung) performed better in terms of height of the plants, diameter at the collar,
length of the petiole, length of the leaf, and width of the leaf with respective
averages of 50.63+3.68%cm, 7.26+0.7% cm, 4.82+0.503% cm, 8.93+0.162% cm,
and 4.56£0.90 92 cm. The lowest performances for these same traits were
obtained with the fertilizer F1 (2 kg/m2 of cow dung). The best expression of
the number of leaves per plant is obtained with the fertilizer F4 for an average
value of 62.89+11.008% cm and the lowest expression is recorded with the
fertilizer F1. Assessment of biomass through determination of fresh and dry
weight shows best expression with the respective application of F7 fertilizer
consisting of a mixture of cow droppings and dung and F6 fertilizer consisting
solely of poultry droppings.

Analysis of the expression of these different traits in the presence of
the same fertilizer doses on untapped soil also shows diversified responses. In
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contrast to the cultivated soil, the plot with no fertilizer showed the lowest
performance regardless of the character evaluated (Table 5). Also, the best
performance is recorded with the application of F2 for the height of the plants
(PH) and the diameter at the collar (SD) with a respective average of
72.45£10.965% cm and 8.33+1.022% cm. The F7 fertilizer mixture induced
better performance at PL (5.74+1.385% cm), LL (10.61+0.628% cm), and LW
(5.59+2.286% cm). The best performance in LNP (80.72+4.548%°) and DBW
(0.65+0.037% kg) is obtained with F6 (1 kg/m2 of poultry droppings) whereas
F5 (0.75 kg/m2 of poultry droppings) made it possible to record a good
performance for FBW with an average of 1.91+0.465% kg. It should be noted
that the different doses of fertilizer applied to this soil from the droppings (0.5
kg/m?, 0.75 kg/mz2, 1 kg/m?2) indicated no significant differences between them.
Significant differences were recorded in plots subjected to the application of
the doses of cow dung with the best results obtained with F2 (2.5 kg/m? of cow
dung) or F3 (3 kg/m? of cow dung) depending on the character. Finally, the F7
mixture (2 kg/m? of cow dung + 0.5 kg/m? of poultry droppings) indicated
performances similar to those obtained only with poultry droppings (Table 5).
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Table 3: Agricultural performance of local varieties

Soil Variety PH (cm) SD (cm) PL (cm) LL (cm) LW (cm) LNP FBW (kg) DBW (kg)
Cultivated V1 38+6.69.86° 5.68+1.022% 4.15+0.403% 8.51+0.397% 3.26+0.478" 54.88+11.243* 0.83+0.177° 0.22+0.043°
V2 49.2+78 6.34+1.138% 4.61+0.723*  7.86+0.737° 4.44+0.689° 46+19.6.567° 0.98+0.155% 0.27+0.038%

V3 37.9845.54° 5.67+0.934° 4.35+0.436°  8.64+0.539° 3.39+0.413% 55.27+9.073* 0.83+0.225°  0.23+0.06"

Uncultivated V1 52.18+9.223" 6.76+1.178% 4.59+0.796° 9.49+1,219% 3.48+0.515° 69.52+10.202% 1.16+0.307% 0.42+0.165°
V2 71+39.9.042% 7.68+1.128° 5.47+1.081°  8.9+0.989"  5.86+1,261*° 62.56+7.228" 1.54+0.632% 0.55+0.161?

V3 52.99+7.919° 7.18+1.191° 4.86+0.738%* 10.14+1.16* 3.61+0.315° 72.9+11265% 1.6+0.852*  0.5+0.215%

The means with the same letter in a column were not significantly different at 5% threshold. PH: plant height; SD: Stem Diameter; PL: petiole
length; LL.: leaf length; LW: leaf width; LNP: leaf number per plant; FBW: fresh biomass weight; DBW: dry biomass weight; Fert: Fertilizer

Table 4: Effect of fertilizers on yield and its components in the cultivated soil

Fertilizer PH (cm) SD (cm) PL (cm) LL (cm) LW (cm) LNP FBW (kg) DBW (kg)
FO 45.46+9.093*  6.08+1.095%® 4.03+0.284* 8.61+0.275%® 3.55+1P 46+6,67.088>  0.9+0.233*  0.23+0.067°«
F1 32.25+2.724°  5.12+0.348>  3.6+0.119°  7.76+0.729° 3.55+0.403° 39+39.1,255°  0.75+0.22%  0.18+0.045¢
F2 41.59+9,501%  6.55+1.592% 4.13+0.331%° 8.41+0.484% 4.29+0.612® 47+22.6344* 0.89+0.126%° 0.22+0.044
F3 50.63+3.68? 7.26£0.72 4.82+0.503*  8.93+0.162% 4.56+0.909° 59.56+3.195° 1.03+0.164* (0.28+0.014%
F4 42.06+4.906®  5.7+0.339®  4.64+0.393%* 8.63+0.812® 3.47+0.401° 62.89+11.008% 0.86+0.156% 0.23+0.036°
F5 40+48.7,522%  53+0.526°  4.42+0.343® 8.34+0.409®  3.53+0.64° 62.11+9.292  0.72+0.188°  0.21+0.015¢
F6 38+65+4,727% 5.38+0.706° 4.54+0.493%  7.64+0.691°  3.34+0.469° 48+1,657" 0.84+0.12%  0.31+0.025%
F7 44.54+9.703*  5.79+1.008°  4.8+0.694%°  8.37+0.555% 3.24+0.531°  50.89+4.48"  1.05+0.163% 0.27+0.029%¢

The means with the same letter in a column were not significantly different at 5% threshold. F: Fertilizer, PH: plant height; SD: Stem Diameter;
PL: petiole length; LL: leaf length; LW: leaf width; LNP: leaf number per plant; FBW: fresh biomass weight; DBW: dry biomass weight; Fert:
Fertilizer
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Table 5: Effect of fertilizers on yield and its components in untapped soil

Fertilizer PH (cm) SD (cm) PL (cm) LL (cm) LW (cm) LNP FBW (kg) DBW (kg)
FO 45+29.6.696° 5.5+0.532°  3.61+0.37°  8.22+0.416°  3.45+0.651° 52.67+1,921°  0.85+0.205°  0.24+0.089°
F1 54.01+11.168®  6.45+1.207* 4.13+0.595® 8.48+0.805% 3.98+1.303* 61.44+7.164%® 0.98+0.076®® 0.37+0.099%
F2 72.45£10.965%  8.33+£1.022% 5.49+0.543%  9.26+1.047%  4.29+1.304* 71.67+9.435* 1.87+0.761* 0.62+0.2082
F3 65.56+9.5492 8.15+£1.036  5.4+0.733*  9.65+1.817*  4.41+1.194* 70.33£10.183* 1.78+1.172% 0.58+0.276*
F4 56.57+12.611%  7.04+0.745% 521+0.363%  9.49+1.22%  3.88+0.747*  67.33%6.15®  1.38+0.271%® 0.54+0.144%
F5 57+89.9,572%  7.06+0.356% 4.94+0.157® 9.98+0.291% 4.41+1,163* 69+83.7,817% 1.91+0.465* 0.44+0.031%
F6 60.24+14.485®  7.87+1.031*% 5.25+0.68%  10.43+0.793%® 4.51+1.277% 80.72+4,548% 1.72+0.203* 0.65+0.037%
F7 58 + 78 + 8,266® 7.26+0.814® 5.74+1.385® 10.61+0.628® 5.59+2.286® 72+61+8,965% 0.98+0.171% 0.46+0.064%

The means with the same letter in a column were not significantly different at the 5% threshold. F: Fertilizer, PH: plant height; SD: Stem
Diameter; PL: petiole length; LL: leaf length; LW: leaf width; LNP: leaf number per plant; FBW: fresh biomass weight; DBW: dry biomass
weight; Fert: Fertilizer
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Discussion

The results obtained at the level of the different varieties showed a
morphological diversity within the characters studied under the results of
Kiébreé et al. 2016 which proved that the agro-morphological evaluation of the
41 accessions of Burkina Faso revealed the existence of several discriminant
characters thus reflecting a very great morphological diversity within the
material studied. Our results are also in agreement with those of Mbaye et al.
(2001) which showed that the leaves of C. olitorius have many common
characteristics. However, a closer observation reveals differential
characteristics that allow a better evaluation of agromorphological parameters
of including varieties.

At the end of the analysis of the performance of the varieties, it is to
be noted that, following the analysis of the Weight of the Dry Biomass and the
Weight of the Fresh Biomass, a particularity which shows that the improved
variety is more efficient than the two local varieties.

The results obtained during the study showed that the effects of
fertilizers on growth and yield varied with the dose regardless of the type of
soil. The doses of organic fertilizers associated with both cultivated and
uncultivated soil significantly influenced the growth parameters. A high
degree of variability was observed between varieties for all traits measured at
both the assessment medium and combined assessment levels. These could be
explained by the availability and rapid release of nutrients as well as the rapid
degradation of the fertilizers contained in the two fertilizers used and their easy
uptake by the plant. Ouedraogo et al. (2022) in a study reported that fallow
plays a very important role in restoring soil fertility and that organic manure
and mineral fertilizers are commonly used by farmers during cultivation
techniques to assist plants in production. According to the latter authors.
Abbas and Abdelguerfi (2005) have shown that fallow plays a more effective
role in managing climate risk, maintaining agricultural fertility, combating
drought and erosion, preserving the environment, managing space, and
maintaining the cultural and social wealth of many areas. Romain in 2010
showed that non-tillage is a means of combating runoff, soil losses, and off-
site impacts (muddy floods in particular). In this context, understanding the
factors that control runoff formation is crucial to ensuring that the use of non-
tillage produces the desired effects. Similar observations are made with the
cultivated soil where the coefficient of variation ranges from 7.91% to
22.24%. The largest variations on this soil are obtained with LW, FBW, and
DBW for a CV greater than 20%. These variations could also be explained by
the availability and rapid release of nutrients contained in the two fertilizers
used and their easy uptake by the plant and confirmed by Angui et al. (2019),
which reported that organic matter plays a determining role in soil fertility and
is essential to retain nutrients and moisture in the soil. It stabilizes its structure,
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and nourishes and shelters soil organisms. The same observations were noted
by Gomgnimbou et al. (2019), according to which the use of organic manure
maintains or improves soil fertility with very good crop yields and does so in
a sustainable manner.

The combination of the data from the two media makes it possible to
note a wide variation in the yield characters. Similarly, a comparison of the
mean values of the different characters from one medium to another associated
with the combined data reveals that the lowest mean values were recorded with
the harvested soil. However, the dynamics of organic matter contribute to the
availability of mineral elements in soils and consequently to the improvement
of crop productivity and quality. It is from this perspective that integrated soil
fertility management was introduced according to Aboubakar et al. 2020.

Results of the effect of organic fertilizer doses showed that fertilizers
significantly improved the performance of the varieties for each of the traits
considered. Indeed, according to Ognalaga et al. (2017), manure leads to a
significant increase in the height of the plants, which is a sign of greater
vegetative development. These results are consistent with those of Tchaniley
et al. (2020), who reported that nitrogen is a critical growth factor in plants,
especially in leaves and stems. As for the interaction between variety and soil
type, a significant difference was observed for traits except for stem diameter
(SD), leaf length (LL), and petiole length (PL). The assessment of the
interaction between treatment and soil types also indicates a significant
interaction through fertilizer expression due to soil type for all measured traits.
Evaluating the significant interaction between varieties, fertilizers, and soil
type, we can say that organic manure plays an important role in improving
crop productivity as reported by Gomgnimbou et al. (2019).

The application of different doses of cow dung (2 kg/mz2, 2.5 kg/mz; 3
kg/m?) contributed to a slight improvement in the growth of Corchorus
olitorius plants. This could be justified by the fact that the nutrients contained
in cow dung and urine are immediately available for the plants. Kpéra et al.
(2017) reported that fertilizer application generally improves plant growth.

The same observation is made with the application of different doses
of poultry manure (0.5 kg/m?; 0.75 kg/m?; 1 kg/m?) except that manure applied
to the soil already in the course of operation and contributed more to the
growth of the traits evaluated with essentially positive values. This result, in
line with the conclusions of Gomgnimbou (2019), indicates that the input of
poultry droppings is recommended for crops with an immediate need for
fertilizers, as it increases the richness of the major elements, the cation
exchange capacity (CEC) and thus improves the structural and textural level
of the soil. For Ravonjiarison et al., (2018) the input of organic and/or mineral
fertilizers and the practice of conservation agriculture remain the main
knowledge reported by farmers surveyed in a study on the maintenance of soil
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fertility. These manures are locally perceived to promote fruiting and plant
growth.

Unused land is set aside and yields better as a result of the application
of different fertilizer doses. These results are similar to those obtained in
Cameroon by Alissou (2011), which showed that organic fertilization (chicken
droppings) yields as much and has a much better benefit-cost ratio than
mineral fertilizer NPK (19-4-16). Our results are also similar to those obtained
by Itelima et al. (2018) and Alissou (2011) in an evaluation study of the effects
of liquid organic fertilizer D.I.GROW and mineral fertilizer NPK 17-17-17 +
Urea on maize yield and profitability in Ngandajika, Democratic Republic of
the Congo.

The results obtained during the study showed that on almost all
treatments and varieties, we noticed higher productivity on the unexploited
part than the exploited part. This is due to the effectiveness of fertilizers and
in addition, the unexploited part contains much more nutrients, according to
Tchaniley (2020). Practices become more diverse as land pressure increases
and fallow disappears. The work of Kouelo et al. in 2012 confirms that tillage
can lead to better water infiltration into the soil. In Burkina Faso, studies by
Coulibaly et al. (2018) on soil fertility management indicate that poultry can
contribute nearly 30% to the production of organic substrates on farms. It can
also allow farms that strongly integrate poultry farming to fertilize nearly 5%
of their field, compared to 0.52% for farmers who more closely integrate
livestock into agriculture. On the other hand, these farms, which are dominated
by livestock rearing, have a greater capacity to fertilize their fields (more than
70% of the cultivated area) with all the organic substrates they produce. The
coverage of the organic substrate requirements of other farms varies between
12 and 17% depending on the size of the livestock (Coulibaly et al. 2018).
Adekambi et al. (2021) proposed to adopt at least one of four integrated soil
fertility management practices: crop rotation and rotation, organic matter use,
crop residues, and soil regeneration with legumes.

Conclusion

The results of this study showed that the different parameters evaluated
varied considerably depending on the varieties, fertilizers, and the study site.
The input of the different doses of organic fertilizers induces a performance
on the yield and its components of all varieties. However, better performances
were obtained with both “local toothed” and “mono” varieties compared to the
improved variety in the study. Soil amendment with the different doses of cow
dung (2 kg/m?, 2.5 kg/m2 and 3 kg/m?) and poultry dung (0.5 kg/m?, 0.75 kg/m?
and 1 kg/m?) combined with varieties on cultivated or uncultivated soil thus
promotes nutrient availability to plants and improves yields. Thus, organic
fertilizer is a significant fertilizer capable of improving soil fertility and giving
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useful performance to the plant. We note a higher yield on the unexploited part
than the exploited part justified by the effect of fallow through the
mineralization of dead organic matter and the action efficiency of the fertilizer
types. In addition, the fallow area contains many more nutrients than the
harvested area. In addition, analyses indicate that nutrients from poultry
droppings are more readily available than those from cow dung and contribute
more to a good yield.
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Résumé

Vernonia djalonensis A. Chev. est une plante endémique de Guinée,
particulierement menacée par ’'urbanisation a Dalaba. Objectif : Cette étude
visait a documenter ses usages ethno-médicaux et a sensibiliser sur la nécessité
de sa conservation. Méthodologie : La collecte des données réalisée sur une
période de huit (8) mois, a consisté a montrer la plante aux populations pour
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connaitre les différents usages. Un échantillonnage raisonné a permis
d’interroger 130 personnes (97 hommes et 33 femmes) dans la commune
urbaine de Dalaba. L’utilisation d'entretiens directs et semi-structurés a l'aide
d'une fiche validée par la Chaire de pharmacognosie a été realisée. Résultats
: montrent que 98,53 % des répondants utilisent cette plante, principalement
contre la toux symptomatique. La plante entiére est utilisée, avec une
préférence pour les feuilles. La décoction est la méthode de préparation la plus
courante. Les analyses phytochimiques ont révélé la présence de tanins,
flavonoides et saponosides dans les feuilles, tiges et racines. Conclusion :
L'importance de cette recherche réside dans la documentation des usages
ethno-médicaux de Vernonia djalonensis, une plante endémique menacée par
I'urbanisation a Dalaba. En identifiant ses applications traditionnelles,
notamment contre la toux symptomatique, et en mettant en évidence ses
composés bioactifs. Cette étude ouvre la voie a I'exploitation de cette plante
pour le développement de traitements naturels. De plus, elle souligne la
nécessité urgente de préserver cette espéce, non seulement pour la biodiversité
locale, mais aussi pour la conservation des savoirs médicinaux traditionnels.

Mots-clés: Ethnomédicale, Vernonia djalonensis, Usage traditionnel, Dalaba
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Abstract

Vernonia djalonensis A. Chev. is an endemic plant in Guinea,
particularly threatened by urbanization in Dalaba. Objective: This study
aimed to document its ethnomedicinal uses and raise awareness about the need
for its conservation. Methodology: Data collection, conducted over eight (8)
months, involved showing the plant to the local population to understand its
various uses. A purposive sampling method was used to interview 130 people
(97 men and 33 women) in the urban commune of Dalaba. Direct and semi-
structured interviews were conducted using a form validated by the Chair of
Pharmacognosy. Results: The findings show that 98.53% of respondents use
this plant, primarily for treating coughs. The whole plant is used, with a
preference for the leaves. Decoction is the most common preparation method.
Phytochemical analyses revealed the presence of tannins, flavonoids, and
saponins in the leaves, stems, and roots. Conclusion: This research highlights
the ethnomedicinal uses of Vernonia djalonensis, an endemic plant threatened
by urbanization in Dalaba. By documenting its traditional applications,
particularly for treating symptomatic coughs, and identifying its bioactive
compounds, this study provides a basis for developing natural remedies.
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Furthermore, it underscores the urgent need to preserve this species, not only
to protect local biodiversity but also to conserve traditional medicinal
knowledge.

Keywords: Ethnomedical, Vernonia djalonensis, Traditional use, Dalaba

Introduction

Le regne végétal est une source précieuse de molécules bioactives
pouvant conduire a de nouveaux traitements medicaux (Schlienger, 2014). De
nombreuses espéces végétales restent inexplorées, présentant un potentiel
pour des activités pharmacologiques et des modes d'action inédits (Boussaid,
2014). En Afrique, la médecine traditionnelle est souvent privilégiée pour son
colt abordable et son efficacité percue. Cependant, certains patients la
rejettent, la considérant liée a des pratiques superstitieuses (Béné et al., 2016).
L'identification de plantes aux effets bénéfiques pourrait permettre une
validation scientifique approfondie, notamment pour des applications
thérapeutiques (Petros, 2011). Certaines espéces, comme Vernonia
amygdalina, ont déja déemontré des propriétés pharmacologiques variées
(Alara et al., 2017). Peu de recherches existent sur Vernonia djalonensis,
malgré son endémisme au Fouta Djalon et son intérét potentiel pour la
pharmacologie. La plante est en danger et ne subsiste que sur deux sites
spécifiques : Bowal Tankon et Bowal Touppé Mama, dans la commune
urbaine de Dalaba. Une enquéte de I'Herbier National de Guinée (Couch et al.,
2022) souligne la nécessité de documenter ses usages et propriétés. Face a
I'extinction progressive de nombreuses espéces végétales et au danger de
disparition de certaines, I'intérét thérapeutique du genre Vernonia et le manque
de données sur les propriétés médicinales de Vernonia djalonensis nous ont
poussés a etudier cette plante, dans I'objectif de favoriser la mise en place d'un
systeme de phytovigilance. Cette étude vise donc a documenter les données
ethno medicales sur Vernonia djalonensis pour en favoriser une exploitation
durable, basée sur des preuves scientifiques. Une telle démarche pourrait
aboutir a la préservation de cette espéce et a la découverte de nouveaux
traitements médicaux. Les objectifs spécifiques incluent : recensement des
differents usages de Vernonia djalonensis au sein des populations de Dalaba ;
description des méthodes de préparation et d'utilisation de Vernonia
djalonensis par la communauté locale et 1’identification des principaux
groupes phytochimiques présents dans Vernonia djalonensis.

Matériel et Méthode
Description de la zone d’étude

Situé dans la zone des hauts plateaux du Fouta Djallon, entre les
latitudes de 10°45 et 11°30 nord et les longitudes de 11°70 et 12°50 ouest,
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Dalaba est 1’'une des préfectures de la moyenne Guinée avec une altitude
moyenne de 1200 m. Sa superficie est d’environ 4.400 km? pour une
population de 169.478 habitants soit une densité de 38 habitants par km2. La
prefecture est répartie entre la commune urbaine de Dalaba et neuf
Communautés Rurales de Développement (CRD) : Ditinn, Mitty, Mafara,
Mombéya, Kaala, Koba, Kébaly, Kankalabé et Bodié. De type soudano-
guinéen, le climat de Dalaba est caractériseé par 1’alternance de deux saisons
d’une durée presque égale : une saison seche et une saison pluvieuse. La
pluviométrie annuelle oscille entre 1.500 et 2.000 mm. La savane arborée et
les foréts classées de Tinka, Sébhory et Galy sont les deux types de végétation
qui existent dans cette préfecture. D’un point de vue pédo-génétiques, les sols
de la Station du Fouta se rangent dans le sous- sols latéritiques. Les terres
cultivables en moyenne Guinée sont estimées a 200.000 ha. Le reste est
constitué de cuirasse ferralitique, de bowé, et de sols hydromorphes (Barry,
2021).

Vers Pita

Préfecture de Dalaba—

>érs Mamou 0 7.5 15

I el —
Kilométres

Figure 1. Carte géographique de la préfecture de Dalaba
(République de Guinée) (Barry, 2021).

Methodologie
Type et population d’étude

Il s’agissait d'une étude ethnomédicale et phytochimique realisée sur
Vernonia djalonensis pour une durée de 8 mois allant du 1°" avril au 31
décembre 2021.
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Enquéte ethnomédicale

L'étude a consisté a récolter des echantillons de feuilles de Vernonia
djalonensis afin de les présenter aux populations riveraines de la zone
d'enquéte. Ces derniéres ont été invitées a partager les usages traditionnels
associés a la plante en fonction des parties utilisées. La taille de I’échantillon
de 130 participants a été choisie pour garantir une représentativité suffisante
des différents groupes de la population de la commune urbaine de Dalaba, tout
en restant réalisable dans le cadre de I’¢tude. L’échantillonnage raisonné a
permis de cibler spécifiqguement les habitants connaissant la plante Vernonia
djalonensis et ayant accepté de participer, assurant ainsi la pertinence des
réponses collectées. La répartition démographique, avec 97 hommes et 33
femmes, tient compte de la composition de la population locale et la volonté
d’obtenir un échantillon équilibré en fonction du sexe. Bien que la répartition
ne soit pas strictement paritaire, elle reflete la participation volontaire des
habitants, et la différence peut étre liée a des facteurs culturels ou pratiques
dans la commune. Cette répartition permet néanmoins de capturer une
diversité d'opinions et d'usages de la plante a travers différents groupes
démographiques. Les données ont été collectées par entretiens directs, en
utilisant des interviews semi-structurées avec les habitants de Dalaba. Une
fiche d’enquéte €lectronique a été utilisée pour collecter les informations. Les
échanges se sont déroulés dans les langues locales, telles que le Pular, le Susu
et le Maninka. Les questions abordaient deux principaux aspects : des
informations générales sur les participants et des détails concernant les usages
traditionnels de Vernonia djalonensis. Les échantillons récoltés ont servi a
deux fins : la préparation d'herbiers pour illustrer les différentes parties de la
plante et la réalisation d'analyses phytochimiques pour identifier ses
composants.

Identification de I’espéce et Confection des herbiers

L'identification botanique des spécimens a été reéalisee a I'Herbier
National de Guinée (H.N.G.), ou un spécimen a été déposé sous le numéro
d'enregistrement HNG0002604. Pour la confection des herbiers, les parties de
plantes utilisées (feuilles, tige et racine) ont été récoltées en deux périodes
distinctes (premiére période : du ler avril au 10 juin 2021, avant la floraison ;
Seconde période : du 4 au 20 novembre 2021, pendant la floraison). Les
récoltes ont éte effectuées sur le plateau de Diaguissa, précisément sur les sites
Bowal Tankon et Bowal Touppé Mama, situés dans la commune urbaine de
Dalaba.
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Screening phytochimique

Des parties spécifiques de la plante (feuilles, tige, racine) ont été
utilisees. Chaque échantillon (1 g de poudre) a été soumis a une extraction
séquentielle & I’aide de solvants de polarité croissante : Ether diéthylique (20
ml), Ethanol (20 ml) et Eau (20 ml). La macération de chaque échantillon
dans chaque solvant a duré 48 heures. Les extraits obtenus ont été soumis a
des tests phytochimiques classiques (Bruneton, 1999), notamment : tests de
coloration (detection des alcaloides, flavonoides, etc.., tests de précipitation
(identification des tanins et autres composés) et la Chromatographie sur
couche mince (CCM) pour séparer et détecter les composés bioactifs.

Traitement et analyse des données

Les données collectées ont été analysées a I’aide des logiciels Word,
Excel et SPSS version 20. Les variables sociodémographiques ont été
transformées en données qualitatives, puis leurs pourcentages ont été calculés.
Les aspects culturels et ethnobotaniques, tels que les dialectes locaux, les
usages des plantes dans les langues nationales, les parties de plantes utilisées,
ainsi que les modes de préparation, d’administration et d’utilisation, ont
également été étudies et quantifiés.

Considération éthique

Les données collectées respectent les normes éthiques, non seulement
par le biais du consentement libre et éclairé des participants, mais aussi en
prenant en compte d'autres considérations éthiques essentielles. Les
participants ont été pleinement informés des objectifs, des méthodes et des
implications de I'étude, et ont consenti a y prendre part de maniere volontaire.
Par ailleurs, une attention particuliéere a été portée a la protection de la
confidentialité et de la vie privée des participants, ainsi qu’au respect des
valeurs sociales, culturelles et coutumiéres des communautés concernées,
garantissant ainsi une approche éthiquement responsable et culturellement
adaptée.

Résultats
Données socio-démographiques des enquétés

Au total 130 personnes, majoritairement de sexe masculin ont été
interrogées dans la commune de Dalaba. 62,30 % des enquétés n’ont pas été
scolarisés et 34,61 % ont fréquenté I'école coranique. Selon les Professions
principales (Agriculteurs : 46,92 %, Commercants : 20,76 % et
Tradithérapeutes : 6,92 %) sont les plus représentés. Parmi les Dialectes parlés
: 98,46% des participants parlent le Pular comme langue principale (Tableau

).
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Tableau I. Données sociodémographiques des enquétés dans la commune de Dalaba

Caractéristiques sociodémographiques  Effectif (N=130) Proportion (%)

Sexe

Masculin 97 74,61
Feminin 33 25,38
Niveau de scolarisation

Non scolarisé 81 62,30
Primaire 3 2,30
Secondaire 1 0,76
Ecole coranique 45 34,61
Profession

Agriculteurs 61 46,92
Commercants 27 20,76
Ménageres 21 16,15
Eleveurs 12 9,23
Tradithérapeutes 9 6,92
Dialecte parlé

Poular 128 98,46
Soussou 1 0,76
Maninka 1 0,76
Total 130 100,00

Nom vernaculaire de Vernonia djalonensis,

commercialisation et motif d’usage

ISSN: 1857-7881 (Print) e - ISSN 1857-7431

pathologie traitée,

100% des personnes interrogées connaissent cette plante sous le nom
de Tékara en Pular. 100% des enquétés identifient Téko comme le nom de la
toux, une pathologie associée a l'utilisation de cette plante. 99,23% des
enquétés affirment que cette plante n'est pas vendue sur le marché, ce qui
montre qu'elle est principalement utilisée dans un cadre domestique ou
traditionnel. 98,46% des enquétés utilisent cette plante principalement pour
des raisons thérapeutiques, notamment pour traiter des maladies comme la

toux symptomatique (Tableau I1).

Tableau I1. Répartition selon le nom vernaculaire, la maladie traitée, la commercialisation

et le motif de la consummation

Nom vernaculaire de Vernonia djalonensis  Effectif (N=130) Proportion (%)

Nom vernaculaire de la plante

Tékara 130 100
Nom de la pathologie traitée

Téko 130 100
Commercialisation de la plante

Non commercialisée 129 99,23
Commercialisée 1 0,76
Motif d’usage

Se traiter 128 98,46
Se nourrir 0 0,0
Non consommeée 2 1,53
Total 130 100,00
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Parties utilisées de Vernonia djalonensis, modes de préparation et
d’administration, durée de traitement

Divers organes de cette plante sont utilisés dans la préparation des
remedes. La plante entiere est majoritairement utilisée par 91,53 % des
enquétés pour traiter la toux symptomatique. 99,20 % des participants
déclarent que la plante est principalement préparée sous forme de décoction
et administrée par voie orale. 99,20 % des enquétés affirment que la durée de
traitement est d’une semaine. La posologie typique est d’une tasse de thé matin

et soir (Tableau II1).
Tableau I11. Répartition selon les parties utilisées de Vernonia djalonensis, les modes de
préparation et d’administration de la plante, la durée de traitement
Parties utilisées de la plante
Partie utilisée Effectif (N=130) Proportion (%)

Plante entiére 119 91,53
Feuilles 9 6,92
Fleurs 2 1,53
Mode de preparation

Décoction 129 99,20
Neant 1 0,7
Mode d'administration des recettes
Orale 129 99,3
Néant 1 0,76
Durée du traitement

Une semaine 129 99,20
Néant 1 0,76

Les résultats de screenig phytochimique sur Vernonia djalonensis

Les tests de coloration, de précipitation et la chromatographie réalisés
sur les différentes parties de la plante (Feuilles, tige et racine) ont mis en
évidence la présence des tanins, saponosides, stéroides et flavonoides

(Tableau V).
Tableau IV. Résultats du screening phytochimigue de Vernonia djalonensis
Parties de la plante
Feuille Tige Racine

Meétabolites secondaires

Alcaloides - - -
Tanins ++4+ ++ "
Saponosides + ++ +++
Stéroides F++ i+ n
Flavonoides ++ i n

Anthraguinones - - -
Légende : +++ : Fortement positif ; ++ : Moyennement positif ;
+ : Faiblement positif ; - : Négatif
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Identification de I’espéce sur le site Bowal Tankon, Bowal Touppé Mama
(Dalaba)

Les feuilles, la tige et la racine ont été récoltées en deux périodes avant
et Eendant la floraison.

R TRl

- = 3 s
Image Prlse 30/03/2021 (Auteurs) Image Prise: 05/05/2021 (Auteurs)
Figure 1 : Feuilles et Fleurs de Vernonia djalonensis A. Chev

Imagre Prise 04/11/2021 (Auteurs) - Image Prise: 04/11/2021 (auteurs)
Figure 2. Feuilles et Fleurs de Vernonia djalonensis A. Chev

Discussion

A Tissue de la présente étude, les données ethno médicales sur
Vernonia djalonensis dans la commune urbaine de Dalaba ont été
documentées. La volonté a fournir des informations par la population était
remarquable. Les participants sélectionnés de maniére raisonnée étaient en
grande majorité des hommes (74,61 %) contre 25,38 % de femmes (Tableau
I). Cette domination masculine a également été observée dans d'autres
recherches ethnobotaniques en Guinée, notamment en Basse Guinée et en
Guinée Forestiére (Goumou et al., 2022 ; Camara et al., 2023). En revanche,
une étude menée au Cameroun par Njuondo et al. (2015) a révélé une
prédominance féminine (96,97%) parmi les populations enquétées dans trois
villages du Département du Haut Nyong. De plus, selon une étude réalisée par
Lougbegnon et al. (2018), les femmes possédent généralement davantage de
connaissances que les hommes sur les plantes médicinales, car elles s'occupent
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particulierement du séchage, du stockage et de la préparation des remeédes pour
les soins familiaux, les hommes n'intervenant que pour la collecte des plantes
dans les zones jugées dangereuses. 62,30 % des utilisateurs de Vernonia
djalonensis étaient non scolarisés, tandis que 34,61 % avaient une formation
coranique. Ces résultats confirment que les connaissances sur les usages
médicinaux des plantes ne se limitent pas aux non scolarisés, mais incluent
toutes les couches sociales. Ces observations concordent avec des résultats
similaires obtenus au Maroc par Benkhnigue et al. (2011), ou les non
scolarisés étaient les plus nombreux parmi les utilisateurs de plantes
médicinales. Les agriculteurs (46,92 %) et les commercants (20,76 %) étaient
les principaux utilisateurs, suivis par les tradithérapeutes (6,92 %) (Tableau I).
Celareflete une réalité selon laquelle, les pratiques médicinales traditionnelles
sont souvent secondaires et associées a des occupations socio-professionnelles
rurales ou semi-rurales, comme la magonnerie, la couture ou le commerce.

Le pular est la langue principale parlée par 98,46 % des participants,
en cohérence avec la prédominance peule dans la région de Dalaba (Tableau
). Les langues soussou et maninka sont également présentes mais
marginales, reflétant une diversité linguistique limitée. Ces données montrent
que Vernonia djalonensis occupe une place importante dans la pharmacopée
traditionnelle de Dalaba, avec une large accessibilité et utilisation par
différents groupes socio-démographiques. La prédominance masculine
pourrait étre liée a des rbles sociaux ou au contrble traditionnel des
connaissances médicinales. Le rdle des agriculteurs comme principaux
détenteurs de savoirs médicinaux soulignent I'importance du lien entre les
pratiques agricoles et les usages traditionnels des plantes.

La plante est connue par 100 % des personnes interrogées sous son
nom local, Tékara. La majorité (99,23 %) des participants associent son
utilisation au traitement de la toux symptomatique, désignée localement
comme Teéko en langue Pular. La plante n'est pas commercialisée selon 99,23
% des enquétés, ce qui reflete qu'elle est disponible gratuitement dans la
communauté. Une grande majorité (98,46 %) des personnes interrogées
utilisent cette plante pour des raisons medicales (Tableau I). Ceci montre que
la population peut se le procurer facilement en cas de besoin sans frais d’achat
Ces résultats sont en accord avec les travaux de Birendra et al. (2014),
soulignant que la culture scientifique, la conservation, et lI'usage durable des
plantes médicinales sont essentiels pour la conservation des espéces végétales
rares, la transmission des savoirs indigenes aux générations futures et la
promotion de la croissance socio-économique.

Plus de 91,53 % des enquétés préferent utiliser la plante entiere pour
lutter contre la toux symptomatique. La récolte de la plante entiere, en
particulier lorsque la plante pousse dans un habitat limité (seul site au monde),
peut entrainer des conséquences graves sur la survie de I'espéce, voire
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entrainer sa disparition. Des recherches antérieures (Betti & Lejoly, 2010 ;
Dongock et al., 2018) mettent en garde contre les effets néfastes de I'utilisation
de parties cruciales comme la racine ou la plante entiere, qui menacent la
durabilité des especes médicinales. Comparativement, la récolte des feuilles
serait écologiqguement moins dommageable. La décoction est le mode de
préparation préféré (99,3 %). Les raisons de cette préférence sont que la
décoction est percue comme un moyen efficace de réchauffer le corps et de
désinfecter la plante ; Elle permet également d’extraire un maximum de
principes actifs tout en réduisant les éventuels effets toxiques (Bwassiwe et
al., 2014 ; Salhi et al., 2010). Ce mode de préparation est cohérent avec d'autres
études dans des régions similaires (Mpondo et al., 2017 ; Fézan et al., 2008 ;
Camara et al., 2022). La quasi-totalité des recettes (99,23 %) est administrée
par voie orale sous forme liquide (Tableau IlI). Les avantages de cette voie
d’administration sont la simplicité, la rapidité et une meilleure absorption des
constituants bioactifs, rendent cette méthode populaire. Cette pratique est bien
documentée et confirmée dans d'autres études (Odebunmi, 2022). Dans la zone
d’étude, Vernonia djalonensis est utilisée pour traiter la toux symptomatique
pendant une semaine. La posologie typique consiste en une tasse de thé matin
et soir.

Le genre Vernonia est parmi les plantes de la famille des astéracées
qui sont les plus utilisées dans les domaines pharmaceutiques et médicinales.
Un criblage phytochimique qualitatif des extraits diethyl éther, éthanolique et
aqueux des feuilles, tige et racine de Vernonia djalonensis par des réactions
de coloration et de précipitation, suivi d’une confirmation par
chromatographie sur couche mince a été effectué. Les résultats ont montré la
présence des groupes phytochimiques tels que les tanins, les flavonoides, les
saponosides et les steroides. Cependant, on note 1’absence des alcaloides et
les anthraquinones (Tableau Ill). La chromatographie sur couche mince
(CCM) a permis de valider la présence des composés identifiés lors des tests
qualitatifs. Ce résultat est en accord avec d’autres espéces de Vernonia
notamment Vernonia amygdalina qui présente une composition
phytochimique similaire (stéroides, tanins, sesquiterpénes lactones, saponines,
terpénes et polyphénols). Les études précédentes (Yeap et al., 2010 ; Farombi
et al., 2011 ; Ifeoma et al., 2011 ; etc.) confirment egalement I'absence des
alcaloides et des anthraquinones dans ces especes. La présence de
saponosides, connus pour leurs propriétés antitussives et expectorantes,
pourrait justifier Il'utilisation de Vernonia djalonensis dans le traitement
traditionnel de la toux symptomatique. Les drogues contenant des
saponosides, comme celles issues du bois de lierre, de la réglisse, et de la
primevere, continuent d’étre utilisées pour leurs effets bénéfiques sur les
muqueuses, bien que les mécanismes précis restent mal compris (Bruneton,
1999).
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Conclusion

Cette étude souligne I'importance cruciale de Vernonia djalonensis,
une plante médicinale menacée par l'urbanisation rapide dans la commune
urbaine de Dalaba. Utilisee en phytothérapie pour soulager la toux
symptomatique, elle occupe une place centrale dans les pratiques médicinales
traditionnelles locales. Toutefois, la menace pesant sur sa survie nécessite une
réflexion urgente sur des stratégies de conservation. Il serait pertinent de
développer des initiatives visant & protéger son habitat naturel, promouvoir sa
culture durable et sensibiliser les communautés locales a sa valeur. En outre,
des recherches futures devraient se concentrer sur 1’évaluation approfondie de
ses propriétés thérapeutiques, ainsi que sur I’étude des méthodes de culture et
de gestion durables. Il est également important de reconnaitre les limites de
cette étude, notamment le cadre géographique restreint a la commune de
Dalaba, qui pourrait ne pas refléter la situation dans d'autres régions, et le
besoin de davantage de données sur les impacts environnementaux et socio-
économiques de I'exploitation de cette plante.
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