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Abstract

The analysis of occupational risks within companies, based on civil
works, is of great importance in ensuring the safety and the occupational
health of its collaborators. The present research work focuses on the analysis
of the current situation by means of the methodology of William Fine. The
study aims to identify and evaluate the mechanical risks, where the
occurrence of these catastrophic events generates multiple consequences.
This consequence is both for the employer and the employee, and it ranges
from labor absenteeism, physical and mental injuries, and significant
economic losses for enterprises by various cases of demands or treatments
that must incur due to the lack of procedures of control and prevention. This,
however, might be equipment and machinery used in the phase of casting
metallic structures, especially in Quintana construction company. The results
were obtained through qualitative-quantitative methodology in obtaining the
worker’s perspectives. They stated that they are conditioned to high risk
mechanical jobs, where the lack of equipment for protection as well as the
proper socialization of internal safety guidelines limited the involvement of
partners. Consequently, it is essential to mitigate the occurrence of risks at
the mention of the company events. As part of the conclusion of this study,
there is the need to design a matrix of risks and identify the existing risks. In
addition, the proposed control measures were determined.
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Resumen

El andlisis de los riesgos laborales dentro de las empresas destinas a
las obras civiles son de gran relevancia, mas atn si se trata de garantizar la
Seguridad y Salud Laboral de sus colaboradores. El presente trabajo
investigativo se orienta al andlisis de la situacion actual por medio de la
metodologia de William Fine, donde se logra identificar y evaluar los riegos
mecanicos, ya que la ocurrencia de éstos eventos catastr6ficos genera
multiples consecuencias, tanto para el empleador como para el empleado, los
mismos que van desde el ausentismo laboral, lesiones fisicas y mentales,
hasta pérdidas econdmicas significativas para las empresas por los diversos
casos de demandas o tratamientos que deben incurrir debido a la carencia de
procedimientos de control y prevencion, sean éstos de equipos y maquinarias
dotados para los trabajos en la fase de fundicion de estructuras metalicas,
especialmente en la empresa Quintana Construcciones, los resultados
obtenidos a través de la metodologia cuali-cuantitativa aplicada permite tener
las perspectivas de los trabajadores, quienes manifiestan estar condicionado a
trabajos de alto riesgo mecanico, donde la falta de equipos de proteccion, asi
como la debida socializacion de los lineamientos internos de seguridad
laboral limita el involucramiento de los colaboradores, elemento esencial
para mitigar la ocurrencia de los eventos de riesgos en la empresa en
mencion. Como parte de las conclusiones se determina la necesidad de
disefiar una matriz de riesgos e identificar las medidas de control de riesgos
existentes, asi como de los propuestos.

Palabras Clave: Riesgos, Mecanicos, Seguridad, Salud, Laboral.

Introduction

De manera general, las condiciones de trabajo son un pilar
fundamental dentro de las actividades laborales, tal es asi, que la misma
determina la calidad de vida del individuo, por lo que es imprescindible tener
presente los factores que pueden generar riesgo 0 que se conviertan en una
condicioén riesgosa con un evento catastrofico. Carbonel Slam & Torres
Valle (2011) en su articulo publicado en la Revista Scielo, con la tematica
“Evaluacion de percepcion de riesgo ocupacional” menciona que: “la
inadecuada percepcion de riesgo puede llegar a comprometer la ejecucion de
una actividad laboral”, por consiguiente, las empresas u organizaciones debe
tener previsto la aplicacion de planes de intervencion que ayuden a mitigar
los riesgos laborales.

Al relacionar términos comunes dentro de la actividad laboral, en este
caso los trabajadores, resulta indispensable reconocer la importancia que
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tiene la salud ocupacional. Ante aquello, segiin la Organizaciéon Mundial de
la Salud, la salud ocupacional “es una disciplina orientada a dirigir y
proteger la salud de los trabajadores mediante la adecuada prevencion y
control efectivo de enfermedades, accidentes, eliminacion de los factores y
condiciones riesgosas que ponen en peligro la salud y seguridad laboral”.

Segin la Organizacion Internacional del Trabajo- OTI (2014)
aproximadamente “cada 15 segundos, un trabajador muere a causa de los
accidentes o enfermedades que se relacionan con la actividad laboral, por
ende cada 15 segundos, 153 trabajadores tienen un accidente laboral”. Para
la OTI, la prevalencia de los accidentes laborales o de riego laboral pueden
llegar a disminuirse, si y solo si las empresas lleguen hacer conciencia de la
magnitud y consecuencias de los accidentes, las multiples lesiones y
enfermedades relacionadas con el trabajo.

La importancia de la salud en el trabajo se llega a apreciar, si se
considera la realidad de la sociedad, donde més de la mitad de la poblacion
se encuentra sujeta a cualquier actividad laboral, lo que implica su
exposicion directa a los riesgos de trabajo en industrias o empleos
inadecuados. A nivel macro, las enfermedades laborales tienen incidencias
desfavorables para la organizacion, la sociedad, asi como para la familia del
afectado; ya que dicho padecimiento se ve reflejado en su baja
productividad, los gastos econémicos generados por la atenciéon médica, la
hospitalizacion, las compensaciones salariales y el suministro de
medicamentos, que en su gran mayoria pudieron ser evitados a través de los
planes de intervenciones de riesgos laborales.

Sanchez Aguilar, Betzabé Pérez, y Gonzalez Diaz (2011) aseguran
que: “el trabajo requiere de leyes y reglamentos debidamente normados por
un ente especializado, a la vez que debe ser cumplido por los empresarios y
trabajadores”, la salud laboral depende
del trabajo en equipo, de la puesta en marcha de programas institucionales,
que previa coordinacion determinen los factores y riesgos laborales al que
son sometidos sus colaboradores y establezcan las medidas optimas para
hacer frente a esta situacion.

Segun las cifras expuestas por el Instituto Mexicano de Seguro Social
(IMSS), (s.f.) “el elevado porcentaje de hospitalizaciones y tratamientos
ambulatorios primarios estan relacionados a las exposiciones de los
trabajadores a los diferentes riesgos laborales”. Sin lugar a dudas, el empleo
se constituye en uno de los elementos fundamentales para el bienestar de las
personas, asi como un indicador determinante en la salud del trabajador, por
lo tanto, es imprescindible considerar que los diversos lugares donde se
genera trabajo se constituyen en una fuente inevitables de riesgos debido a la
escasa participacion del colectivo laboral. Dentro de las determinantes de los
factores de riesgos laborales; los riesgos mecanicos representados por

354



objetos, maquinas, equipos y herramientas llegan a ocasionar accidentes
laborales, sea ésta por la falta de mantenimiento preventivo y/o correctivo,
asi como la carencia de normas de seguridad en el sistema de transmision de
fuerza, punto de operacion, partes moviles, salientes o la falta de elementos
de proteccidon personal, situacién que conlleva a niveles extremadamente
riesgosos para la salud ocupacional (Organizacion Internacional de Trabajo,
2013).

Para la Universidad Carlos Il de Madrid (2014) los riesgos
mecanicos “son el conjunto de factores fisicos que pueden estar asociados al
inicio de una lesion por la accion mecanica de ciertas maquinas,
herramientas, piezas a trabajar o materiales de proyeccion, asi como solidos
o fluidos™.

Crisanto & Echeverria (2015) citan el Boletin estadistico No. 18 del
afio 2010, emitido por el Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS)
donde se registr6 “7.905 accidentes laborales, de los cuales 273 tuvo
secuelas fatales en los afiliados”. Las proyecciones presentadas en dicho
informe refleja la realidad del sistema laboral en el pais, donde la carencia de
planes de intervencion sobre riesgos mecanicos incrementa el riesgo de sufrir
algun tipo de afectacion a la salud.

Ante aquello, el presente estudio se enfoca en el andlisis de las
actividades u obras civiles que realiza la empresa Quintana construcciones,
donde los requerimientos del uso de maquinarias e implementos para realizar
fundiciones de estructuras de hormigéon condiciona el bienestar de sus
colaboradores, tal es asi que ellos estdn expuestos a riesgos de indole
mecanicos que ponen en juego la salud ocupacional de la empresa.

Se determina el analisis especifico de los riesgos mecanicos al que
estan expuestos los trabajadores de dicha empresa, ya sean éstos por
cizallamiento, atrapamiento o de arrastre, de aplastamiento, de so6lidos y de
liquidos, adicionando los peligros de corte, de seccionamiento, entre otros.

El problema de estudio surge por la existencia de diversas
maquinarias que se encuentran en sus Ultimos afios de vida util, donde el
cambio es necesario, lo que implica la exposicion de los trabajadores a sufrir
accidentes relacionados al mal funcionamiento de aquellos implementos. Asi
como el incremento de las lesiones o dafios a la integridad fisica de los
mismos relacionados a la inoperatividad de las herramientas o la carencia de
procedimientos para su correcto uso.

Objetivo General

Evaluar los riesgos mecanicos a través de la metodologia de Willian
Fine para contribuir a mejorar la Seguridad y Salud Laboral de los
trabajadores que realizan fundicion de estructuras metalicas en la empresa
Quintana Construcciones.
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Objetivos Especificos

e Identificar como la carencia de procedimientos para controles preventivos
incide en el indice de riesgos mecanicos al que se encuentran expuestos
los trabajadores de la fase de fundicion de estructuras metélicas de la
empresa Quintana Construcciones. Evaluar los riesgos mecanicos que
provocan lesiones y dafios a la integridad fisica de los trabajadores de la
fase de fundicion de estructuras metdlicas de la empresa Quintana
Construcciones.

¢ Disefiar un programa de intervencion que reduzcan los riesgos mecanicos
en la fase de fundicion de estructuras de metalicas que realiza la empresa
Quintana Construcciones.

Metodologia

El presente estudio se desarrolla dentro del disefio cuali-cuantitativo,
donde se establecio el anélisis de la percepcion de los factores de riesgos por
parte de los colaboradores, asi como la identificacion de los factores de
riesgos inherentes e intrinsecos en toda la actividad, por lo que surge la
incertidumbre de los posibles eventos que condicionan el trabajo.

Ante aquello, la determinacion de los peligros se dio por medio de la
identificacion de las actividades que realizan las personas que trabajan en la
Empresa Quintana Construcciones, es decir que cada uno de los procesos
conlleva a la determinacion de multiples peligros para los trabajadores, lo
que requirid de una secuencia logica de actividades para determinar de
manera clara y objetiva la peligrosidad de un proceso.

Por lo tanto, el andlisis situacional permitird generar un plan de
intervencion cuyas medidas de proteccion a tomar serviran para mitigar las
probabilidades de sufrir accidentes por riesgos mecédnicos y optimizar la
productividad de la empresa, manteniendo una excelente salud ocupacional.

En cuanto a los resultados obtenidos con la aplicacion de la encuesta
a los trabajadores de la fase de fundicion de la Empresa Quintana
Construcciones, se logra determinar la necesidad de aplicar una
identificacion y evaluacion de los riegos mecanicos a través de la
metodologia de William Fine, considerada éste como la base para el plan de
intervencion que mitigue los indices de ocurrencia de accidentes mecanicos.

Hipotesis

El andlisis y evaluacion de los riesgos mecénicos a través del método
de Willian Fine permite mejorar la Seguridad y Salud Laboral en los
trabajadores de la empresa Quintana Construcciones que realizan fundicion
de estructuras metalicas.
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Universo

El universo de estudio se encuentra conformado por todos los
trabajadores que mantienen una actividad directa con equipos Yy
herramientas, sean estas manuales o mecanicas, los mismos que estan
expuestos a una diversidad de riesgos mecanicos que atentan en contra de la
salud ocupacional dentro de la organizacion.

Muestra

La muestra es establecida por un total de 40 trabajadores, a lo que se
considera como una poblacion finita, determinado como caracter no
probabilistico dado el caso y necesidad de participacion.

Los resultados obtenidos por medio de la encuesta y otros
instrumentos aplicados fueron tabulados y procesados a través de una
herramienta informatica denominada Excel. Los resultados se presentan
mediante la representacion de figuras con su respectivo porcentajepara
posteriormente ser mostrados por medio de tablas y graficos estadisticos que
facilitan su andlisis e interpretacion, asi como la verificacion de las hipdtesis.
Dentro de este proceso se realizaron 2 sesiones con todos los colaboradores,
donde primero se informd y explico al personal sobre el formulario de
preguntas (Anexo 1 formulario de preguntas).

El mismo esta elaborado de manera que sea entendid por todas las
personas con respuestas de si, no, (n/s) no sabe o (n/p) no procede; se tiene
como referencia que la mayor parte del personal tiene como nivel educativo
estudios primarios. La segunda seccion se extendi6 el formulario a los
presente para que sean contestados.

La gestion de datos fue realizada a través de las siguientes acciones:

. La descripcion de los datos a tabular a través de la construccion de
tablas.

J La distribucion grafica de los mismos mediante pasteles estadisticos
donde se plasma sus respectivos porcentajes.

Por lo tanto, a través de la estadistica descriptiva, asi como el desarrollo de la

matriz de identificaciéon y evaluacion de riesgos se logrd determinar la

valoracion de los riesgos mecanicos en la empresa Quintana Construcciones.

Resultados

A través de los instrumentos de investigacion se logré determinar una
serie de indicadores que pone en manifiesto la exposicion de riesgos
mecanicos a los trabajadores de la fase de fundicion de estructuras metalicas
en la Empresa Quintana Construcciones, entre las que se encuentran:
Analisis De La Encuesta Realizada A Los Trabajadores De La Fase De
Fundicion De Estructuras Metalicas De La Empresa Quintana
Construcciones
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1.- Altura de la superficie de trabajo inadecuada para el tipo de tarea o
para las dimensiones del trabajador

Tabla 1. Distribucion sumatoria

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES
Sl 21 52%
NO 14 35%
NO SABE 5 13%
NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

Altura de la superficie de trabajo inadecuada para el tipo de
tarea o para las dimensiones del trabajador

13% 0%

LY
ENO
NO SABE

B NO PROCEDE

Grafico 1. Distribucion porcentual
Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 52% de los
trabajadores consideran que la altura de la superficie de trabajo es
inadecuada para este tipo de tarea, asi como su dimensionamiento, lo que
pone en riesgo la integridad fisica del personal encargado de este tipo de
actividad, mientras que el 35% responde que no y el 13% que no sabe.

2.- Espacio de trabajo insuficiente o inadecuado
Tabla 2. Distribucion sumatoria

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES
Sl 18 45%
NO 22 55%
NO SABE 0 0%
NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Equipo de trabajo

Fuente: Investigacion de campo
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Grifico 2. Distribucion porcentual

Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 45% de los
trabajadores consideran que el espacio de trabajo es insuficiente e
inadecuado, por lo que su actividad la realizan en condiciones minimas para
un desempefio laboral mas eficiente, mientras que el 55% responde que no.
A pesar de aquello, existen una percepcion negativa en relacion al area de
trabajo, que sumado a los riesgos mecénicos deterioran la Seguridad y Salud
laboral de los colaboradores.

3.- Los controles y los indicadores asociados a su trabajo (mandos de los
equipos, tableros de instrumentacion, etc.) se visualizan con

dificultad
Tabla 3. Distribucion sumatoria
OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES

Sl 10 33%
NO 15 50%

NO SABE 5 17%

NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%
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Los controles y los indicadores asociados a su trabajo
(mandos de los equipos, tableros de instrumentacion, etc.) se

visualizan con dificultad
0%
17%
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Grifico 3. Distribucion porcentual
Elaborado por: Equipo de trabajo

Fuente: Investigacion de campo

Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 33% de los
trabajadores expresan que los controles y los indicadores asociados a su
trabajo se visualizan con dificultad, es decir que el personal de la fase de
fundicion de estructuras metalicas se encuentran limitados en conocer ciertas
normas preventivas dentro del area de trabajo aumentando la posibilidad de
sufrir accidentes relacionados a los riesgos mecéanicos, mientras que para el

50% no existe este condicionamiento y el 17% no lo sabe.

4.- Zonas de trabajo y lugares de paso dificultados por exceso de objetos

Tabla 4. Distribucion sumatoria

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES
Sl 29 2%
NO 11 28%
NO SABE 0 0%
NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo
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Grifico 4. Distribucion porcentual
Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 72% de los
trabajadores expresan que si existe un dificultad al paso en las diversas zonas
y puestos de trabajo por el exceso de objetos, factor elemental para
establecer la carencia de involucramiento de los colaboradores para cumplir
con las normas de seguridad y salud laboral aumentando las posibilidades de
sufrir accidentes de indole mecanica, mientras que el 28% expresa que no.

5.- Ruidos ambientales molestos o que provocan dificultad en la

concentracion para la realizacion del trabajo
Tabla 5. Distribucion sumatoria

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES
Sl 31 7%
NO 9 23%
NO SABE 0 0%
NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

concentracion para la realizacion del trabajo

0% _\q%

Ruidos ambientales molestos o que provocan dificultad en la

m S|
B NO
NO SABE
= NO PROCEDE

Grifico 5. Distribucion porcentual
Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo
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Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 77% de los
trabajadores expresan que si existe un alto indice de ruido ambiental que
provoca dificultad en la concentracion del trabajo, los mismos que son
consecuente a las caracteristicas de la obra civil que se realiza, o que amerita
el uso del equipo necesario para mitigar los excesivos niveles de
contaminacion acusticas presentes en los puestos de trabajo y que mucho de
ellos son inherentes a la actividad realizada, mientras que el 9% manifiesta
que no.

6.- Existen reflejos o deslumbramientos molestos en el puesto de trabajo

0 su entorno
Tabla 6. Distribucion sumatoria

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES
Sl 27 67%
NO 13 33%
NO SABE 0 0%
NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

Existen reflejos o deslumbramientos molestos en el puesto
de trabajo o su entorno

09”3_____,_0%

m S|
H NO
NO SABE

B NO PROCEDE

Grifico 6. Distribucion porcentual
Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 67% de los
trabajadores expresan que si existe exposiciones de deslumbramientos y
reflejos en los puestos de trabajos, los mismos que pone en riesgo la
operatividad de equipos y maquinarias ante la reaccion humana a dicho
evento, factor elemental que incide en los indices de ocurrencia de riesgos
mecanicos, mientras que para el 33% esta causalidad no existe. Es decir que
se debe proporcionar los equipos necesarios para evitar dichas exposiciones,
como lo son gafas de proteccion.
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7.- Se manejan equipos de trabajo o herramientas peligrosas,
defectuosas o en mal estado

Tabla 7. Distribucion sumatoria

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES
Sl 22 55%
NO 18 45%
NO SABE 0 0%
NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

0% __0%

Se manejan equipos de trabajo o herramientas peligrosas,
defectuosas o en mal estado

LY
B NO
NO SABE
B NO PROCEDE

Grafico 7. Distribucién porcentual

Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 55% de los
trabajadores expresan que si se manejan equipos defectuosos o herramientas
peligrosas, por lo que se debe tomar en consideracion los procesos de
controles preventivos y correctivos a la maquinaria que utiliza el personal de
la fase de fundicién con el objetivo de mitigar la exposicion a riesgos
mecanicos, mientras que el 455 expresa que no.

8.- Carece de instrucciones de trabajo, en lenguaje comprensible para
los trabajadores en relacion al uso de los equipos o
herramientas

Tabla 8. Distribucion sumatoria

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES
Sl 14 35%
NO 26 65%
NO SABE 0 0%
NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%
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Carece de instrucciones de trabajo, en lenguaje comprensible para los
trabajadores en relacion al uso de los equipos o herramientas
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Grifico 8. Distribucion porcentual
Elaborado por: Equipo de trabajo
Fuente: Investigacion de campo

Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 35% de los
trabajadores expresan que si carece de instrucciones de trabajo, lenguaje
comprensible para el uso de equipos o herramientas dentro de su actividad
laboral, mientras que el 65% expresa que no. A pesar de aquello, la primera
cifra debe ser considerada como un punto de inflexiéon para la toma de
decisiones relacionadas al mejoramiento de la Seguridad y Salud Laboral en
la fase de fundicion de estructuras metalicas en la empresa en cuestion.

9.- Carencia de procedimientos de control en el funcionamiento de

equipos y maquinarias
Tabla 9. Distribucion sumatoria

OPCIONES RESULTADOS PORCENTAJES
Sl 27 67%
NO 13 33%
NO SABE 0 0%
NO PROCEDE 0 0%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Equipo de trabajo

Fuente: Investigacion de campo

Carencia de procedimientos de control en el
funcionamiento de equipos y maquinarias
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Grifico 9. Distribucion porcentual
Elaborado por: Equipo de trabajo

Fuente: Investigacion de campo
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Analisis.- Los resultados obtenidos demuestran que el 67% de los
trabajadores expresan que Si existe una carencia de procedimientos de
control en el funcionamiento de los equipos y maquinarias, lo que demuestra
la exposicion relativa a los diversos riesgos mecanicos debido al fallo en la
instrumentacion, mientras que el 33% expresa que no, criterio considerado
como alejado de la realidad y que debe ser evaluado a través del método
Fine.

Contrastacion Empirica

Entre los indicadores evaluados se encuentra como punto relevante la
carencia de procedimientos de controles preventivos y correctivos de
herramientas y equipos, donde la probabilidad de ocurrencia de eventos
catastroficos para la Seguridad y Salud laboral es significativa. Esto
contrasta con el estudio realizado por la Fundacion para la Prevencion de
Riesgos Laborales en el Sector Metal en obras de Construccion (2011),
donde establece que “los niveles de incidencia mortales en los trabajadores
del area de construccion civil, asi como de peones en general se deben al mal
manejo y operatividad de los equipos y herramientas de trabajo”. (Cepyme
Aragon, 2011)

Bajo este contexto, los indices de siniestralidad ocasionados por los

riesgos mecanicos son generalizados en casi todas las empresas dedicadas a
la obra civil, donde la carencia de procedimientos de control en los equipos y
herramientas conlleva a una exposicion eminente del personal colaborativo a
suftrir accidentes laborales que atenten con su integridad fisica y mental.
Por otro lado, el estudio efectuado por el Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo- INSHT (2011) reporta un total de 32.319 accidentes
ocurridos en horas de trabajo, los mismos que corresponden al sector de
construccion 'y metal (Cepyme, 2011). Ante aquello, se ponen en
consideracion la ocurrencia progresiva de accidentes laborales en las areas de
construccion y fundicion, lo que implica la intervencion oportuna para
mitigar la ocurrencia de riesgos mecéanicos.

La serie de exposiciones a los riesgos mecéanicos incide en los niveles
de accidentabilidad en las diversas empresas dedicadas a la obra civil, lo que
implica la inspeccion progresiva de las areas, equipos y herramientas antes
de las fases de operatividad, es decir que la necesidad de poseer
procedimientos sobre el manejo adecuado de los mismos responden a los
criterios de Seguridad y Salud Laboral.

De forma adicional, el uso adecuado de equipos de proteccion
personal son producto de la identificacién y evaluacion de los riesgos
mecanicos en el area de trabajo (Homero de Fundiciones, 2013).

El estudio realizado por (Rodriguez Garzon, Martinez Fiestas, &
Lopez Alonso, 2012) como parte del articulo publicado en la Revista de la

365



Construccion con la tematica El riesgo percibido por el trabajador de la
construccion: ;qué rol juega el oficio? Manifiesta que: “es preciso tomar en
consideracion los aspectos conductuales cuando el individuo decide trabajar
en ambientes inseguros”; como parte del estudio se muestra que el 83,9% de
los riesgos laborales son percibidos como parte de la experiencia de trabajo,
la formacion adquirida y los conocimientos previos.

Es decir que el analisis obtenido a través de la encuesta aplicada a
puntos especificos deben ser considerados como relevantes para el
planteamiento de un plan de intervenciéon que ayude a mitigar los efectos
negativos de los riesgos mecanicos percibidos por el personal colaborativo
como parte compensatoria a la Seguridad y Salud Laboral.

Entre las diferencias identificadas por los referentes empiricos, el
presente estudio toma en consideracion para el planteamiento del plan de
intervencion la percepcion del personal colaborativo, quienes en base a su
experiencia y estados conductuales expresan la frecuencia de riesgos al que
son sometidos, ayudando de esta forma a la toma de decisiones que logre los
correctivos necesarios.

Cuadro 1. Identificacion, estimacion cualitativa y control de riesgos-método de William
Fine
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w o ¥4 0 X
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Posg010namlento con prisma 0 RUTINARIO | MECANICO Gaiconohigany Lesiones y Golpes CADENERO 48 [ 1 [4f10f% BAJA
baston en sitio para toma de lectura despredimiento

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Ing. Ind. Mendoza Proafio Jairon Enrique

366



Cuadro 2. Identificacion y evaluacion cualitativa y control de riesgos-método de

EVALUACION |CONTROLES MEDIDAS
5
7 .
= Zlo | X INTERPRETACION
= E ol | o GP (INT 2) F M 1 CONTROL DE RIESGOS EXISTENTE CONTROL DE RIESGOS PROPUESTA
=<
1]
EEoidelbolss de e i il sianie) Elaboracion de procedimiento para operacion de
25% 2 | 840 BAJA X | Induccién sobre los riesgos Mecanicos y caidas a SR P p P
distinto_nivel.
5% 5 | 1400 RAJA X S:ilsut;zfe‘zn de seiializacion y confinacion de areas Elaboracion procedimiento para manejo a la defensiva
gt volquetas y vehiculos).
Inspeccidén de maquinarias (volg Y )
25% 2 | 64 BAJA X CC”?;T?;IS:Z[?;%IColaboradores soRrcliosIncsoas)cn Generacién de orden para movimiento de maquinaria
Capacitacion a colaboradores y operadores sobre Aplicacién prueba de alchochimetro a Operadores y
25% 2 | 1400 BAJA X X |los riesgos en charla pre-jornal. choferes.'
Inspeccién de maquinarias Generacion de procedimiento y registro para prueba
de alcochimetro.
Capacitacion a colaboradores sobre los riesgos por
10% |1 | 40 BAJA X | golpes con equipos y/o herramientas en charla pre- | Anclaje de estacion total
jornal y Dominical
Capacitacién a colaboradores sobre los riesgos de
10% 1| 280 BAJA X |caida adistinto y mismo nivel en charla pre-jornal y
Dominical
Capacitacion a colaboradores sobre los riesgos de
10% 1 | 420 BAJA X | caida adistinto y mismo nivel en charla pre-jornal y
Dominical
Capacitacion a colaboradores sobre los riesgos por
10% |1 | 40 BAJA X | golpes con equipos y/o herramientas en charla pre- | Anclaje de estacion total
jornal y Dominical

William Fine (1)
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Fuente: Investigacion de campo

Elaborado por: Ing. Ind. Mendoza Proafio Jairon Enrique
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Cuadro 3. Identificacion y evaluacion cualitativa y control de riesgos-método de

William Fine
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Jairon Enrique

Ing. Ind. Mendoza Proafio

Elaborado por
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Cuadro 4. Identificacion y evaluacion cualitativa y control de riesgos-método de

William Fine
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Investigacion de campo

Fuente

Elaborado por

Jairén Enrique

Ing. Ind. Mendoza Proafio
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Metodologia de evaluacion de matriz de riesgo
Cuadro 5. Valores para determinar el panorama de riesgo

CONSECUENCIA

Muerte y/o dafios mayores a 6000 dolares

Lesiones incapacitantes permanentes y/o dafios entre 2000 y 6000

Lesiones con incapacidades no permanentes y/o dafios entre 600 y 2000 délares
Lesiones con heridas leves, contusiones, golpes y/o pequefios dafios econémicos

PROBABILIDAD

10 Es el resultado mas probable y esperado si la situacion de riesgo tiene lugar

7 Es completamente posible, nada extrafio. Tiene una probabilidad de actualizacion del 50%

4 Seria una coincidencia rara. Tiene una probabilidad de actualizacion del 20%

1 Nunca ha sucedido en muchos afios de exposicion al riesgo pero es concebible. Probabilidad del 5%
EXPOSICION

La situacién de riesgo ocurre confinuamente o muchas veces al
dia

Frecuentemente una vez al dia

Ocasionalmente o una vez por semana

Remotamente

posible

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Mendoza Proafio Jairon Enrique

Cuadro 6. Leyendas

LEYENDAS
F FUENTE
M MEDIO
P PERSONA
C CONSECUENCIA
P PROBABILIDAD
G.P. GRADO DE PELIGROSIDAD
Int.1 INTERPRETACION GP
% Exp PORCENTAJE DE EXPUESTO
F.P. FACTOR DE PONDERACION
G.R. GRADO DE REPERCUSION
Int.2 INTERPRETACION GR

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Mendoza Proafio Jairon Enrique

Interpretacion del grado de peligrosidad (gp)

Bajo 1-300 #trabajadolesexpuestos
Medio 301 - 600 %expuestos= J _p x100
Alto 6001 - 1000 #totaldet rabajadores

Interpretacion del grado de repercusion (FP)
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Cuadro 7. Interpretacion del grado de repercusion (FP)

PORCENTAJE DE EXPUESTO FACTOR DE PONDERANCION
1-20 % 1
21 -40 % 2
41 -60 % 3
61 -80 % 4
81 -100 % 5

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Mendoza Proafio Jairon Enrique

Interpretacion del grado de repercusion (GR)

Bajo 1 - 1500
Medi 1501 — 3000 — *
All:oIo 3001 — 5000 (G R) o G P F P

Esquema de un plan de intervencion
Cuadro 8. Esquema de un plan de intervencion

PLAN DE
INTERVENCION

DETEMAS PROGRAMAS PROGRAMA DE PROGRAMA DE
: ng SSEDE O SOCIALIZACION CONTROL Y
) CAPACITACION DE LAS PREVENCION DE
PROTECCION NORMATIVAS LESIONES FISICAS Y

PSICOLOGICAS

identificacion delos
canalesde
comunicacion del
plany normativas

identificacion
de equipos por
area de trabajo

Alcance Actividades

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Mendoza Proafio Jairén Enrique

Bajo este esquema se deja establecida la necesidad de promover un estudio
posterior para el disefio de cada una de las fases del Plan de Intervencion
tomando en consideracién los resultados obtenidos bajo la metodologia
FINE para riesgos mecanicos en el area de fundicion de estructuras metalicas
de la Empresa Quintana Construcciones.
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Conclusiones

Como parte del analisis realizado a través de la metodologia de
William Fane, se logr6 identificar y evaluar los riesgos mecénicos al que son
expuestos los trabajadores de la empresa Quintana Construcciones,
especificamente en el area de fundicidon de estructuras metalicas, donde las
diferentes actividades inmersas en la obra civil requiere del uso adecuado de
equipos de proteccion, elemento necesario para garantizar la Salud vy
Seguridad Laboral.

De la misma forma, se comprobo que no existen procedimientos para
el control preventivo de los equipos y herramientas de trabajo en las
diversas, especialmente en las actividades relacionadas a los movimientos de
tierra, donde la preparacion de las maquinarias debe ser realizada de la mejor
manera, asi como su operatividad para evitar posibles deslizamientos del
suelo.

Es preciso que en las instalaciones de trabajo se tome en
consideracion las debidas sefializaciones, ya que los resultados obtenidos de
las encuestas determinan que la percepcion de los trabajadores en relacion a
dichas normas de seguridad es casi nula, lo que puede generar un nivel de
accidentabilidad progresivo, a la vez que limita el involucramiento del
personal colaborativo en los procesos de seguridad laboral.

Los resultados obtenidos de la matriz determinan una serie de
medidas de control actuales que deben ser corregidas, lo que da paso al
disefio de un Plan de Intervencidon, donde se prevea las nuevas medidas a
aplicar, su difusion, asi como la puesta en marcha de las mismas para mitigar
los riegos mecanicos en los trabajadores.
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Anexol. Modelo de encuesta

Cuestionario Para La Identificacion De Factores De Riesgos Mecanicos
En Los Puestos De Trabajo

OBJETIVO.- Estimado Colaborador (a), su opinién es muy importante para
determinar la implementacion de un Programa de intervencion que reduzca
los efectos de los riesgos mecanicos en la constructora PILEGGI. A
continuacion se presentara una serie de aspectos relevantes en este sentido,
para que nos ayude a estimar los factores que inciden en la problematica, con
la mayor objetividad posible, marcando con una equis (x) frente a cada
opcion que tenga mayor incidencia a su respuesta. Tomando en
consideracion las opciones SI, NO, N/S (no sabe) y N/P (no procede).

N OPCIONES Sl NO N/S N/P
DISENO DEL PUESTO DE TRABAJO

1 | Altura de la superficie de trabajo inadecuada para el tipo de
tarea o para las dimensiones del trabajador

2 | Espacio de trabajo insuficiente o inadecuado

3 | Eldiseno del puesto dificulta una postura de trabajo comoda

4 | Los controles y los indicadores asociados a su trabajo (mandos
de los equipos, tableros de instrumentacion, etc.) se visualizan
con dificultad

5 | Trabajo en situaciéon de aislamiento o confinamiento (aunque
sea esporadicamente)

6 | Zonas de trabajo y lugares de paso dificultados por exceso de
objetos

7 | Carencia de vestuarios (si se precisan)
CONDICIONES AMBIENTALES

8 | Temperatura inadecuada debido a la existencia de fuentes de
mucho calor o frio o a la inexistencia de un sistema de
climatizacion apropiado

9 | Humedad ambiental inadecuada (ambiente seco o demasiado
humedo)

10 | Ruidos ambientales molestos o que provocan dificultad en la
concentracion para la realizacion del trabajo

11 | Insuficiente iluminaciéon en su puesto de trabajo o entorno
laboral

12 | Existen reflejos o deslumbramientos molestos en el puesto de
trabajo o su entorno

13 | Percibe molestias frecuentes en los ojos

14 | Molestias frecuentes atribuibles a la calidad del medio ambiente

interior (aire viciado, malos olores, polvo en suspension,
productos de limpieza, etc.)
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15 | Problemas atribuibles a la luz solar (deslumbramientos, reflejos,
calor excesivo, etc.)
EQUIPOS DE TRABAJOS

16 | Se manejan equipos de trabajo o herramientas peligrosas,
defectuosas o en mal estado

17 | Carece de instrucciones de trabajo, en lenguaje comprensible
para los trabajadores en relacion al uso de los equipos o
herramientas

18 | El mantenimiento de los equipos o herramientas es inexistente o
inadecuado
INCENDIOS Y EXPLOSIONES

19 | Se almacenan o manipulan productos inflamables o explosivos

20 | Elementos de lucha contra el fuego (extintores, mangueras,
mantas, ...) insuficientes, lejanos o en malas condiciones

21 | Desconocimiento de como utilizar los elementos de lucha contra
el fuego
AGENTES CONTAMINANTES

22 | Poca informacion sobre el riesgo de los agentes quimicos,
fisicos o bioldgicos que utiliza (falta de informacién inicial,
inexistencia de fichas de seguridad, etc.)

23 | Inexistencia, insuficiencia o poco habito de trabajo en vitrinas /
cabinas de seguridad adecuadas

24 | Productos peligrosos indebidamente etiquetados / identificado

25 | Carencia de procedimientos de trabajo en los que se incluyan
medidas de seguridad en el trabajo con este tipo de agentes

26 | Inexistencia, insuficiencia o poco habito de trabajo con equipos
de proteccion individual (guantes, gafas, protecciones
respiratorias, etc.)

27 | Habitos de utilizacién de batas y ropa de trabajo incorrectos (no
usarla en el laboratorio o utilizarla en otros dmbitos: despacho,
comedor, sala de actos, etc., llevarla desabrochada, lavarla en
casa, etc.)

28 Inexistencia de contenedores adecuados y correctamente

sefializados, para residuos

29 | Se come, fuma, bebe o se usan cosméticos en los laboratorios o

estancias similares (almacén de productos quimicos,
animalarios, invernaderos, etc.)

Fuente: Investigacion de campo

Elaborado por: Mendoza Proafio Jairon Enrique
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